７．医療・相談のきろく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

· かかりつけ医・薬局
	医療機関
	診療科
	医師名
担当者名
	連絡先
	病名・通院開始日

	例）○○診療所
　　△△病院
	小児科
整形外科
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


· アレルギー・発作・てんかんなどについて
	アレルギーの種類
発作・てんかん等
	症状
	薬の名前・対応方法等

	例）卵アレルギー
ぜんそく
	じんましん・呼吸困難

咳き込み・喘鳴
	症状があったら病院へ。
吸入器使用し、安静にする。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


· 医療・療育機関・相談のきろく
	利用日
	機関名
	医師名
担当者名
	連絡先
	相談内容、検査等

	（年齢）
	
	
	
	

	例）Ｈ30年○月○日
	△△病院
□□ｾﾝﾀｰ
	
	
	夜泣きについて相談した。

言葉や聞こえについて助言された。
□□検査実施。
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診察券や保険証などをファイルに差し込んで保管しましょう。また、医師の診断書や検査結果などは、つづろうページに差し込んで保管しましょう。








