
 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年度最初のイベントを６月１２日（日）に実施します。 

その名も「八千代台元気づくりプロジェクト！」  

八千代台地域のみなさんが、健康づくりを通じて元気になる“取り組み”

として、下記イベントを開催します！ 

 

八千代台元気づくりプロジェクト！  
 

 日 時 ６月１２日（日）１０：３０～１５：００ 

                       （雨天決行 荒天の場合屋上でのイベントは中止） 

 場 所 ユアエルム八千代台店（屋上グリーンランド・店内） 

 概 要 ① コミュニティバスで出掛けよう！ 

 コミュニティバスに乗車（9：50～14：18分までの便）した方全

員に粗品引換券を配布します。引換券をもって、ユアエルム屋上

グリーンランドやちよ元気体操に参加すると、粗品をプレゼント。 

② 「やっち」と一緒に元気に体操をしよう！ 

11：00と 14：00の 2回「やちよ元気体操」を実施します。 

「やっち」と一緒に楽しく体操をしましょう。(ﾕｱｴﾙﾑ屋上ｸﾞﾘｰﾝﾗﾝﾄﾞ) 

③ 自分の身体の状態を知ってみよう！ 

 体操実施時間以外には、セントラルフィットネスク

ラブ八千代台によるインボディ測定(筋肉量や体脂

肪等)を実施します。(ﾕｱｴﾙﾑ屋上ｸﾞﾘｰﾝﾗﾝﾄﾞ) 

④ 高齢者等に関する相談窓口を開設します！ 

 地域包括支援センターの職員が、高齢者の介護や

福祉に関するさまざまな相談にお受けします。 
(ﾕｱｴﾙﾑ屋上ｸﾞﾘｰﾝﾗﾝﾄﾞ・ﾕｱｴﾙﾑ店内) 

 

地域で守ろう！八千代台コース vol.13  
 

八千代市コミュニティバス通信  
 

発行日：Ｈ28.5 .6   発行者：八千代市都市計画課まちづくり班 
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コミュニティバスの運行を支援してくれる方（サポーター）を募集しています。

コミバスの運行には、公費負担が約６０％を占めています。地域で支えるため

の取り組みとして、運賃以外の収入としてサポーター制度を導入しました。皆

様のご協力をお願いします。 
 

コミュニティバスサポーター※のご紹介  

平成２８年４月末までに２４名の方にコミュニティバスサポーターのお申し込みをい

ただきました。サポーターになっていただいた皆様、どうもありがとうございました。 

〇安斉悦子様：２万円  〇安斉茂様：１万円   

〇その他の方々 

   １万円…  ３名様   ５千円… １名様   ３千円…３名様   

   ２千円…  ３名様   １千円…１２名様  

※サポーター：コミバス運行を支援するために寄附をしてくれた方 

お申込みは、八千代台支所・八千代台東南支所でも受け付けています。また東町会でも受け

付けていただいております。 

 

八千代市  都市計画課  047-483-1151（内線 3514～3515） tosikei3@city.yachiyo.chiba. jp  
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