
ビデオソフト内容解説　※特記が無い場合はVHS方式のみ

Ｎｏ タイトル 内　　　　　　　容 時間 ジャンル

Ｖ-1 言葉のしつけ
言葉のしつけは、幼児から小学校の低学年頃までに、特に力を入れて行
うことが望ましいことを理解し、適切な指導をするにあたって、親や教師は
どのようにしたら良いかを考えようとするものである。

15 国語

Ｖ-2 敬語～謙譲語～

今日の青少年は、日常生活において、丁寧語にはなじんでいるが、謙譲
語や尊敬語を使う機会が少なく、社会へ出てから苦労することが多いとい
う。また一般の社会人の間でもややもすると、これらを十分につかいこなせ
ず、コミュニケーションに支障をきたす場合が見受けられる。このビデオ
テープでは誤用等が目立ち、社会人の関心も高い謙譲語（いわゆる動
詞）を中心に取り上げ､その誤用例等を通して望ましい人間関係を作る上
で果たす謙譲語の役割を考えている。

15 国語

Ｖ-3 生きたあいさつ

あいさつは、人間関係の場で敬意あるいは親愛の情を表し､一般に多少と
も改まった意識のもとに行われる言語活動であるといわれているが､この言
語活動をそれぞれの場にふさわしい､生きたものにするにはどうしたらよい
だろうか。今日､挨拶の多くは形式的になり貧弱になっているといわれてい
るが、挨拶が人間関係を豊かにするものであることを反省するならば､生き
た挨拶を身につけるにはどうしたらよいかを考えなければならないであろ
う。このビデオテープの表題を「生きた挨拶」としたのは、上記の趣旨に基
づくものである。

15 国語

Ｖ-4

美しく豊かな言葉
をめざして
（①適切な表現、
②敬語～尊敬語
～、③はっきりした
発音）

①われわれが文章を書き表す場合はもちろんのこと､日常生活において
交わす会話においても適切な表現を心がけるべきことは誰にも異論の無
いところだが､ある具体的な場面においてどのように表現したらよいかとい
うことになると､その判断は大変難しい。
このビデオテープでは、これらの問題のうち､特に重言といわれるものと､慣
用的な表現を取り上げて具体的に考えてみた。
②ここでは尊敬語を取り上げている。
③我々の意思・情報などの伝達や理解を円滑にするには､発声・発音に
関する事柄をよく知り身に付ける必要がある。このビデオテープではこれら
の事柄のうち､発音・発声に関する基礎的な知識と､無理の無い発声､はっ
きりした発音の仕方とを中心に扱っている。

45 国語

Ｖ-5

美しく豊かな言葉
をめざして
（①聞き上手、②
敬語～丁寧語～
③幼児の言葉の
しつけ-0才から3
才ごろまで～）

①言葉の行き違いは､話し方に問題のある場合もあるが､聞き方に問題の
ある場合も少なくない。そこで､この点を反省し､相手の立場を考え相手の
話を正確に聞くことが､円滑なコミュニケーションの実現のためにいかに大
切であるかを考えている。
②丁寧語は尊敬語や謙譲語に比べて､青少年も日常比較的使い慣れて
いるといわれているが、丁寧語を尊敬語で使ったり、「お」や「ご」の使いす
ぎなど､適切でない使い方をする場合がある。そこで､このビデオテープで
は丁寧語を取り上げ､その誤用例などを通して､望ましい人間関係を作る
上で果たす丁寧語の役割を考えた。
③修学以前に置ける言葉のしつけの重要性にかんがみ、０歳から３歳ころ
までの幼児を中心に、言葉のしつけ方を中心に考えてみる。

50 国語

Ｖ-6
第5回八千代市少
年少女団体交歓
会

「大きな樹になれ」をメインテーマに、毎年５月５日に村上緑地公園で行わ
れる少年団のお祭り。５８年度､千葉テレビ番組｢お茶の間房総」で放送さ
れたもの録画テープ。空き缶、ダンボールで作った｢船形みこし」が登場。

20 地域情報
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Ｖ-7

美しく豊かな言葉
をめざして
（①敬語を適切
に、②話し方を分
かりやすく、③正
確な用語で）

①その場その場の人間関係に応じた敬語を用いることがいかに大切であ
るかを反省し､敬語を大切にする精神を養うことに資する。既にこのビデオ
テープシリーズにおいて｢謙譲語」「尊敬語」｢丁寧語」の３種を取り上げて
いるが、今回のものは｢敬語の適切な使い方」という面に重点をおいて作
成している。
②相手に応じてわかり易くはなすことは話し手にとって大切な心構えであ
る。このビデオテープでは、一人一人が改まった場面において何人かの
相手にまとまった事柄を話す場合を取り上げ、解りやすい放し方をするに
はどうしたらよいかを、話の組み立て方や進め方の面から考えてみた。
③相互の意思､情報などの伝達や理解を円滑にするためには、あいまい
な用語を避け、できるだけ正確な用語を選ぶ必要がある。今回は意味、用
法にずれがあるものや､慣用句の誤用を主に取り上げた。

45 国語

Ｖ-8 なのはな体操
｢健康で明るい県民作り運動」を推進するため､昭和58年3月に発表された
県民体操の普及ビデオテープ。

25 保健体育

Ｖ-9

冒険と友情のみち
しるべ～第1回や
ちよ少年少女洋
上教室
(ベータ方式のみ)

59年3月に実施したサイパン島への第1回洋上教室の模様を作成したもの 24 地域情報

Ｖ-10

美しく豊かな言葉
をめざして
（①実りある話し合
い-会合の場を中
心に-②くらしの中
の音声訓練
  ～発音を中心に
～、③幼児の言葉
のしつけ～3才か
ら5・6才まで～）

①我々の日常においても、各種の話し合いの場が増加しつつある。そこで
このビデオテープでは、話し合いの場のうち、特に会合の場を中心に取り
上げ、話し合いを円滑にしかも実り豊かなものにするための基本的な心が
けをいくつか考えている。
②日ごろの暮らしの中で､相手にわかってもらうために使う音声を今よりもう
少し明瞭にし､美しくすることを心がけたい。そのためには、音声の訓練は
無縁だとする考えは捨て、日ごろの暮らしの中でいろいろの機会を捕らえ
て積極的に訓練をするようにしたい。
このビデオテープはこうした目的に役立つために製作したものであるが､今
回は発音の訓練の仕方を中心に製作した。
③幼児期における言葉のしつけは、大変重要であるといわれている。その
重要性にかんがみ、昭和57年度には、幼児期前期（0歳から3歳からごろま
で）の言葉の発達と､年相応した言葉のしつけ方を中心に製作したが､今
回は幼児期後期（主に4・5歳ごろ）を対象として、家庭での心構えとしつけ
方の問題を扱っている。

45 国語

Ｖ-11

おじゃまレポート・
コンテナターミナ
ル
(VHS ・ベータ)

このビデオは貿易や海上輸送への認識を深めるため、海陸輸送の接点で
あるコンテナターミナルで働く人々､機械について東京。多いを例に説明
している。

20 社会

Ｖ-12

健太君は編集長
～著作権ってなん
だ？～
(VHS ・ベータ)

最近話題になっている｢著作権」について、学校での学級新聞作りをテー
マに著作権の意義を平易に解説している。

18 社会生活

Ｖ-13

七年祭～三山式
年大祭と磯出大
祭
(ベータ方式のみ)

6年毎の秋に行われる船橋市二宮神社を中心とした祭。八千代市､習志野
市､船橋市､千葉市にまたがる広域な催しである。昭和60年11月に行われ
た大祭、磯出式などの模様を千葉テレビで放映したものより編集。

30 地域情報

Ｖ-14

美しく豊かな言葉
をめざして
（①分かりやすい
用語で、②電話の
言葉づかい、
③くらしの中の音
声訓練～母音を
中心に～）

①相互の意思､情報などの伝達や理解を円滑にするためには、わかりや
すい言葉を選び､聞き手の負担を軽くしようとする配慮が必要である。
②電話で話す際には､相手の表情や態度による反応が見えないだけに､
言葉遣いや声の出し方に慎重な配慮が望まれる。
③日ごろの暮らしの中で､相手にわかってもらうために使う音声をいまより
も、もう少し明瞭に､美しくすることを心がけたく､そのためには積極的に訓
練をするようにしたい。

45 国語
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Ｖ-15
日本とオーストラリ
アを結ぶ海運

日本とオーストラリアを結ぶ海運の働きと役割について、各地で活躍する
日本の船を取り上げながら､オーストラリアの産業と領国の貿易を通して描
いている。

18 社会

Ｖ-16

美しく豊かな言葉
をめざして
（①ことばの国の
裁判～誤解を招
かない表現～、②
美しい日本語楽し
い語源、③くらし
の中の音声訓練
～子音を中心に
～）

①コミュニケーションが円滑に行われ、伝達の内容が意図したとおり十分
に相手に理解されるためには、どんな点に注したらよいかを取り上げてい
る。
②私たちの日本語は、大和ことば、漢語のほか、さまざまな外来語から
なっている。日ごろ何気なく使っている言葉でも、その由来は古今東西い
ろいろである。身近な言葉の本来の意味を探りつつ、現在の用法を考え
ている。
③日常の言語生活におけるカ行音以下の発音を明瞭に美しく行うにはど
うすればよいかを考えている。

45 国語

Ｖ-17
日本の海運～船
が支える日本の暮
らし～

日本の経済に及ぼす船の役割、日本の貿易などについて説明している。 20 社会

Ｖ-18
日本とアメリカ合
衆国を結ぶ海運

日本とアメリカ合衆国を結ぶ海運の働きと役割について、各地で活躍する
日本の船を取り上げながら、アメリカ合衆国の産業と両国の貿易を通して
説明している。

18 社会

Ｖ-19

美しく豊かな言葉
をめざして
（①ことばはパス
ワーク～頼むとき・
断るとき～、
②美しい日本語
楽しい語源、③朗
読の魅力）

①人に物を頼んだり､断ったりするのに相手の立場や気持ちを尊重し､自
分の伝えたい事がらを解ってもらうためには、どんな言葉でどのようにいえ
ばよいのかを考えている。
②私たちが日ごろ何気なく話したり聞いたりしている言葉は、それぞれい
つ頃から使われていたのか、そもそもの意味はどんなところにあるのかを
考えている。
③文章を声を出して正確にしっかりと読むということは､聞き手のためばか
りではなく、読み手にとっても意味のあることを考えている。

45 国語

Ｖ-20

房総子どもの四季
～安房・上総地方
のわらべうた～
(VHS ・ベータ)

このビデオは､千葉に伝わる貴重な文化遺産の一つであるわらべ歌を郷
土史の研究家の成果と、広く県下から集めた資料をもとに安房・上総地方
のわらべ歌を製作したものです。

23 地域情報

Ｖ-21
千葉むかしばなし
(VHS ・ベータ)

このビデオは千葉に伝わる貴重な文化遺産の一つである昔話を製作した
ものです

32 地域情報

Ｖ-22
性の衛生～母性
への心配り～

社団法人日本家庭生活問題研究会の製作で、健全な家庭生活を営むた
めにはどうすればよいか考えている。

30 保健体育

Ｖ-23
千葉文学散歩
(VHS ・ベータ)

このビデオテープは、千葉の美しい風景や情緒ある土地柄など千葉の風
土を舞台にした文学を、作家をはじめ文学研究家・音楽家・学者のほか多
くの方々の協力で製作したものです。

23 地域情報

Ｖ-24

美しく豊かな言葉
をめざして
（①旅の出会いと
ことばの出会い～
ものの尋ね方～、
②美しい日本語
楽しい語源～その
3～、③心に残る
スピーチ）

①私たちは毎日様々な形で物を尋ねたり､尋ねられたりしています。相手
に良い印象を与え､明快な答えを引き出すための尋ね方や､コミュニケー
ションを円滑にし進展させるための質問の方法について考えている。
②私たちが日ごろ何気なく口にし､また目や耳に触れている言葉､例えば
ものの名前などは､いつ頃からどんな由来でそうなったのか､同じテーマに
よる61年度62年度に続き、より本格的な語源探求の基本を示す作品であ
る。
③良いスピーチをするためには、あらかじめ準備し具体的な話題を訴えた
い

45 国語

Ｖ-25 房総の魅力500選 このビデオは房総の魅力500選の中から一部を紹介している。 25 地域情報
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Ｖ-26

房総子どもの四季
～下総地方のわ
らべ歌～
(VHS ・ベータ)

このビデオは､千葉に伝わる貴重な文化遺産の一つであるわらべ歌を郷
土史の研究家の成果と、広く県下から集めた資料をもとに安房・上総地方
のわらべ歌を製作したものです。千葉に伝わる貴重な文化遺産の一つで
あるわらべ歌を､わらべ歌研究家をはじめ、音楽家・民俗学者、郷土史家
のほか多くの方の協力で製作したもので主として千葉県内・利根川と江戸
川にはさまれた地域の歌です。

25 地域情報

Ｖ-27 板ガラスの世界
この作品は､板ガラスの歴史、種類や特長、生活場面での利用例などをわ
かり易く紹介している。

20 社会生活

Ｖ-28
一平君のクレジッ
ト体験

この作品は､クレジットでの契約のあり方やクレジットカードの正しい扱い方
などを簡単なドラマのなかで解説している。

24 社会生活

Ｖ-29
クルマのできるま
で

この作品は､新型の自動車がお客様のお手元に届くまでの様子を「クル
マ」という商品の企画､設計、開発､生産、物流といった流れに沿って、平
易に紹介している。

16 社会

Ｖ-30
豊かさと楽しさを
支える安心・安全
思想

この作品は､交通事故の増大傾向を背景に､自動車の「安心」｢安全」に基
づいた車づくりの思想や交通安全への取り組みを紹介したＰＲビデオで
す。

18 安全教育

Ｖ-31
豊かなくらしとエネ
ルギー

この作品は、資源の少ないわが国の将来のエネルギー源について理解を
深めていただくために作成されたものです。

20 社会

Ｖ-32
ＯＤＡってなあに
～マサル君は学
んだ～

この作品は､経済教育向上のために､わかり易く紹介している。 24 社会

Ｖ-33 くらしの唄
長寿社会のニーズに応えるべく、元気で積極的に生きている高齢者たち
を対象に、その「生きがい作り」を助け、高齢者パワーを引き出して、社会
参加へ結びつける一助として製作している。

24 社会生活

Ｖ-34

美しく豊かな言葉
をめざして
（①花か車か～家
庭での話し合い
～、②類義語～
豊かな表現のた
めに～、③朗読の
魅力～その2～)

①日本人の会話は、言わず語らずのうちに察しあうことを美徳とする風潮
があり、十分に話し合いが行われていない傾向がある。しかし、これからの
国際化の時代について考えている。
②「運動」か「スポーツ」か、「夏期休暇」か「夏休み」かなど同じ事柄を表す
にもいくつかの言葉がある。この作品は､このような類義語の適切な使い方
について考えている。
③昭和62年度作品の｢朗読の魅力」の続編であり、前作に比べ、より高度
な朗読、すなわちあるまとまった内容をもつ長い文章をテキストを見ていな
い聞き手にも十分理解してもらえるよう考えている。

54 国語

Ｖ-35
日本とヨーロッパ
を結ぶ海運

日本とヨーロッパを結ぶ海運の働きと役割について、各地で活躍する日本
の船を取り上げながら、ヨーロッパの産業と貿易を説明している。

18 社会

Ｖ-36
行ケヤ海ニ火輪ヲ
転ジ

ＮＨＫテレビで放映された番組。21世紀に向けて「外交」に対する日本の
あり方を考えていくために製作された。

45 社会

Ｖ-39
コンピュータを生
かす～数学、理科
での活用～

この作品は、中学校の数学及び理科における、コンピューター教室以外
でのコンピューターの活用例を紹介している。

20 情報教育

Ｖ-40
暑くなる地球～地
球温暖化と科学
技術～

今。地球は、急激に暖かくなり、世界各地で気象の異変や、生活環境の変
化が現れている。ピンチにたつ地球環境の中で、それを克服する明日の
科学技術を紹介する。

25 環境問題
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Ｖ-41

ある日の藤代さん
親子～原子炉の
暴走は防げるか
～

原子力発電はこれからの発電には欠かせないが、ひとたび事故が起こると
放射能汚染などの大惨事になる恐れがある。こうした事故を防ぐために
様々な実験が行われている

30 環境問題

Ｖ-42
悟空の著作権入
門

このビデオは、小中学生も含めた一般の方々に著作権を理解してもらうこ
とを目的に作成したもので、気軽に利用してもらうためにアニメ映画とし
た。

23 社会生活

Ｖ-43
謎のセールスマン
～地球にやさしく
～

人類が解決しなければならない地球環境問題。今も猶進みゆく環境破壊
の現状をとりあげ、地球を元の美しい姿に戻すためには何をすべきかを訴
える。

27 環境問題

Ｖ-44

美しく豊かな言葉
をめざして
（①適切な言葉遣
い-敬語を中心に
-、
  ②くらしの中の
音声-談話を中心
に-）

・適切な言葉遣い-敬語を中心に-
「尊敬語」｢謙譲語」等の使い分け、人物、場所に適切な言葉の使い方に
ついて考える。
・暮らしの中の音声-談話を中心に-
談話を中心とする言語の発音、イントネーション等を正確にすることによ
り、物事を相手に伝える方法について考える。

58 国語

Ｖ-45 お金のできるまで
現在のお金は貨幣と紙幣に分けられる。この現在使用されているお金が
誕生するまでの歴史、製造過程等を紹介する。

14 社会

Ｖ-46 ザ・石油
現代文明を支える石油。その石油に様々な分野で携わっている人々の姿
を描く。

20 社会

Ｖ-47

豊かな心を持ちた
くましく生きる子ど
もを育てる＜小学
＞

学校教育全体の中でいかに道徳教育をおこなうべきかをわかり易く解説し
ている。

30 道徳

Ｖ-48
豊かな心を持ちた
くましく生きる生徒
を育てる＜中学＞

学校教育全体の中でいかに道徳教育をおこなうべきかをわかり易く解説し
ている。

30 道徳

Ｖ-49
県立少年自然の
家・青年の家ガイ
ド

一般に利用する場合及び主催事業の各参加条件、各施設の外観。主催
事業の利用風景・交通案内を紹介する。

30 施設

Ｖ-50
のりの養しょく（と
る漁業から育てる
漁業へ）

のりの養殖、加工工程、流通、そして栄養素について視覚的に捕らえるよ
うにまとめられている。

20 社会

Ｖ-51
21世紀へのブ
レークスルー新し
い素材を求めて

あらゆる技術革新の基礎であり、原動力である物質材料科学技術に焦点
を当て基礎研究で注目されるものを映像化して紹介する。

29 理科

Ｖ-52

21世紀へのブ
レークスルー
ニューフロンティ
ア

世界の先進国は宇宙環境の本格的利用に向けて、２１世紀への雄大な計
画を発表している。わが国も次世代への壮大なビジョンを打ち出した。

29 理科

Ｖ-53
21世紀へのブ
レークスルー地球
を知る

地球環境は、世界規模で問題が表面化し、それらに対応する科学技術-
観測、解明、対策が急務となっている。<空から><海から><陸上から>の観
測面に絞って、立体的に描いている。

29 理科

Ｖ-54

21世紀へのブ
レークスルーライ
フサイエンスの未
来

ライフサイエンスは、エンジニアリングによって「観測する科学」から「操作
する科学」へ脱皮したといわれる。この影響は医療・薬品・農林水産・セン
サー技術など森林の働きによって、地球の環境が保たれている。

29 理科

Ｖ-55 森林の働き
中学校理科の副教材として利用できる作品です。地球環境のうえで大気
の組成（樹木）、川の水量の平準化、生態系の円滑化（樹木・土壌）などの
森林の働きによって、地球の環境が保たれている。

16 環境問題
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Ｖ-56
日本列島　誕生も
のがたり

海からの地盤の隆起、海底火山による島の誕生。様々な地球の活動によ
る日本列島の形成、そして資源が乏しい原因をアニメーションを使いわか
り易く解説する。

28 理科

Ｖ-57
私、電気をつくる
人！？

世界、そして日本で取り組んでいる自然の力を生かした最先端の<新エネ
ルギー>の現場を見て歩く。太陽光発電、風力発電、地熱発電などさまざ
まな発電方法を学ぶ。

28 社会

Ｖ-58
第6回国民文化祭
ちば’91

第６回国民文化祭ちば’91の映像記録を紹介する。 28 地域情報

Ｖ-59
ぶんきょうゆかりの
文人たち

東京都文京区内に住んだ文人たちの文集や日誌、書簡等豊富な資料や
エピソードを紹介しながら、当時の文人たちと鴎外とのかかわりを通して、
明治という時代を身近に捉えている。

38 地域情報

Ｖ-60
森林の成り立ちと
営み

この作品は理科教育のなかで生徒たちが、森林の変化を観察し、その変
化の背景に、どんな自然の法則が秘められているかを発見する上で、大
切な情報を提供するものです。

16 環境問題

Ｖ-61 日本の海運
衣食住すべてに関わる物資が世界各地から海運によって支えられている
ことが具体例をあげて紹介されている。海運なしには日本経済は成立しな
いであろう。小学校高学年以上向き。

30 社会

Ｖ-62 国会百年
この作品は国会解説百年を記念して、衆議院・参議院によって企画制作
されたものです。資料的にも、過去の貴重な記録映像をはじめ、憲政記念
館や国会図書館所蔵の歴史文書が数多く含まれています。

68 社会生活

Ｖ-63
豊かな心を持ちた
くましく生きる子ど
もを育てる（2）

このビデオは子ども自身が人間として野より良い生き方を考え、もとめてい
くようになるための道徳教育のあり方が示されています。教師用の研修資
料としても利用できる作品です。

31 道徳

Ｖ-64
豊かな心を持ちた
くましく生きる生徒
を育てる（2）

このビデオは子ども自身が人間としてのより良い生き方を考え、もとめてい
くようになるための道徳教育のあり方が示されています。教師用の研修資
料としても利用できる作品です。

43 道徳

Ｖ-65
地球環境を守る-
エンノスケの旅-

各種環境問題やエネルギー問題が紹介されている。微生物や光合成に
ついても取り上げられている。小学校高学年以上向き。

21 社会生活

Ｖ-66
キミ科学する？-
暮らしを変える先
端技術

各種科学技術が具体例をあげて紹介されている。原子力・人工衛星・
DNA問題についてもとりあげられている。日本科学技術情報センターにつ
いての情報あり。小学生高学年以上向き。

21 理科

Ｖ-67
ウルトラマンのＴＶ
ゲーム大冒険

TVゲームとは何かについてウルトラマンと一緒に考えることができる。ゲー
ム機の歴史や作り方、またソフトについても言及している。小学生高学年
以上向き。

17 理科

Ｖ-68
石油危機に備え
て-石油備蓄が活
躍する時-

我々の生活は石油無しには考えられなくなっている。その石油が戦争など
の影響を受けて不足しないよう、備蓄が行われている。また、緊急放出な
どの訓練も紹介されている。万一の時に備えた対策を学ぶことができる。
小学生高学年以上向き。

17 社会

Ｖ-70
美しく豊かな言葉
をめざして

前編・後編の2部制をとっている。前編では慣用的な表現について、中学
生の放送部を例にあげて解説している。後編では演劇を例に言葉の表現
や伝える表情等によって、相手への伝わり方が全く違うことが紹介されて
いる。日本語の難しさを実感しつつ、よりよい話し方に向けて勉強すること
ができる。

41 国語

Ｖ-71
ウルトラマンのシュ
ワッチ！宇宙探検

ウルトラマンが宇宙探検の進行役をつとめてくれる。人工衛星の仕組みや
利用法、宇宙開発の実態、地球と宇宙での違い等が説明されている。

17 理科
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Ｖ-72
「あなたと救急車」
-応急処置の実際
-

応急処置を施せば75％の人は助かるといわれている。その実際の方法が
案内されている。緊急時に落ち着いて対応するためにも、ある一定の知識
は必要であろう。そのための一助となる。このビデオをみて、あとは実際に
講習を受けてみよう。

24 保健体育

Ｖ-73
「ガンを知ろう」小
学生編

小学生の質問に国立がんセンター病院長が答えていく形で話が進んでい
く。ガンに対する基本的な知識がわかりやすくまとめられている。

50 保健体育

Ｖ-74
「ガンを知ろう」
中・高・一般編

中学生の質問に国立がんセンター病院長が答えていく形で話が進んでい
く。ガンに対する基本的な知識がわかりやすくまとめられている。

43 保健体育

Ｖ-75
千葉県における
生活科の展開に
ついて

生活科を導入した意義，またどのように指導していくべきかまとめられてい
る。

23 生活科

Ｖ-76
安心へのステッ
プ’91

万一のときに備えた石油備蓄の重要さ，また現状が示されている。石油な
しには生活することができないとあらためて認識することができる。

20 社会

Ｖ-77
がんばれ！実年
Ｎｏ１

健康ですこやかな日々を送りたい今こそ自分の問題としてビデオ健康管
理を　　ストレスとからだの病気その解消法

30 保健体育

Ｖ-78
がんばれ！実年
Ｎｏ２

健康ですこやかな日々を送りたい今こそ自分の問題としてビデオ健康管
理を　　老化の信号、目の病気　失明に繋がる！？糖尿病

30 保健体育

Ｖ-79
がんばれ！実年
Ｎｏ３

健康ですこやかな日々を送りたい今こそ自分の問題としてビデオ健康管
理を　　更年期障害　子宮ガン

30 保健体育

Ｖ-80
がんばれ！実年
Ｎｏ４

健康ですこやかな日々を送りたい今こそ自分の問題としてビデオ健康管
理を　　女性に多い膀胱炎　老化と前立腺

30 保健体育

Ｖ-81
がんばれ！実年
Ｎｏ５

健康ですこやかな日々を送りたい今こそ自分の問題としてビデオ健康管
理を　　めまい耳が遠くなる

30 保健体育

Ｖ-82
がんばれ！実年
Ｎｏ６

健康ですこやかな日々を送りたい今こそ自分の問題としてビデオ健康管
理を　　現代人と心臓病　心臓病とストレス

30 保健体育

Ｖ-83
がんばれ！実年
Ｎｏ７

健康ですこやかな日々を送りたい今こそ自分の問題としてビデオ健康管
理を　　肥満と糖尿病　肥満と成人病

30 保健体育

Ｖ-85
がんばれ！実年
Ｎｏ９

健康ですこやかな日々を送りたい今こそ自分の問題としてビデオ健康管
理を　　生活のリズムと健康医食同源

30 保健体育

Ｖ-86
がんばれ！実年
Ｎｏ１０

健康ですこやかな日々を送りたい今こそ自分の問題としてビデオ健康管
理を　　老いては骨がもろくなる寝たきりにならないために

30 保健体育

Ｖ-87 ガス燈物語
電球の登場とともに衰退していたガス燈は現在そのあり方が変わり，街づ
くりに安らぎを与える明かりとして活躍しています。この作品ではガス燈の
歴史から全国各地のガス燈の様子まで詳しく説明しています。

11 社会生活

Ｖ-88
科学技術が世界
を結ぶ-アルキメ
デスの探検-

今、日本の科学技術は世界各国と手を結び進められている。さあ、アルキ
メデスと一緒にこのビデオで科学技術の先端を探検しよう。

20 理科

Ｖ-89
紙・地球への思い
やり

紙は生活の中でもっとも人の身近にある素材です。紙は今その優れた素
材として、また環境面でも多くの注目を集めています。このビデオでは紙
が、そして製紙産業が自然との調和を目指し、どのような工夫や努力を
行っているかをわかり易く紹介します。

15 環境問題
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Ｖ-90 紙・ワンダーランド
私たちの豊かな暮らしを支えるパートナーとして活躍する紙。この紙には
私たちが今まで知らなかった世界があるかもしれません。このビデオでは
紙、そして製紙産業を様々なテーマからスポットを当てて紹介します。

20 環境問題

Ｖ-91 熱帯に賭ける夢
環境か開発か・・難しいテーマを抱えながら、心の通った、実りある国際協
力とは何かをＮＧＯの最前線で活躍する日本人ボランティアたちの姿を通
して考えます。

27 社会生活

Ｖ-92
ご存じですか千葉
県農業

この作品では，千葉県の稲作，畑作，酪農，林業の現場での様子を紹介
しながら，都心から近いという地域の特色を活かした都市型近郊農業の様
子，最新の機器を利用した農業の様子を説明しています。

20 社会

Ｖ-93
もう、がんはこわく
ない！？

ガンはどのような病気なのか。ガンはどのようにして起こり、それを防ぎ克
服していくためにはどうすればよいのか。このビデオではＣＧアニメーショ
ンなどの表現方法を駆使し、細胞・遺伝子レベルで次第に解明されてきた
ガンの本態に迫るとともに、著しく進歩しつつある治療法を紹介。

25 保健体育

Ｖ-94 育て！子どもの森

「子供の森」計画は，アジア太平洋地域を中心に途上国の学校を支援す
るもので，具体的には子供たちが実施する植林活動の支援と，彼らの学
び舎である学校の施設充実や環境整備などの教育支援を目的としていま
す。この作品ではそんな「子供の森」計画を詳しく説明しています。

20 社会生活

Ｖ-95
ＡＩＤＳ　正しい理
解と行動

このビデオは、高等学校におけるエイズに関する指導の一層の充実を図
ることを目的に作成したものです。内容は、エイズという病気そのものを理
解するためのもの、偏見・差別を払拭して患者・感染者とともに生きていこ
うとする態度を育てるためのもので構成されています。

21 保健体育

Ｖ-96
みらいテレビ　科
学でＧＯ！

フライト・シュミレータ、コンピュータ・グラフィックスからうわさのニューメディ
アまで。ハイパーメディア・クリエーターがチョイスした最先端科学技術情
報を満載。

25 理科

Ｖ-97 そろばんと友だち

このビデオは、子どもたちが思考しながら、学習する楽しさを味わえるよう
に、という趣旨で制作されたものです。初めてそろばんに触れた子どもた
ちが、そろばんによる計算の仕方を学んでいく様子をドキュメンタリータッ
チで描いています。

30 算数

Ｖ-98 盲導犬

この作品では，子犬時にたっぷり愛情を与えて育てる段階から，訓練セン
ターでの服従訓練・誘導訓練・アイマスクテスト・タウントレーニングといっ
た厳しい訓練を得て，実際に盲導犬として働き始めるまで詳しく説明して
います。また，盲導犬と接する時の注意，盲導犬利用者の声も収録してい
ます。

15 社会生活

Ｖ-99
美しく豊かな言葉
をめざして

この作品はある中学生の日常生活を描いたドラマを通して，より良いコミュ
ニケ－ションの方法を探っています。子どもに対するコミュニケーションの
方法だけではなく子どもの言葉遣いに大きな影響を与える大人（親）の言
葉の遣い方にも触れています。

40 国語

Ｖ-100
借りすぎ、使いす
ぎにご注意！

クレジットカード利用時の注意が述べられている。アニメ形式でわかりやす
い。

30 社会生活

Ｖ-101 原子力と環境

原子力と環境・・地球環境にやさしいエネルギーとは何か？環境保護の視
点から将来のエネルギーを問うています。
原子力発電所のしくみ・・原子力発電所の仕組みや、重要性そして幾重
にも施されている安全装置に裏づけされる、安全性を紹介している。

24 理科

Ｖ-102
豊かな心を持ちた
くましく生きる子ど
もを育てる（3）

このビデオは、子ども自身が人間としてのより良い生き方を考え求めていく
ようになるための道徳教育のあり方が示されています。教師の研修用、研
究会などの各種の研修や講座などでの活用できます。

39 道徳

Ｖ-103
豊かな心を持ちた
くましく生きる生徒
を育てる（3）

このビデオは、生徒自身が人間としての行き方についての自覚を深めるよ
うになるための道徳教育のあり方が示されています。教師の研修用、研究
会などの各種の研修や講座などでの活用ができます。

39 道徳
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Ｖ-104
エイズの知識と予
防

エイズとは何か、エイズの症状、感染経路、エイズの検査、エイズの予防
についての作品です。家庭、学校、企業、地域社会、病院、診療所M保健
所などのエイズ予防教育用としてご利用でします。

34 保健体育

Ｖ-105
日本とアジアを結
ぶ海運

諸地域を結ぶ交通の中でも、海運は資源や工業製品を運ぶ上で大きな
役割を果たすと同時に、地域や国の資源の開発や産業とも密接にかか
わっています。このビデオは日本とアジアを結ぶ海運の様子と、そのはた
らきや役割の重要性をアジアの産業と貿易を通して描きます。

20 社会

Ｖ-106
親と子のファミリー
コンサート「ピー
ターと狼」

「ピーターと狼」という童話を題材としたコンサートの模様を収録していま
す。随所に楽しい歌が挿入され，動物たちの各楽器で演じる等，劇を楽し
みながらも音楽コンサートを楽しめるといった作品です。

52 地域情報

Ｖ-107
スーパーマリオの
交通安全

ファミコンで子どもたちに人気のあるスーパーマリオに登場してもらい、正
しい交通安全について考えます。

14 安全教育

Ｖ-108
自然の宝庫・屋久
島

屋久島の自然に魅せられ、屋久島に移り住んだカメラマンが十余年見つ
めてきた素顔の屋久島を収めた作品。

47 地域情報

Ｖ-109
世界の自然遺産・
屋久島（英語版）

屋久島の自然に魅せられ、屋久島に移り住んだカメラマンが十余年見つ
めてきた素顔の屋久島を収めた作品の英語版。Ｖ-108と若干内容が違
う。

48 地域情報

Ｖ-110 屋久島・森と水
屋久島の自然に魅せられ、屋久島に移り住んだカメラマンが十余年見つ
めてきた素顔の屋久島を収めた作品。オーディオグラフィック版

48 地域情報

Ｖ-111
女たちの選択-男
女共生時代-

女性の社会進出に伴い生じてきた「育児と仕事の両立」，「女性の結婚・出
産後の就業」といった問題に焦点をあてたドラマです。「育児と仕事の両
立」は女性だけの問題として捉えるのではなく，夫婦間．ひいては社会的
問題として捉えることの重要性を説いています。

31 人権

Ｖ-112
愛犬と楽しく暮ら
す5つのポイント

このビデオは、家族の一員として犬とともに暮らすために、是非知っておき
たい事柄を5つのポイントに分け、わかり易く具体的に解説したものです。

28 社会生活

Ｖ-113
日本と西アジア・
アフリカ・中南米を
結ぶ海運

この作品では、世界の諸地域を結ぶ交通の中でも、資源や工業製品を運
ぶ上で大きな役割を果たしている海運について、西アジア・アフリカ・中南
米諸地域を産業と貿易を通して描いたものです。

21 社会

Ｖ-114 アイヌ文化を学ぶ
この作品ではアイヌ民族の精神文化、言語文化、衣文化、食文化、住文
化、社会生活について解説した作品です。

30 社会

Ｖ-115
美しく豊かな言葉
をめざして

①外国人とのコミュニケーション，②暮らしの中の音声（アクセント）の2本
立てになっています。①では外国人と対する時の接し方，表現の仕方，意
見や気持ちの伝え方を事例を通して紹介しています。②では方言や現在
使われている話言葉を通して，アクセントの働き，重要性について説明し
ています。

39 国語

Ｖ-116
いまどき科学がお
もしろい

このビデオでは「なぜ、人類は宇宙に行くんだろう」、「科学の光！レー
ザーって何だろう」、「ビルの下って、どうして風が強いんだ？」、「聞こえな
い音？超音波の謎」、「ソーラーカーってどうして走るんだろう」の5つの題
材を実験を交えて、わかり易く、楽しく解き明かします。

30 理科

Ｖ-117
日本と世界を結ぶ
海運　6

諸地域を結ぶ交通の中でも、海運は資源や工業製品を運ぶ上で大きな
役割を果たしています。また、海運は地域や国の資源の開発や産業と密
接に関っています。この作品は、日本と世界を結ぶ海運のはたらきと役割
について、国際貿易と国際分業の関係を通して描いています。

20 社会

- 9 -



Ｖ-118

ＳＥＶＥＮ　ＩＮ　Ｗ
ＯＮＤＥＲＬＡＮＤ
北野博士女性サ
イエンティ

テレビでもおなじみの工学博士・北野大さんが7人の女性科学者にインタ
ビュー。遺伝子・原始・海底・宇宙・・・不思議を解き明かし日本の科学技
術を支える彼女たちのワンダーランドをを描いています。

25 理科

Ｖ-119 米百俵

越後長岡藩は戊辰戦争で政府に敗れ、人々が苦しみにあえいでいまし
た。そんな中｢米百俵」を換金し学校設立に投じ誰でも入学できる日本で
始めての学校を開校させ多くの偉人を輩出させた小林虎三郎の愛とロマ
ンの生き様を描いた物語です。

98 情操教育

Ｖ-120 ルーシーの挑戦
このビデオ｢ルーシーの挑戦」は約100年前の「火」の発見から現在にいた
るまで、人類がどのようにしてエネルギーと関ってきたのかを、おもしろくわ
かり易く紹介するものです。

25 理科

Ｖ-121
未来へ豊かな潤
いを

八千代市も加盟する北千葉広域水道企業団の水資源問題についてまと
められている。水がどのような経路を通って家庭まで運ばれてくるか解説さ
れている。小学校高学年から中学生向き。

15 環境問題

Ｖ-122
豊かな心を持ちた
くましく生きる子ど
もを育てる（4）

このビデオは学校経営の基盤としての道徳教育を、学級における指導計
画の必要性と子供自身が生き生きと道徳性と育んでいく姿を中心に描か
れています。教師の研修用として研究会などの各種の研修や講座での活
用等幅広い用途でご利用できます。

39 道徳

Ｖ-123
豊かな心を持ちた
くましく生きる生徒
を育てる（4）

この作品は道徳教育の学級における実践のためのポイントとなる事柄を中
心とした内容となっています。教師の研修用として研究会などの各種の研
修や講座での活用等幅広い用途でご利用できます。

39 道徳

Ｖ124-
1

Ｔｈｅ　Ｃｅｎｔｕｒｙ
ｏｆ　Ｃｉｖｉｌ　Ｅｎｇｉｎ
ｅｅｒｉｎｇ

このビデオは、人類が今日まで築きあげてきた社会資本と、それを可能と
した土木技術の発展の全貌を忠実に記録したものです。Ｖ-124-1はその
上巻です。

61 土木

Ｖ124-
2

土木の世紀
このビデオは、人類が今日まで築きあげてきた社会資本と、それを可能と
した土木技術の発展の全貌を忠実に記録したものです。Ｖ-124-2はその
下巻です。

55 土木

Ｖ-125
安心への物語ー
国家石油備蓄の
安全防災体制ー

なぜ大量に石油を備蓄しなければならないのか？備蓄はどれくらい、どの
ような方法で行われているのか？備蓄基地の安全性や環境対策はどう
なっているのか？など、このビデオでは様々な備蓄に関する疑問を、特に
国家石油備蓄基地の安全面や防災面にスポットをあて、質問形式でわか
り易く解説しています。

20 環境問題

Ｖ-126
THE　ＥＧＧ
　ＳＴＯＲＹ-1

この作品はにわとりの改良，オートメーション化，厳しい品質管理といった
生産者の努力を通じて，安くて安全で栄養価の高い卵が，卵からひよこが
孵化，成長し，そのにわとりの卵が店頭に並ぶまでの流れを詳しく説明し
ています。

15 社会生活

Ｖ-127
THE　ＥＧＧ
　ＳＴＯＲＹ-2

この作品は「卵の栄養素」，「栄養バランスの良い調理法」，「卵とアルコー
ル」，「卵とコレステロール」，「お年寄りと卵」の各視点から「卵をおいしく，
賢く食べる」ための方策を紹介しています。

15 社会生活

Ｖ-128
THE　ＥＧＧ
　ＳＴＯＲＹ-3

この作品は卵を材料とする多くの料理のうちケーキ，プリン，マヨネーズの
作り方を紹介するとともに，医薬品として，化粧品としてといった意外な卵
の利用のされ方も紹介しています。

15 社会生活

Ｖ-129
THE　ＥＧＧ
　ＳＴＯＲＹ-4

この作品では，意外と知られていない卵の知識を紹介しています。「新鮮
な卵の見分け方」，「生卵、ゆで卵の見分け方」，「ゆで卵のからを上手に
むくには」といったマメ知識や意外な卵の利用法も収録しています。

15 社会生活

Ｖ-130
THE　ＥＧＧ
　ＳＴＯＲＹ-5

この作品は，「ゆでる，煮る，揚げる，炒める，蒸す，焼く」の6つの卵の基
礎料理について，ひとつひとつ易しそうに見えて意外に難しい卵の性質を
捕らえながら，楽しく料理のコツを解説しています。

15 社会生活

Ｖ-131
おはなし小劇場
ハイライト

この作品は劇的，記録的，わくわくするもの，アニメーション，美しい映像
で四季折々のドラマを収めている「おはなし小劇場」のハイライト編です。
「おはなし小劇場」は子どもたちの優しい心や豊な創造力を育てることを目
的として作られた作品です。

16 情操教育
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Ｖ-132
広がる緑のボラン
ティア

国という垣根を越えて拡がりを見せる植林活動「緑のボランティア」は地球
環境の改善という結果だけではなく，植林を通じての心と心のつながりをも
促進します。この作品では，フィリピン，タイでの活動，交流，環境教育の
模様を収録しています。

17 社会生活

Ｖ-133 歯・みがこっ！

この作品では，歯と口の役割，歯の寿命，むし歯の原因，むし歯の予防法
などについて手話，字幕つきのドラマで分かり易く説明しています。「よく
噛んで食べる」，「食べ終わったらすぐ歯を磨く」といった大切なことをお子
さんに理解させるにはぴったりの作品です。

20 保健体育

Ｖ-134
美しく豊かな言葉
をめざして

この作品は①「心をむすぶことば　豊かなコミュニケーション」と②「美しく豊
かな言葉をめざして　あいうえおといろは」の２本立てで構成されていま
す。①は日本語独特のやさしい表現，相手を気遣うことば，伝統ある美し
い言葉や表現をドラマ仕立てで解説しています。②では「五十音」や「いろ
は」の成り立ちや拗音，撥音，促音のルーツ，言葉遊び，いろはの意味な
どを解説しています。

39 国語

Ｖ-135
レクイエム50　北
千島最北端・占守
島の戦後

戦後50年を経て実施された占守島への渡航。遺品，遺骨の収集にあたる
戦友・遺族の方々。当時のエピソードとともにまとめられている。

97 平和教育

Ｖ-136 ＡＰＥＣとは何？
95年APEC大阪会議の開催を契機に作成された。アジア・太平洋地区の
経済協力関係を中心に述べられている。APECについての基本的事項が
理解できる。

26 社会

Ｖ-137
-ＮＧＯ国際貢献-
はばたけ！21世
紀を担う青年たち

あるNGO団体の国際貢献活動を例に紹介している。海外での実際の活動
を知ることができる。

25 社会

Ｖ-138
ラサール石井の
科学のふしぎ実
験隊

「なぜ寒い日に息が白いのか」，「なぜ空は青いのか」，「ロケットはどうやっ
て運転するのか」，「電車の中でジャンプするとどうして同じところに落ちる
の」，「なぜお風呂の中で体が浮くの」，「なぜ海の水がしょっぱいの」，「な
ぜ深海魚は水圧に耐えられるのか」，「なぜ静電気が起きるのか」という子
どもたちの疑問に対して楽しい実験を通して解説します。

43 理科

Ｖ-139 世界は友だち

この作品はＵＮＣＨＲ（国連高等弁務官事務所），政府開発援助（ＯＤＡ技
術協力），民主化支援，平和協力，世界経済の各分野で活躍する日本人
にスポットを当て，国際社会の第一線で働く日本人のインタビューを基に
構成されています。

26 社会生活

Ｖ-140
資源が生きるＰＥ
Ｔボトルリサイクル

このビデオは東京都東村山市、埼玉県春日部市の分別回収の取り組み
やリサイクル工場の実際、そのノウハウ、更にその成果として再利用をあわ
せて紹介。

16 環境問題

Ｖ-141
うっかり奥様のＰＥ
Ｔボトルリサイクル

ＰＥＴボトルのリサイクルには、使用済みのものを加工して再利用するマテ
リアルリサイクル、焼却して発生する熱エネルギーを利用するサーマルリサ
イクルなどがあります。本ビデオは、その中のマテリアルリサイクルについ
てご理解いただくことを目的として制作されたビデオです。

18 環境問題

Ｖ-142
教えて！ボルタ先
生

仲良し三人組は納戸にあった昔の本で電池について調べようとすると200
年前の本の世界に吸い込まれてしまいます。そこはなんと、電池を発明し
たボルタ先生の実験室でした。

24 理科

Ｖ-143
エネルギーの未
来

エネルギーの大量消費に支えられた私たちの生活、発展途上国を中心に
今後とも増加が予想される世界のエネルギー需要、化石燃料の大量消費
とによる地球環境問題の深刻化等の問題から、新エネルギー開発の重要
性を考えます。

18 社会
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Ｖ-144
未来をひらく光電
池

このビデオは、新エネルギーのなかでも特に期待されている太陽エネル
ギーを取り上げ、児童が実験を通して光電池の仕組みや特長を理解し、
将来にわたってエネルギー問題や環境問題を自分たちの問題として捉
え、その解決に向けた主体的な取り組みを喚起することを目的に制作され
たものです。

12 理科

Ｖ-145 うばわれた自由

このビデオは、道徳の時間の授業に直接使えるビデオ資料（資料編）とビ
デオ資料を使った授業例（活用編）とで構成されています。資料編では道
徳教育推進指導資料所収の｢うばわれた自由」をアニメーション化したもの
です。活用編では資料編「うばわれた自由」による授業の実際と、ビデオ
資料活用のポイントを示し、指導上の参考となるように構成されています。

46 道徳

Ｖ-146
科学技術立国へ
の歩み

このビデオは豊富なニュースフィルムや産業技術映画の映像を駆使して、
戦後50年の日本の科学技術の歴史を振り返っています。

30 社会生活

Ｖ-147 房総の匠たち
千葉の伝統工芸品の中から「野田和樽（野田市）」、紋章上絵（千葉市）」、
「萬祝（鴨川市）」、「上総とんび（一宮町）」、銚子ちぢみ（銚子市）」、「佐原
ラフィア（佐原市）」の職人を取り上げ「房総の匠」を紹介しています。

60 地域情報

Ｖ-148 裏庭のできごと

このビデオは、道徳の時間の授業に直接使えるビデオ資料（資料編）とビ
デオ資料を使った授業例（活用編）とで構成されています。資料編では道
徳教育推進指導資料所収の｢裏庭のできごと」をアニメーション化したもの
です。活用編では資料編「裏庭のできごと」による授業の実際と、ビデオ資
料活用のポイントを示し、指導上の参考となるように構成されています。

43 道徳

Ｖ-149 森林の恵み
中3理科の参考資料として作られた。防風・防音・保水機能等森の役割に
ついて解説されている。

16 環境問題

Ｖ-150
石油ワンダーツ
アー

この作品は，３人のＣＧキャラクターが登場し、クイズに答えながらツアーを
進める中で、石油と備蓄について理解していくストーリーになっています。
前半は「日本のエネルギー・石油事情」に、後半は「石油の備蓄」に焦点を
当て、分かり易く解説しており、小学校5年生の社会科教材として制作され
たものです。

16 理科

Ｖ-151
かぶ号は風に
のって

この作品は，一般的に解りにくい株式について「株式の役割」，「株式投
資」の二部で構成されています。第一部では株式会社，株主の権利，株
式市場のしくみ，を第二部では株式投資とは，株価変動の要因，株式の
選び方についてアニメーションを交えて解説しています。

30 社会生活

Ｖ-152 とんび家族

親は子どもにタカとなることを望み，子は自らをとんびだという。子どもは親
の心を，親は子の心を理解できずにすれ違う親と子。ある事件をきっかけ
にバラバラのとんび家族が一つにまとまります。家族の時代の親と子の家
族復活ドラマです。

54 社会生活

Ｖ-153

せまってみよう！3
つのキーワード・
日常生活と科学
技術

この作品は、「地球を汚さないための科学技術」、「自然エネルギーを利用
するという科学技術」、「情報化社会の中での科学技術」の３つのキーワー
ドから日常生活と科学技術に迫っています。

32 社会生活

Ｖ-154
豊かさを運ぶ海の
道　エネルギー資
源

世界でもトップクラスの船舶を保有し、高度な運行技術で物資を大量に運
び，貿易を盛んにするとともに経済の発展に貢献してる日本の海運がトッ
プクラスの座を長い間維持しつづけているのは，絶えず運行のための工
夫と技術の革新を行っているからです。このビデオ教材は，エネルギー資
源を運ぶ工夫や技術を通して，海上交通の働きと重要性を描いていま
す。

20 社会
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Ｖ-155 Ｖサイン

このビデオは、道徳の時間の授業に直接使えるビデオ資料（資料編）とビ
デオ資料を使った授業例（活用編）とで構成されています。資料編では道
徳教育推進指導資料所収の｢Ｖサイン」をアニメーション化したものです。
活用編では資料編「Ｖサイン」による授業の実際と、ビデオ資料活用のポ
イントを示し、指導上の参考となるように構成されています。

45 道徳

Ｖ-156
悟空の著作権入
門

この作品は小・中学生を主に対象として作られたビデオです。悟空たちの
冒険を楽しみながら「著作権」についての理解が深まるアニメーションビデ
オです。

20 社会生活

Ｖ-157
日本の山村　明日
に向かって

魚や貝・海草はどうやって私たちの食卓にやってくるのでしょうか。この作
品は，漁業の種類，水産加工品，流通などを，アニメーションを使って小
学生にも理解できるようにやさしく解説しています。

20 社会

Ｖ-158
太陽の子メグちゃ
んの水産業案内

この作品は漁業の種類，水産加工品，流通，これからの日本の漁業など
をアニメーションを使って小学生にも理解できるように易しく解説していま
す。

15 社会

Ｖ-159
週間子どもニュー
スができるまで
（赤）

｢週間こどもニュース」は、池上ファミリーのお父さんが1週間のニュースを
わかりやすく解説してくれる番組です。
このビデオでも、お父さん役の池上キャスターと次女役の石川茉侑ちゃん
が番組のできるまでをわかりやすく紹介してくれます。

12 社会生活

Ｖ-160
上を向いてＷａｌｋｉ
ｎｇ　Ｔａｌｋｉｎｇ

磐梯青年の家は、磐梯山ろくの豊かな自然を生かしながら，いろいろな体
験と仲間作りができる魅力いっぱいのコミュニケーション施設です。そんな
国立磐梯青年の家を自然の美しさ・豊かさを織り込みながら｢青年の家で
はこんなことができる」といったことを紹介しています。

17 地域情報

Ｖ-161
今女たちは変わろ
うとしている

この作品では，夫婦別姓，男の家事，自立を目指す農家の女性たち，男
の料理教室，男性保育士，パートで働く女性たち，地域で生きる女性の仕
事作りの各事例を通して真の男女平等を考えます。

32 人権

Ｖ-162 いつも一緒に

この作品は幼ななじみの同級生と，ちょっとしたことから仲違いし，最終的
には無視してしまうという中学生女子の心の動きを描いたドラマです。「本
当の友だちとは？」，「本当の友情とは？」といったことを考えさせてくれま
す。

21 道徳

Ｖ-163
いじめゼロをめざ
して-家庭と学校
の連携-

この作品は，ある中学生のいじめ事件を通して，家庭と学校が連携をとり，
いじめを無くしていく過程を描いたドラマです。子どもたちのいじめを無く
すために必要な大人たちのあり方，子どもへの接し方などを紹介してま
す。

31 家庭教育

Ｖ-164 水のはなし

この作品は私たちが生きる上で絶対に必要な水の重要性，私たちの知ら
ない水の奥深さを教えてくれる作品です。利根川，水辺の生物，その周り
に暮らす人々，工場での水の使われ方，浄水場の様子等を紹介していま
す。

20 理科

Ｖ-165
日本近代女性の
歩み

この作品は，津田梅子，福田秀子，樋口一葉，与謝野晶子，平塚らいてう
といった女性の人生，活動を通して明治，大正，昭和という流れの中で封
建的で忍従の時代から，戦後女性初の国会議員の誕生するまでの歩みを
詳しく説明しています。

41 人権

Ｖ-166
地球の歌、まだ聞
こえてますか

この作品は近年大きな問題となっているごみ問題の一つの解決である包
装（ペットボトル・缶・ビン等），包装のリサイクルの現状を海外国内自治体
の事例，リサイクル工場の様子等を通して解説しています。

16 環境問題

Ｖ-167
「夢、そしてときめ
き」　　自作教材

この作品は，運動部活動推進校に指定された八千代市立阿蘇中学校の
取組みの様子を記録したものです。学校間交流会，オリンピック選手との
交流，壮行会，大会を通じ生徒たちの様子，変化を見ることができます。

30 地域情報

Ｖ-168
さわやかちば県民
プラザ

生涯学習センター，女性センター，芸術文化センター，の３つの機能を併
せ持つ「さわやかちば県民プラザ」の施設紹介ビデオです。各コーナーや
各研修室等を細かく紹介してます。

9 施設
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Ｖ-169
週間子どもニュー
スができるまで＜
探検隊編＞

放送番組はどんな風に作られているんだろう？小学校5年生の「こども探
検隊」２人が、ＮＨＫテレビ『週間こどもニュース』の制作現場を訪ねまし
た。大勢の番組スタッフが，放送に向けて準備する様子をこどもの目で詳
しく伝えます。

11 社会生活

Ｖ-170
向井千秋の宇宙
教室1、2

この作品は、日本初の女性宇宙飛行士・向井千秋が行った宇宙での生命
科学実験の記録と、ＮＡＳＡの貴重な映像資料により宇宙と生命の不思議
な関係を解き明かしています。

60 理科

Ｖ-171
家族-忍び寄る覚
醒剤の恐怖-

37 保健体育

Ｖ-172
覚醒剤はなぜ恐
ろしいか

この作品は，覚せい剤を使用による症状，幻覚の原因またどのように覚せ
い剤が体に作用するか等を通して覚せい剤の恐ろしさを伝えています。

20 保健体育

Ｖ-173
シンナーはなぜ恐
ろしいか

この作品では，シンナーの持つ脂溶性，揮発性といった性質，シンナー使
用による症状を動物実験などで分かり易く解説してます。シンナーによっ
て引き起こされる悲劇を通して，シンナーの恐ろしさを十分に理解できま
す。

20 保健体育

Ｖ-174
アースとムースの
石油トラベル

この物語はコンピュータ・グラフィックでアニメ化したものしりアースとひねく
れムースの石油の旅です。「石油トラベル①（誕生・発生・輸入・備蓄）」と
「石油トラベル②（精製・流通・環境対策・有効利用）」の二部で構成されて
います。石油の理解を深めるだけではなく，石油の有効利用や地球環境
問題などを考えるきっかけとなる作品です。

30 理科

Ｖ-175
ブランコ乗りとピエ
ロ

このビデオは、道徳の時間の授業に直接使えるビデオ資料（資料編）とビ
デオ資料を使った授業例（活用編）とで構成されています。資料編では道
徳教育推進指導資料所収の｢ブランコ乗りとピエロ」をアニメーション化し
たものです。活用編では資料編「ブランコ乗りとピエロ」による授業の実際
と、ビデオ資料活用のポイントを示し、指導上の参考となるように構成され
ています。

54 道徳

Ｖ-176
太陽の子メグちゃ
んの林業案内

わたしたちのくらしと深いかかわりがある林業。しかし，こどもたちの目にふ
れる機会はめったにありません。この作品では森林を守り育てることの大
切さや森林の持つ働き，木材の素晴らしさなどをアニメーションを交えなが
ら小学生にも興味が持てるようにやさしく解説しています。

15 社会

Ｖ-177
なるほど血液ゼミ
ナール

この作品では赤血球，白血球、血小板といった血液成分の働きを分かり易
く説明を通して，献血・輸血の仕組を紹介しています。採血した血液の血
液型の判定なども収録されています。

15 保健体育

Ｖ-178
戦士の刻印-女性
性器切除の真実-

女性器切除。女性の体や心に過酷なダメージを与え，時には生命さえも
奪うこの習慣の存在と事実は長い間知らされてこなかった。ピューリッ
ツァー賞作家アリス・ウォーカーと女映像作家プラティバ・パーマーは、西
アフリカでの現地取材，切除を逃れて亡命した女性たちへのインタビュー
によって、この習慣の真実に迫っています。

57 保健体育

Ｖ-179
成分献血入門　ア
ニメーション

この作品は，全編アニメーションで構成され，献血の仕組について解説し
てます。輸血のはじまり，輸血にまつわる歴史，採血された血液の利用法
などをお子さんにも分かりやすく説明しています。

12 社会生活

Ｖ-180
オモシロ教室　農
業と地球環境

この作品は環境問題に焦点を当て，農業が地球環境とどのように関って
いるかを解説しています。人形劇を取り入れたわかりやすいつくりとなって
いるので、小学生の皆さんにも十分理解していただける作品です。

15 社会

Ｖ-181 脳科学への招待

このビデオでは、脳科学研究の最前線を支える個性豊かな研友社の生の
声を紹介しながら，脳科学研究の現状と未来を展望しています。一般の方
はもちろん，特に，脳科学研究に興味のある高校生，大学生にお勧めしま
す。

24 保健体育
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Ｖ-182

エネルギー知って
るつもり　実験で
知るエネルギーの
世界

このビデオは、実験や観察をとおして，エネルギーの基礎概念や原理に
ついての理解を深めるとともに，新エネルギーについての開発状況や環
境保全にむけた取り組みなどを紹介し，次代を担う高校生たちのエネル
ギー・環境問題に対する関心と主体的な取り組みを喚起することをねらい
として、制作されています。

20 社会

Ｖ-183
世界のペットボト
ルリサイクル事情

リサイクル先進国アメリカ合衆国のペットボトルリサイクル事情について説
明したビデオです。カーブサイト方式，デポジット方式といった回収方式の
説明やリサイクル教育の現状，リサイクル工場の様子について実際の事例
を挙げて説明しています。

15 環境問題

Ｖ-184 恐るべきコカイン
使用により精神錯乱，ひどい場合には死に至ることもあるという｢コカイ
ン」。この作品はコカインの作用の仕組，エイズや犯罪などとの関わり，動
物実験等を通して，どうしてコカインが恐ろしいのかを解説しています。

20 保健体育

Ｖ-185
大麻はなぜ恐ろし
いか

この作品では，大麻がどのように身体や脳に作用し，様々な影響を与える
のかを説明するとともに動物実験等を通じて，大麻の恐ろしさ，なぜ大麻
を使用してはいけないかを分かりやすく教えてくれます。

20 保健体育

Ｖ-186
シリーズいじめ　ド
キュメント「1000の
叫び！」

このビデオではいじめられっ子から寄せられた手紙の中から取材に応じて
も良いと答えてくれた人たちへのインタビューを行い，実際の声も収録して
あります。このビデオでは、児童・生徒たちに「いじめられる側の気持ち」に
なってください、そして、いじめがどんなに「むごい」ものかをわかって下さ
いと問い掛け続けます。

30 道徳

Ｖ-187
シリーズいじめ
「僕は死にたくな
い」

いじめには、常に多くの傍観者がいる。いわゆる「見てみぬふり」派。彼ら
には彼らの言い分がある。「傍観者がなぜ悪いのだ」と。しかし、彼らの存
在にこそ実はいじめの有無に極めておおきな関りがあるとも言われてい
る。この作品は、そうした彼らが主人公となって展開される<もう一つのいじ
め>のドラマです。

30 道徳

Ｖ-188
シリーズいじめ
「大人たちへの
メッセージ」

このビデオでは、1.「いじめ」とはどう定義づけられているか。　2.なぜ｢不登
校」になるのだろうか。　3.なぜ、いじめを教師や親に言えないのだろうか。
4.教育行政のいじめ研究は、どこまで進んでいるのだろうか。　5.現場のカ
ウンセラーは、どう対処しているのだろうか。　6.大人たちは今、何をなすべ
きなのだろうか、の6つの大きなテーマで構成されています。

30 道徳

Ｖ-189
ＮＨＫは地球に密
着～ＮＨＫ千葉放
送局の仕事～

この作品は，ＮＨＫ千葉放送局に密着して，記者・ディレクター・アナウン
サー・といった人々がどのようにしてニュース番組を作り上げていくか，また
どのような苦労や努力をしているか等を紹介しています。

17 社会

Ｖ-190
森林から見た日本
の気候

このビデオでは，森林が気候を総合的に反映し，森林の姿によって、気侯
の違いが目で捉えられることを確認した上で、日本についても，森林分布
に着目して、日本の気侯の特色や区分を眼で捉えることを試みています。

21 社会

Ｖ-191
光の正体をさぐっ
てみよう

このビデオでは光の性質を探るいろいろな実験を行っています。太陽の
光やランプの明かりで実験しながら，自然界のことや未来の科学に思いを
はせることができる『わくわく感』いっぱいのビデオです。

21 理科

Ｖ-192
一番星　道徳ビデ
オ

このビデオは、道徳の時間の授業に直接使えるビデオ資料（資料編）とビ
デオ資料を使った授業例（活用編）とで構成されています。資料編では道
徳教育推進指導資料所収の｢一番星」をアニメーション化したものです。
活用編では資料編「一番星」による授業の実際と、ビデオ資料活用のポイ
ントを示し、指導上の参考となるように構成されています。

45 道徳
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Ｖ-193
”不思議”がひらく
科学のとびら

このビデオでは新世紀のみならず，新たな千年紀を迎える今，科学技術
庁では科学技術に関する理解増進を図るため，２1世紀の担い手である青
少年を対象に，20世紀の科学技術を振り返り，その成果が映像化されて
います。

41 理科

Ｖ-194
豊かさを運ぶ海の
道コンテナ船

コンテナ船の出現は輸送革命をもたらしたといわれています。貿易で生き
る日本にとって、大変なできごとでした。
この作品は｢魔法の箱」といわれるコンテナ船の機能を通して，船舶による
物流を楽しく，分かり易く描いています。

21 社会

Ｖ-195
千葉県の民謡全2
巻

１巻　海に生きる人々の歌（６０分）
・地曳き歌，ボサマ，地曳きの木遣り，船引きの木遣り，祝い唄
２巻　山や里に生きる人びとの歌（６０分）
・年中行事の歌，正月の歌，ホウジャリの歌，雛様呼ばり，凧あげ，風寄の
歌，麦搗き歌，田植え歌，御田植え歌，土羽打ち歌，タコ搗き歌

各60
分

地域情報

Ｖ-196
「電気と磁気」対
決！エレクとマグ
ネの真剣勝負

ケンタのゲームマシンが，突然動かなくなった。そこに現れたのは、電気の
化身｢エレク」と磁気の化身「マグネ」。様々な電気と磁気の実験が進むに
つれ，二人の間の意外な関係が明らかに。さて、その関係とは・・・

25 理科

Ｖ-197
日本の山村　森の
贈り物

少女が出会う素晴らしい山や森の自然、そこに棲む思いがけない様々な
生物たち。そして山村の自然と共存しながら苦労してきた人々との出会い
を，少女らしい感動や驚きを交えながら紹介します。

20 社会

Ｖ-198
美しく豊かな言葉
をめざして

「おわびとお礼～心を言葉で伝える～」、「言葉の使い分け～丁寧な言葉
と友だち言葉～」の２本により構成されています。どちらの作品も中・高生
を主人公としたドラマで作品を通して正しい言葉の使い方を説明します。

37 社会

Ｖ-199
八千代から見た三
山の七年祭

三山の七年祭に八千代から参加している時平神社と高津比咩神社を中
心に記録されています。7年ごとに行われ，平成9年秋に撮影された貴重
な資料です。

30 地域情報

Ｖ-200
飯綱神社三十三
年式大祭

名前にあるとおり33年ごとに行われる飯綱神社を中心としたお祭りの記録
です。2日にわたって萱田地区をみこしを担いで練り歩く様子が記録され
ています。この祭りにかける地区の人々の意気込みが伝わってきます。

30 地域情報

Ｖ-201 佐山の獅子舞
八千代市内で現存する貴重な佐山の獅子舞が記録されている。市内各
地に存在した獅子舞も現在では勝田と佐山だけで行われるようになった。
3人１組で舞う形式で毎年９月に行われている。

25 地域情報

Ｖ-202
どうして私を殴る
のですか

ＤＶ（ドメスティックバイオレンス）について解説しています。実態が見えな
いことや犯罪との意識が低いことから問題の根は深いものです。事例と対
応のコーナーもあり学習の一助になるでしょう。

25 人権

Ｖ-203
ねらわれる子ども
たち～ナイフと薬
～

近年，バタフライナイフに代表される刃物や様々な薬物使用による犯罪が
増えています。このビデオでは実際に起きた事例を通していかにこれらの
行為が危険であるか訴えています。実際の薬物使用者の証言もあります。

21 道徳

Ｖ-204
「キレル」を考える
教師用

ｖ-205の解説ビデオとして使用できます。最近の中学生の傾向をふまえな
がら学習のポイントを提示しています。

30 道徳

Ｖ-205
「キレル」を考える
ドラマ

進路等さまざまなプレッシャーにあっている一人の中学生を主人公に「お
じ」や「犬」との出会いにより生き方が変わっていく姿が描かれています。
「自分一人では生きていけない」ということを再認識させてくれます。

30 道徳

Ｖ-206

家庭教育ビデオ
「頑張れ！お父さ
ん」パパたちの子
育て奮闘記

この作品では現代社会の忙しさの中で見失っていた「夫婦の一致した子
育て」「父親の影響力の重要性」について考えます。実際に子育てを経験
した方々の、それぞれの「子育て奮闘記」は様々な家族の姿を浮き彫りに
すると同時に，育児に悩むお父さん、お母さんを励まします。

16 家庭教育
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Ｖ-207

家庭教育ビデオ
「子どものしつけ」
ＫＯＮＩＳＩＫＩ＆テ
ディ

子どもにやってはいけないことや間違って行いをしっかり正すこと、自分の
行いに責任があることに気づかせることなど、「しつけ」について、お父さ
ん、お母さんに気づき、理解し、自信を持ってもらおうと意図された作品で
す。ハワイと日本の子どもの掛け橋となるべく、様々な取り組みをしている
ＫＯＮＩＳＨＩＫＩさんとテディベアが、楽しく展開していきます。

16 家庭教育

Ｖ-208
家庭教育ビデオ
「ゆっくり、ゆった
り」子育ての極意

平均値や相対的な順位にとらわれず、子どもの個々の成長にしっかりと目
を向け、伸ばしていこうとする姿勢が、子育てに求められています。どのよ
うに子どもに接していったらよいのかを様々な分野の専門家がそのコツを
伝授していきます。お父さん、お母さんへの、育児へのヒントがたくさん詰
まった作品です。

17 家庭教育

Ｖ-209
探検！！みんな
の放送局ＮＨＫっ
てどんなとこ？

このビデオでは放送に向けて準備が進むニュースセンターやドラマスタジ
オの様子、そしてＮＨＫの最新技術による将来の放送についてルミちゃん
の案内でわかりやすく紹介します。

18 情報教育

Ｖ-210
「1」を決めるため
に？！単位のは
なし

単位の種類は数多くありますが、基本となる７つの単位を「基本単位」と呼
んでいます。この作品ではその中でも日常的に馴染み深い「メートル
（ｍ）」、「キログラム（ｋｇ）」そして「秒（ｓ）」という単位の誕生の歴史などにつ
いて分かり易く説明しています。

33 算数

Ｖ-211
豊かさを運ぶ海の
道　地球環境と海
運

海を主要な活動の場としている日本の海運は、地球環境に最もやさしい
輸送機関ですが、地球レベルでの大きな課題として海洋環境の保全をは
じめとした地球環境の保護対策に積極的に対応するため、海を、大気を
汚さないため様々な工夫に取り組んでいます。この作品ではその姿を通し
て中学生の社会科や総合学習で環境問題の大切さを学んでもらうもので
す。

21 社会

Ｖ-212
「美しく豊かな言
葉をめざして」伝
わっていますか？

この作品では<ドラマ編～分かりやすい説明～>と<解説編～分かりやすい
説明のために～>で構成されています。<解説編>では<ドラマ編>を視聴し
た会社員、女子大生、中年女性、元商社社員の４人が、<ドラマ編>につい
て話し合いながら言葉の使い方について考えます。

39 国語

Ｖ-213
よみがえれ、マン
グローブ海の森づ
くり

マングローブ”海の森”は「生命のゆりかご」や、「魚の湧く海」と呼ばれ、そ
こに住む人間の命を支えています。この作品ではそんなマングローブの生
態や役割、”海の森”を守る人々を紹介しています。

23 環境問題

Ｖ-214
100万円あったら、
どうする？アニメ

ある日の午後仲良し４人組が何気なく通りかかった公園で偶然バックを見
つけます。中をのぞいてみるとなんと１００万円が・・！よく見るとそのバック
には、『１００万円大百科』という本が入っている。この本から得られる知識
をもとに,いろいろと思案するうち、少しづつお金について学んでいきま
す。

28 社会生活

Ｖ-215
「子ども放送局」っ
て何？

子ども編と大人編にわかれており，双方にわかりやすい解説となっていま
す。学校週５日制にともない立ち上げられたこの放送局の内容や情報が
わかります。

10 情報教育

Ｖ-216
戦中戦後のくらし
を伝える昭和館

平成11年3月東京九段に開設された昭和館の概要を説明している。戦争
前後のくらしの様式を理解することができる。

10 社会

Ｖ-217
阿蘇小学校の移り
変わり（4）「母校讃
歌」

16 地域情報
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Ｖ-218
ふるさと八千代の
四季

この作品では，八千代市内の歴史と文化，自然，名所，名産等を（やちよ
八福神，勝田の獅子舞い，新川，バラ園等）を四季の移り変わり，時代の
移り変わりと共に追っていきます。八千代市についての情報が満載されて
います。

21 地域情報

Ｖ-219
八千代のふるさと
を見つけよう

この作品は初春～春眠（１～４月），新緑～暮夏（５～８月），初秋～紅葉
（８～１０月），晩秋～寒冷（１１～１２月）に分けて八千代市の四季折々の
風景を美しい歌にあわせて紹介しています。八千代の文化，自然を理解
するためには最適の作品です。

20 地域情報

Ｖ-220
Ｔｈａｔ’ｓ預金保険
制度

我々が取引している金融機関が破綻したときに我々の持っている預金は
どうなってしまうのか？そんな万一の場合に備えて我々の預金や資産を守
る制度「預金保険制度」があります。この作品では預金をはじめとする金融
商品がどのように保護されるのかを「知らせる」だけではなく「理解してもら
う」ことをねらいとして分かり易く説明されています。

17 社会生活

Ｖ-221 家庭教育ノート

この作品は「エル・ネット　家庭教育セミナー」で放映した｢家庭教育手帳・
ノート」シリーズ（全15回）をもとに、「家庭教育ノート」解説ビデオとして、平
成12年度に制作されたものです。子育てに関する問題を解決するための
ヒントを紹介します。

75 家庭教育

Ｖ-222 家庭教育手帳

この作品は「エル・ネット　家庭教育セミナー」で放映した｢家庭教育手帳・
ノート」シリーズ（全15回）をもとに、「家庭教育ノート」解説ビデオとして、平
成13年度に制作されたものです。子育てに関する問題を解決するための
ヒントを紹介します。

70 家庭教育

Ｖ-223
日本の山村　豊か
な暮らしを築く

　山村は木材・食料の生産・水源の涵養、災害の防止など様々な役割を
持っています。このビデオでは重要な役割を維持していくために山村に定
住した人々の事例を紹介します。また、外国の事例してフランスの山村の
豊かな暮らしも紹介します。

23 社会

Ｖ-224
マナ・カナの天然
ガス自動車で行こ
う

このビデオでは、マナちゃんカナちゃんと小学生たちが一緒に,楽しい調
査や実験を通して環境問題への興味を深め、クリーンエネルギー自動車
の必要性を説明していきます。楽しく,体験的に環境問題を学べる教材とし
て、学校やご家庭でご利用できます。

25 環境問題

Ｖ-225

エルネット「オープ
ンカレッジ」で大
学キャンパスに早
変わり

このビデオではエルネット「オープンカレッジ」を効果的に利用し,地域の
人々の生涯学習に役立てている松本市中央公民館、尾花沢市民図書
館、オホーツク文化交流センターの事例を基にエルネット「オープンカレッ
ジ」導入のポイントを紹介します。

17 情報教育

Ｖ-226

21世紀はみんな
が主役　男女共同
参画社会基本法
のあらまし

この作品は，日本の男女共同参画社会の実現状況を説明するとともに，
1999年に制定された男女共同参画社会基本法の理念，概要をわかりや
すく紹介しています。

23 人権

Ｖ-227
気象を科学する
～緑の地球を守る
ために～

この作品では太陽と地球，四季の移り変わり，大気の循環や水循環，オゾ
ンホール等の「気象事象」の数々をわかりやすく解説しています。

27 理科

Ｖ-228

「美しく豊かな言
葉をめざして」　表
現を豊かにするた
めに「かわいい」っ
てどういうこと

この作品は，「ドラマ編・内容（２３分）」と「解説編・内容（１９分）」の２部で構
成されています。
ドラマ編では，何を表現するにも「かわいい」一辺倒だった女子大生３人
が，解説編では様々な表現を学ぶことにより，その人らしい言葉で特徴を
表現できるようになっていきます。

42 国語

Ｖ-229

あなたも木を使っ
てみませんか？～
環境と人に優しい
木の話～

この作品は，私たちの周りで使われている「木」が温暖化防止といった地
球環境やかぜの予防・雑菌や有害な紫外線の吸収・リッラクス効果といっ
た人の健康にまで，様々な場面で役立っていることを紹介してくれます。

21 環境問題
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Ｖ-230
世界遺産シリーズ
白神山地

この作品では，広大なブナ林が原生林に近い形で残っている世界的にも
稀な森を有する白神山地の動植物の豊かなつながり，森全体が活発に息
づいている様子を紹介しています。

20 地域情報

Ｖ-231 おしえてアグリ
この作品は，日本の伝統を受け継ぐ農村・漁村に暮らす人々と触れ合い
ながら，豊かな日本の農林水産業を紹介し，また将来の農林水産業を考
えます。

40 社会

Ｖ-232
日本の山村　私た
ちのくらしと山村

この作品は，山村の自然を守り暮らす人々と，それを支援する都会の
人々，山村の持つ大切な役割を四季折々の美しい風景とともに描いてい
ます。

20 社会

Ｖ-233
第20回少年少女
交歓会

100 地域情報

Ｖ-234
放送局ってどんな
とこ？

この作品は，「ドラマはどう作られる」か，「ニュース番組はどう作られるか」
をメイク・衣装・大道具・カメラマン・アナウンサー・ディレクター等の人たち
の仕事ぶりを通じて，放送番組はどのようにして作られているのかを紹介し
てくれます。

17 社会

Ｖ-235

ビッグバンファミ
リーＶｏｌ.1【金融
ビッグバンってな
に？】

この作品は，楽しいドラマを通して「金融ビッグバンとは」，「新たに登場す
る金融サービス」，「自己責任」などを具体的に紹介し，楽しみながら，金
融ビッグバンの基礎的な知識を理解できる作品です。

17 社会生活

Ｖ-236

ビッグバンファミ
リーＶｏｌ.2【金融商
品・金融機関の選
び方】

この作品は，V-235「金融ビッグバンってなに？」の続編で楽しいドラマを
通して「金融商品の性格や選択の基準」「金融機関の経営状態をチェック
する方法」「金融商品の保護」などをわかりやすく解説し，楽しみながら金
融商品・金融機関の選び方を理解できる作品です。

20 社会生活

Ｖ-237

①安全な生活～
ショッピングセン
ターへ行こう②大
和田むかしばなし
③阿蘇小学校の
移り変わり（1）④
野に叫ぶ人-田中
正造-
⑤前方倒立回転
跳び⑥トイレをじょ
うずにつかう

その他

Ｖ-238

とびだそう明日へ
八千代少年少女
洋上教室　Ｐａｒｔ1
勇気と希望と友情
をのせて　少年少
女洋上教室Ｐａｒｔ2

地域情報

Ｖ-239 ＤＲＵＧ
この作品は，恋人のドラッグの使用により，ある女子高生の家族にまでも大
きな影響を与える様子を通して使用によって一生を台無しにしてしまいか
ねない「ドラッグ」の恐ろしさを教えてくれるドラマです。

113 保健体育

Ｖ-240
おじゃる丸　放送
局をゆく～番組が
できるまで

この作品では，普段見られないＮＨＫニュースセンターの中で「おはよう日
本」がどのように作られていくのかを，放送局で働く人たちを通して分かり
易く紹介しています。

10 社会
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Ｖ-241

「美しく豊かな言
葉をめざして」
①対話を組み立
てる（22分）　②一
言の大切さ（13
分）

この作品は①対話を組み立てる～上手な聞き方～（２２分）と②一言の大
切さ～言葉の働きと効果～（１３分）の二部で構成されています。①ではあ
いづち，話を丁寧に聞く等をすることによって良い話を引き出す，②では
人の心を和ませたり，不愉快にさせたりする「一言」の大切なポイント方法
を紹介しています。

35 国語

Ｖ-242
輝く明日へのス
テップ　　中学生
は飲酒にＮＯ！！

この作品は，未成年者の飲酒に対するハードルが低くなっている現代に
おいて，心と体を作る大切な時期である中学生時代に，好奇心やちょっと
したきっかけから飲酒をすることが，心身にどれほどの悪影響を及ぼすか
という問題について，中学生が自ら主体的に学ぶ姿を追っています。また
実験による最新の医学データも取り入れて構成されています。

20 保健体育

Ｖ-243

太陽の子メグちゃ
んの畜産業案内
～私たちのくらし
と畜産業～

この作品では日本の畜産業について，私たちが毎日食べている畜産物が
どのようにして私たちの食卓にやってくるのかをアニメーションを使って小
学生にも理解できるように易しく解説しています。

15 社会

Ｖ-244
サイエンス指令
熱をさぐれ！

この作品では，摩擦や燃焼，圧縮から発生する熱，熱の伝導・対流・放射
について，様々な楽しい実験の方法をわかりやすく説明しています。ま
た，熱が身近な所でどのように利用されているかを紹介しています。

25 理科

Ｖ-245

おもしろ理科実験
水の惑星を守
れ！　宇宙からの
メッセージ

この作品では，様々な実験（ペットボトルで雲作り，ボトル缶つぶし，マッチ
ボート，浮沈子）やクイズを用いて，水の性質や役割をわかりやすく，楽し
く説明しています。水に関わる環境問題についても取り扱っています。

25 理科

Ｖ-248

「確かな学力向上
のための2002ア
ピール～『学びの
すすめ』」

　エルネットでの遠山文部科学大臣による「確かな学力向上のための２００
２アピール～『学びのすすめ』」ＰＲ映像

20 教育

Ｖ-249

お客さまの資産は
守られています！
証券会社の分別
保管

証券会社が客から預かった有価証券や金銭を，証券会社が破綻した際に
も確実に客にもどるように保管する「顧客資産の分別保管」を分かり易く説
明しています。

19 社会

Ｖ-250
いっしょに考えよう
２１世紀の日本と
首都機能移転

この作品は国会において検討が進められている「首都機能移転」（国会等
の移転)について，分かり易く解説しています。首都機能移転とは何か，移
転の意義，効果，移転先の新都市像といった基本的な話から作家，建築
家のインタビュー，オーストラリアの事例等も盛り込んでいます。

25 社会

Ｖ-251

とびだせ！　えい
ごのあそびうた
ホーキー・ポー
キー

この作品は親子で楽しむ手遊び歌，学校や英語教室でみんなで輪になっ
て遊ぶ歌など，歌って踊って楽しめる英米の子どもたちに人気がある13曲
が収録されています。

25 外国語

Ｖ-252

大好き！　えいご
のあそびうた　しあ
わせなら手をたた
こう

この作品は親子で楽しむ手遊び歌，学校や英語教室でみんなで輪になっ
て遊ぶ歌など，歌って踊って楽しめる英米の子どもたちに人気がある13曲
が収録されています。

25 外国語

Ｖ-253 えいごリアン　①
①Ｈｉ,Ｉ’ｍ　Ｙｕｊｉ.　Ｎｉｃｅ　ｔｏ　ｍｅｅｔ　ｙｏｕ.　②Ｈｅｌｌｏ！　Ｈｏｗ　ａｒｅ　ｙｏ
ｕ？　Ｇｏｏｄ.　③Ｗｈｏ　ｉｓ　ｔｈｉｓ？　Ｔｈｉｓ　ｉｓ　ｍｙ　ｍｏｔｈｅｒ.　④Ｄｏ　ｙｏｕ
ｈａｖｅ　ａ　ｒｅｄ　ｐｅｎｃｉｌ？

61 外国語

Ｖ-254 えいごリアン　②
⑤Ｗｈａｔ’ｓ　ｔｈｉｓ？　Ｉｔ’ｓ　ａ　ｂｕｔｔｅｒｆｌｙ.　⑥Ｗｈｅｒｅ　ｄｏ　ｙｏｕ　ｌｉｖｅ？　Ｉ
ｌｉｖｅ　Ｎａｇｏｙａ.　　⑦Ｄｏ　ｙｏｕ　ｌｉｋｅ　ｍａｔｈ？　Ｙｅｓ,Ｉ　ｄｏ.　⑧Ｔｏｕｃｈ　ｙ
ｏｕｒ　ｔｏｅｓ.　ＯＫ.

61 外国語

Ｖ-255 えいごリアン　③
⑨Ｈｏｗ　ｍａｎｙ　ｌｅｇｓ　ｄｏｅｓ　ａ　ｓｐｉｄｅｒ　ｈａｖｅ？　Ｅｉｇｈｔ.　⑩Ｃａｎ　ｙｏｕ
ｄｏ　ｔｈｉｓ？　Ｙｅｓ,Ｉ　ｃａｎ.　⑪Ｌｅｔ’ｓ　ｍａｋｅ　ａｎ　ｏｒｉｇａｍｉ　ｂｏｘ.　Ｔｈａｔ’ｓ
ａ　ｇｏｏｄ　ｉｄｅａ.　⑫Ｗｈｏｓｅ　ｉｓ　ｔｈｉｓ？　Ｉｔ’ｓ　ｍｉｎｅ.

61 外国語
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Ｖ-256 えいごリアン　④

⑬Ｗｈｅｒｅ　ｉｓ　ｍｙ　ｍａｐ？　Ｈｅｒｅ　ｙｏｕ　ａｒｅ.　⑭Ｗｈｅｎ　ｉｓ　ｙｏｕｒ　ｂｉｒｔ
ｈｄａｙ？　Ｉｔ’ｓ　ｏｎ　Ｄｅｃｅｍｂｅｒ　7ｔｈ.　⑮Ｗｈａｔ　ｔｉｍｅ　ｉｓ　ｉｔ　ｎｏｗ.　Ｉｔ’
ｓ　ｊｕｓｔ　3：00.　⑯Ｗｈａｔ　ｗｉｌｌ　ｙｏｕ　ｈａｖｅ？　Ｉ’ｌｌ　ｈａｖｅ　ｓｐａｇｈｅｔｔｉ　ａ
ｎｄ　ｉｃｅ　ｃｒｅａｍ.

60 外国語

Ｖ-257 えいごリアン　⑤

⑰Ｗｈａｔ　ｃｏｌｏｒ　ｄｏ　ｙｏｕ　ｗａｎｔ？　Ｉ　ｗａｎｔ　ｂｌｕｅ.　⑱Ｈｏｗ　ｉｓ　ｔｈｅ
ｗｅａｔｈｅｒ　ｉｎ　Ｏｋｉｎａｗａ？　Ｉｔ’ｓ　ｆｉｎｅ.　⑲Ｗｈａｔ’ｓ　ｗｒｏｎｇ？　Ｉ　ｈａｖｅ
ａ　ｓｔｏｍａｃｈａｃｈｅ.　⑳Ｄｏｎ’ｔ　ｐｕｔ　ｃａｎｓ　ｉｎ　ｔｈｉｓ　ｂａｇ.　Ｏｏｐ,　Ｉ’ｍ
ｓｏｒｒｙ.

61 外国語

Ｖ-258

ＡＤＨＤ　注意欠
陥・多動性障害
◇その基礎知識と
対応法◇

近年，学校現場で大きな問題となっているＡＤＨＤ（注意欠陥・多動性障
害）。この作品ではＡＤＨＤに対する基礎的な知識，その対応法を紹介
し，現場教員の実体験からの教訓，医学的見地，様々な角度から，「どの
ようにしてＡＤＨＤ児の能力をひきだすか」という点をポイントに解説してい
ます。

50 学校指導

Ｖ-259

観光ワーキング紹
介ライブラリー　笑
顔の達人　①旅行
会社スタッフ編

この作品ではカウンター業務スタッフ・団体セールススタッフ・支店フロント
マネージャー・ツアーコンダクターの事例を中心に「旅行会社スタッフ」の
様々な仕事と，そこで働く人々のすばらしい笑顔を紹介しています。

25 社会

Ｖ-260

観光ワーキング紹
介ライブラリー　笑
顔の達人　②ホテ
ルスタッフ編

この作品ではリゾートホテルベルガール・フロントマネージャー観光ホテル
接客宴会スタッフ・ホテル経理担当スタッフ・フロント担当スタッフの事例を
中心に「ホテルスタッフ」の様々な仕事と，そこで働く人々のすばらしい笑
顔を紹介しています。

29 社会

Ｖ-261

観光ワーキング紹
介ライブラリー　笑
顔の達人　③旅館
スタッフ編

この作品では旅館サービススタッフ・旅館渉外スタッフ・旅館支配人・旅館
お風呂番・旅館板長の事例を中心に「旅館スタッフ」の様々な仕事と，そこ
で働く人々のすばらしい笑顔を紹介しています。

24 社会

Ｖ-262

観光ワーキング紹
介ライブラリー　笑
顔の達人　④民宿
/ペンションスタッ
フ編

この作品ではペンションスタッフ・民宿スタッフの事例を中心に「民宿/ペン
ションスタッフ」の様々な仕事と，そこで働く人々のすばらしい笑顔を紹介
しています。

24 社会

Ｖ-263

観光ワーキング紹
介ライブラリー　笑
顔の達人　⑤飲食
/おみやげ品店ス
タッフ編

この作品ではウェイター・レストランスタッフ・ショップスタッフ・製作スタッフ
の事例を中心に「飲食/おみやげスタッフ」の様々な仕事と，そこで働く
人々のすばらしい笑顔を紹介しています。

24 社会

Ｖ-264

観光ワーキング紹
介ライブラリー　笑
顔の達人　⑥体験
型観光施設スタッ
フ編

この作品では押し花作り体験教室・ドライフラワーアレンジメント教室インス
トラクター・体験指導スタッフ・観光農園スタッフの事例を中心に「体験型観
光施設スタッフ」の様々な仕事と，そこで働く人々のすばらしい笑顔を紹介
しています。

24 社会

Ｖ-265

観光ワーキング紹
介ライブラリー　笑
顔の達人　⑦テー
マパークスタッフ/
スポーツインストラ
クター編

この作品ではアミューズメント施設スタッフ・植栽管理スタッフ・マリンスポー
ツインストラクター・園内ガイドの事例を中心に「テーマパークスタッフ/ス
ポーツインストラクター」の様々な仕事と，そこで働く人々のすばらしい笑
顔を紹介しています。

26 社会
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Ｖ-266

観光ワーキング紹
介ライブラリー　笑
顔の達人　⑧イベ
ントスタッフ編

この作品では運営スタッフ・コンパニオン・会場施工スタッフの事例を中心
に「イベントスタッフ」の様々な仕事と，そこで働く人々のすばらしい笑顔を
紹介しています。

27 社会

Ｖ-267

観光ワーキング紹
介ライブラリー　笑
顔の達人　⑨ガイ
ド編

この作品ではエコツアーガイド・観光案内所スタッフ・通訳ガイドの事例を
中心に「ガイド」の様々な仕事と，そこで働く人々のすばらしい笑顔を紹介
しています。

28 社会

Ｖ-268

観光ワーキング紹
介ライブラリー　笑
顔の達人　⑩交通
機関接客スタッフ
編

この作品では鉄道会社客室乗務員・バスガイド・空港アテンダントの事例
を中心に「交通機関接客スタッフ」の様々な仕事と，そこで働く人々のすば
らしい笑顔を紹介しています。

23 社会

Ｖ-269 ミチの雨傘
この作品では楽しいアニメーションを通して,身の回りのあらゆるところで活
躍している税金の使われ方,所得税・法人税・消費税といった税金の仕組
みをお子さんにもわかりやすく解説しています。

19 社会

Ｖ-270

美しく豊かな言葉
をめざして
◎論理的な話し
方-ディベートを生
かして-
◎やまとことばの
世界-その豊かな
想像力-

①論理的な話し方-ディベートを活かして-（２３分）と②美しく豊かな言葉を
めざして-やまとことばの世界-その豊かな創造力（１７分）で構成されてい
ます。①ではディベート授業の展開の仕方やディベートする際の注意を,
②では「水」という言葉を例にとり,やまとことばの奥深い創造力について解
説しています。

40 国語

Ｖ-271
週間子どもニュー
スができるまで
（緑）

この作品はＮＨＫテレビ「週刊子どもニュース」の番組スタッフが放送に向
けて準備をする様子をわかりやすく紹介し,放送番組がどのようにして作ら
れているのかを教えてくれます。

12 社会生活

Ｖ-272
安全な生活～火
事を防ぐ　第１巻

防災

Ｖ-273

薬物乱用防止教
育ビデオ(高校生
用）　なくした自由
一度の好奇心か
らはじまる一生の
闘い

このビデオは，薬物依存から立ち直ろうとしている若者の画像を通して，薬
物乱用の危険性・有害性の本質としての依存性について伝えています。

22 保健体育

Ｖ-274
世界を結ぶ　日本
の海運

目覚しい発展を遂げた日本の経済と暮らしを力強く支えてきた海運。この
作品では戦後５０年を歩んだ海運の軌跡をみつめ,明日の海運を展望して
います。

30 社会

Ｖ-275
日本の山村　豊か
な暮らしと心の里
づくり

この作品では，魅力的な山村の自然や文化を生かした活動や，都市住民
との交流活動などによって，豊かな暮らしを実現した事例を紹介していま
す。また外国の事例としてイタリアの山村の豊かな暮らしも紹介します。

18 社会

Ｖ-276
牛乳と酪農　～酪
農家を訪ねて～

山村は木材・食料の生産・水源の涵養、災害の防止など様々な役割を
持っています。このビデオでは重要な役割を維持していくために山村に定
住した人々の事例を紹介します。また、外国の事例としてフランスの山村
の豊かな暮らしも紹介します。

20 社会

Ｖ-277
人権ってなあに
（入門編）　あなた
へのメッセージ

「人権」って，言葉にするとなんだか堅苦しい。でも，あなたの周りで，「こ
れって変だな？」と疑問に思うことがきっとあるはずです。そのきっかけは
学校，友人，恋人，職場など，案外身近な所に・・・。そんな小さなきっかけ
を大人になっても忘れずに，でもそれに縛られることなく，軽やかに生きて
いく各界で活躍している5人の方からあなたへのメッセージ集。

41 人権
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Ｖ-278
車いすで街に出
てみたら

この作品は交通事故などが原因で機能障害をもち，車いすを利用する人
が日常生活で困ることは何かを知り，私たちができること，心がけておくべ
きことについて考えます。車いすで街に出たときの映像を通じて，視覚的
に車いす利用時の困難点を紹介します。

20 福祉

Ｖ-279 手と目で話そう

この作品では聴覚障害とはどんなことかについて理解を深るために日常
生活の中でできること，心がけておくべきことについて考えます。また，聴
覚障害者と交流を深めるために，手話の実践練習や簡単な手話を使った
歌なども収録しています。

20 福祉

Ｖ-280

Ｗｅｌｃｏｍｅ　Ｂａｂ
ｙ！　新米ママ＆
パパへ贈るメッ
セージ

この作品は新米ママ，パパに向けて，子育て現在進行中の先輩たちの経
験から生まれた，できたてホヤホヤの温かいメッセージが紹介されていま
す。

20 家庭教育

Ｖ-281
こども交通安全教
室　命を守るため
に

この作品では交通事故被害者の話を聴き，生命の大切さ，交通事故がい
かに悲惨なものかを児童に感じ取ってもらい，学校や地域，家庭などで話
し合い，悲惨な交通事故にあわないようにしてもらうための作品です。

19 安全教育

Ｖ-282
日本の山村　きれ
いな水と空気を守
る森林

この作品では，森を育てる活動をしている漁師さんたちや，川の生き物調
査をする小学生，植林の手入れをしている地域の方たちを紹介しながら，
きれいな水や空気は山村の森林によって守られていることを解説していま
す。

18 環境問題

Ｖ-283
相手を理解する
～言葉の背景を
見つめると～

この作品では「相手を理解する～言葉の背景を見つめると～」というタイト
ルで言葉の使い方やものの考え方の違いから生じるコミュニケーション上
のつまずきや，行き違いへの対処について描いています。

37 国語

Ｖ-284

ビデオで学ぼう
「新聞ができるま
で」
ヨミウリフロンティ
ア

この作品は，宇宙のかなたから若者2人が地球に新聞作りにやってくると
いうストーリーを通してわかりやすく新聞ができるまでを詳しく説明していま
す。小学校低学年でも楽しみながら学べる内容になっています。

18 社会

Ｖ-285

おじゃる丸　放送
局をゆく～ニュー
ス番組ができるま
で2002～

この作品では，普段見られないNHKニュースセンターの中で「おはよう日
本」がどのように作られていくのかを，放送局で働く人たちを通してわかり
やすく紹介しています。

12 社会

Ｖ-286
生命に満ちた島
～屋久島の森を
探る～

屋久島には，世界的にもまれな樹齢数千年の屋久杉をはじめ，多くの固
有種や絶滅の恐れのある動植物など，多様な生物が見られる貴重な森が
あります。その森の全体像や，様々な生き物の不思議を探り，更に，人間
と自然との関わりを見つめています。この作品ではそんな屋久島の豊かな
自然を存分に紹介しています。

20 社会

Ｖ-287
乳幼児期の子育
て　赤ちゃんがで
きたよ

1.応援します！乳児期の子育て，2.元気よく登園,3.甘えん坊,4.ねんど遊
び，5.のびのび遊ぼう,6.言葉を育てる,7.我が家の決まり,8.水遊び・どろん
こ遊び

15 家庭教育

Ｖ-288
乳幼児期の子育
て　赤ちゃん！こ
んにちは

３３。ママ，おこらないで,34.どんなのできるかな？,35いろいろなクセ,36.親
子遊び,37.反抗期,38.きょうだいができたよ,39.バランスのとれた食事,40.
元気に育って！

15 家庭教育

Ｖ-289
乳幼児期の子育
て　親子あそび

17.もうすぐ幼稚園,18.これなあに？-好奇心の芽生え-,19.生き物とのふれ
あい,20.リサイクル手作りおもちゃ,21むし歯の予防，22.こんな時どうする-
けがの手当て-,23.離乳のはじまり,24.自主性を育てる

15 家庭教育

Ｖ-290
乳幼児期の子育
て　みんなの子育
て広場

9.ママかゆいよ,10.上手なほめ方，しかり方,11.パパ，いっしょにあそぼ
う,12.いじめられちゃった,13.友だちいっぱい,14.ママ，お仕事がんばっ
て,15.保育園って！,16.見えてますか？子どものこころ

15 家庭教育

Ｖ-291
乳幼児期の子育
て　もうすく幼稚園

25.赤ちゃんができたよ,26.赤ちゃん！こんにちは,27.あっ，あぶない,28.
予防接種,29.テレビでまなぶ,30.みんなの子育て広場,31.ママ，おいしい
ね,32.この本大好き！

15 家庭教育

Ｖ-292
海の大動脈　内航
海運

海運業界は，いかに低コストで安全に決められた日時に目的地まで運ぶ
かという課題に取り組んでいます。このビデオは，産業の発展と人々の暮
らしを支えつづけている内航海運のはたらきを紹介しています。

19 社会
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Ｖ-294 えいごリアン2　①
①Ｈｉ,Ｉ’ｍ　Ｙｕｊｉ.　②Ｗｈａｔ’ｓ　Ｔｈａｔ’ｓ？　③Ｗｈｉｃｈ　ｄｏ　ｙｏｕ　ｌｉｋｅ？
Ｔｈａｔ　ｏｎｅ.　④Ｗｈｅｒｅ　ａｒｅ　ｙｏｕ　ｇｏｉｎｇ？

61 外国語

Ｖ-295 えいごリアン2　②
⑤Ｗｈｏ　ｉｓ　ｈｅ？　Ｉ　ｄｏｎ’ｔ　ｋｎｏｗ.　⑥Ｈｏｗ　ｍａｎｙ　ｃａｒｄｓ　ｄｏ　ｙｏｕ
ｈａｖｅ？　Ｆｉｖｅ.　⑦Ｗｈｅｎ　ｉｓ　ｔｈｅ　ｓｏｃｃｅｒ　ｇａｍｅ？　Ｔｏｄａｙ.　⑧Ｄｏ　ｙ
ｏｕ　ｈａｖｅ　ａ　ｄｏｇ？　Ｙｅｓ,ｄｏ　ｙｏｕ　ｗａｎｔ　ｔｏ　ｓｅｅ？

61 外国語

Ｖ-296 えいごリアン2　③
⑨Ａｒｅ　ｙｏｕ　ｒｅａｄｙ？　Ｒｅａｄｙ！　⑩Ｃａｎ　ｙｏｕ　ｇｕｅｓｓ？　Ｌｅｔ　ｍｅ　ｓｅ
ｅ.　⑪Ｗｈａｔ　ｔｉｍｅ　ｃａｎ　ｙｏｕ　ｃｏｍｅ？　Ｒｉｇｈｔ　ｎｏｗ！　⑫Ｍａｙ　Ｉ　ｏｐ
ｅｎ　ｉｔ？　Ｙｅｓ,ｇｏ　ａｈｅａｄ！

61 外国語

Ｖ-297 えいごリアン2　④
⑬Ｌｅｔ　ｍｅ　ｔｒｙ！　⑭Ｄｏ　ｙｏｕ　ｋｎｏｗ　ｔｈｉｓ？　Ｏｆ　ｃｏｕｒｓｅ！　⑮Ｓｈｏ
ｗ　ｍｅ　ｙｏｕｒ　ｃａｒｄ.　Ｎｏ！　⑯Ｗｈａｔ　ｓｈａｌｌ　ｗｅ　ｄｏ　ｔｏｄａｙ？　Ｌｅｔ’ｓ
ｃｌｅａｎ　ｏｕｒ　ｒｏｏｍ.

61 外国語

Ｖ-298 えいごリアン2　⑤
⑰　Ｗｈｅｒｅ　ｉｓ　ｔｈｅ　ｓｕｐｅｒｍａｒｋｅｔ？　Ｏｖｅｒ　ｔｈｅｒｅ.　⑱Ｗｈｉｃｈ　ｉｓ　ｂｉ
ｇｇｅｒ？　Ｌｅｔ’ｓ　ｃｈｅｃｋ.　⑲Ｗｏｕｌｄ　ｙｏｕ　ｐａｓｓ　ｍｅ　ｔｈｅ　ｓｕｇｅｒ？　Ｈ
ｅｒｅ　ｙｏｕ　ａｒｅ.　⑳Ｔａｋｅ　ｉｔ　ｅａｓｙ！　ＯＫ！

61 外国語

Ｖ-299
Ｔｈａｔ’ｓ預金保険
制度　改訂版

平成14年12月の預金保険法等の改正に伴い作成された，Ｖ-220「Ｔｈａｔ’
ｓ預金保険制度」の改訂版です。

17 社会生活

Ｖ-301
日本のエネル
ギー　光と影　1

○　エネルギーってなに（日本のエネルギー概説） 48 社会

Ｖ-302
日本のエネル
ギー　光と影　2

○　第1回　石油はいつまで持つか
○　第2回　魔法の水　石油
○　第3回　日本の石油の供給は･･･

73 社会

Ｖ-303
日本のエネル
ギー　光と影　3

○　第4回　安定供給の絆
○　第5回　最後の手段　石油備蓄
○　第6回　誰が決めるの？原油価格

73 社会

Ｖ-304
日本のエネル
ギー　光と影　4

○　第7回　“救世主”の天然ガスⅠ
○　第8回　“救世主”の天然ガスⅡ
○　第9回　見直される石炭資源

73 社会

Ｖ-305
日本のエネル
ギー　光と影　5

○　第10回　化石燃料　今後の役割
○　第11回　いま地球で何が
○　第12回　温暖化防止への取組み

73 社会

Ｖ-306
日本のエネル
ギー　光と影　6

○　第13回　省エネ最前線
○　第14回　暮らしの中の省エネ

50 社会

Ｖ-307
日本のエネル
ギー　光と影　7

○　第15回　新エネルギーとは
○　第16回　新エネルギー普及への課題

50 社会

Ｖ-308
日本のエネル
ギー　光と影　8

○　第17回　原子力ってなに？
○　第18回　原子力発電所　災害への備え
○　第19回　事故からの教訓　原子力の安全策

73 社会

Ｖ-309
日本のエネル
ギー　光と影　9

○　第20回　核燃料サイクル
○　第21回　放射性廃棄物
○　第22回　世界の原子力発電

73 社会
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Ｖ-310
日本のエネル
ギー　光と影　10

○　第23回　石油をめぐる国際情勢
○　第24回　世界の資源戦略と外交

50 社会

Ｖ-311
日本のエネル
ギー　光と影　11

○　第25回　小さい頃から積み重ね　身につく教育を
○　第26回　持とう「危機意識」　地域･家庭で行動を

50 社会

Ｖ-312
日本のエネル
ギー　光と影　12

○　クイズで知るエネルギーの未来 48 社会

Ｖ-313

豊かな言語生活
をめざして　2（コ
ミュニケーションの
「丁寧さ」27分、
「ほめる」というは
たらきかけ18分）

国立国語研究所企画作成の作品でコミュニケーションにおける「丁寧さ」
の様々な側面や、「ほめるを始めとした相手への肯定的で前向きなコミュ
ニケーションについて描いています。国語科や総合学習の教材としてご利
用いただけます。

45 国語

Ｖ-314
「親がかわれば子
もかわる」

父親は息子が小学校１年生のころに書いた作文の一節を思い出してい
た。「ほしいものは何でも買ってくれる満点パパ」。子どもが発するシグナル
をどう読み取るのかを考えさせる作品です。

26 家庭教育

Ｖ-316
「ぼくときどきぶ
た」

突然まおうがとび出した。みんなぶたになれーっ！！　まおうの力で街中
が豚になってしまいます。人も、犬も、象も、太陽も・・・。小さなお子さんで
も楽しめる作品です。

25
アニメー
ション

Ｖ-317
「学びあい・支え
あい」

グループの活動事例やこれからのボランティア活動のために、学び始めた
人たちを紹介しながら、生涯学習とボランティア活動の密接な関係を分か
りやすく展開しています。それぞれの人生，家庭、社会全体を豊かにする
ボランティア活動の素晴らしさを伝えています。

21 地域活動

Ｖ-318
「地域に生きるボ
ランティア」

少子化と高齢化の波にさらされている地域を支える力となるのは人と人と
のつながり。まず、自らが地域とつながってふれあいの輪を広げていくボラ
ンティアの実態を紹介。

20 地域活動

Ｖ-319
森と海の役割って
なあに？

地球の温暖化を抑制する森と海のはたらきを中心に、その多様な機能を
紹介し、環境を守っていくことがいかに大切なことであるかを気付かせてく
れます。

13 環境問題

Ｖ-320
日本の山村（地球
を守り、生命をは
ぐくむ森林）

森林を守り育てるボランティアの活動や木材を有効利用する取組みなど、
日本各地の山村の事例を紹介し、人と自然が共生する循環型社会を考え
させてくれます。

20 環境問題

Ｖ-321 「双子の星」
宮沢賢治原作の「双子の星」をアニメーション化した作品です。双子の星
チュンセとポウセがおりなすやさしい、やさしい賢治のメルヘンの世界。

27
アニメー
ション

Ｖ-322
こころの応援歌
親子で育む「素晴
らしき　思春期」

思春期の子どもたちとの関わり方を、いろんな形で思春期を過ごす子ども
たちの様子と、思春期の子どもたちと向き合う各専門家たちのアドバイスを
交えて収録しています。

26 家庭教育

Ｖ-323

女性が身を守るた
めに　ストーカー、
ＤＶなど･･･その事
例と対策

ストーカー犯罪をいくつかとりあげ、犯罪事例をドラマで再現し、犯罪から
身を守るための正しい防犯知識とその対策を解説しています。

30 人権

Ｖ-324
NHKのニュース番
組ができるまで
2003

この作品では，ふだん見られないNHKニュースセンターの中で『おはよう
日本』などのニュースがどのように作られていくのかを放送局で働く人たち
を通してわかりやすく紹介しています。

12 社会生活

- 25 -



Ｖ-325 「おばけ長屋」
古典落語の中でも愉快なストーリーで知られる「おばけ長屋」をアニメー
ション化した作品です。味わい深い絵柄と落語の語り口を生かし落語の世
界観を楽しく表現しています。

20
アニメー
ション

Ｖ-326

ストーカー対策ビ
デオ　なくせ！ス
トーカー！　心の
闇に潜むもの…

普通の女子大生・吉川彩乃（小倉優子）は同級生の男子生徒・佐藤慎也
に好意を持たれる。軽い気持ちでデートした彩乃に対して、執拗に交際を
求める慎也。彩乃のあいまいな態度にいら立つ慎也の行動は次第にエス
カレートしてしまう。
小倉優子主演によるドラマを用いて、ストーカー犯罪をわかりやすく解説。
ストーカー被害に遭わないようにするには、またストーカーをつくらないよう
にするにはどうすればいいのでしょうか。

40 人権

Ｖ-327

おもしろ理科実験
音の正体をつか
め！　科学探偵団
音の事件ファイル

学校の理科室で不気味な音がする！？一体誰が何のために？
探偵好きな森川勇気と初音の兄妹は、学校へ忍び込み、音ワールドから
やってきたという謎の生物サウンドに出会います。
音ワールドの研究室で、音の世界を探る実験が始まりました。二人は音の
性質を探り、実際に音を作ってみたりしながら、理科室の音の正体を解明
していきます。

25 理科

Ｖ-328 方言の旅
国立国語研究所企画制作で，方言が実際に使われている様子や様々な
資料を示し，方言をどのようにとらえ，考えればよいのかをご覧になる皆さ
ん自身が考えるための材料としてもらうことを目的としているビデオです

52 国語

Ｖ-331 生きてます，15歳

井上美由紀さんは，未熟児網膜症のため幼くして失明しました。その美由
紀さんがお母さんとの心の交流や自分自身の成長を描いた著書「生きて
ます，15歳。－500gで生まれた全盲の女の子―」はベストセラーとなり，テ
レビ番組に取り上げられるなど評判を呼びました。
美由紀さんのお母さんは，美由紀さんの自立を思い厳しく育てます。美由
紀さんは，お母さんに反発しながらも母との深い愛情を育てます。甘やか
す愛情ではなく，真正面から子どもと向き合う姿は，親と子のあり方を問い
直し，強烈に心を揺さぶります。
また，この作品のもう一つのテーマは，主人公の美由紀さんに共感し生活
を疑似体験することで，障害者の立場になって障害者問題を考えることで
す。成長していく美由紀さんの心を丹念に描き，視聴者の意識に訴える作
品です。
なお，本作品には，主人公の美由紀さん本人が声の出演をしており，その
印象的な声は作品を瑞々しいものにしています。アニメーションの声の出
演を視聴覚障害者が行うことは，日本映画界でも画期的な試みといえま
す。

22
アニメー
ション

Ｖ-332
盲導犬を普及させ
る会

盲導犬を普及させる会の誕生から現在までに行ってきた活動の概要につ
いて紹介。道路・交差点・駅電車等における盲導犬の仕事内容の紹介。
飲食店・ホテル・タクシー・医療機関等の事業者における盲導犬の受入れ
方の具体例を交えながら紹介。

30 福祉

Ｖ-333 森を創る

古来，日本人は森と深く関わり，その森から多くの恵を受けてきました。森
と共に生きる中で木を活用するための卓越した技術を育み，日本独自の
木の文化を築きあげてきたのです。先人たちから受け継がれた巧みの技
術によって，日本の木の文化は今も全国各地で森と共に生きる・森の名
手・名人たちによって支えられています。
　本作品は日本人と森との深い関わりの歴史とその中で培われてきた独自
の林業技術を見つめ，また現代にその技術を受け継ぐ森の名手・名人の
姿を通じて日本の木の文化の重要性を追求していくものです。

32 社会
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Ｖ-334
「広がる未来！私
が選ぶ」チャレン
ジする女性たち

女性としてどんな仕事ができるだろう，自分らしい生き方ってなんだろう？
そんな将来に対する漠然とした不安を抱いたある高校のパソコンサークル
の仲間3人は，自分たちがあこがれる生き方をしている女性を探して取材
し，ホームページを作ってみようと思い立つ。
彼女たちは，インターネットや図書館などを利用して探し出したロールモ
デル達にアプローチ，職場を訪ねてインタビューを行っていく。コンピュー
ターグラフィックス・クリエイターの南家真紀子さん，禁煙外来という珍しい
診療科目を担当する内科医の高橋裕子さん，生物物理化学の第一人者
として世界的にも高い評価を受ける黒田玲子さん，社寺建築会社の「宮板
金職人」大熊貴子さん，そして国際人権法を専門とする弁護士の林陽子
さん。幅広い分野で活躍する5人の女性たちの話を聞くうちに彼女たちの
夢も膨らんでいく。3人の思いが込められ，完成に近づいていくホーム
ページ。このチャレンジをとおして彼女たちがつかみかけたものは・・・。

29 社会生活

Ｖ-335
病気にならない体
をつくる

保健体育

Ｖ-336
I　deas　for
Peace「今を生きる
者たちへ・・・」

16分
30秒

その他

Ｖ-337
親子で語ろう！テ
レビの見方

社会生活

Ｖ-338
森と共に　－森の
名手・名人―

日本人と森との深い関わりの歴史と，その中で培われてきた独自の林業技
術を見つめ，また現代にその技術を受け継ぐ，森の名手・名人の姿を通じ
て，日本の木の文化の重要性を追求していくものです。

34 社会

Ｖ-339 評議 裁判員制度広報用映画 62 社会生活

Ｖ-340 文字と考古学 森浩一が語る日本の古代 73 社会

Ｖ-341
ワーク・ライフ・バ
ランス

ワーク・ライフ・バランス，それは多様化する生活スタイルや働き方に対す
る新たな取り組みです。充実した暮らしとは何か。働くことへのモチベー
ションを高めていくためには。仕事と生活の調和を図るためにワーク・ライ
フ・バランスを推進する組織や個人の取り組みを紹介します。

社会生活

Ｖ-342
みんなの放送局
ニュース番組がで
きるまで

ふだん見られないNHKニュースセンターの中で「おはよう日本」などの
ニュースがどのように作られていくのかを，放送局で働く人たちをとおして
わかりやすく紹介します。

8 社会生活

Ｖ-343
暮らしの中の「あ
いまいな表現」

このビデオは導入部分である『「あいまいな表現」を探してみると・・・』『「あ
いまいな表現」をめぐる三つの話』として，第1話『断り方に見る「あいまいな
表現」－その働きと問題点―』，第2話『簡潔でわかりやすい表現－標識や
絵文字に学ぶ－』，第3話『「あいまいな表現」で問題がおこったら・・・』とで
構成されています。
三つの話を見ながら，家庭，学校，職場など様々な場面での言葉のやりと
りを振り返り，私たちはどのように「あいまいな表現」とそうでない表現を使
い分けているのか，「あいまいな表現」の果たす役割は何なのか，どのよう
なときに「あいまいな表現」を用いると問題が起きるのか，問題を回避す
る，あるいは解決するにはどうしたらいいのか，について考えていきます。

35 社会生活
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Ｖ-344
元気に再チャレン
ジ！～きらきらし
ている女性たち～

家事と育児に明け暮れる日々を送っていた主婦・山田裕美（36）は，再び
社会で働きたいと思い立ち，さっそく求職活動を始めるも不採用。30歳代
も後半で，いまだ子育て中。社会との関わりを絶って久しい裕美に，再就
職の道は険しかった。が，そんな折，地域の女性センター等で開催される
「再就職支援セミナー」に参加し，社会へ再チャレンジを目指す仲間が大
勢いることを知り勇気づけられる。裕美は再び，求職活動に積極的に取り
組むが果たして努力は実るのか？森口博子主演のドラマとともに，実際に
再チャレンジを果たした女性たちが登場し，実体験を語りながら力強い
エールを送る。

25 社会生活

Ｖ-346
子どもの居場所づ
くり　―事例編―

子どもの居場所づくりは，地域の実情や課題に合わせて，また，さまざま
場を活用し，多くの人たちが知恵を出しあって進められています。このビ
デオは全国各地で実施されている子どもの居場所を紹介していきます。

25 家庭教育

Ｖ-347
子どもの居場所づ
くり　―基本編―

地域の教育力を活用し，学校の空き教室や校庭，地域の施設などに，安
全で安心して活動できる子どもの居場所をつくることが，緊急の課題に
なっています。このビデオは，子どもの居場所づくりの意義や重要性につ
いて考えていきます。

25 家庭教育

Ｖ-348
子どもの居場所づ
くり　―マニュアル
編―

子どもの居場所づくりが，無理なく実施されるためには，学校・家庭・地域
がうまく連携し，一部の関係者に負担が集中しないシステムが必要になり
ます。このビデオは，子どもの居場所づくりの進め方を実施例をとおしてみ
ていきます。

30 家庭教育

Ｖ-349

平成18年度千葉
県メディアコン
クール特別賞受
賞作品

地域情報

Ｖ-350

平成19年度千葉
県メディアコン
クール特別賞受
賞作品

地域情報

Ｖ-351 審理 裁判員制度広報用映画 60 社会生活

Ｖ-352
ＮＨＫまるかじり
ニュース番組がで
きるまで

15 社会生活
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