
 

思春期保健ネットワーク会議の取り組み 

「思春期の子は自分や他者を大切にし，生と性の課題について適切に対処します」 

本取り組みは平成 18 年度に発足した八千代市思春期保健ネットワーク会議を中心に医師，

助産師，学校関係者，保護者などのメンバーで推進しています。 

 

 

 

令和２年度の取り組み 

（１）八千代市思春期保健ネットワーク会議の開催 

令和２年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため，書面会議を２回行いました。コロ

ナ禍での思春期の子どもや保護者の様子，思春期保健で大切にしていきたいことについて意

見を伺い，共有しました。 

 

（２）中学生向けリーフレットの配布 

性に関する正しい知識を得られるサイトや相談機関を掲載した 

「中学生向けリーフレット」を，市立中学１年生とその保護者を対

象に配布しました。 

 

（３）思春期保健ネットワークニュースレターの発行 

 保護者や教員を対象に，思春期保健ネットワーク会議の取り組みを伝えることを目的と 

し，会議の内容をまとめたニュースレターを発行しました。市立小学５～６年生と，市立中 

学１～３年生等に配布しました。 

（令和３年２月 第１８報発行） 


