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市
内
を
中
心
に
活
動
す
る
ア
ー
ト
作
家
と
ユ
ニ
ー
ク
な
市
内
７
店
舗
の

喫
茶
店
が
コ
ラ
ボ
し
て
、「
珈
琲
の
香
る
７
つ
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」
が
生
ま

れ
ま
す
。
ア
ー
ト
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

イ
ベ
ン
ト
を
中
心
に
、
期
間
限
定
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
メ
ニ

ュ
ー
の
提
供
や
、
参
加
型
ア
ー
ト
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
し

ま
す
。
詳
細
は
、
下
の
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
【
喫
茶
店
展
示
】
10
月
22
日
㈯
〜
11
月
27

日
㈰
【
カ
フ
ェ
・
ピ
ク
ニ
ッ
ク
で
の
展
示
】
12
月
15
日
㈭
〜
26
日
㈪

▼

チ
ラ
シ
配
架
場
所

市
内
公
共
施
設
な
ど

▼
お
問
い
合
わ
せ

喫
茶
店

文
化
普
及
委
員
会
・
林

０
８
０（
３
４
０
１
）１
１
８
６（
商
工
観
光
課
）

連
携
協
定
を
締
結
し
て
い
る
や
ち
よ
京
成
バ
ラ
園
で

は
、「
ジ
ョ
イ
・
オ
ブ
・
ロ
ー
ズ
フ
ル
ガ
ー
デ
ン
〜
ハ

ー
ト
の
女
王
の
展
望
台
と
ア
リ
ス
の
ブ
ラ
ン
コ
〜
」
を

開
催
中
で
す
。
新
作
バ
ラ
の
発
表
や
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

と
と
も
に
、
秋
バ
ラ
の
香
り
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

▼
期
間

11
月
23
日
㈷
ま
で

▼
入
園
料

大
人
１

２
０
０
円
、
障
が
い
の
あ
る
人
９
０
０
円
、
中
学
生
以

下
無
料
（
保
護
者
同
伴
必
要
）
▼
お
問
い
合
わ
せ

京
成
バ
ラ
園
（
４
５
９
）０
１
０
６
（
観
光
推
進
室
）

ア
ー
ト
作
家
と
喫
茶
店
が
コ
ラ
ボ

「
Ａ
Ｒ
Ｔ
×
Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
２
０
２
２
」

や
ち
よ
京
成
バ
ラ
園
で

ジ
ョ
イ
・
オ
ブ
・
ロ
ー
ズ
フ
ル
ガ
ー
デ
ン
開
催
中

【
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約

日
】
次
回
は
10
月
19
日
㈬
午
前
８
時
30
分
か

ら
で
す
。
予
約
期
間
は
10
月
24
日
㈪
〜
11
月
６

日
㈰
で
す
。
※
な
お
、
Ｂ
Ａ
・
４
／
５
に
対
応

し
た
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
開
始
時
期
は
現
在
調
整

中
で
す
。
決
ま
り
次
第
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
小
児
（
５
〜
11
歳
）
の
１
・
３
回
目
接
種
の

予
約
日
】
次
回
は
10
月
26
日
㈬
午
前
８
時
30
分
か
ら
で
す
。

▼
予
約
方
法

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０
５
７
０（
０
０
１
）

０
９
８
か
Ｗ
Ｅ
Ｂ
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
よ
り
。
医
療
機
関
で
の

直
接
予
約
も
受
け
付
け
中
で
す
。
受
付
医
療
機
関
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
接
種
券
の
発
送
に
つ
い
て
】
前
回
の
接
種
を
受
け
た
後
に
本

市
に
転
入
さ
れ
た
人
は
接
種
券
の
発
行
申
請
が
必
要
で
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
下
さ
い
。

【
乳
幼
児
（
６
カ
月
〜
４
歳
）
の
接
種
に
つ
い
て
】
詳
細
が
決
ま

り
次
第
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
や
ち
よ
11
月
１
日
号
で
お
知

ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
情
報

▲  ARTxCAFE
2022

●八千代の人口 20万4,472人（＋68人）男 10万965人（＋14人）女 10万3,507（＋54人） ●八千代の世帯 9万4,853世帯（＋115世帯）　8月末現在。（ ）内は前月比

▲ 小児（５-11
歳）の接種

▲ オミクロン
株ワクチン

◆市民活動団体支援金交付制度……………２
◆上下水道局庁舎が移転します……………３
◆はじめよう０歳からの図書館……………４
◆ＳＴＯＰ！電話ｄｅ詐欺…………………５

今号の紙面から

▲市の図書館には約57万冊の本があります。このうち、児童書が約16万冊あり、お気に入りの本を親子で探す楽しみもあります

10月27日㈭～11月9日㈬は読書週間です。市の図書館では、イン
ターネットで電子書籍を読むことができる電子図書館も導入してお
り、自宅などで、約１万点の中から探して読むことができます。借
りた書籍は貸出期間が終了すると自動で返却されます。
「読書の秋」。子どもから大人まで、秋の夜長にゆったりと読書に
親しんでみてはいかがでしょうか。

図
書
館
で
お
気
に
入
り
の
１
冊
を
探
し
ま
せ
ん
か

読
書
の
秋
、次
は
何
を
読
も
う
か
な

●インターネットホームページ　https://www.city.yachiyo.chiba.jp
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市
営
霊
園
芝
生
墓
地
利
用
者

詳
し
く
は
健
康
福
祉
課
、
市
営
霊
園
管
理
事
務
所
、
各
支
所
・
連
絡
所

で
配
布
す
る
「
八
千
代
市
営
霊
園
芝
生
墓
地
利
用
者
募
集
要
項
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。同
要
項
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
募
集
す
る
区
画
数

３
区
画
（
Ａ
区
分
２
区
画
、
Ｂ
区
分
１
区
画
。

い
ず
れ
も
返
還
区
画
）
▼
利
用
資
格

次
の
①
〜
③
の
す
べ
て
を
満
た

す
人

①
５
年
１
月
１
日
現
在
で
、
八
千
代
市
に
１
年
以
上
在
住
で
住
民

登
録
さ
れ
て
い
る
、
②
世
帯
主
、
③
現
在
同
霊
園
の
利
用
許
可
を
受
け
て

い
な
い

▼
申
込
区
分

Ａ
区
分
は
今
ま
で
に
一
度
も
納
骨
し
て
い
な

い
、
分
骨
で
は
な
い
親
族
（
事
実
婚
を
含
む
配
偶
者
、
３
親
等
以
内
血
族
、

２
親
等
以
内
姻
族
）
の
焼
骨
を
持
っ
て
い
る
人
。
Ｂ
区
分
は
Ａ
区
分
以
外

の
人
（
生
前
申
込
及
び
改
葬
）
▼
利
用
許
可
予
定
日

５
年
１
月
１
日

㈷
。
利
用
許
可
を
受
け
た
場
合
、
許
可
日
か
ら
２
年
以
内
に
墓
碑
を
設
置

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

▼
使
用
料

54
万
７
０
０
０
円

▼
年
間
管

理
料

５
２
８
０
円
（
税
込
）
▼
応
募
期
間

10
月
17
日
㈪
〜
11
月
18

日
㈮

▼
応
募
方
法

募
集
要
項
に
添
付
の
申
込
書
等
を
健
康
福
祉
課
市

営
霊
園
担
当
（
４
２
１
）６
７
３
１
へ
郵
送
。
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

Ｇ
Ｏ
！
Ｇ
Ｏ
！
八
千
代
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
で

最
大
25
％
戻
っ
て
く
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

市
内
事
業
者
の
支
援
と
物
価
の
高
騰
に
よ
る
市
民
生
活
へ
の
負
担
を
軽

減
す
る
た
め
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
事
業
者
と
連
携
し
、
最
大
25
％
戻

っ
て
く
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

▼
期
間

前
期
は
11
月
１
日
㈫
〜
30
日
㈬
。
後
期
は
12
月
１
日
㈭
〜
10

日
㈯

▼
対
象
「
ａ
ｕ
Ｐ
Ａ
Ｙ
」「
ｄ
払
い
」「
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
」「
楽

天
ペ
イ
」
▼
対
象
店
舗

前
期
は
市
内
の
中
・
小
規
模
の
各
キ
ャ
ッ
シ

ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
加
盟
店
（
チ
ェ
ー
ン
店
・
大
型
店
・
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
を
除
く
）。
後
期
は
チ
ェ
ー
ン
店
・
大
型
店
・
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
を
含
む
市
内
の
各
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス

事
業
者
加
盟
店
。
対
象
店
舗
に
は
ポ
ス
タ
ー
を
掲
示

▼
内
容

市
内
の

対
象
店
舗
で
対
象
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
支
払
い

を
す
る
と
、
支
払
金
額
の
最
大
25
％
分
の
ポ
イ
ン
ト
が
後
日
付
与
さ
れ
ま

す
。
ポ
イ
ン
ト
付
与
上
限
は
、
各
決
済
サ
ー
ビ
ス
ご
と
１
回
の
決
済
で
２

０
０
０
円
相
当
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
各
期
間
ご
と
５
０
０
０
円
相
当
。
４
つ

の
決
済
サ
ー
ビ
ス
で
最
大
４
０
０
０
０
円
相
当
が
付
与
さ
れ
ま
す

■
利
用
者
向
け
説
明
会

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
に
不
慣
れ
な
人
向
け
の
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。
時
間
は
全
て
午
後

１
時
〜
３
時
。
①
10
月
20
日
㈭
ユ
ア
エ
ル
ム
八
千
代
台
３
階
エ
ル
ム
ス
ペ

ー
ス
（
全
体
説
明
）
予
約
不
要
。
②
10
月
28
日
㈮
。
③
11
月
１
日
㈫
。
②

と
③
は
イ
オ
ン
モ
ー
ル
八
千
代
緑
が
丘
店
２
階
ア
ゼ
リ
ア

広
場
横
（
個
別
説
明
）。

詳
し
く
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー

０
４
３（
３
７
５
）５
２
５
４
へ

（
商
工
観
光
課
）

　市民活動団体支援金交付制度は市民の皆さんが、ボランティア
団体やＮＰＯ法人などの市民活動団体を支援できる制度です。今
年は６月15日～７月20日に支援したい団体を選ぶ「選択届け出」
が、7,744人（内有効届け出数6,978人）からあり、支援対象の24
団体に445万8,588円の支援金を交付することが決定しました。
　お問い合わせはコミュニティ推進課 483-1151（代表）へ

市民活動団体支援金交付制度市民活動団体支援金交付制度

支援金交付額が決定支援金交付額が決定

（金額：円）令和４年度交付申請・届け出結果・支援金一覧

団体
番号 団体名 事業名

交付申請 届け出結果
支援金
交付決定額事業費総額 交付申請額 届出件数 ３団体以内

届け出金額①
全団体支援
選択者数

全団体
選択②

届出金額
①+②

1 やちよ樹々の会 さわやかサロン 488,000 85,000 114 81,229

39

1,201 82,430 82,430

2 八千代精神障害者家族会
かたくり会 ポレポレ祭り 170,000 80,000 126 75,051 1,201 76,252 76,252

3 NPO法人  ユーアイやちよ
（語らいパートナーの会） 傾聴ボランティア活動 188,000 80,000 150 92,118 1,201 93,319 80,000

4 街づくり市民の会 自然環境の保全と環境整備 900,000 400,000 617 442,982 1,201 444,183 400,000
5 八千代台まちづくり協議会 八千代台まちづくり事業 100,000 50,000 35 11,663 1,201 12,864 12,864

6 八千代新川千本桜まつり
実行委員会 八千代新川千本桜まつり2023 1,300,000 400,000 498 311,647 1,201 312,848 312,848

7 緑が丘ローズハーツ
ふれあいフェスタ実行委員会

八千代緑が丘駅前のバラをシ
ンボルとしたイベント・ライト
アップ及び環境整備活動

800,000 400,000 1,334 505,316 1,201 506,517 400,000

8 八千代市郷土歴史研究会 ふるさとの歴史展開催と
機関誌「史談八千代」の発刊 700,000 350,000 581 418,983 1,201 420,184 350,000

9 八千代フェスティバル
バンド 第９回 ポップスコンサート 288,000 50,000 40 17,567 1,201 18,768 18,768

10 申請事業中止による取下げ

11 八千代市民謡連合会 秋季民謡・舞踊発表会 600,000 300,000 122 91,372 1,201 92,573 92,573

12 八千代市三曲協会 第69回 箏・三絃・尺八による
三曲演奏会 205,000 100,000 87 60,953 1,201 62,154 62,154

13 八千代市ミニバスケットボール連盟 ミニバスケットボールを楽しもう！ 590,000 275,000 363 254,975 1,201 256,176 256,176

14 八千代市テニス協会 チャレンジ  テニス2022 311,320 95,320 141 95,468 1,201 96,669 95,320

15 八千代ハワイアン協会 あなたの「楽しい♪」が尊い命
を紡いでいる企画【カピリナ】 800,000 400,000 117 82,128 1,201 83,329 83,329

16 一般社団法人みんなのBUKATSU スポーツを通じた地域活性 1,906,000 400,000 13 5,642 1,201 6,843 6,843

17 やちよ自然エネルギー市民協議会

ゼロカーボンシティ実現に向
けて自然エネルギー普及を考
える勉強会

60,000 30,000 68 23,453 1,201 24,654 24,654

18 八千代花と緑の応援団 バラいっぱい  花いっぱい
まちづくり 800,000 400,000 1,430 573,064 1,201 574,265 400,000

19 YACHIROCK YACHIROCK　MOVEMENT 1,000,000 400,000 665 499,976 1,201 501,177 400,000

20 八千代自然と環境を考える会 残そう！八千代の自然・谷津田 50,740 25,370 71 23,068 1,201 24,269 24,269

21 特定非営利活動法人子どもネット八千代
親子で楽しむライブステージ
～アートスタート2022～ 1,030,000 400,000 582 403,966 1,201 405,167 400,000

22 「よつばクラブ」 昔遊び教室 100,000 50,000 150 98,155 1,201 99,356 50,000

23 八千代市少年野球連盟 八千代市民大会
少年少女軟式野球 1,900,000 400,000 810 580,415 1,201 581,616 400,000

24 八千代少年少女合唱団 八千代少年少女合唱団
HappyConcert2022 252,000 100,000 283 183,744 1,201 184,945 100,000

25 ミズベリング八千代 新川だよ！全員集合！ 890,000 400,000 442 328,907 1,201 330,108 330,108
計 15,429,060 5,670,690 8,839 5,261,842 　39 28,824 5,290,666 4,458,588



3 ［４ . 1 0 . 1 5］

　昭和47年に建築された現在の上下水道局庁舎は築50年が経過し老朽化
が進み、耐震性も不足していたため、市役所本庁舎第２別館を増・改築し
たうえで庁舎を移転します。今号では新庁舎の特徴や、11月14日㈪から
変更となる上下水道の使用開始・中止、料金の問い合わせ先についてお知
らせします。この特集のお問い合わせは経営企画課 483-6572へ。

都
市
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
地
域
別
構
想（
案
）に
関
す
る
意
見

市
の
都
市
計
画
に
関
す
る
基
本
的
な
方
針
で
あ
る
「
八
千
代
市
都
市
マ

ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」
の
策
定
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。
都
市
マ
ス
タ
ー
プ
ラ

ン
の
後
半
部
分
と
な
る
、
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
針
な
ど
を
示
す
地
域

別
構
想
（
案
）
を
作
成
し
ま
し
た
。
地
域
別
構
想
（
案
）
の
概
要
に
関
す

る
住
民
説
明
会
の
開
催
を
検
討
し
て
い
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
状
況
な
ど
を
考
え
、
従
来
の
会
場
に
集
ま
っ
て
行
う
説
明
会
で

は
な
く
、
10
月
28
日
㈮
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
説
明
動
画
の
配
信
を

行
い
ま
す
。
地
域
ご
と
の
視
点
に
着
目
し
た
動
画
を
そ
れ
ぞ
れ
作
成
し
ま

し
た
の
で
、
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
今
後
「
八
千
代
市
都

市
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」
全
体
と
し
て
の
素
案
が
取
り
ま
と
ま
っ
た
段
階
で

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。
動
画
は
左
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
見
ら
れ
ま
す
。

▼
期
間

10
月
28
日
㈮
〜
11
月
18
日
㈮
必
着

▼
公
表
場
所

都
市
計

画
課
、
法
務
課
情
報
公
開
班
、
支
所
・
連
絡
所
、
公
民
館
、
図
書
館
に
意

見
募
集
ペ
ー
ジ
へ
の
リ
ン
ク
用
二
次
元
コ
ー
ド
を
掲
載
し
た
案
内
文
書

と
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
を
お
持
ち
で
な
い
人
に
向
け
た
説
明
資
料
を

配
置
し
ま
す
。
ま
た
、
都
市
計
画
課
の
窓
口
で
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
出
も
行
い
ま

す
の
で
、
自
治
会
な
ど
複
数
人
で
同
時
に
視
聴
す
る
際
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
利
用
の
際
は
事
前
に
都
市
計
画
課
へ

連
絡
し
て
く
だ
さ
い

▼
提
出
方
法

持
参
、
郵
送
、
フ

ァ
ク
ス
（
４
８
４
）８
８
２
４
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
受
付
フ
ォ
ー
ム
か
ら
。
様
式
は
任
意
で
す
。
詳
細
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

（
都
市
計
画
課
（
４
２
１
）６
６
９
７
）

小
林
伸
夫
氏
が
教
育
長
に
再
任

小
林
伸
夫
八
千
代
市
教
育
委
員
会
教
育
長
の
再
任
が
、
９
月
定
例
会
で

同
意
さ
れ
ま
し
た
。

（
教
育
総
務
課
（
４
８
１
）０
３
０
０
）

市
民
文
化
祭
10
月
下
旬
ま
で
の
日
程

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な
ど
の
影
響
で
、
日
程
・
会
場
の
変
更

や
、
中
止
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

（
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
４
８
１
）０
３
０
５
）

来庁者の利便性と漏水などの
緊急時の対応力が向上
11月14日㈪から上下水道局庁舎が市役所本
庁舎敷地内に移転します。新庁舎は環境に配
慮したエコガラスや高効率空調設備などを導
入しました。また、震度７程度までの耐震性
や停電時に庁舎機能を72時間維持できる非常
用発電機を備え、予期せぬ災害発生時におい
ても、迅速な災害対応が可能です。

　これまでは、市役所本庁舎と上下水道局庁
舎が離れていたため、来庁者にご不便をおか
けしていましたが、市役所本庁舎敷地内に移
転することによって、利便性が向上します。
また、水道管の修繕などに24時間対応可能な
株式会社八千代市水道サービスの事務所と、
水道料金・下水道使用料徴収などの業務受託
者の窓口を集約して、同じ庁舎内に配置し、
市民サービスの向上を図ります。

使用開始・中止、料金のお問い合わ
せはお客様センター 409-8655へ
　水道料金・下水道使用料の徴収などを委託
している第一環境株式会社八千代営業所が、
上下水道局新庁舎お客様センターに移転する
ため、11月14日㈪以降、上下水道の使用開始・
中止のお届けや料金のお支払いに関するお問
い合わせは上下水道局お客様センター 409-
8655へお願いします。営業時間は祝日・振替
休日・年始（１月１日～３日）を除く月曜か

ら土曜日の午前８時30分から午後６時までで
す。
■漏水・給水装置の故障・修理の問い合わせ
先は変わりません　上下水道の使用開始・中
止、料金の問い合わせ先は変わりますが、漏
水・給水装置の故障・修理の問い合わせ先は
変わりません。平日午前８時30分から午後５
時15分までは、上下水道局給排水相談課483-
6155へ。それ以外の時間や土曜・日曜・祝日は、
株式会社八千代市水道サービス 485-6656へ。

11月14日㈪から上下水道局庁舎が11月14日㈪から上下水道局庁舎が
市役所本庁舎敷地内に移転します市役所本庁舎敷地内に移転します

イ
ベ
ン
ト

日

時

場

所

第
38
回
村
上

公
民
館
ま
つ
り

10
月
22
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
ま
で

10
月
23
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
ま
で

村
上
公
民
館

第
35
回
睦
公
民
館

ま
つ
り

10
月
22
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
ま
で

10
月
23
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
ま
で

睦
公
民
館

第
43
回
勝
田
台

公
民
館
ま
つ
り

10
月
22
日
㈯
午
後
１
時
〜
午
後
４
時
30
分
ま
で

勝
田
台
文
化
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル
（
演
技
部
門
）

10
月
29
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
ま
で

10
月
30
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
ま
で

勝
田
台
公
民
館

（
展
示
・
体
験
部
門
）

第
45
回
華
道
展

10
月
29
日
㈯
〜
30
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

ま
で

勝
田
台

文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

▲ 正面玄関を入ると左手奥に給水装置・排水設備工事の
申請などの受け付けを行う給排水相談課があります

▲ 正面玄関から右手方向に進むと、お客様センター窓口が
あります

１Ｆ ２Ｆ 新川大橋通り

国道296号（成田街道）

←至船橋

至佐倉→

現上下水道局庁舎

正面玄関

市役所本庁舎
福祉センター多目的棟

（移転先）
上下水道局新庁舎

▶
上
下
水
道
局
新
庁
舎
へ
来
庁
の
際
は
、
市
役
所
の
駐

車
場
・
駐
輪
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

上下水道局新庁舎執務室案内図
N

正
面
玄
関
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　ティーンズコーナーでは進路や仕事、悩み、
生き方についての本、部活に役立つ本、小説
などをそろえています。ＴＲＣ八千代中央・
緑が丘図書館には学習室もあります。
■ホームページや電子図書館もご利用くださ
い　図書館ホームページでは資料の検索や予
約、貸出期間の延長手続きなどができるほか、
「こどものページ」では、館の利用方法や職
員おすすめの本、八千代市のうつりかわりな
どを紹介しています。「ティーンズのページ」
では、ティーンズ向けの新刊書や課題図書な
どを掲載しています。
　電子図書館では、インターネットに接続し
たパソコンやスマートフォンなどを使い、自
宅で電子書籍を借りて読むことができます。
児童書や子どもと一緒に楽しめる動く絵本も
あります。貸し出しは３点まで。貸出期間は
２週間で、24時間いつでも借りることができ、
貸出期間が終了すると自動で返却されます。
電子図書館の利用は、図書館で利用券作成後
に、各図書館のカウンターで申し込みをして
ください。

　社会状況の変化に的確に対応し、市民福祉
の向上を図るため、八千代市行財政改革推進
ビジョン及び同第１期アクションプランを定
め、行財政改革に取り組んでいます。３年度
は、48項目全てに取り組み、40項目を推進、
８項目を一部推進しました。詳しい取組状況
は市ホームページ、市役所１階法務課情報公
開班、図書館で見ることができます。

３年度の主な取組
●押印の見直し　３年10月までに約1,000様
式の行政手続の押印を廃止しました。内部手
続では、４年１月に庁内を調査し、見直しが

可能な申請書などは順次廃止しました。
●ホームページの充実　利用者の利便性向上
のため、３年７月から市ホームページをスマ
ートフォン表示に最適化し、セキュリティ向
上のため８月から常時ＳＳＬ（通信の暗号化）
対応しました。５年度からの市ホームページ
のリニューアルに向けた準備を行いました。
●市税徴収率の向上　市税の徴収について
は、文書催告や休日納税相談を実施するほか、
財産調査を徹底し、債権の差押・換価に重点
を置くことで徴収率の向上に努めました。そ
の結果97.3％と目標値を達成しました。
●財政効果の達成状況　３年度における財政

効果は８億147万円となりました。

　図書館には、大人だけでなく、赤ちゃんか
ら小学生、ティーンズ世代の中学生・高校生
にぴったりの資料をそろえています。お子さ
んが喜ぶおはなし会などのイベントも開催し
ていますので、気軽にご利用ください。

本を読むことをはじめよう
　絵本を開くと、そこには楽しい絵とリズム
のある言葉があり、赤ちゃんに語りかける
「きっかけ」がたくさん詰まっています。図
書館では、親子のスキンシップや言葉かけに
つながるように、赤ちゃんと保護者に絵本を
プレゼントする「ブックスタート事業」に取
り組んでいます。転入者を含む満１歳のお誕
生日を迎える月の月末までのお子さんが対象
です。受け取りは、母子手帳とお子さんの現
住所を確認できるものを持って、お近くの図
書館にお越しください。お渡しする絵本は、
「くだもの」（平山和子／作・絵　福音館書店）
です。すでに「くだもの」を持っている場合
は、各図書館へお問い合わせください。
■０歳から作ることができる利用券　本を借
りたり予約したりすることができる利用券は
０歳から作ることができます。お子さんの現
住所と氏名が確認できる健康保険証、学生証
などを利用券交付申込書と一緒にカウンター

に出してください。借りることができる資料
は15点です。そのうちＣＤは２点、ビデオ・
ＤＶＤは合わせて２点まで。期間は２週間で、
市内のどの図書館でも返却できます。

児童やティーンズ向けの
コーナー・ホームページも

　各図書館には、赤ちゃんから中学生くらい
までを対象とした児童室や児童図書エリア、
中学生・高校生などの10代を対象としたティ
ーンズコーナーがあります。
　児童室や児童図書エリアでは、絵本や読み
物、百科事典など、年齢に合わせた本をそろ
えています。０歳から参加できるおはなし会
などのイベントも開催しています。

八千代市行財政改革推進ビジョン第１期アクションプラン３年度取組状況

はじめよう
０歳からの
図書館

◀
Ｔ
Ｒ
Ｃ
八
千
代
中
央
図
書
館

の
児
童
図
書
エ
リ
ア

お問い合わせ／所在地／開館時間

■ＴＲＣ八千代中央図書館 486-2306／村上
2510 ／火曜～金曜日午前10時～午後７時。土
曜・日曜日、祝日午前９時～午後６時
■大和田図書館 482-3240／大和田250-1 ／
火曜～日曜日、祝日午前９時～午後５時
■八千代台図書館 482-0912／八千代台北６-
７-６／火曜・水曜・土曜・日曜日、祝日午前
９時～午後５時。木曜・金曜日午前９時～午後
７時

■勝田台図書館 484-4946／勝田台２-５-１
／火曜～金曜日午前９時～午後７時。土曜・日
曜日、祝日午前９時～午後５時
■緑が丘図書館 489-4946／緑が丘３-１-７
／火曜～金曜日午前９時～午後７時。土曜・日
曜日、祝日午前９時～午後５時
【休館日（５館共通）】
　月曜日休館。祝日・振替休日の場合は次の休
日ではない日が休館日です。そのほか、館内整
理日、年末年始、特別整理期間による休館日が
あります

■財政効果見込の達成状況 （単位 :万円）

取組項目名 見込額
（a）

実績額
（b）

差額
（b）-（a）

働き方改革の推進 2,800 8,745 5,945

ふるさと納税寄附金の
確保 5,012 7,054 2,042

普通財産の売却・有効
活用 15,455 51,080 35,625

市税徴収率の向上 292 13,268 12,976

財政効果額　計 23,559 80,147 56,588

お問い合わせは
企画経営課 ４21-6702へ
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　警察では10月を「電話 de詐欺被害防止強
化月間」とし、検挙と抑止の両輪で電話 de
詐欺被害防止対策を推進しています。市では、
注意喚起や被害防止のために、防犯情報メー
ルや LINE、Twitter での配信、防災行政無線
の放送を行っています。不審な電話があった
ときはすぐに、110番通報または八千代警察
署 486-0110へ通報してください。

電話de詐欺の手口
　市内の８月末現在の電話de詐欺の認知件
数は17件（前年比 -13件）、被害金額が約3,360
万円（昨年比約 -4,360万円）で、ともに減少
していますが、連日、多くの予兆電話があり、
予断を許さない状況です。手口別の認知件数
と被害額は次のとおりです。
•オレオレ詐欺　７件、約1,950万円　息子
や孫などの親族を装い、事件・事故や仕事の
トラブルで金銭が至急必要だと持ち掛け、自
宅や指定場所で現金をだまし取る手口です。
　最近は鉄道会社の落とし物センターを装い
「息子さんのバッグが拾われたが中身がなく
なっていた」と電話をかけたあと、息子を装
った者から「バッグに大事な書類が入ってい
たので金銭の補填が必要」などと言って自宅
を訪問し、金銭をだまし取る手口も。
•預貯金詐欺　５件、約250万円　金融機
関・全国銀行協会職員、大手百貨店、警察官
などを装い「口座が犯罪に利用されている」
「クレジットカードを悪用した犯人を逮捕し
た」などの口実で自宅を訪問し、カードをだ

まし取る手口です。市役所職員などを装い「医
療費の還付があるが、振り込みにキャッシュ
カードの交換が必要」などと還付金をうたっ
てカードをだまし取る手口も。
•キャッシュカード詐

さ

欺
ぎ

盗
とう

　２件、約690万
円　預貯金詐欺と同様のかたりで自宅を訪問
し「古いカードは封筒に入れて保管しておい
た方がいい」などと言い、キャッシュカード
を封筒に入れさせたあと、「割り印を押すの
で印鑑を用意してください」などと言って、
被害者が印鑑を取りに行った隙を見て、別の
封筒とすり替え、カードを盗み取る手口です。
•還付金詐欺　２件、約350万円　市役所や
税務署、年金事務所の職員などを名乗り「医
療費の還付があります」「一部未払いの年金
があります」などとお金を受け取れると電話
をかけ、還付に必要な手続きを装って、被害
者にＡＴＭを操作させる手口です。ＡＴＭ
に不慣れな被害者が、犯人
の指示どおりに操作させら
れ、犯人側の指定する口座
にお金を振り込んでしまう
被害が出ています。
•架空料金請求詐欺　１件、約120万円　携
帯電話の通信料や有料サイトの料金未払いな
どを口実に、ショートメッセージ（ＳＭＳ）
や法務省、裁判所などの名称を使ったはがき
を送りつけて「払わなければ裁判になる」な
どと不安をあおり、金銭をだまし取る手口で
す。コンビニエンスストアなどで電子マネー
カードを購入し、コード番号を教えるように
指示されるケースが増えています。

【被害に遭った人からの声】
• 子や孫の声に似ており、自分が聞き間違え
るわけがないと思っていた
• 子や孫を助けたい思いが先立ち、詐欺かも
しれないと思ったがお金を渡してしまった
• 医療費の還付があると言われ、最近入院し
た経験と重なったため盲信してしまった
　犯人は社会情勢を踏まえたさまざまな手口
で私たちをだまそうとします。誰かに相談す
るなど、一人で判断しないことが大切です。
【被害に遭わないための対策】　
其の１　はじめよう！固定電話機対策！　固
定電話の留守番電話設定・迷惑電話防止機器
などを活用しましょう
其の２　ＡＴＭでの携帯電話の通話はしな
い・させない！　ＡＴＭで還付金が戻ってく
ることはありません
其の３　家族と連絡を取り合おう！　家族の
近況を知るとともに、もしもの連絡先を教え
てあげましょう
【基本的な対策も忘れずに】
①電話で個人情報や暗証番号を教えない、②
通帳や印鑑、キャッシュカードは他人には絶
対渡さない、③電話でお金の話が出たら詐欺
を疑い、すぐに電話を切る
　これらの対策に加え、千葉県警察の「安全・
安心メール」に登録し、防犯情
報をチェックしましょう。右の
コードを読み取るか県警ホーム
ページから登録してください。

　栄養学を学ぶ和洋女子大学の学生と市内のそば
店有志で作る「やちよ蕎麦の会」が、３種類の新
メニューを共同開発。今年のテーマは「八千代を
イメージできるそば」。学生と蕎麦職人が試行錯誤して考案した新感
覚そばを期間・数量限定で販売します。詳しくは右のコードから。
　▶販売期間　①豚しゃぶ梨そば／ 10月17日㈪～ 26日㈬　②ちゃん
ぽんそば／ 10月27日㈭～ 11月５日㈯　③韓国風ロゼそば／ 11月６日
㈰～ 15日㈫　▶実施店舗　市内５店舗　▶お問い合わせ　八千代産学官協同ネッ
トワーク運営協議会事務局（八千代商工会議所内） 483-1771 （商工観光課）

　「ＮＨＫのど自慢」が、市民
会館から公開生放送されます。
　▶放送予定　10月23日㈰午後０時15分～１時。
ＮＨＫ総合・ラジオ第１・国際放送　▶出演予定
　予選を通過した18組程度のみなさん、小田切千
アナウンサー（司会）　▶ゲスト　布施明、Little
Glee Monster　※出場者・観覧者の募集は終了
しています （文化・スポーツ課 481-0305）

STOP！電話de詐欺

お問い合わせは
■詳しい詐欺対策については
八千代警察署 ４86-0110へ
■本市の詐欺啓発については
　危機管理課 ４21-6717へ

◀
私
た
ち
が
考
案
し
ま
し
た

民
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八千代台図書館は
12月１日㈭より休館します
　八千代台図書館は、階段室等改修
工事のため12月１日㈭から５年２月
28日㈫までの間、休館します。
　工事期間中は、八千代台公民館の
ロビーに臨時窓口を開設し、資料の
貸出・返却・予約の受付を行います。
【開館時間】火・水・土・日曜日：
午前９時～午後５時。木・金曜日：
午前９時～午後７時。月曜日休館
 ( 八千代台図書館 482-0912）

ねんきんネットで
年金記録の確認ができます
　ねんきんネットは、インターネッ
トを通じて、ご自身の年金の情報を
確認できるサービスです。
　登録すると、いつでもパソコンや
スマートフォンで最新の年金記録の
確認や、将来の年金見込額の試算、
各種届出書の作成などができます。
　登録方法は、日本年金機構ＨＰで
確認してください。詳しくは、ねん
きんネット等専用ダイヤル 0570-
058-555へ。050で始まる電話からは
03-6700-1144へ （国保年金課）

消費者ホットライン１８８
　消費者ホットライン１８８(局番
なし )は、お近くの消費生活センタ
ーなどの消費生活相談窓口をご案内
することにより、消費生活相談の最
初の一歩をお手伝いするものです。
　「悪質商法などによる被害にあっ
た」、「ある商品を使ってけがをして
しまった」などの消費者トラブルで
困っていることはありませんか？
　そんなときは一人で悩まずに、全
国どこからでも３桁の電話番号でつ

クチンの種類　原則として麻しん風
しん混合ワクチン　
　対象者には個別通知しています。
まだ接種していない人は、定期予防
接種委託医療機関でなるべく早めに
受けましょう。予診票を紛失した人
は母子保健課にご連絡ください。

妊婦歯科健診を受けましょう
　妊娠中はホルモンバランスの変化
やつわりによって、むし歯や歯周病
などのトラブルが起こりやすい時期
です。母子健康手帳交付時に配布し
ている「妊婦歯科健康診査受診券」
を使って、妊娠中に１回、市内の歯
科委託医療機関で受診できます。
　生まれてくる赤ちゃんのお口の健
康を守るためにも、安定期に入った
ら歯科健診をぜひ受
けましょう。詳しい
歯科健診の様子は右
のコードへ

プレママ教室
　はじめてママになる人が妊娠、出
産、子育てについてイメージできる
よう助産師による講話を行います。
先着15人

▼日時　11月22日㈫午後１時30分
～２時30分。15分前から受け付け　

▼場所　保健センター　 ▼対象　は
じめて赤ちゃんを迎える人。なるべ
く妊娠７か月前後を目安に受講を。
２人目以降の場合は要相談　 ▼持ち
物　母子健康手帳、筆記用具　 ▼申
し込み　電話で母子保健課へ

がん検診を
受けましょう

10月はがん検診受診率50％キャン
ペーン月間です。コロナ禍で、がん
検診の受診率が低下しています。コ
ロナを理由にがん検診の受診を見送
り、次の受診までの期間が空いてし
まうと、早い段階で発見できたはず
のがんが進行した状態で見つかる可
能性が高まるため、定期的にがん検
診を受けることがとても重要です。
　がん検診の受診券の有効期限は５
年１月末です。期限が近づくと医療
機関が混み合いますので早めに受診
しましょう。集団検診は、Dコー

ス（女性の胃・大腸・胸部）、Gコ
ース（乳がんマンモグラフィ）、H
コース（乳がん超音波）、Iコース（子
宮）、Jコース（乳がん超音波＋子宮）、
Tコース（特定健康診査）に空きが
あります。申込用紙により先着順で
受け付けます。詳細は市ＨＰか電話
で健康づくり課へ。

阿蘇公民館 488-1185
◆愛情たっぷりの布絵本
を作ろう・全７回　仕掛

けのある布絵本を作ります。布絵本
未経験の成人対象。先着６人。裁縫
セット、ボンド、ピンセット、室内履
き、飲物持参　時11月７日・21日、
12月5日、５年１月16日・30日、２
月６日・20日いずれも月曜日午後１
時30分～４時　費1,000円　申午前９
時から電話か直接同館へ
勝田台公民館 485-5202　◆楽しく
体を動かそう！（パートⅡ）～ピンポ
ン～・全３回　市内在住か在勤の成
人対象。先着８人。上靴、飲み物、
汗拭きタオル持参。動きやすい服装
で　時11月18日、12月２日・16日い
ずれも金曜日午前10時～11時30分　
申10月17日㈪午前９時から電話か直
接同館へ
八千代台公民館 483-5553　◆ス
テンドグラス体験～シャインマスカ
ットのレリーフを作ろう～・全２回
　立体的で美し
い色のシャイン
マスカットのレ
リーフを作りま
す。市内在住か
在勤・在学の成
人で本講座初めての人優先。抽選12
人。綿製軍手、綿製エプロン、はさ
み、汚れてもよいタオル、持ち帰り
用箱、飲み物持参　時11月５日・12
日いずれも土曜日午後１時～３時
費2,500円（材料費）　申10月23日㈰
までに下のコードから電子申請か電
話または直接同館窓
口へ。10月25日㈫ま
でに当落結果を通知
します。
八千代台東南公民館 485-4811
◆我が家の防災～自身と家族を守る
備えは～　防災についての情報や誰
にでも出来る事前の準備についてを
学びます。災害時に使える便利グッ
ズの紹介、作成も行います。市内在住
か在勤の成人対象。先着25人。筆記用
具、飲み物持参　時11月12日㈯午後
１時30分～３時30分　申10月17日㈪
午前９時から電話か直接同館へ

ながる消費者ホットライン「１８８
（いやや！）」に
ご相談ください。
専門の相談員が
トラブル解決を
支援します。

 （消費生活センター 485-0559）

４か月児
赤ちゃん広場

　４～５か月児のお子さんを対象
に、保健センターで開催しています。
日程などは生後２か月頃に郵送でご
案内しています　 ▼内容　①体重な
どの計測、②離乳食の進め方、③手
遊びや遊び場の紹介など。
　新型コロナウイルス感染症の感染
拡大防止のため、対象児一人につき
保護者一人の参加をお願いします。
兄弟の同伴はご遠慮ください。

離乳食教室
　栄養士による離乳食の進め方など
の講話、離乳食の見本展示を行いま
す。先着15組

▼日時　11月15日（火）①午前10
時30分～11時15分、午後１時45分～
２時30分のいずれか。15分前から受
け付け　 ▼場所　保健センター　 ▼

対象　市内在住の生後７か月～１歳
位の子（第１子）を持つ保護者　 ▼

申し込み　電話で母子保健課へ

麻しん風しん混合
予防接種（第２期）

▼対象　平成28年４月２日から29
年４月１日生まれ　 ▼実施期間　５
年３月31日まで（小学校就学前の１
年間）　 ▼費用　公費（無料）　 ▼ワ

№568  血圧の管理

今回は血圧の管理についてお話し
ます。
生活習慣病の指標とするのは、安

静時に座った状態で測定した平均的
な血圧です。運動時、緊張時、体調
不良時の血圧ではありません。血圧
は状況により大きく変動しますの
で、長期的視野で判断する必要があ
ります。
御家庭で朝食前、就寝前など、一

日の生活の中で時間的なゆとりのあ
る時間を決めていただき、淡々と継
続的に血圧手帳に記録いただくこと
が重要です。
食塩の摂取過剰、肥満、睡眠不足

は、血圧上昇の要因となります。塩
分制限、減量することは薬剤以上に
大切です。味噌汁、漬物、干物、練

り物、加工肉などの保存食、麺類は
塩分が多いため、習慣的に摂取して
いる場合には注意が必要です。
肥満のある場合には、減量を行う

ことで血圧のコントロールにもつな
がります。血圧手帳に日々の体重も
併記すると経過がわかりやすいと思
います。
漢方薬、消炎鎮痛剤などの一部の

薬剤は高血圧の要因となることがあ
ります。御使用中の薬剤を確認する
必要がありますので、受診の際には、
お薬手帳を御持参ください。
腎臓病、内分泌疾患、睡眠時無呼

吸症候群などの部分症として、高血
圧が現れることがあります。血圧が
高い場合には広く精査をすることが
治療につながります。

八千代市医師会
八千代循環器内科
山田 雄一郎

10
月
の
納
期

納期限は10月31日㈪です
スマホアプリで納付ができます。または、
納め忘れのない口座振替が便利です
市民税・県民税……………３期
国民健康保険料……………４期
介護保険料…………………４期
後期高齢者医療保険料……４期

10
月
の
献
血

●10月26日㈬午前10時～ 11
時45分、午後１時～４時30
分、八千代市役所（八千代市
献血推進協議会）
●10月29日㈯午前10時～ 11
時45分、午後１時～４時30
分、イオンモール八千代緑が
丘（八千代市女性団体連絡協
議会）

火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 ９月 １～９月
救急 934件 8,582件

火災・その他 62件 510件

火災・救急時には 番119
救急車の適正利用に
ご協力ください

▲ 消費者ホットライン１８８
　イメージキャラクター「イヤヤン」
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緑が丘公民館 489-4919　◆転ばな
い身体づくりと知って得する介護保
険　介護保険の内容と利用法や転倒
しにくい身体づくりのための簡単な
運動を知ろう。市内在住の成人対象。
先着20人　時11月14日㈪午後１時30
分～３時　申10月17日㈪午前９時か
ら電話か直接同館へ
◆家庭教育講座「子育てお悩み解決
の手引き」　反抗期、思春期のお子
さん、お孫さんとの接し方の悩みを
家庭教育指導員と一緒に話し合っ
て、より良いふれあい方を考えまし
ょう。市内在住の子育てや孫のあず
かりをしている保護者対象。先着10
人　時11月15日㈫午前10時～正午　
申10月17日㈪午前９時から電話か直
接同館へ

ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆ずぅ～っ
とずっとずっとおはなし

会　パネルシアターや子ども達が当
日選んだ本を読む時間など、読書週
間にちなんだおはなし会を開催しま
す。全12回入替制　時11月６日㈰午
前９時30分～午後４時45分　申当日
直接同館へ
◆電子図書館使い方講座　電子図書
館をはじめて使う人に、図書館スタ
ッフが使い方を教えます。先着５人 
時10月26日㈬午前11時～正午　申10
月18日㈫午前10時から電話か直接同
館へ
◆文学講座『万葉集』 　万葉集「相
聞」の磐

いわのひめのおおきさき

姫皇后の歌を解説する講座
です。先着８人　時11月13日㈰午後
１時～３時　申10月19日㈬午前10時
から電話か直接同館へ
◆本の福袋　スタッフおすすめの本
を福袋にして貸し出します。貸し出
しには利用券が必要です。先着50
人　時10月29日㈯午前９時から無く
なり次第終了
勝田台図書館 484-4946　◆大人
のための朗読を楽しむ会　虹の会に

よる、小説やエッセイ、文学作品な
どの朗読会です。耳で聴く読書を楽
しんでみませんか。先着８人　時10
月29日㈯午後１時30分～２時30分　
申当日直接同館へ

男女共同参画センター
485-6505　◆男性のため
の介護基礎講座「あなた

もケアメンになろう」・全２回　介護
について考える第一歩を踏み出しま
せんか？介護保険制度の基礎知識を
学びながら、家族が認知症になった
とき、介護が必要になったときのこ
とを一緒に考えます。介護をする側
の身体に負担がかからない介助方法
も併せて学びます。市内在住か在勤・
在学の男性対象。先着10人　時11月
18日・25日いずれも金曜日午前10時
～11時30分　所八千代台東南公共セ
ンター　申17日㈪午前９時から電話
かメール（件名に「男性の介護基礎
講座」本文に氏名・電話番号・住所・
年齢を記載）を danjo@city.
yachiyo.chiba.jpまたは直接同セン
ターへ
オーエンス八千代市民ギャラリー
406-4116　◆こども図工教室「木
のカケラでつくるいきものたち」　
色を付けたカラフルな木のカケラで
オリジナルのいきものを作ります。
各回先着10人　時11月13日㈰①午前
10～11時（親子３～５歳対象）、②午
前11時30分～午後０時30分（小学生
対象※３年生以下は保護者同伴）　
所市民会館　費500円　申電話か直
接市民ギャラリー窓口へ
総合グラウンド 484-4222　◆チ
ャレンジスポーツ大会　スポーツの
秋、家族でストラックアウトやシュ
ートゲームなど10ゲームで楽しみま
しょう。市内在住か在勤・在学対象。
中学生以下は保護者同伴。先着150
人。当日参加不可　時11月６日㈰午
前９時20分～午後０時10分。受付は午
前９時。雨天中止　費１人300円（保
険料込）※景品あり。２歳未満無料　
申11月３日㈷までに電話かメール
（件名に「チャレンジスポーツ大会」、
本文に氏名・年齢・住所・電話番号を

記載）で同グラウンド field@ycp.
or.jp へ（火曜休館）
農業交流センター 406-4778　◆ガ
ーデニング講座　宿

しゅっ

根
こん

草
そう

の切り戻し
と、つるバラせん定誘引マルチング
を座学と実践で学びます。先着10人。
筆記用具、飲み物、軍手持参　作業
に適した服装着用　時11月９日㈬午
前10時～正午（雨天中止）　費500円 
申10月20日㈭午前９時からＷＥＢ申
し込み。
◆家庭料理教室　丸ごと柚子を使い
切り、キノコたっぷり蒸し鶏、揚げ
ナスの南蛮漬け、焼き菓子を作りま
す。先着16人。エプロン、三角巾、
布巾、台布巾、筆記用具、飲み物持
参　時11月25日㈮午前10時30分～午
後１時 費1,800円　申10月20日㈭午
前９時からＷＥＢ申し込み
八千代総合運動公園管理事務所
406-3010　◆第６回はじめての青空
ヨガ教室　からだも心もリラック
ス。中学生以上対象、先着30人　時
11月12日㈯午前10時～11時※雨天延
期11月19日㈯　所八千代総合運動公
園内芝生広場　費500円　申10月16
日㈰から電話か直接窓口へ
◆やってみようノルディックウォー
ク　ノルディックウォーク体験教室
を行います。ポールを利用し歩くこと
により、姿勢も良くなり、楽しみなが
らの健康増進と心身のリフレッシュ
に効果的です。市内在住か在勤・在
学の高校生以上対象、先着20人　時
11月５日㈯午前10時～11時30分※雨
天延期11月12日㈯　所萱田地区公園 
費1,000円（貸出用ポール代含む）　
申10月16日㈰から電話か直接窓口へ

消防総務課 459-7802
◆消防・救急フェア2022
　「防火・防災・救命」

に関心を持ってもらうためのイベン
ト。救助隊による演技、消防音楽隊の
演奏、放水体験、消防団車両乗車体
験（抽選）など。雨天
時は規模縮小　時11月
３日㈷午前９時30分～
正午　所イオンモール
八千代緑が丘

■バスケットボール　市内在住か在
勤の人対象。トーナメント方式　時
10月29日㈯、11月５日㈯・６日㈰　
所市民体育館　費6,000円（年間登録
料3,000円別途）　申市バスケットボ
ール協会ＨＰ　一般の部をご覧のう
え、10月22日㈯までに申し込み

市民体育大会

夜間・休日
急病診療

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内
内科系（小児科）
482－6870

外科系・その他の科目
482－6871

歯科 482－6872
※ 小児科・その他の科目・歯
科は、日曜・祝日・年末
年始の8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30
土曜日
17:00～翌８:30
日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30
つながらないときは、市役所 483ー1151か消
防本部 459ー2441へ。当番医は、市ホームペ
ージでも見られます。

やちよ夜間小児急病センター
東京女子医科大学八千代医療センター内
毎日18～23時 458－6090
※23時以降は 450－6000へ
具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。

【小児】こども急病電話相談
毎日19時～翌朝6時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
043-242-9939

【小児以外】救急安心電話相談
平日・土曜18時～翌朝６時、日曜・祝日・年末年始
9時～翌朝６時局番なしの ＃7009
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
03-6735-8305

熱があるときは
　コロナかなと思う症状があり、症
状が重い人や重症化リスクのある
人、自分で検査して陽性と思われる
結果が出た人は、日頃通院している
医療機関か、お近くの医療機関に電
話で相談してください。かかりつけ
医がいないなど、困ったときは、千
葉県のＨＰで発熱外来の連絡先を確
認し、ネット環境がないなどの場合
は下記相談窓口へ。受診する際は必
ず事前予約をしてください。

● 千葉県発熱相談コールセンター
（土日祝含む24時間）
0570-200-139

● 八千代市健康づくり課
（平日８時30分～17時）
047-483-4646

相談窓口

●県内の
発熱外来

千葉県HP

場合は、マスク着用を推奨します。
発熱などの体調不良の場合は参加を
控えてください。
■最新情報を確認してください
　感染状況により、イベントなどは
中止・延期になる場合があります。
市ＨＰや主催者に問い合わせて、最
新情報を確認してください。

講座・イベントへ参加するときは

■感染症対策にご協力ください
　新型コロナウイルス感染症の感染
拡大を防ぐため、参加時、屋内で身
体的距離（２ｍ以上を目安）がとれ
ない場合、距離がとれるが会話する
場合、屋外で距離がとれず会話する

◆仏像サークル　仏像彫刻を各
自のペースで楽しみます。仏像
展見学会なども実施。毎月第１・
３木曜日午後１時～３時、福祉
センター。会費年2,000円。森定
750-2033
◆太極拳同好会　ゆっくり流れ
るような動きで心と身体をリラ
ックスさせ、太極拳を楽しく行
います。毎月第１・２土曜日午
後２時～４時、阿蘇公民館。入
会金1,000円、月1,500円。松尾
488-5528
◆東京太極拳協会やちよ　太極
拳入門・初級・24式・32式剣・
48式・練功十八法など。親切丁
寧な指導、無料体験・見学大歓
迎。毎週日曜日午前９時40分～
11時30分、村上団地第一集会所。
入会金1,500円、月500円。ほか
１回300円。打矢 484-1938
◆八千代絆クラブ　新舞踊、盆
踊り、グラウンドゴルフ、ウォ
ーキング、カラオケ、吹矢、パ
ソコン教室、健康麻雀、シネマ
の会、ナツメロを唄う会、旅の
話、ラジオ体操など。60歳以上
対象。不定期開催、村上公民館・
ＵＲ集会所・村上グランド。月
300円。まつの 483-5571

●ソフトテニスの日大会　試合
は浮動式。一人でも参加できま
す。市内在住か在勤・在学の中
学生以上対象　時11月６日㈰午
前９時～午後５時（雨天時は11
月12日㈯）　所村上第一公園テ
ニスコート　費500円　申10月
30日㈰までに八千代市ソフトテ
ニス連盟・永井 484-6981へ

　市教育委員会・八千代市スポーツ
推進委員協議会主催。世界各地にあ
る民族舞踊を皆で踊りましょう。個
人参加可。室内用運動靴持参　時10
月30日㈰午前９時30分～11時30分　
所八千代台文化センター　費200円 
申当日午前９時から会場で受付　問
文化・スポーツ課 481-0305

フォークダンス大会



■第25回「水辺の風景画コンクール」作品展 　11月
１日㈫～６日㈰午前10時～午後６時、入館は午後５
時30分まで。最終日は午後３時終了。もりんぴあこ
うづ（成田市公津の杜４-８）　お問い合わせは(公
財 )印旛沼環境基金 043-485-0397へ
■印旛沼環境基金公開講座～印旛沼と水利用～（全
３回）　印旛沼での水利用についての講座。第１回
「印旛沼の水利用と水管理」11月12日㈯午後２時～４
時、第２回「工業用水の利用、印旛沼と製鉄所の関
わり、上水道から見た印旛沼の水質と浄水処理」11
月26日㈯午後２時～４時、第３回「印旛沼と農業」
12月10日㈯午後２時～４時。ミレニアムセンター佐
倉ホール　各回定員45人（先着順）。全３回または、い
ずれかの会のみの申し込みも可能。申し込みは、10
月17日㈪午前８時30分からメールで件名に「公開講
座申込」、本文に参加希望回と氏名（ふりがな）、住所、
連絡先電話番号を記載し、佐倉市役所生活環境課
seikatsukankyo@city.sakura.lg.jp へ送信。※電

話での申し込みはできません　お問い合わせは（公
財）印旛沼環境基金 043-485-0397へ
■精神障害者家族　対話と交流の集い　精神障害者
の患者を身内に持つ家族を対象に、対話と交流の集
いを開催します。講演者は、八千代病院診療部長で、
習志野保健所嘱託医を務められている登坂真二先生
をお迎えします。10月26日㈬午後１時30分～４時、
プラッツ習志野（習志野中央公民館）北館音楽室１。
申し込みは、電話かファクスで習志野八千代心の健
康を守る会　渡邊 453-6760へ
■女性向け再就職支援セミナー＆個別相談会（浦安
市）　就職活動中の女性対象。就職活動の進め方や、
多様な働き方、応募書類の書き方のコツやポイント
が分かるセミナーです。11月21日㈪【セミナー】午
前10時～正午　【個別相談】午後１時30分～４時 (１
枠30分、計４回 )、浦安市役所10階協働会議室　セ
ミナーは先着30人、個別相談は先着４人、託児あり（11
月７日㈪までに要予約、先着５人）　要筆記用具。
受給中の人は雇用保険受給資格者証持参。申し込み、
お問い合わせは浦安市商工観光課 047-712-6295へ

（平日午前８時30分～午後５時）
■自衛隊員募集　高等工科学校生徒。男子で５年４
月１日現在、17歳未満の者で、中卒（見込含）対象。
受付期間は５年１月６日㈮まで。試験日は５年１月
14日㈯、15日㈰。船橋出張所 047-475-2084
■ジロー基金（八千代市民文化福祉基金）の助成団体
を募集　選考の上、４団体以内に総額20万円以内を
助成します。過去３年以内に助成を受けた団体は申
し込みできません。①市内の子どもを対象とした福
祉・教育団体などが行う事業や機材の購入、②市内
の市民団体やグループが行う文化的な催しなど。申
し込みは11月９日㈬までに、三井住友信託銀行 03-
5232-8910へ
■ＪＡ八千代市・秋の収穫祭　八千代市産の新米３
種食べ比べや、コンテストに出品された農産物の販
売などを行います。11月３日㈷午前９時30分～午後
３時、ＪＡ八千代市ファーマーズマーケット「よっ
たいよ」前。店舗は午後６時まで営業。お問い合わ
せは JA八千代市ファーマーズマーケット「よった
いよ」 489-4147へ
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村上緑地公園で彼岸花の鑑賞会が開催されました

　８月15日から21日にかけて三重県・四日市
テニスセンターで行われた、2022年度全日本
学生テニス選手権大会（インカレ）で、亜細
亜大学３年生で八千代市出身の山﨑郁
美さんが女子シングルスで優勝。
　大学１年生でベスト４に入ってか
ら、その結果を上回れず苦しい期間が
続きましたが、約３か月の海外遠征に
行き、パーソナルトレーニングを取り
入れたり、コーチや両親、トレーナー、
部員の仲間など、沢山の人とともに、
常に自らの進化を追求して来た山﨑さ
ん。「学生日本一という結果に結びつ
いたことを嬉しく感じています。今後

も、世界で活躍する選手になれるように、日
々精進して行きます」と今後の目標や意気込
みを語りました。

　９月17日から25日の間、村上緑地公園で「や
ちよ彼岸花まつり」が開催され、群生地に真
っ赤な花が広がりました。17日、18日のイベ
ントデーにはキッチンカーの出店も。
　村上緑地公園は、彼岸花の群生地として、
（公財）八千代市地域振興財団と市民ボラン
ティアの方々が、見守りと清掃などの活動を
しています。　ＪＩＣＡ（独立行政法人国際協力機構）で

は、開発途上国の経済・社会の発展などを目
的に、ボランティア事業を行っています。こ
の事業の海外協力隊として、市内在住の友澤
芳美さんがルワンダに11月から２年間、派遣
されることとなりました。
　農業労働者の収入が低く、消費者よりも困

こん

窮
きゅう

していることを知り、衝撃を受けた友澤さ
ん。生涯を通して「世界の農村の生活をより
良くしたい」と、ルワンダの農民を対象に収
益向上に結びつく支援活動を行います。

ルワンダで農業の支援活動
ＪＩＣＡ海外協力隊　友澤芳美さん

全日本学生テニス選手権（インカレ）で日本一に
八千代市出身　大学３年生　山﨑郁美さん

ミニ・ガイド

情
報
戦
今
日
の
ホ
ン
ト
も
明
日
は
嘘
上
高
野
神
津
真
智
子

愛
で
ら
れ
る
花
へ
根
っ
こ
が
嫉
妬
す
る
大
和
田
羽
生
田
は
る

聞
く
身
に
も
な
っ
て
欲
し
い
と
老
い
の
妻
大
和
田
新
田

江
頭

牛
歩

座
り
す
ぎ
立
て
ぬ
と
ヒ
ザ
が
泣
き
崩
れ
大
和
田
塔
ヶ
崎
咲
智
子

信
頼
の
目
と
目
で
渡
る
交
差
点
八
千
代
台
東

木
村

和
夫

準
備
し
て
待
っ
た
台
風
右
に
そ
れ
勝
田
台
八
巻
ち
ほ
こ

折
り
紙
に
魔
法
を
か
け
て
夢
の
国
緑
が
丘
長
壁

節
子

綾
取
り
の
指
の
記
憶
に
母
の
影
勝
田
台
小
林
き
ら
ら

蝉
し
ぐ
れ
晩
夏
お
し
む
か
秋
近
し
吉

橋
藤
江

幸
子

マ
ス
ク
越
し
情
報
源
は
目
の
ひ
か
り
米

本
西
澤
は
る
か

紙
風
船
昭
和
の
息
を
吹
き
入
れ
る
村
上
団
地
本
荘
た
み
こ

や
ち
よ
情
報
メ
ー
ル

登
録
申
し
込
み
は

yachiyo@
sg-m

.jp

へ

防
災
・
防
犯
・
環
境
・
火
災
・
イ
ベ
ン
ト
・

徘
徊
高
齢
者
等
・
健
康
・
市
政

8［４ . 1 0 . 1 5］

200 ◀
ア
ゲ
ハ
蝶
も
蜜
に
誘
わ
れ
て

▶
９
月
14
日
、
服
部
市
長
を
表
敬
訪
問
し

た
友
澤
さ
ん
（
左
）

▲ 写真は本人提供


