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◇予定は予告なく変更する場合があります。7回目以降は，サークルとして継続活動ができます。

令和５年度　高津公民館主催講座　『1歳児親子学級』　　　

日時／場所 活動内容 活動のねらい 備考

千代島めぐみ先生

山田菜央　先生

1

６月6日（火）
開講式
親子あそび

○親子で一緒に遊びながら，学
級の雰囲気に慣れる
○学級生同士の交流を図る

開講式は家庭教育指導
員による挨拶・家庭教
育の話

10：00～12：00

《講習室》

2

６月20日（火）

近隣公園の散歩を楽し
む

○外の自然に触れ、季節を感じ
る
○子どもと散歩しながら親子の
交流を図る

※天候により変更，他
の活動日と入れ替える
可能性があります。

10：00～12：00

《講習室》

3

7月4日（火）

水遊び
○プールあそびを楽しむ

雨天の場合
○親子で七夕飾りを作
る

10：00～12：00

《講習室》

4

9月5日（火）
わらべ歌を楽しむ

わらべ歌で親子が楽しむ

10：00～12：00

《講習室》

5

9月19日（火）
赤十字ベビー救急

○お母さんが子どもの救急を学
ぶ

予定（変更の場合あ
り）10：00～12：00

《講習室》

◇毎回必要なもの 飲み物・資料ファイル・シール帳・筆記用具・着替え

6

10月3日（火）

お楽しみ会
閉講式

○講座の最後を親子で楽しく過
ごす
○全６回の講座での子どもの成
長を共有する

10：00～12：00

《講習室》


