
 

令和 4年度 

八千代市第２次健康まちづくりプラン・いのち支えるまちづくりプランの全体報告 
（令和 5年 3月末現在） 

 

【推進・評価・改善のための体制】 
 
八千代市第２次健康まちづくりプラン・いのち支えるまちづくりプラン 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．八千代市第 2次健康まちづくりプラン推進・評価委員会の開催 

 日時 主な内容 

第１回 
令和 4年 8月 

書面開催 

▸講演「第3次健康まちづくりプラン策定に向けて」 

（講 師：千葉県立保健医療大学 准教授 細谷紀子先生） 

▸第2次健康まちづくりプラン・いのち支えるまちづくりプ

ランの評価及び次期計画，推進・評価体制について 

第2回 
令和４年11月 22日 

午後 2時～4時 

▸第3次健康まちづくりプラン・第2次いのち支えるまち

づくりプラン(案)及び推進・評価体制について 

第３回 
令和 5年 3月 1日 

午後 2時～3時 30分 

▸第3次健康まちづくりプラン・第2次いのち支えるまち

づくりプランにおけるパブリックコメント結果及び計画

書（最終案），概要版(案)について 

▸第2次健康まちづくりプラン・いのち支えるまちづくりプ

ランにおける取り組み報告 

 

八千代市第 2 次健康まちづくりプラン推進・評価委員会 
 

委 員：24 名 
任 期：令和 3 年 6 月 15 日～令和５年 6 月 14 日 
委員会：３回(内書面開催１回) 

すこやか 
親子部会 

 
委員：8 名 

部会：１回（書面開催） 

はつらつ 
成年部会 

 
委員：8 名 

部会：1 回開催 

いきいき 
高齢者部会 

 
委員：8 名 
部会：1 回開催 

八千代市思春期保健

ネットワーク会議 

やちよ元気体操応援隊 

やちよ食育 

ネットワーク協議会 

八千代市歯と口腔の健康づくり推進会議 
委員：20 名 
全体会：1 回開催 
母子部会：開催なし 
成人高齢者部会：開催なし 

八千代市第2次健康まちづ

くりプラン庁内調整会議      

（開催なし） 

八千代市第2次健康まちづ

くりプラン庁内調整会議 

ワーキンググループ     

（開催なし） 



 

２．八千代市第 2次健康まちづくりプラン推進・評価委員会 部会の開催 

部会 日時 主な内容 

すこやか親

子 
第 1回 

令和 4年 8月 

書面開催 

‣第2次健康まちづくりプランにおける世代毎

評価及び次期計画策定について 

はつらつ 

成年 
第１回 

令和４年７月 13日 

午後 1時～2時半 
‣第2次健康まちづくりプランにおける世代毎

評価及び次期計画策定について 

‣いのち支えるまちづくりプランの評価及び次

期計画策定について 
いきいき 

高齢者 
第 1回 

令和４年７月４日 

午後 2時半～4時 

 

３．八千代市第 2次健康まちづくりプラン改訂版に基づく事業の進捗状況調査の実施 

 目的：八千代市第2次健康まちづくりプランの推進と共に事業の評価を行う。 

 調査事業：八千代市第 2 次健康まちづくりプランに掲載する「行政・関係機関の取り組み」全

245事業の内231事業 

 調査期間：令和4年5月 16日から6月15日 

 

４．八千代市いのち支えるまちづくりプランに基づく事業の進捗状況調査の実施 

 目的：八千代市いのち支えるまちづくりプランの推進と共に事業の評価を行う。 

 調査事業：八千代市いのち支えるまちづくりプランに基づく28事業 

 調査期間：令和4年5月 16日から6月６日 

 

５．八千代市第 3 次健康まちづくりプラン及び八千代市第 2 次いのち支えるまちづくりプラ

ンの策定（令和 5年 3月） 

  

八千代市第2次健康まちづくりプラン改訂版及び八千代市いのち支えるまちづくりプランは，令和4

年度までを計画期間とし推進してきました。令和 4 年度は，両計画の評価を踏まえ，八千代市第 2 次

健康まちづくりプラン推進・評価委員会での協議を経て，令和 5年度からの次期計画となる「八千代市

第3次健康まちづくりプラン及び八千代市第2次いのち支えるまちづくりプラン」を策定しました。 

八千代市第 3 次健康まちづくりプランでは，食生活，身体活動・運動等の 9 つの分野別に，めざす

姿や数値目標を設定することで，ライフステージに応じた生涯にわたる健康づくりの更なる推進を目指

します。 

また，「八千代市第２次いのち支えるまちづくりプラン」では，基本理念とする「誰も自殺に追い込ま

れることのないまち」の実現に向け，「生きることの包括的な支援」として，保健・医療・福祉などの協

働による自殺対策の推進を目指します。 


