
 

 

 

 

 

 

 

回 日時/場所 テーマ・内容 講  師 

1 

6 月 19 日㈪ 

13：00～14：30 

≪和室≫ 

◇開講式 

◇オリエンテーション  

◇コロナ後のお子さんの様子？ 

生涯学習振興課 

家庭教育指導員 森口由美子氏                                                              

家庭教育指導員 塩田恭子氏  

２ 

6 月 26 日㈪ 

13：00～14：30 

≪会議室≫ 

◇ハピネス「リボンチャーム」 

          を作ろう！ 

◇講話 

 「思春期の心と身体の発達から」 

◇グループワーク 

生涯学習振興課 

家庭教育指導員 森口由美子氏                                                              

家庭教育指導員 塩田恭子氏  

材料費：200 円 

３ 

7 月 10 日㈪ 

13：00～14：30 

≪会議室≫ 

◇ポジティブにいこう！ 

     お子さんの良いところは？ 

親学アドバイザー  

           櫻井幸代氏 

生涯学習振興課 

家庭教育指導員 森口由美子氏                                                              

家庭教育指導員 塩田恭子氏  

４ 

7 月 24 日㈪ 

13：00～14：30 

≪会議室≫ 

◇講話 

『思春期をどう過ごすか？』 

 

元八千代中学校校長 

       高橋正彦氏 

生涯学習振興課 

家庭教育指導員 森口由美子氏                                                              

家庭教育指導員 塩田恭子氏                                                   

５ 

7 月 31 日㈪ 

13：00～14：30 

≪会議室≫ 

◇ふり返って…   

  夏休みだ！チャレンジ！GO！ 

◇閉講式 

生涯学習振興課 

家庭教育指導員 森口由美子氏                                                              

家庭教育指導員 塩田恭子氏                                      

                             ※ 講話内容は変更する場合があります。 
 

申し込み・お問い合わせ 
 

 

TEL047-483-5553

 

 

 

令和 5年度 八千代台公民館主催講座 

家庭教育学級（全 5回） 

～思春期の子どもとより良い夏休みを過ごすために～ 

 

 

揺れる思春期のお子さんの気持ちの寄り添い方を考えてみませんか？ 

  

       

       

 

 

 

 

 

 

 
 

     🔶 対   象：市内在住か在学の小学5年生～中学生の子どもの保護者 

     🔶 募集人数：１5 人 

     🔶 申   込：6月 1日（木）午前9時～7日（水）午後9時までに 

             下記の二次元コードから電子申請か電話または窓口にて受付 

※ 申込期間は延長しておりますので，お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

やっち 


