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★신종 코로나 바이러스 감염증의 영향으로 사업 등의 개최는 중지ㆍ변경될 수 있습니다. 

최신 정보는 시 홈페이지에서 확인해 주십시오 

 

어머니와 아이의 건강 

  

1. 임신ㆍ출산ㆍ육아 

1) 모자건강수첩의 교부 

△교부 장소  모자보건과(보건 센터 내) 면담 후 출산 응원 급부금(5만 엔)을 신청할 

수 있습니다. 

※일 때문에 평일(오전 9시 15분~오후 5시까지)에 방문할 수 없는 사람은 상담해 

주십시오. 

※‘라쿠라쿠 ★ 간단 예방 접종 내비(らくらく★かんたん予防接種ナビ)’ 앱 또는 

전화로 예약해 주십시오. 

2) 영아 가정 전호 방문 사업 

생후 2~3개월 무렵에 가정을 방문하여 육아 정보를 소개합니다. 전원이 대상입니다.  

면담 후 육아 응원 급부금(5만 엔)을 신청할 수 있습니다. 

3) 4개월아기 아기 광장 

생후 4개월 무렵과 신체 계측 및 발달 확인, 육아 상담, 육아 원포인트 등을 알려 드립니다. 

장소는 보건 센터 등이며, 일시는 개별적으로 알려 드립니다. 

장소는 보건 센터이며, 일시는 개별로 알려 드립니다. 전원이 대상입니 

4) 임신ㆍ출산ㆍ육아로 걱정이나 어려운 점이 있으면 

보건사ㆍ영양사ㆍ치과 위생사ㆍ조산사 등이 전화 및 가정 방문을 통해 상담해 드립니다.모

자보건과에 연락해 주십시오. 

 

2. 각종 건강 검진 

1) 임부   ●건강 검진 

   모자 건강 수첩의 별책(임부 건강 검진 수진표)을 이용해 현내 

위탁 의료 기관에서 검진을 받아 주십시오.현외는 모자보건과로 

사전에 상담. 
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      ●치과 건강 검진 

          모자 건강 수첩 교부 시에 수진권을 배포합니다. 

시내 위탁 의료 기관에서 임신 중에 1회 받을 수 있다. 본인 

부담은 400엔(생활 보호를 받고 있는 사람은 무료) 

●신생아 청각 검사 

모자 건강 수첩 별책을 통해 생후 50일 이내에 현내 위탁 의료 

기관에서 받을 수 있습니다. 

현외는 모자보건과로 사전에 상담해 주십시오. 

  2）신생아  ●영아 청각 검사 

         모자건강수첩의 별책(영아 청각 스크리닝 검사 수진표)을 

이용해 생후 50일 이내에 현 내 위탁 의료 기관에서 검사를 

받을 수 있습니다.  

현 외는 모자보건과로 사전에 문의해 주십시오. 

３) 영아   ●건강 검진(생후 3~6개월과 9~11개월) 

 모자 건강 수첩의 별책(유아 건강 검진 수진표)을 이용해 

현내 위탁 의료 기관에서 검진을 받아 주십시오. 현외는 

모자보건과로 사전에 상담. 

４) 유아   ●건강 검진 

        ◇1세 6개월아 건강 검진(1세 6개월부터 2세 미만) 

          개별 통지. 위탁 의료 기관에서 진찰하십시오. 

◇1세 6개월아 치과 건강 검진(1세 10개월부터 11개월) 

개별 통지. 보건 센터에서 집단 건강 진단이 됩니다. 

         ◇2세 6개월아 치과 건강 검진(2세 6개월) 신청제 

           ※일정은 홍보 등을 통해 안내. 

           ◇3세아 건강 검진(3세 4개월부터 4세 미만) 

            개별 통지. 위탁 의료 기관에서 진찰하십시오. 

 ◇3세아 치과 건강 검진(3세 4개월부터 4세 미만) 

  개별 통지. 위탁 의료 기관에서 진찰하십시오. 

 

3. 예방 접종 
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  안내 문서 등에 게재된 위탁 의료 기관에서 접종할 것. 

1) 정기 예방 접종 

예방 접종명 해당 연령 

Hib※1 생후 2개월부터 5세 미만 

소아용 폐렴 구균※1 생후 2개월부터 5세 미만 

BCG 1세 미만(표준적으로 생후 5개월부터 8개월 미만) 

불활성화 폴리오 ※2 생후 2개월부터 7세 6개월 미만 

4종 

혼합(디프테리아ㆍ백일해ㆍ파상풍ㆍ불활성화 

폴리오)  

생후 2개월부터 7세 6개월 미만 

로타 바이러스 백신 

로타릭스： 출생 6주 0일 후부터 출생 24주 0일 

후까지 

로타텍： 출생 6주 0일 후부터 출생 32주 0일 

후까지 

B형 간염 1세 미만 

홍역 풍진 제1기 1세부터 2세 미만 

수두 1세부터 3세 미만 

일본 뇌염 제1기 
생후 6개월부터 7세 6개월 미만(표준적으로 

3세부터) 

홍역 풍진 제2기 
초등학교 취학 전(유치원ㆍ보육원 연장아)의 1년간 

 ※안내 통지 후 매년도 3월 말까지 

일본 뇌염 제2기 ※3 9세부터 13세 미만 

2종 혼합 제2기 

(디프테리아ㆍ파상풍) 
11세부터 13세 미만 

자궁 경부암 예방  ※1  ※4 
초등학교 6학년부터 고등학교 1학년 상당의 여성 

(표준적으로 중학교 1학년) 

※1 Hibㆍ소아용 폐렴 구균ㆍ자궁 경부암 예방은 접종 시작 시기에 따라 접종 횟수

가 다릅니다. 

※2 4종 혼합을 접종한 사람은 불활성화 폴리오 접종은 필요 없음. 

※3 일본 뇌염 특례 대상자 
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   1. 1995년 4월 2일~2007년 4월 1일 출생으로 20세 미만인 사람 중, 1기ㆍ2기의 

부족분이 있는 사람은 접종 가능. 

       2. 2007년 4월 2일~2009년 10월 1일 태생으로, 1기의 부족분이 있는 분은 

9세~13세 미만인 동안에 부족분을 접종 가능 

※4  캐치 업 접종 대상자 

1997년 4월 2일~2007년 4월 1일 출생으로 부족분이 있는 사람은 2025년 

3월 31일까지 접종할 수 있습니다. 

  ●예방 접종ㆍ건강 검진 상황 조사표 

   야치요시에 전입한 임신 중인 사람이나 13세 미만의 어린이가 있는 세대는 

‘예방 접종ㆍ건강 검진 상황 조사표’의 제출이 필요. 

 

 


