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개호 보험 

 

  1. 개호 보험이란 

    개호 보험은 개호의 부담을 사회 전체가 분담하는 제도. 40세 이상인 사람

이 보험료를 부담하고, 개호가 필요하다고 인정되었을 때 개호 서비스를 이

용할 수 있다. 

  2. 개호 보험의 대상자 

    ●제1호 피보험자 65세 이상인 사람 

    ●제2호 피보험자 40세 이상 65세 미만인 사람으로 의료 보험에 가입되

어 있는 사람 

  3. 개호 보험료 

        ●65세 이상인 사람(제1호 피보험자) 

     연금이 연액 18만 엔 이상인 분은 원칙적으로 연금에서 공제됩니다(특별 

징수). 그 이외의 사람은 납부서나 자동 이체로 납부합니다(보통 징수). 

    ●40세 이상 65세 미만인 사람(제2호 피보험자) 

     보험료는 가입되어 있는 의료 보험과 개호 보험을 합쳐서 납부 

  4. 피보험자증 

    65세 이상인 사람에게는 전원에게 피보험자증이 교부. 40세 이상 65세 미

만인 사람은 요개호 인정의 인정자에게 교부. 피보험자증은 요개호 인정의 

신청, 개호 서비스 계획의 작성이나 개호 서비스 이용 시에 필요. 

  5. 개호 서비스ㆍ개호 예방 서비스 

    일상생활에서 개호 및 지원을 필요로 하는 사람으로, 인정을 받은 사람이 

다음과 같은 서비스를 이용할 수 있다. 서비스 내용, 이용 순서는 장수지원

과로 문의할 것. 

●재택 서비스(개호 서비스ㆍ개호 예방 서비스) 

 방문 개호, 방문 재활, 방문 입욕 개호 등 

●시설 서비스(개호 서비스) 

 개호 노인 복지 시설 등 

●지역 밀착형(개호 예방) 서비스 
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 정기 순회ㆍ수시 대응형 방문 개호 간호 등 

   6. 개호 서비스의 이용료 

     이용한 서비스 비용의 10%가 이용자 부담이 된다. 시설 서비스를 이용하

는 경우에는 10% 부담 외에 거주비ㆍ식비 등이 든다. 또한 일정 이상의 소

득이 있는 이용자는 본인 부담이 20% 또는 30%.  

 ※보험료의 경감, 고액 개호(예방) 서비스비의 지급에 대해서는 장수지원

과에 문의할 것 

 


