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★Devido ao impacto da pandemia do novo corona vírus, ficou cancelado o 

funcionamento.Para informações atualizadas, confirme no site da prefeitura. 

Saúde Materno-Infantil 
1. Gravidez, parto e criação dos filhos 

1) Obtenção da sua Caderneta de Saúde Materno-Infantil 
△Onde você pode solicitar: 
 

△ Local para solicitar: Após uma entrevista na Divisão de Saúde Materno-Infantil (dentro 

do Centro de Saúde), você pode solicitar o Benefício de Apoio ao Parto (50.000 ienes). 

*Se você não puder comparecer ao escritório durante a semana (das 9h15 às 17h) devido ao 

trabalho, entre em contato conosco. 

*Faça uma reserva através do aplicativo "Raku-Raku ★ Easy Immunization Navi" ou por 

telefone. 

 

2) Visita à família da criança 

Visita à família com crianças de mais ou menos 2 a 3 meses de idade, para 

apresentar informação sobre educação infantil. Atende à todos. 

Após a entrevista, você pode solicitar o benefício de auxílio-creche (50.000 ienes). 

 

3) Local para crianças de 4 meses 

Visita à família com crianças de mais ou menos 4 meses de idade, para confirmar as 

medidas da criança, realizar consultas, e para transmitir os pontos para criação da 

criança. O local será um posto de saúde, etc., e a data e horário serão divulgados 

individualmente.É direcionado a todas as pessoas. 

 

4) Problemas nos cuidados na gravidez, parto e criação dos filhos. 

É possível consultar por telefone enfermeira de saúde, nutricionista, dentista, 

parteira, etc. Contate a divisão de saúde materna e infantil. 

 

2. Check-ups médicos 

1) Para gestantes 

● Check-ups de saúde 

Check-up do Pré Natal feitos com a Caderneta,(Caderneta de Saúde Materno 

Infantil), deve ser usada dentro da Província.Para check-ups fora da província de 

Chiba, consulte previamente a Divisão da Saúde Materno-Infantil. 

● Check-ups odontológicos 

Quando é entregue a Caderneta de Saúde Materno-Infantil, é entregue também o 

tíquete de consulta médica. 

Esta guia dá a você o direito a um check-up odontológico durante a gravidez em 

uma das instituições médicas aprovadas da cidade. A taxa é de ¥400. (Nota: Esta 

taxa é dispensada para beneficiários da assistência pública para a vida cotidiana.) 

 

●Teste auditivo do recém nascido 

De acordo com o volume suplementar da caderneta de saúde materno-infantil, até 

50 dias após o nascimento, uma instituição médica terceirizada dentro da província 

 

 

2）Recém-nascido 

●Aplicação para exame médico de recém-nascido 

Pode receber em uma instituição médica terceirizada com a prefeitura até 50 dias 
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após o nascimento, utilizando o volume separado da Caderneta de Saúde 

Materno-Infantil (carteira de consulta de triagem auditiva neonatal). 

Consulte antes a seção de saúde maternal infantil. 

 

3) Para bebês 

● Check-ups de saúde (entre 3 e 6 meses, e 9 e 11 meses) 

Check-up de saúde do recém nascido (Caderneta de Saúde Materno Infantil), deve 

ser usada dentro da Província. Para check-ups fora da província de Chiba, consulte 

previamente a Divisão da Saúde Materno-Infantil. 

 

4) Para crianças pequenas 

● Check-ups de saúde e odontológicos 

◇ Check-ups de saúde para crianças de 18 meses (de um ano e meio a menos de 

dois anos) 

Notificação individual. Por favor, consulte uma instituição médica. 

◇ Check-ups odontológicos para crianças de 18 meses (de um ano e dez meses a 

um ano e onze meses) 

Notificação individual. O exame médico coletivo é no Centro de Saúde. 

◇ Check-ups odontológicos para crianças de 2 anos e meio (2 anos e meio); com 

base na solicitação 

Nota: Calendário a ser anunciado através de boletim público etc. 

◇ Check-ups de saúde para crianças de 3 anos (de três anos e quatro meses a 

menos de quatro anos) 

Notificação individual. Por favor, consulte uma instituição médica. 

◇ Check-ups odontológicos para crianças de 3 anos (de três anos e quatro meses a 

menos de quatro anos) 

Notificação individual. Por favor, consulte uma instituição médica. 

 

3. Vacinações 
Instituições médicas comissionadas listadas na notificação etc. administram as 

vacinações.  

1) Vacinações regulares 

Nome da vacina Idade-alvo 

Hib (Haemophilus influenzae tipo b)※１ De dois meses a menos de cinco 

anos de idade 

Vacina pneumocócica※１ De dois meses a menos de cinco 

anos de idade 

BCG Abaixo de um ano de idade 

(normalmente de cinco a sete 

meses de idade) 

Vacina inativada contra poliomielite*２ De três meses a menos de sete 

anos e seis meses de idade 

DPT-IPV (combinação da vacina contra 

difteria, coqueluche, tétano e da vacina 

inativada contra poliomielite)  

De três meses a menos de sete 

anos e seis meses de idade 

Rotavírus Rotarix: de 6 semanas após o 

nascimento até 24 semanas após 

o nascimento 
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Rotatec: de 6 semanas após o 

nascimento até 32 semanas após 

o nascimento 

Hepatite tipo B Menor de um ano de idade 

Sarampo e rubéola, primeira dose De um ano a menos de dois anos 

de idade 

Varicela (catapora) De um ano a menos de três anos 

de idade 

Encefalite japonesa, primeira dose De seis meses a menos de sete 

anos e seis meses de idade 

(normalmente a partir de três 

anos de idade) 

Sarampo e rubéola, segunda dose 

Período de um ano antes do início 

da escola primária (último ano do 

jardim da infância ou da creche) 

Nota: Após dada a notificação, até 

final de março de cada ano. 

Encefalite japonesa, segunda dose*３ De nove anos a menos de treze 

anos de idade 

DT (combinação da vacina contra difteria e 

tétano), segunda dose 

De onze anos a menos de treze 

anos de idade 

Prevenção contra câncer de colo de útero 

Meninas do sexto ano da escola 

primária ao primeiro ano do 

ensino médio ou de idade 

equivalente 

(Normalmente, primeiro ano da 

escola ginasial) 
※１O número de vacinações para Hib, pneumococo pediátrico e prevenção do câncer 

do colo do útero varia dependendo de quando a vacinação é iniciada. 

 
*２ Crianças vacinadas com DPT-IPV não precisam receber a vacina inativada contra 

poliomielite.  
*３ Elegibilidade especial para vacinação contra a encefalite japonesa: 

1. Entre crianças com menos de vinte anos de idade e nascidas entre 2 de abril de 1995 e 

1º de abril de 2007, aquelas que não receberam a primeira/segunda dose da vacina, são 

elegíveis para a vacinação. 

 2. Crianças nascidas de 2 de Abril de 2007～1 de Outubro de 2009, que faltam receber a 

primeira dose. 

*4 Pessoas elegíveis para vacinação de atualização 

Para os nascidos entre 02 de abril de 1997 e 01 de abril de 2007 e portadores de deficiência, 

Podem vacinar até 31 de março de 2025.  

 

● Questionário sobre status de vacinação e check-ups de saúde 

Mulheres que se mudaram para a cidade de Yachiyo durante a gravidez e agregados 

familiares com crianças menores de treze anos devem preencher e enviar o 

questionário do status de vacinação e check-ups de saúde. 


