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㈬午前９時から電話か直接同館へ
ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆ブック
リサイクルフェア　図書

館で役目を終えた本や雑誌などを無
料で差し上げます。事前申込制。点
数制限あり。全24回の入替制で各回
20人　時12月１日㈮午前10時10分～
午後４時35分、２日㈯午前９時10分
～午後３時40分　申11月16日㈭午前
10時から電話か直接同館へ
◆歴史講座「古文書を読もう 初級
編」・全２回　古文書を読み、内容
を理解するための初級者向けの講座
です。中学生以上で２日間参加でき
る人対象。先着24人　時12月３日㈰・
10日㈰午後１時～３時　申11月22日
㈬午前10時から電話か直接同館へ
八千代台図書館 482-0912　◆不思
議なアートに挑戦！　水彩画にひと
味加えて、簡単で不思議な冬景色の
カードを作ります。市内在住か在勤
の成人対象。先着４人　時12月７日
㈭午前10時～11時30分　費100円（材
料費）　申11月15日㈬午前９時から
電話か直接同館へ
勝田台図書館 484-4946　◆こども
のための華道教室～クリスマスリー
スをつくろう～　クリスマスリース
を作ります。小学生対象。先着６人　
時12月10日㈰午後２時～３時30分　
申11月15日㈬午前９時から電話か直
接同館へ
◆絵本の読み聞かせ講座 基礎編・
応用編・全２回　朗読指導者による
絵本の読み聞かせ講座です。基礎編・
応用編の両日参加可能な高校生以上
対象。先着６人　時①基礎編12月２
日㈯、②応用編６年１月20日㈯とも
に午前10時～正午　申11月15日㈬午
前９時から電話か直接同館へ
◆大人のための朗読を楽しむ会　虹
の会による、小説やエッセイ、文学
作品などの朗読会です。耳で聴く読
書を楽しんでみませんか。先着８人
時11月25日㈯午後１時30分～２時30
分　申当日直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆ＤＶＤ
上映会「アンを探して」　先着50人　
時12月６日㈬午後２時から　所緑が

農業交流センター 406-
4778　◆暖をとろう！
八千代の味覚を召し上が

れ　さつまいも、つきたてお餅や豚
汁など八千代の味覚を楽しめるイベ
ントです　時11月26日㈰（雨天時順
延）午前10時～午後３時　所農業交
流センター芝生広場

丘プラザ５階　申11月22日㈬午前９
時から３階図書館カウンターで整理
券配布
◆朗読劇～テーマ「手紙」～　八千
代朗読劇団による朗読劇。オリジナ
ル作品「芥川龍之介の恋文」、森田
たま「心を届けるもの」、翻案作品「猫
が鳴いている」を上演。先着50人　
時12月10日㈰午後２時から　所緑が
丘プラザ５階　申11月23日㈷午前９
時から電話か直接同館へ

八千代総合運動公園管理
事務所 406-3010　◆や
ってみようノルディック

ウォーク　ポールを使って歩くこと
により、姿勢が良くなり、楽しみなが
ら健康増進と心身をリフレッシュで
きます。市内在住か在勤の高校生以
上対象。先着20人　時12月９日㈯午
前10時～11時30分※雨天時は10日㈰ 
所八千代総合運動公園管理事務所　
費1,000円（貸出用ポール代含む）　
申11月16日㈭から電話か同事務所へ
農業交流センター 406-4778　◆お
正月料理講座　おだしから作る江戸
前お雑煮と簡単和菓子を作ります。
先着16人。エプロン、三角巾、布巾、
台布巾、筆記用具、飲み物持参　時
12月９日㈯午前10時30分～午後１
時　費2,000円　申11月17日㈮午前９
時からＷＥＢ申し込み
◆一日で仕込める味噌作り講座　味
噌を約５kg 仕込んで、持ち帰りで

きます。各回先着10人。エプロン、
三角巾、布巾、筆記用具、味噌容器
（7.5リットル程度）持参　時12月14
日㈭・16日㈯・19日㈫・24日㈰・６年１
月17日㈬・21日㈰・29日㈪・２月９日
㈮・10日㈯・28日㈬午前９時30分～午
後０時30分　費3,500円　申11月17日
㈮午前９時からＷＥＢ申し込み

千葉県HP

コロナに関する受診・相談
　発熱などの症状が出たときは、
かかりつけの医療機関か下のコー
ドにて「県内外来対応医療機関」
を検索し、受診前に電話で連絡を。
　どこで受診したらよいかわから
ない場合や、自宅療養中に症状が
重くなったとき等の困ったときの
相談は下記相談窓口へ。

● 千葉県新型コロナウイルス
感染症相談センター
（土日祝日含む24時間）
0570-200-139

● 八千代市健康づくり課
（平日８時30分～17時）
047-483-4646

相談窓口

● 県内外来
対応医療
機関

　市内在住か在勤・在学の高校生以
上の外国人対象。発表は５分以内で
テーマは自由。見学もできます。
　▶日時　11月23日㈷午後１時～２
時30分（午後０時30分から受け付け。
終了後２時30分から懇親会あり）　
▶場所　八千代台東南公共センター
ホール　▶申し込み　11月20日㈪ま
でに住所・氏名・年齢・電話番号・発
表テーマを、ファクス・メールで、八千
代市国際交流協会事務局へ電話・ファ
クス 6752 -0593、 yia2017@
outlook.jpへ　▶問い合わせ　同協
会事務局（火曜・木曜日の午前９時
～午後２時30分）か電話・ファクス
で江川 6412-7469へ

日本語スピーチ大会の参加者
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090-1697-3178
●八千代絆クラブ　舞踊、盆踊り、
グラウンドゴルフ、ウォーキング、
カラオケ、吹矢、パソコン教室、
健康麻雀、シネマの会、ナツメロ
を唄う会、旅の話、ラジオ体操な
ど。見学歓迎。60歳以上対象。不
定期開催、村上公民館・ＵＲ集会
所。月300円。まつの 483-5571
●太極拳友好会（東京太極拳協会や
ちよ）　講師の親切丁寧な指導を受
け、入門、初級、24式、32式剣等を練
習しています。①毎週日曜日午前
９時40分～11時30分、村上団地第１
集会所、②毎週水曜日午後２時～
４時、村上団地第２集会所。入会金
1,500円、月500円、室料毎回300円か
200円。打矢 484-1938
●ローズコーラス　講師と一緒に、
楽しくいろいろな歌を歌います。
男女問わず見学歓迎。第１・３水
曜日午前10時～11時30分、市民会
館。入会金2,000円、月2,000円。北
見 090-5556-8920
●中国語会話辣

ラー

子
ツー

　中国人女性講
師による初・中級クラスの会話教
室です。第１・３土曜日午前９時
30分～11時30分、緑が丘公民館。
月1,500円。樋口 090-9145-9578
●八千代交響楽団　楽器経験者募
集。詳しくは同団ＨＰをご覧くだ
さい。毎週日曜日午後６時～９時、
セントラルスポーツ生涯学習プラ
ザ。月3,500円、ほか年２回教材
費500円。島村 090-8301-6684
●楽しいスペイン語サークル　み
んなで楽しくスペイン語の勉強を
しましょう。講師はコロンビア人。
第１・３火曜日午後１時～３時30
分、福祉センター。入会金1,000円、
月2,000円。﨑田 486-8328

　市民の皆さんからの依頼に基づ
き掲載しておりますので、内容に
ついての責任は負いかねます。

●米本剣友会　剣道で心身の鍛練。
竹刀・防具貸与。幼児から成人ま
で。初心者歓迎。見学・体験あり。
毎週土曜日午後６時～８時、旧米
本南小学校。年1,000円、月1,500円。
小島 090-5587-6452
●混声合唱団コール・ヴェルデ
ポピュラーや唱歌のアレンジ曲な
ど楽しく歌います。第２・４日曜
日午前９時30分～正午、村上公民
館。月2,500円。浪花 484-1755
●華の会　草月流華道教室。四季
折々の美しい花々を一緒に楽しく
生けませんか。見学自由。第２・
４火曜日、福祉センター。月1,300
円（花代別）。松本 080-5182-0892
●語りの会やちよ　語りや紙芝居
を学びながら、ボランティアでお
話会に行きます。第２月曜日午前
10時～正午、第４月曜日①午前10
時～正午、②午後１時30分～３時
30分（第４月曜日は①か②のいず
れかに参加）、福祉センター。月500
円。眞鍋 080-6502-4455
●八千代ブルースカイ　室内で手
軽にできる「バウンドテニス」で、
運動不足を解消しませんか。毎週
火曜日午後６時30分～９時、大和
田南小学校。入会金1,000円、月
500円。河村 080-3910-8115
●村上陶芸の会　歴史のあるサー
クル。この世で一つだけの作品に
チャレンジしよう。第１・３土曜
日午前９時～正午、村上公民館。
入会金3,000円、月2,000円。岡澤


