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かかりつけ医の役割

　かかりつけ医は、日常行う診療において、
皆さんの日頃の状態を良く把握したうえで、
適切な診療を行っています。
　診療の結果、より詳しい検査や高度な治療
が必要と判断した場合は、紹介状を作成し、
専門医、専門医療機関を紹介します。
　かかりつけ医が作成する紹介状には、これ
までの検査結果や経過が書かれています。こ
の紹介状を持参しないで他の医療機関を受診
してしまうと、既に受けた検査などをもう一
度受けることがあり、時間と費用がさらにか
かってしまったり、大きな病院では、初診料
等の診療費とは別に選定療養費として負担が
生じる場合があります。
　また、かかりつけ医は、病気の予防や早期
発見、早期治療につながる的確なアドバイス

も行っており、皆さんの健康を幅広くサポー
トしています。
　これから、かかりつけ医を探す人で、医療機
関に行く機会がなく、身近にどういった医療
機関があるか知りたい場合は、千葉県が提供
する医療情報ネット「ちば医療なび」で医療機
関の診療科目や診療日、対応可能な疾患・治
療内容等を検索して調べることができます。
「ちば医療なび」ホームページアドレス
http://www.iryo.pref.chiba.lg.jp/

地域医療支援病院の役割

　地域医療支援病院では、より詳しい検査や、
高度な医療が必要と判断された患者さんの診
療を行っており、地域医療支援病院で診療を
受けるには原則、かかりつけ医などからの「紹
介」が必要となります。
　そして、検査や手術等が終了した場合や症

状が安定した場合は、再びかかりつけ医など
への「逆紹介」を行うことで、効率的な医療提供
体制の構築を図っています。地域医療支援病
院として認められるためには都道府県知事の
承認が必要であり、承認を受けるためには、紹
介患者中心の医療を提供していること、救急医
療を提供する能力を有すること、地域医療従
事者に対する研修を行っていることなどのい
くつかの要件を満たす必要があります。本市で
は、八千代医療センターが地域医療支援病院
として千葉県知事の承認を受けています。

八千代医療センターが
地域で果たしている役割

　地域医療支援病院としての役割を持つ八千
代医療センターは、10万人を超える市民の署
名や県内の各医師会からの要望に応える形で
八千代市内での誘致が実現し、平成18年に開
院しました。また、災害時には重症傷病者の
受け入れ拠点となる「地域災害拠点病院」と
しての役割や、分娩リスクの高い妊娠や高度
な新生児医療等に対応できる「総合周産期母
子医療センター」としての役割の他、すべて
の重篤救急患者に対し、高度な救急医療を総
合的に24時間体制で提供できる「救命救急セ
ンター」としての役割を担っています。
　３年４月には千葉県で初めてとなるすべて
の重篤な小児の急病患者をいつでも受け入れ
できる病院として「小児救命救急センター」
の指定を受けるなど、本市において欠かすこ
とのできない地域の中核病院として重要な役
割を果たしています。

　かかりつけ医とは、健康に関することを何でも相談でき、必要な時に専門
の医師や医療機関を紹介してくれる、身近にいる頼りになるお医者さんのこ
とです。また、かかりつけ医などを支援する能力のある病院を地域医療支援
病院といいます。
　それぞれが地域医療で果たしている役割を知り、限られた医療資源を有効
に活用しましょう。お問い合わせは、健康福祉課 421-6731へ

知っておこう地域医療知っておこう地域医療
～かかりつけ医と～かかりつけ医と
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■表１　夜間・休日（日曜日、祝休日、年末年始（12月29日～１月３日））の救急医療体制 ■表２　夜間当番医表

夜

間

診療科 初期救急医療
【対象】外来診療で対応できる患者

二次救急医療
【対象】入院治療が必要な
重症救急患者

三次救急医療
【対象】二次救急では対応
できない重篤な救急患者

内科系
外科系

夜間当番医（詳細は表２  夜間当番医表かテレホン案内へ）平日：
午後７時～翌朝午前９時、土曜日・休日：午後５時～翌朝午前９時

八千代医療センター
450-6000

小児科
やちよ夜間小児急病センター（八千
代医療センター内） 458-6090、
午後６時～午後11時

八千代医療センター 450-6000

休
日
昼
間

内科・小児科 休日当番医（当番制）
午前９時～午後５時
※その日の当番医は、テレホン案内
（今号は６ページ）や市ホームペ
ージでお知らせしています。

八千代医療センター 450-6000外科
その他
歯科

薬
剤

夜間 八千代市薬剤センター（大和田新田477-145）では、年中無休（午前８時～午前０時）体制で
処方箋調剤の対応を行っており、かかりつけ薬局では、電話での対応を24時間行っています。

休日昼間 市薬剤師会で、日曜日・祝日対応の薬局を当番制にして、処方箋調剤の対応や、お薬相談
などを受け付けています。午前９時～午後５時

曜日 内科系 外科系

月 勝田台病院
セコメディック病院
（祝休日、年末年始は
八千代医療センター）

火 新八千代病院 習志野第一病院

水 勝田台病院

木 セントマーガレット病院

金
土
日

八千代医療センター


