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時30分～午後４時の間の指定した30
分間　費１人500円　申１月19日㈮
消印有効で、往復はがきに希望者氏
名・年齢・代表者の電話番号・参加希
望の時間帯（午前・午後・どちらでも
可）・返信先を記入し、〒276-0028村上
1170-2郷土博物館へ郵送
文化伝承館 484-9011（郷土博物館）
◆茶道教室・全６回　茶道（裏千家）
を習います。成人対象 ｡先着10人　
時２月３日・10日・17日、３月９日・16
日・23日いずれも土曜日午後１時30
分～３時30分　費3,000円　申１月５
日㈮午前９時から電話か直接同館へ

八千代総合運動公園管理
事務所 406-3010　◆は
じめての青空エクササイ

ズ　普段あまり体を動かさない人で
も無理のないエクササイズを行いま
す。中学生以上対象。先着30人　時１
月13日㈯午前10時～11時。雨天延期
20日㈯　所総合運動公園内芝生広場 
費500円（保険料含む）　申１月５日
㈮から電話か直接同事務所へ
農業交流センター 406-4778　◆
バレンタイン講座　市内銘店パティ
シエによるチョコレート菓子の講
座。抽選16人　時１月24日㈬午前10
時30分～午後１時　費2,500円　申１
月５日㈮午前９時から７日㈰正午ま
でにＷＥＢ申し込み
消防本部警防課 459-7804　いずれ
も申し込みは電話か直接同課へ ◆
普通救命講習Ⅰ　時①１月21日㈰午
前９時～正午　申①１月11日㈭まで
◆普通救命講習Ⅲ（小児・乳児）　時
１月28日㈰午前９時～正午　申１月
18日㈭まで

地域保健課精神担当 475-5152

勝田台公民館 485-5202
◆藩社会における執務規
則　関宿藩の生活や仕事

を事例にして、江戸時代の藩士たち
がどのような規則のもと生活してい
たのかを学びます。市内在住か在勤・
在学の成人対象。抽選20人　時１月
31日㈬午後１時30分～３時　申１月
５日㈮午前９時から14日㈰午後５時
までに右下のコードから電子申請か
電話または直接同館へ。
１月17日㈬までに抽選結
果を通知します
八千代台東南公民館 485-4811　
◆初めてのスマホ教室入門編　市内
在住か在勤・在学の65歳以上の人対
象。定員15人。応募多数の場合は抽
選　時２月６日㈫午後１時30分～３
時30分　申１月１日㈷午前９時から
15日㈪午後９時までに右下のコード
から電子申請または１月５日㈮～15
日㈪午前９時から午後５時までに電
話か直接同館へ。１月17
日㈬までに抽選結果を通
知します
◆文書館歴史講座 藩社会における
執務規則～関宿藩の生活と仕事を事
例に～　江戸時代の藩士たちの生活
はどのような規則のもと成り立って
いたのか、現代社会に通じる藩社会
の実像に迫ります。市内在住か在勤・
在学の成人対象。定員40人。応募多
数の場合は抽選　時２月７日㈬午前
10時～正午　申１月１日㈷午前９時
から15日㈪午後９時までに下のコー
ドから電子申請または１月５日㈮～
15日㈪午前９時から午後５時までに
電話か直接同館へ。１月
17日㈬までに抽選結果を
通知します
◆薬の基礎知識を学ぶ～薬のあれこ

れ～　薬の正しい飲み方や飲み合わ
せなど。市内在住か在勤・在学の成
人対象。定員20人。応募多数の場合
は抽選　時２月７日㈬午後１時30分
～３時30分　申１月１日㈷午前９時
から15日㈪午後９時までに下のコー
ドから電子申請または１月５日㈮～
15日㈪午前９時から午後５時までに
電話か直接同館へ。１月
17日㈬までに抽選結果を
通知します

大和田図書館 482-3240
◆りゅうの本スタンプラ
リー　竜が出てくる本を

読んで５つのスタンプを集めると、
プレゼントがもらえます。小学生～
中学生対象　時１月５日㈮～30日㈫ 
申当日直接同館へ
八千代台図書館 482-0912　◆ブ
ックリサイクルウィーク　八千代台
図書館で不要になった本を差し上げ
ます　時１月５日㈮～14日㈰午前９
時～午後５時。９日㈫は、休館日の
ためお休み。最終日は午後４時まで
勝田台図書館 484-4946　◆えほ
んとわらべうたであそぼう！冬　講
師と一緒に親子で絵本とわらべうた
を楽しみましょう。０歳～１歳のお
子さんとその保護者対象。各回先着
４組　時１月25日㈭①０歳向けは午
前10時～10時30分、②１歳向けは午
前11時～11時30分　申１月５日㈮午
前９時から電話か直接同館へ
◆おはなし会と昔のあそび　おとぎ
ばなしの会による、絵本の読み聞か
せや手遊び、パネルシアターや折り
紙など。先着10人　時１月13日㈯午
前10時～11時　申当日直接同館へ
◆ブックリサイクルフェア・全10回
勝田台図書館で役目を終えた本を無
料で差し上げます。雑誌、付録はな
し。各回先着８人。　完全入替制　
時１月21日㈰午前10時～午後２時５
分　申１月７日㈰午前９時から電話
か直接同館へ
◆新春！ガチャ本おみくじ　ガチャ
をまわして出た番号の袋に入った本
を１冊貸出し。大人用50本、子ども

用50本。先着順で無くなり次第終了。
参加には利用券必須　時１月５日㈮
午前９時から　申当日直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆イン
ターネットを使った図書館の便利な
使い方講座　電子図書館の使い方や
インターネットからの予約・延長の
仕方など。市内在住か在勤・在学の人
対象。先着８人　時１月20日㈯午後２
時から　所緑が丘プラザ　申１月６
日㈯午前９時から電話か直接同館へ
◆本の福袋2024　おみくじを引い
てスタッフおすすめの本２冊入りの
福袋を貸出します。大人用20本、子ど
も用20本。先着順、なくなり次第終
了。利用券が必要です　時１月５日
㈮午前９時から　申当日直接同館へ

郷土博物館 484-9011
◆自然観察会～平戸・佐
山地区～　周辺を徒歩

で散策し、自然や地形の特徴、文化
財などを観察します。当日、ちばレ
インボーバス神崎線「平戸入口」バ
ス停集合、解散。小雨決行。先着20
人　時１月28日㈰午前９時40分～正
午　申１月５日㈮午前９時から電話
か直接同館へ
◆子ども体験教室「昔の道具体験」　
洗濯板、火のし、七輪などの道具を使
い、昔のくらしを体験します。先着
40人（同伴者含む）。小学３年生以下
は保護者同伴　時２月11日㈰午後１
時30分～３時　費50円　申１月５日
㈮午前９時から電話か直接同館へ
◆伝統装束体験　女性の十二単や女
官装束、男性の束帯や貴族装束など
の試着。抽選11組。１組最大４人まで。
１人１着のみ　時２月３日㈯午前９

　式典のほか、消防音楽隊による
演奏、八千代松陰高等学校による
書道パフォーマンス、消防団員に
よる一斉放水の演技を披露します 
時１月６日㈯午前10時～11時30分 
所市民体育館ほか
 （消防総務課 459-7802）

消防出初式

　「社会教育と学校教育の連携・
協働」の事例発表と「地域・家庭
円満会話術」の講演。手話通訳あ
り。先着50人　時２月９日㈮午後
１時20分～４時20分　所セントラ
ルスポーツ生涯学習プラザ　申１
月１日㈷午前９時か
ら右のコードから電
子申請（生涯学習振
興課 481-0309）

葛南地方生涯学習振興大会

１月１日～３日の休日当番医と受診案内
　急に具合が悪くなったときは、まずは下表の当番医に必ず来院前に
電話連絡をし、受診をお願いします。診療時間は、午前９時～午後５
時（昼休みあり）です。休日体制のため新型コロナウイルス感染症の
検査には基本的に対応できません。電話がつながらない場合は、当番
医が変更になっている場合がありますので、市ＨＰまたはテレホン案
内で最新の情報を確認してください。夜間急病の場合は６ページの「夜
間・休日急病診療」をご覧ください。 （健康福祉課 421-6731）

診療日 診療科目 当番医／住所 電話番号

1/1
㈷

外科系 セントマーガレット病院/上高野450 485-5111

内科系
セントマーガレット病院/上高野450 485-5111
緑が丘小児科/緑が丘西2-1-3 402-3640

その他 もとはし眼科/八千代台北6-1-11 485-0957

歯科
高橋歯科医院/大和田309 482-2301
たかみね歯科医院/高津850-152 459-5948

1/2
㈫

外科系 勝田台病院/勝田622-2 482-3020

内科系
勝田台病院/勝田622-2 482-3020
あべこどもクリニック/勝田台北1-8-7KEIYUビル
2階 487-0415

その他 勝田台病院（泌尿器科）/勝田622-2 482-3020

歯科
高峰歯科医院/ゆりのき台1-37 482-5905
江海歯科医院/八千代台北12-4-6 483-1735

1/3
㈬

外科系 田中クリニック/大和田新田1053-3 458-0076

内科系
さくらがわクリニック/村上南5-5-18 405-7722
細野こどもクリニック/大和田新田15高津団地1-21 480-3551

その他 あきもと泌尿器科クリニック/村上南1-5-25カセイ
ビル2階 405-5223

歯科
タハラデンタルクリニック/ゆりのき台5-1-4アルバ
八千代1F-4号 481-6480

大和田歯科/大和田910-5 484-2895

コロナに関する受診・相談

　発熱などの症状が出たときは、
かかりつけの医療機関か下のコー
ドにて「県内外来対応医療機関」
を検索し、受診前に電話で連絡を。
　どこで受診したらよいかわから
ない場合や、自宅療養中に症状が
重くなったとき等の困ったときの
相談は下記相談窓口へ。

● 千葉県新型コロナウイルス
感染症相談センター
（土日祝日含む24時間）
0570-200-139

● 八千代市健康づくり課
（平日８時30分～17時）
047-483-4646

相談窓口

● 県内外来
対応医療
機関

千葉県HP


