
市
内
小
中
義
務
教
育
学
校
特
別
支
援
学
級
の
児
童
生
徒
が
思
い
を
込
め

て
作
っ
た
作
品
を
Ｗ
Ｅ
Ｂ
上
で
公
開
し
ま
す
。
今
年
度
も
多
く
の
個
性
あ

ふ
れ
る
作
品
や
彩
り
豊
か
な
作
品
が
そ
ろ
い
ま
し
た
。
児
童
生
徒
の
１
年

間
の
学
習
の
成
果
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
心
温
ま
る
ひ
と
と
き
を
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
。

▼
日
時

１
月
26
日
㈮
〜
２
月
13
日
㈫

▼
閲
覧
方
法

市
教
育
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
検
索
す
る
か
下
の
コ
ー
ド

か
ら
。

（
指
導
課
（
４
８
１
）０
３
０
１
）

2024年 （令和６年）

NO.1342

八
千
代
市
小
中
義
務
教
育
学
校
合
同
作
品
展

〜
ハ
ー
ト
つ
な
げ
よ
う〝
わ
〞〜

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
情
報

【
令
和
５
年
秋
開
始
接
種
の
予
約
】
12
歳
以
上
の
次
回
予
約

は
、
１
月
17
日
㈬
午
前
８
時
30
分
か
ら
、
１
月
22
日
㈪
〜
２
月

４
日
㈰
の
予
約
を
、
１
月
31
日
㈬
午
前
８
時
30
分
か
ら
、
２
月

５
日
㈪
〜
18
日
㈰
の
予
約
を
開
始
。
個
別
接
種
の
み
。
小
児
・

乳
幼
児
接
種
の
最
新
の
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
令
和
５
年
秋
開
始
接
種
は
一
人
一
回
の
み
で
す
。

▼
予
約
方
法

健
康
づ
く
り
課
（
４
８
３
）４
６
４
６
か
Ｗ

Ｅ
Ｂ
申
込
フ
ォ
ー
ム
よ
り
。
医
療
機
関
で
の
直
接
予
約
も
受
付

中
。
受
付
機
関
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
。

【
特
例
臨
時
接
種
の
終
了
】
無
料
で
接
種
が
受

け
ら
れ
る
特
例
臨
時
接
種
は
、
３
月
末
を
も
っ

て
終
了
し
ま
す
。
接
種
を
希
望
す
る
人
は
早
め

に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

株
式
会
社
み
ず
ほ
銀
行
及
び
株
式
会
社
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
か
ら
の
申
し

出
に
よ
り
、
４
月
１
日
㈪
か
ら
八
千
代
市
の
納
付
書
に
よ
る
窓
口
収
納
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
（
地
方
税
統
一
二
次
元
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
た
納
付

書
は
除
く
）。
市
税
な
ど
を
納
付
書
で
納
め
る
人
は
、
納
付
書
に
記
載
の

あ
る
他
の
金
融
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
（
財
政
課
・
経
営
企
画
課
）

や
ち
よ
京
成
バ
ラ
園
で
、
オ
ズ
の
国
の
魔
法
使
い
の
世
界
観
が
体
験
で

き
る
い
ち
ご
狩
り
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
中
で
す
。
バ
ラ
科
の
フ
ル
ー
ツ
「
い

ち
ご
」
を
味
わ
う
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
な
い
ち
ご
狩
り
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
期
間
は
、
４
月
30
日
㈫
ま
で
。
開
園
時
間
や
予
約
方
法
は
京
成
バ

ラ
園
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
カ
ウ
ン
タ
ー
（
４

５
９
）０
１
１
１
へ
。

（
観
光
推
進
室
）

み
ず
ほ
銀
行
及
び
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
で
の

市
税
、保
険
料
、水
道
料
金
な
ど
の
窓
口
収
納
の
終
了

や
ち
よ
京
成
バ
ラ
園
で
い
ち
ご
狩
り
が
楽
し
め
る

「
オ
ズ
の
国
の
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
ハ
ン
ト
」開
催
中

●八千代の人口 20万5,678人（＋314人）男 10万1,443人（＋164人）女 10万4,235人（＋150人） ●八千代の世帯 9万6,730世帯（＋221世帯）　11月末現在。（ ）内は前月比

▲ 新型コロナワク
チンについて

▲味噌の仕込みは雑菌が繁殖しない気温の低い時期が適していると言われています

５年12月、やちよ農業交流センターで、「一日で仕込める味噌作り
教室」が開催されました。教室では、蒸し上がった大豆を冷やして、
塩こうじと混ぜたものをすりつぶし、味噌玉を作りました。
丹精込めて仕込んだ味噌の出来上がりは夏頃。参加した女性は「大
豆のおいしさを感じることができるので、月日が経ち、食べられる
日がくるのが楽しみです」と約５㎏の味噌を持ち帰りました。

や
ち
よ
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー
で
味
噌
作
り
教
室

食
べ
ら
れ
る
日
を
心
待
ち
に

◆八千代市職員人事行政運営等の状況…２・３
◆知っていますか？「デコ活」……………４
◆学校における地球温暖化対策……………５
◆住民税非課税世帯に７万円の給付金を支給…５

今号の紙面から

●インターネットホームページ　https://www.city.yachiyo.lg.jp
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　八千代市職員の人事や給与などの状況につい
てお知らせします。詳細版は、ホームページま
たは市役所１階法務課情報公開班でご覧いただ
けます。お問い合わせは職員課 487-5111へ。

職員の平均年齢、平均給与月額、平均給料月額

部門別職員数（人）

職員の初任給
　学校卒業後すぐに採用された場合の初任給です。

職員給与の内容
　地方公務員の給与は、「地方公務員法」により、一般家庭の生計費、
国や他の地方公共団体の職員の給与、民間企業従業員の給与、その他
の事情を考慮して決めることになっています。
　市職員の給与は、人事院勧告や千葉県人事委員会勧告を考慮して、
市議会の審議を経て定められた条例に基づき支給されます。

障害者雇用状況

八千代市職員人事行政運営等の状況

（５年４月１日現在）
給　　与 内　　容

毎
月
決
ま
っ
て
支
給

給　　料 職務の種類と内容に応じて給料表に定める額

扶養手当
子　10,000円　16歳から22歳までの子　1人5,000円加算
子以外の扶養親族　6,500円
（8級の職員は3,500円）

地域手当 支給率10%（国が指定する支給率と同じ）

住居手当 借家の場合
家賃の額に応じて28,000円を限度に支給

そ の 他 通勤手当、管理職手当

勤
務
の
実
績
に
応
じ
て
支
給

時間外勤務手当 支給対象職員1人あたり平均支給月額　31,122円

特殊勤務手当
危険、不快、不健康、
困難などの著しく
特殊な勤務に従事
した時に支給

職員全体に占める手当支給職員の割合 38.3％
支給対象職員1人あたり平均支給月額 3,809円
手当の種類（手当数）　　19
支給額の多い手当
　防疫作業手当、消防活動手当
多くの職員に支給されている手当
　防疫作業手当、消防活動手当

そ の 他 夜間勤務手当、宿日直手当など

臨
時
に
支
給

期末・勤勉手当
民間企業のボーナス
に相当する手当

期末手当 勤勉手当 計
6月期 1.20月分 1.00月分 2.20月分
12月期 1.20月分 1.00月分 2.20月分
計 2.40月分 2.00月分 4.40月分

職務の級による加算措置があります。

退職手当 千葉県市町村総合事務組合に加入（国の支給率と同じ）
（注）1. 平均支給月額は、４年度決算の額です

2.  ４年度決算での職員１人あたりの平均支給給与費は、643万9千円です。（類似団体の３
年度平均は653万３千円）（平均支給給与費とは、人件費のうち職員に支給される給料と
職員手当（退職手当除く）をいいます）

3.  ４年度普通会計に占める人件費の割合は、16.3％（114億8,681万5千円）です

（５年６月１日現在）

区　分 算定の基礎と
なる職員の数

障害者であ
る職員の数 実雇用率 法定雇用率 不足数

八千代市（特例） 1,274.5人 31.5人 2.47人 2.6％ 1.5人

（注）1.  「算定の基礎となる職員の数」は職員総数から除外職員数及び除外率相当職員数（旧除
外職員が職員総数に占める割合を基に設定した除外率を乗じて得た数）を除いた数

（５年４月１日現在）

職　種 平均
年齢

平均給与
月　　額

（参考）類似団体の
４年度平均給与月額給料 諸手当

一般行政職 40.5歳 430,168円 317,379円 112,789円 420,454円
技能・労務職 55.3歳 425,643円 356,122円 69,521円 390,189円
公営企業職員 41.7歳 447,124円 326,207円 120,917円 －

（注）給与月額とは、月々支給される給料（基本給）と諸手当（期末・勤勉手当、退職手当を除くす
べての手当）の合計

（５年４月１日現在）
区　分 八千代市 千葉県 国

大学卒 191,700円 191,700円 総合職　189,700円
一般職　185,200円

高校卒 158,900円 158,900円 一般職　154,600円

（職員数は５年４月１日現在）

区分
部門

職員数 対前年
増減数 主な増減理由令和4年 令和5年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議 会 11 12 1 体制見直し

総 務 225 229 4 新支所開設及び働き方改革推進による体制整備
税 務 63 62 -1 体制見直し

民 生 293 304 11 給食調理員の保育園等異動による増員及び育休代替任期付職員の配置
衛 生 114 104 -10 体制見直し
労 働 0 0 0

農林水産 20 22 2 防災道の駅整備推進事業による体制整備
商 工 10 10 0

土 木 101 100 -1 京成本線沿線の活性化を含めたまちづくり体制整備

計 837 843 6 ＜参考＞人口１万当たり職員数41.45人（類似団体の人口１万当たりの職員数44.99人）

教育部門 136 132 -4 学校給食調理員の保育園等異動による減員
消防部門 229 230 1 体制見直し

小　計 1,202
(58)

1,205
(40)

3
-(18)

＜参考＞人口１万当たり職員数59.26人
（類似団体の人口１万当たりの職員数60.87人）

公
営
企
業
等

会
計
部
門

水　道 42 42 0
下水道 17 17 0
その他 60 65 5 福祉部門の組織改正による増員

小　計 119
(2)

124
(2)

5
(0)

合　計
1,321
(60)

※1,401

1,329
(42)

※1,401

8
-(18) ＜参考＞人口１万当たり職員数65.35人（類似団体の人口１万当たりの職員数73.54人）

（注）1. 職員数は総務省の定員管理調査の区分に基づく職員数です
2.（　）内は、再任用の短時間勤務職員であり、外書きです。※は、条例定数の合計です
3. 類似団体の数値は、４年４月１日現在

提
供
で
き
、
利
用
し
や
す
い
場
所
に
あ
る
、
③
飲
用
水
や
生
活
用
水
に
使

用
で
き
る
水
質
で
、
適
切
な
維
持
管
理
が
さ
れ
て
い
る
、
④
以
前
に
申
し

込
み
ま
た
は
登
録
を
し
た
人
で
、
水
質
検
査
結
果
が
不
適
合
だ
っ
た
が
、

そ
の
後
の
水
質
検
査
結
果
が
適
合
で
あ
る
（
検
査
結
果
の
写
し
が
必
要
）

▼
登
録
申
請

１
月
31
日
㈬
ま
で
に
危
機
管
理
課
（
４
２
１
）６
７
１

６
へ
。
申
請
後
、
現
地
調
査
と
11
項
目
の
水
質
検
査
を
行
い
、
検
査
結
果

が
適
合
で
あ
れ
ば
災
害
時
協
力
井
戸
と
し
て
登
録
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
所
在
地
と
氏
名
を
掲
載
し
ま
す
。
市
内
災
害
時
協
力
井
戸
の
分
布
状
況

や
申
し
込
み
件
数
な
ど
に
よ
り
、
全
て
の
井
戸
で
検
査
で
き
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

（
危
機
管
理
課
）

八
千
代
市
地
域
福
祉
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す

地
域
福
祉
活
動
の
実
践
に
つ
い
て
、
全
国
社
会
福
祉
協
議
会
の
中
央
福

祉
学
院
主
任
教
授
に
よ
る
講
演
と
、
地
域
で
活
動
す
る
４
人
の
パ
ネ
リ
ス

ト
が
活
動
内
容
を
発
表
し
ま
す
。
先
着
４
０
０
人
。
手
話
通
訳
者
あ
り

▼
日
時

１
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所

市
民
会
館
小
ホ

ー
ル

▼
申
し
込
み

１
月
19
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
市
社
会
福
祉
協
議

会
（
４
８
３
）３
０
２
１
6（
４
８
３
）３
０
８
３
へ（
福
祉
総
合
相
談
課
）

ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
向
け
の
講
演
会
を
開
催

ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
や
指
導
に
興
味
が
あ
る
人
向
け
に
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。
①
「
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
お
け
る
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」、②
「
ス

ポ
ー
ツ
と
歯
の
健
康
に
つ
い
て
〜
全
て
の
ス
ポ
ー
ツ
愛
好
家
と
指
導
者
の

た
め
に
〜
」

▼
日
時

①
２
月
３
日
㈯
、②
３
月
２
日
㈯
い
ず
れ
も
午
後
２
時
か
ら
。

30
分
前
か
ら
受
け
付
け

▼
場
所

セ
ン
ト
ラ
ル
ス
ポ
ー
ツ
生
涯
学
習
プ

ラ
ザ
。
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
▼
申
し
込
み

１
月
25
日

㈭
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

6（
４
８
３
）５
４
１
５
、

yachiyo-taikyo@
ab.auone-net.jp

へ
。
火
曜
〜
金
曜
日
午
前
10
時

〜
午
後
４
時

（
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
）

１
月
17
日
㈬
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

緊
急
災
害
時
テ
ス
ト
を
実
施
し
ま
す

１
月
17
日
㈬
午
前
に
市
役
所
庁
舎
で
震
災
を
想
定
し
た
災
害
対
応
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、次
の
緊
急
災
害
時
テ
ス
ト
を
行
い
ま
す
。

①
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
表
示
を
緊
急
災
害
時
用
へ
切
り
替
え
、
②
や
ち
よ

情
報
メ
ー
ル
に
登
録
し
て
い
る
人
へ
メ
ー
ル
配
信
、
③
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式

ア
カ
ウ
ン
ト
に
友
だ
ち
登
録
し
て
い
る
人
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
配
信

■
や
ち
よ
情
報
メ
ー
ル
の
登
録
方
法

bousai.yachiyo-city@
raiden 3.ktaiw

ork.jp

へ
空
メ
ー
ル
を
送
っ
て
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。登

録
し
て
い
な
い
人
も
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
配
信
履
歴
が
確
認
で
き
ま
す
。

■
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
登
録
方
法

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
か
ら
下

の
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
か
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

Ｉ
Ｄ
「
＠

yachiyo_city

」
で
検
索
し
て
、友
だ
ち
に
登
録
し
て

く
だ
さ
い
。
（
広
報
広
聴
課
（
４
２
１
）６
７
０
４
）

▲ＬＩＮＥ登録
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１月15日㈪から
「やっちご意見箱」が新しくなります
　市への建設的なご意見・ご提案をお寄せ頂
き、市政運営の参考にする「やっちご意見箱」
は、皆さんからご意見をより円滑にお寄せい
ただけるよう１月15日㈪午前10時から制度を
改正します。回答を希望する投書については
内容に応じて、担当部署から文書、メール、
電話のいずれかの方法で原則３週間以内に回
答します。回答を希望する場合は、住所・氏
名・電話番号などを必ず記載してください。
回答不要の場合は匿名での投書も可能です。
　また、市ホームページの記事ページ下部な
どから、業務の担当部署へ直接お問い合わせ
ができるフォームを新設します。各種手続き
や業務に関する質問、ページの内容に関する
簡易なお問い合わせにご利用ください。詳し
くは右のコードから確認してくだ
さい。お問い合わせは広報広聴課
421-6704へ。

特別職の給与

一般行政職員の級別職員数

分限及び懲戒処分
　「分限処分」とは、心身の故障などにより職員が職務を十分に果た
し得ないことについて行う処分、「懲戒処分」とは、職員の一定の義
務違反に対する責任を問う処分です。

（５年４月１日現在）

区　分 給料月額 期末手当
（４年度支給割合）

（参考）類似団体における
最高/最低給料月額（４年度）

市　長 946,000円

6、12月期  2.0月分
 計  4.0月分

1,130,000円　/　834,700円

副市長 804,000円 930,000円　/　716,400円

教育長 737,000円 －

事業管理者 718,000円 －

議　長 520,000円 724,000円　/　463,000円

副議長 480,000円 660,000円　/　420,000円

議　員 460,000円 606,000円　/　400,000円
（注）期末手当には、一般職と同様の加算措置があります

（４年度）

区　分 分限（人） 懲戒（人）
降任 免職 休職 降給 戒告 減給 停職 免職

市 長 部 局 0 0 61 0 1 0 1 0

公 営 企 業 0 0 5 0 0 0 0 0

教育委員会 0 0 27 0 0 0 0 0

消 防 本 部 0 0 6 0 0 0 0 0

合　計 0 0 99 0 1 0 1 0
※同一の者が複数回にわたって処分された場合は、その数を重複して計上しています

（５年４月１日現在）
区  分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級 8級

計職　務　名 主事
技師

主事
技師

主任主事
主任技師 主査補 主査 副主幹 課長

室長
部長
次長

職員数(人) 69 83 138 138 69 64 58 22 641

構　成　比 10.8% 12.9% 21.5% 21.5% 10.8% 10.0% 9.0% 3.4% 100%

1年前の構成比 9.5% 15.2% 23.6% 19.1% 10.3% 9.8% 9.0% 3.5% 100%

5年前の構成比 12.0% 21.7% 22.9% 6.7% 12.4% 9.8% 10.6% 3.9% 100%
（注）1. 八千代市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です

2. 職務名とは、それぞれの級に該当する代表的な名称です
3.  一般行政職とは税務職、医療技術職、看護・保健職、福祉職、消防職、企業職、技能・労務職、その他の教育職以
外の職員です

採用・退職者数
（４年度）

区　分 採用者数 退職者数

市長部局等 40人 34人

消 防 本 部 11人 6人

合　計 51人 40人
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に
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に
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各種保険料の納付済確認書を
１月下旬に送付します
　前年中に本市へ納めた保険料の総額を記載
しています。確定申告等で社会保険料控除を
する際にお使いください。年金天引きされて
いる保険料は、年金機構より源泉徴収票が送
付されます。障害年金や遺族年金から保険料
が天引きされている人には送付されません。
必要な場合は各担当課へ相談してください。
●国民健康保険料／国保年金課 421-6743
　▶対象　４年分確定申告や５年度市民税・
県民税申告で社会保険料控除されている人、保
険料を口座振替や電子決済で納めた人または

前年中に納めた保険料の一部が還付された人
●介護保険料／長寿支援課 421-6733、後期
高齢者医療保険料／国保年金課 421-6745
　▶対象　市民税・県民税が課税された人と
その配偶者で、保険料を口座振替や電子決済
で納めた人または前年中に納めた保険料の一
部が還付された人
　上記以外で納付済確認書が必要な人は各担
当課に相談してください。

国民年金の加入は20歳から
　国民年金は年をとったときや、病気やけが
で障害が残ったとき、家族の働き手が亡くな
ったときに年金を受け取れる制度です。
　日本に住む20歳以上60歳未満の人に加入義
務があります。20歳になる誕生日から２週間
程度で、国民年金加入のお知らせと一緒に納
付書が送付されますので、納付書に記載して
いる方法で保険料を納めてください。５年度
の保険料は月額１万6,520円です。
　お問い合わせは国保年金課 421-6744へ。

1月インフォメーションボードinfo
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　「デコ活」とは、国の推進している「脱炭素につながる新しい豊かな暮らしを創る国民運動」

の愛称で、二酸化炭素（CO₂）を減らす（DE）脱炭素（Decarbonization）と、環境に良いエ

コ（Eco）を含む“デコ”と活動・生活を組み合わせた新しい言葉です。

　脱炭素社会の実現に向け、ライフスタイルの分野においても大幅な二酸化炭素の削減が求め

られていますが、具体的な行動に結びついているとは言えない状況にあります。できるところ

から「デコ活」を始めてみませんか。この特集のお問い合わせは、環境政策室 421-6767へ

●CO₂排出量の約６割がライフスタイルに起因

　国の二酸化炭素（CO₂）排出量の約６割は、

衣・食・住・移動など、私たちが普段の生活

の中で消費する製品・サービスのライフサイ

クル（製造・流通・使用・廃棄などの各段階）

において生ずる温室効果ガスが占めており、

「脱炭素」と「私たちの暮らし」は密接に関

係しています。

●家庭部門の削減目標は66％

　国は３年10月、５年ぶりに地球温暖化対策

計画を改訂しました。同計画の中で、温室効

果ガスの削減目標を「我が国の中期目標とし

て、2030年度において、温室効果ガスを2013

年度から46％削減することを目指す。さらに、

50％の高みに向け、挑戦を続けていく。」と

定めています。

　エネルギー起源CO₂の部門別の削減率で

は、産業部門で38％、業務その他部門で51％、

運輸部門で35％、エネルギー転換部門で47％、

家庭部門で66％削減としており、家庭部門で

大きな削減を求められています。

●取り組みの現状

　国が公表している資料によると、「『脱炭素』

という言葉を知っている人は90.8％、行動に

移している人は33.1％」、「脱炭素について若

年層では、『よくわからない』、『意識・貢献

できる瞬間がない』と回答した人が約６割」

となっており、国民・消費者の９割が脱炭素

という用語を認知しているものの、一方でそ

のために何をしたらよいか分からないなど、

具体的な行動に結びついているとは言えない

状況にあります。

　このような現状を踏まえ、国は、脱炭素に

つながる新しい豊かな暮らしの実現に向けた

国民・消費者の行動変容、ライフスタイル変

革を強力に後押しするため、新たな国民運動

を開始しました。

　この新たな国民運動の愛称を公募し、選定

されたのが、二酸化炭素（CO₂）を減らす（DE）

脱炭素（Decarbonization）と、環境に良い

エコ（Eco）を含む「デコ」と活動・生活を組

▲ ロゴマークは一人ひとりの取り組みが地球を変える大き

なうねりとなるバタフライエフェクトをイメージ
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市ホームページで資料などを公表しています お問い合わせ
　決算の概要、年度ごとの予算の概要や編成過程、各種分析資料などを市

ホームページで公表しています。

　一般・特別会計については、トップページから「市政情報」→「財政・

会計」へ、公営企業会計については、トップページから「八千代市上下水

道局」→「上水道（または下水道）」へ。

●一般・特別会計に関すること

　　財政課 （487）5112へ

●公営企業会計に関すること

　　上下水道局経営企画課 （483）6572へ

　公営企業会計は、経営に要する費用を料金などの事業収益で賄うもので、水道事業と公共

下水道事業が対象となります。内訳は、当該年度の経営活動に伴う収支である収益的収支と

施設の建設や改良などのための収支である資本的収支に分かれます。

水道事業会計

　資本的収入額が資本的支出額に対して不足

する額15億7,388万円は、損益勘定留保資金

などで補てんしました。

〔収支〕 　 　※税込額

区　分 収入（対前年度比）支出（対前年度比）

収益的収支
46億1,236万円

(1.1％増)
37億6,346万円

(4.4％増)

資本的収支
14億3,470万円
(92.6％増)

30億858万円
(9.9％増)

〔貸借対照表（4年3月31日現在）〕 ※税抜額

資産の部（対前年度比） 負債の部（対前年度比）

固定資産
404億3,447万円

(1.7％増)
固定負債

130億7,089万円
(2.5％増)

流動資産
36億1,690万円
(12.2％増)

流動負債
10億4,973万円

(2.8％増)

繰延収益
100億9,025万円

(0.7％増)

負債合計
242億1,087万円

(1.7％増)

資本の部（対前年度比）

資 本 金
169億7,095万円

(4.4％増)

剰 余 金
28億6,955万円

(1.1％減)

資本合計
198億4,050万円

(3.6％増)

資産合計
440億5,137万円

(2.5％増)
負債・資本
合　　 計

440億5,137万円
(2.5％増)

〔貸借対照表（4年3月31日現在）〕 ※税抜額

資産の部（対前年度比） 負債の部（対前年度比）

固定資産
400億3,420万円

(3.8％増)
固定負債

78億462万円
(7.1％増)

流動資産
20億9,948万円
(12.3％増)

流動負債
7億5,174万円
(2.1％減)

繰延収益
199億6,050万円

(5.1％増)

負債合計
285億1,686万円

(5.4％増)

資本の部（対前年度比）

資 本 金
126億7,793万円

(1.8％増)

剰 余 金
9億3,889万円
(0.2％減)

資本合計
136億1,682万円

(1.7％増)

資産合計
421億3,368万円

(4.2％増)
負債・資本
合　　 計

421億3,368万円
(4.2％増)

公共下水道事業会計

　資本的収入額（翌年度へ繰越される支出の

財源充当額4,565万円を除く。）が資本的支出

額に対して不足する額９億9,511万円は、損

益勘定留保資金などで補てんしました。

〔収支〕 ※税込額

区　分 収入（対前年度比）支出（対前年度比）

収益的収支
37億3,972万円
(2.7％増)

34億5,624万円
(2.3％減)

資本的収支
23億6,107万円
(371.4％増)

33億1,053万円
(152.8％増)

公営企業会計八千代市財政運営の

基本的計画の取組状況

　近年の財政状況を踏まえ、平成28年２月に

策定した八千代市財政運営の基本的計画を３

年３月に改訂しました。10年度までの中長期

財政収支見通しを基に、健全な財政運営の推

進に向けた財政目標値を設定しています。

　３年度決算を終えての現状と、６年度の中

間目標値及び10年度の最終目標値は下の表の

とおりです。中長期財政収支見通しは、年２

回見直しと、市民への公表を行うほか、予算

編成の基礎資料などに活用しています。

特別会計

　市には、４つの特別会計があり、保険料や

使用料などの特定の収入がある事業ごとに会

計を設け、一般会計と分けて経理することで、

収支をはっきりさせているものです。

区　分
歳入

（対前年度比）
歳出

（対前年度比）

⑴国民健康

　保険事業

160億3,059万円

（2.5％増）

156億1,607万円

（1.5％増）

⑵介護保険

　事業

136億634万円

（4.5％増）

133億1,992万円

（4.9％増）

⑶墓地事業
4,216万円

（12.7％増）

4,206万円

（12.6％増）

⑷後期高齢者

　医療

26億7,832万円

（1.4％減）

26億6,434万円

（1.5％減）

合　計
323億5,741万円

（3.0％増）

316億4,239万円

（2.7％増）

〔財政運営の基本的計画における取組状況〕

財政指標
令和10年度末
最終目標値

令和６年度
中間目標値

令和３年度
決算値

経常

収支比率
93.0%以下 94.9%以下 92.2%

公債費

負担比率
13.0%以下 14.0%以下 13.0%

財政調整

基金残高

標準財政規模の
10.0%以上
（約33.6億円）

11.1%
（約40.9億円）

市債残高 400億円以下 450億円以下 約450億円

〔損益計算書〕

【収益の部】42億3,558万円

※税抜額

【費用の部】35億5,323万円

営業外収益（納付金など）7億5,955万円

〔損益計算書〕

【収益の部】34億7,660万円

※税抜額

営業収益（水道料金など）

34億7,603万円

営業収益（下水道使用料など）

26億2,791万円

【費用の部】33億2,017万円

営業費用（減価償却費、

受水費、委託料、動力費、

人件費など）33億6,974万円

営業費用（減価償却費、

流域下水道維持管理費負担金、

委託料、人件費など）31億8,426万円

営業外収益（長期前受金戻入など）7億6,546万円

特別利益（過年度損益修正益）8,323万円

営業外費用（支払利息など）1億8,349万円 営業外費用（支払利息など）1億3,591万円

純利益　6億8,235万円 純利益　1億5,643万円
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　１月７日に開催された成人式に出席できな

かった人に記念品（タッチペン）などをお渡

しします。受け取りの際は、成人式の案内は

がきをお持ちください。はがきをお持ちでな

い人は、生涯学習振興課青少年班 481-0306

へ連絡してください。

　▶期間　１月15日㈪～２月29日㈭　▶場所

　教育委員会庁舎１階生涯学習振興課（土曜・

日曜日、祝日を除く午前８時30分～午後５時）

または各公民館（第３日曜日・祝日を除く午

前９時～午後５時。八千代台、八千代台東南、

緑が丘公民館は第３日曜日を除く午前９時～

午後９時） （生涯学習振興課）

　エネルギー・食料品価格などの物価高騰が

長期化する中、特に家計への影響が大きい住

民税非課税世帯に対する支援として、１世帯

あたり７万円の給付金を支給します。

　▶対象　５年12月１日現在で八千代市に住

民票があり、世帯全員の５年度の住民税が非

課税である人で構成されている世帯。ただし、

住民税が課税されている人から扶養されてい

る人のみの世帯、租税条約の適用により住民

税が非課税となっている人を含む世帯はいず

れも対象外です　▶申請方法　①対象世帯の

うち本年度の低所得世帯向け３万円の給付金

を受け取った世帯で受給要件が変わらない世

帯には、１月中旬に支給のお知らせを発送し

ます。記載の振込先に変更などがなければ書

類返送など一切の手続きは不要です。②上記

以外の対象世帯には、１月下旬から順次確認

書を発送しますので、必要事項を記入して返

送してください。返送から１か月以内を目途

に支給します。

　未申告の人がいる場合、また昨年の１月以

降に２回以上市町村をまたぐ引越しをした人

がいる場合などは、確認書が発送されません。

ご自身での申請が必要となりますので、支給

希望の場合はコールセンターへお問い合わせ

ください。

　▶申請期間　６年４月30日㈫まで（当日消

印有効）　▶窓口・コールセンター　〒276-

8501大和田新田312番地５八千代市役所地下

１階・非課税世帯等給付金グループ 421-

6746（土曜・日曜日、祝日を除く午前９時～

午後５時） （福祉総合相談課）

み合わせた新しい言葉「デコ活」です。

　環境省では「デコ活アクション」として４

ページの表に掲載のとおり、具体的な取り組

みを提案しています。皆さんもご自身で出来

そうなところから、何か一つでも取り組みを

　地球の表面は、太陽の熱で温められてい

て、余分な熱は宇宙に出ていきます。その

一部が大気中の温室効果ガスに吸収され

て、地球全体の気温をほどよく保っていま

す。ところが、温室効果ガスが増えすぎると

宇宙に出るはずだった熱が地球に残ってし

まい、だんだん地球全体の気温が上がって

しまいます。これを地球温暖化といいます。

　私たちの暮らしは、地球温暖化に大きく

関係しています。調理にもお風呂を沸かす

にもガスを使い、車を走らせるためにはガ

ソリンを使います。これらは、地球温暖化

の原因となる二酸化炭素を出します。また、

多くの電気は燃料を燃やして作られている

ので、テレビを見て電気を使うことも二酸

化炭素を増やし、地球温暖化を進めること

になります。

　私たちは、昔は二酸化炭素の排出が少な

い暮らしをしていました。現在は、工場や

自動車が増え、便利になった反面、二酸化

始めてみませんか。

　「デコ活」についての詳細は、

環境省の「デコ活」ホームペー

ジをご覧ください。右のコード

から見られます。

炭素の排出が多い暮らしになりました。

　八千代市立小中義務教育学校では、全校

でＥＳＤ（持続可能な開発のための教育）

の推進を学校教育の重点目標に掲げていま

す。ＳＤＧｓの17の目標を教育課程に取り

入れ、ＳＤＧｓの達成に寄与する児童生徒

の育成を目指しています。

　大和田西小学校では、国連広報センター

のビデオメッセージ「1.5℃の約束」を視

聴し、ＳＤＧｓゴール13「気候変動に具体

的な対策を」について学びました。ゴミを

焼却する際には、二酸化炭素を排出するこ

とから、ゴミを減らすことは自分たちにで

きることの第一歩だと考えました。

　また、総合的な学習の時間に行った大西

祭では、クラスごとに「ゴミをなるべく出

さない」を目標にして、出し物を企画しま

した。ペットボトルや段ボールなど、リサ

イクルできるものを大切に使いながら、ゴ

ミを出さないことを念頭に置いて活動する

ことができました。

　お問い合わせは指導課 481-0301へ

▲ 約10年後、生活がより豊かに、より自分らしく快適・健康で、温室効果ガス削減目標も同時に達成する、新しい暮ら

しの絵姿です
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　１月７日に開催された成人式に出席できな

かった人に記念品（タッチペン）などをお渡

しします。受け取りの際は、成人式の案内は

がきをお持ちください。はがきをお持ちでな

い人は、生涯学習振興課青少年班 481-0306

へ連絡してください。

　▶期間　１月15日㈪～２月29日㈭　▶場所

　教育委員会庁舎１階生涯学習振興課（土曜・

日曜日、祝日を除く午前８時30分～午後５時）

または各公民館（第３日曜日・祝日を除く午

前９時～午後５時。八千代台、八千代台東南、

緑が丘公民館は第３日曜日を除く午前９時～

午後９時） （生涯学習振興課）

　エネルギー・食料品価格などの物価高騰が

長期化する中、特に家計への影響が大きい住

民税非課税世帯に対する支援として、１世帯

あたり７万円の給付金を支給します。

　▶対象　５年12月１日現在で八千代市に住

民票があり、世帯全員の５年度の住民税が非

課税である人で構成されている世帯。ただし、

住民税が課税されている人から扶養されてい

る人のみの世帯、租税条約の適用により住民

税が非課税となっている人を含む世帯はいず

れも対象外です　▶申請方法　①対象世帯の

うち本年度の低所得世帯向け３万円の給付金

を受け取った世帯で受給要件が変わらない世

帯には、１月中旬に支給のお知らせを発送し

ます。記載の振込先に変更などがなければ書

類返送など一切の手続きは不要です。②上記

以外の対象世帯には、１月下旬から順次確認

書を発送しますので、必要事項を記入して返

送してください。返送から１か月以内を目途

に支給します。

　未申告の人がいる場合、また昨年の１月以

降に２回以上市町村をまたぐ引越しをした人

がいる場合などは、確認書が発送されません。

ご自身での申請が必要となりますので、支給

希望の場合はコールセンターへお問い合わせ

ください。

　▶申請期間　６年４月30日㈫まで（当日消

印有効）　▶窓口・コールセンター　〒276-

8501大和田新田312番地５八千代市役所地下

１階・非課税世帯等給付金グループ 421-

6746（土曜・日曜日、祝日を除く午前９時～

午後５時） （福祉総合相談課）

み合わせた新しい言葉「デコ活」です。

　環境省では「デコ活アクション」として４

ページの表に掲載のとおり、具体的な取り組

みを提案しています。皆さんもご自身で出来

そうなところから、何か一つでも取り組みを

　地球の表面は、太陽の熱で温められてい

て、余分な熱は宇宙に出ていきます。その

一部が大気中の温室効果ガスに吸収され

て、地球全体の気温をほどよく保っていま

す。ところが、温室効果ガスが増えすぎると

宇宙に出るはずだった熱が地球に残ってし

まい、だんだん地球全体の気温が上がって

しまいます。これを地球温暖化といいます。

　私たちの暮らしは、地球温暖化に大きく

関係しています。調理にもお風呂を沸かす

にもガスを使い、車を走らせるためにはガ

ソリンを使います。これらは、地球温暖化

の原因となる二酸化炭素を出します。また、

多くの電気は燃料を燃やして作られている

ので、テレビを見て電気を使うことも二酸

化炭素を増やし、地球温暖化を進めること

になります。

　私たちは、昔は二酸化炭素の排出が少な

い暮らしをしていました。現在は、工場や

自動車が増え、便利になった反面、二酸化

始めてみませんか。

　「デコ活」についての詳細は、

環境省の「デコ活」ホームペー

ジをご覧ください。右のコード

から見られます。

炭素の排出が多い暮らしになりました。

　八千代市立小中義務教育学校では、全校

でＥＳＤ（持続可能な開発のための教育）

の推進を学校教育の重点目標に掲げていま

す。ＳＤＧｓの17の目標を教育課程に取り

入れ、ＳＤＧｓの達成に寄与する児童生徒

の育成を目指しています。

　大和田西小学校では、国連広報センター

のビデオメッセージ「1.5℃の約束」を視

聴し、ＳＤＧｓゴール13「気候変動に具体

的な対策を」について学びました。ゴミを

焼却する際には、二酸化炭素を排出するこ

とから、ゴミを減らすことは自分たちにで

きることの第一歩だと考えました。

　また、総合的な学習の時間に行った大西

祭では、クラスごとに「ゴミをなるべく出

さない」を目標にして、出し物を企画しま

した。ペットボトルや段ボールなど、リサ

イクルできるものを大切に使いながら、ゴ

ミを出さないことを念頭に置いて活動する

ことができました。

　お問い合わせは指導課 481-0301へ

▲ 約10年後、生活がより豊かに、より自分らしく快適・健康で、温室効果ガス削減目標も同時に達成する、新しい暮ら

しの絵姿です
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市ホームページで資料などを公表しています お問い合わせ
　決算の概要、年度ごとの予算の概要や編成過程、各種分析資料などを市

ホームページで公表しています。

　一般・特別会計については、トップページから「市政情報」→「財政・

会計」へ、公営企業会計については、トップページから「八千代市上下水

道局」→「上水道（または下水道）」へ。

●一般・特別会計に関すること

　　財政課 （487）5112へ

●公営企業会計に関すること

　　上下水道局経営企画課 （483）6572へ

　公営企業会計は、経営に要する費用を料金などの事業収益で賄うもので、水道事業と公共

下水道事業が対象となります。内訳は、当該年度の経営活動に伴う収支である収益的収支と

施設の建設や改良などのための収支である資本的収支に分かれます。

水道事業会計

　資本的収入額が資本的支出額に対して不足

する額15億7,388万円は、損益勘定留保資金

などで補てんしました。

〔収支〕 　 　※税込額

区　分 収入（対前年度比）支出（対前年度比）

収益的収支
46億1,236万円

(1.1％増)
37億6,346万円

(4.4％増)

資本的収支
14億3,470万円
(92.6％増)

30億858万円
(9.9％増)

〔貸借対照表（4年3月31日現在）〕 ※税抜額

資産の部（対前年度比） 負債の部（対前年度比）

固定資産
404億3,447万円

(1.7％増)
固定負債

130億7,089万円
(2.5％増)

流動資産
36億1,690万円
(12.2％増)

流動負債
10億4,973万円

(2.8％増)

繰延収益
100億9,025万円

(0.7％増)

負債合計
242億1,087万円

(1.7％増)

資本の部（対前年度比）

資 本 金
169億7,095万円

(4.4％増)

剰 余 金
28億6,955万円

(1.1％減)

資本合計
198億4,050万円

(3.6％増)

資産合計
440億5,137万円

(2.5％増)
負債・資本
合　　 計

440億5,137万円
(2.5％増)

〔貸借対照表（4年3月31日現在）〕 ※税抜額

資産の部（対前年度比） 負債の部（対前年度比）

固定資産
400億3,420万円

(3.8％増)
固定負債

78億462万円
(7.1％増)

流動資産
20億9,948万円
(12.3％増)

流動負債
7億5,174万円
(2.1％減)

繰延収益
199億6,050万円

(5.1％増)

負債合計
285億1,686万円

(5.4％増)

資本の部（対前年度比）

資 本 金
126億7,793万円

(1.8％増)

剰 余 金
9億3,889万円
(0.2％減)

資本合計
136億1,682万円

(1.7％増)

資産合計
421億3,368万円

(4.2％増)
負債・資本
合　　 計

421億3,368万円
(4.2％増)

公共下水道事業会計

　資本的収入額（翌年度へ繰越される支出の

財源充当額4,565万円を除く。）が資本的支出

額に対して不足する額９億9,511万円は、損

益勘定留保資金などで補てんしました。

〔収支〕 ※税込額

区　分 収入（対前年度比）支出（対前年度比）

収益的収支
37億3,972万円
(2.7％増)

34億5,624万円
(2.3％減)

資本的収支
23億6,107万円
(371.4％増)

33億1,053万円
(152.8％増)

公営企業会計八千代市財政運営の

基本的計画の取組状況

　近年の財政状況を踏まえ、平成28年２月に

策定した八千代市財政運営の基本的計画を３

年３月に改訂しました。10年度までの中長期

財政収支見通しを基に、健全な財政運営の推

進に向けた財政目標値を設定しています。

　３年度決算を終えての現状と、６年度の中

間目標値及び10年度の最終目標値は下の表の

とおりです。中長期財政収支見通しは、年２

回見直しと、市民への公表を行うほか、予算

編成の基礎資料などに活用しています。

特別会計

　市には、４つの特別会計があり、保険料や

使用料などの特定の収入がある事業ごとに会

計を設け、一般会計と分けて経理することで、

収支をはっきりさせているものです。

区　分
歳入

（対前年度比）
歳出

（対前年度比）

⑴国民健康

　保険事業

160億3,059万円

（2.5％増）

156億1,607万円

（1.5％増）

⑵介護保険

　事業

136億634万円

（4.5％増）

133億1,992万円

（4.9％増）

⑶墓地事業
4,216万円

（12.7％増）

4,206万円

（12.6％増）

⑷後期高齢者

　医療

26億7,832万円

（1.4％減）

26億6,434万円

（1.5％減）

合　計
323億5,741万円

（3.0％増）

316億4,239万円

（2.7％増）

〔財政運営の基本的計画における取組状況〕

財政指標
令和10年度末
最終目標値

令和６年度
中間目標値

令和３年度
決算値

経常

収支比率
93.0%以下 94.9%以下 92.2%

公債費

負担比率
13.0%以下 14.0%以下 13.0%

財政調整

基金残高

標準財政規模の
10.0%以上
（約33.6億円）

11.1%
（約40.9億円）

市債残高 400億円以下 450億円以下 約450億円

〔損益計算書〕

【収益の部】42億3,558万円

※税抜額

【費用の部】35億5,323万円

営業外収益（納付金など）7億5,955万円

〔損益計算書〕

【収益の部】34億7,660万円

※税抜額

営業収益（水道料金など）

34億7,603万円

営業収益（下水道使用料など）

26億2,791万円

【費用の部】33億2,017万円

営業費用（減価償却費、

受水費、委託料、動力費、

人件費など）33億6,974万円

営業費用（減価償却費、

流域下水道維持管理費負担金、

委託料、人件費など）31億8,426万円

営業外収益（長期前受金戻入など）7億6,546万円

特別利益（過年度損益修正益）8,323万円

営業外費用（支払利息など）1億8,349万円 営業外費用（支払利息など）1億3,591万円

純利益　6億8,235万円 純利益　1億5,643万円
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乳食の進め方、③手遊びや遊び場の
紹介など

高齢者インフルエンザ
予防接種の期間を延長

　市が実施する65歳以上の人を対象
とする高齢者インフルエンザ予防接
種は、感染拡大防止のため、実施期
間を１月末まで延長します。医療機
関に接種状況を確認のうえ、期間内
に接種してください。対象者には、
予診票を送付しています。５年10月
以降に本市に転入した人は、電話で
健康づくり課へ連絡を。

お口の健康セミナー
　フレイル（衰え）の一つに、歯や
口の衰えから起きる「オーラルフレ
イル」があります。オーラルフレイ
ルの詳しい解説と、お口の健康から
健康寿命を延ばすためのお話を歯科
医師がお伝えします。先着30人。

▼日時　２月８日㈭午前10時～11
時30分（９時45分受け付け）　 ▼講師 
八千代市歯科医師会　髙橋武志先生 

▼場所　八千代市保健センター　 ▼

申し込み　電話で健康づくり課へ

第１回ゆるトレ・ながらトレから
始める！運動はじめて講座
　健康運動指導士より運動初心者の
人にも安心なゆるいトレーニングか
ら体力に合わせた難易度別のトレー
ニングをご紹介します。受講無料。
先着20人。

▼日時　２月２日㈮午前10時～11
時30分（９時30分受け付け）　 ▼講
師　萩島賢先生　 ▼場所　八千代市
保健センター　 ▼持ち物　タオル・
飲み物・動きやすい服装で（上履き
不要）　 ▼申し込み　右
のコードから電子申請か
電話で健康づくり課へ

生活習慣病予防講演会
　「骨粗しょう症ってどんな病気？
～予防・治療とコツコツ始める丈夫
な骨づくり～」。
　５年度より、40歳～70歳までの５

各種証明書のコンビニ交付
サービスを一時停止します
　１月17日㈬は、終日メンテナンス
作業のため、各種証明書（予防接種証
明書を除く）のコンビニ交付サービ
スが利用できなくなります。ご理解
とご協力をお願いします。（戸籍住民
課 421-6719・市民税課 421-6691）

市民税・県民税申告書を
送付します
　前年中に市民税・県民税の申告を
した人へ「市民税・県民税申告書」
を１月下旬に送付します。お問い合
わせは市民税課 421-6691へ。

税理士の無料相談会を行います
　小規模納税者、年金及び給与所得
者の所得税・復興特別所得税の申告
書を作成して提出できます。
　譲渡所得がある人、住宅借入金等
特別控除を初めて適用する人、申告
書の提出のみの人は、受け付けでき
ません。

▼日時／場所　１月25日㈭・26日
㈮／八千代台東南公共センター、②
２月１日㈭・２日㈮／勝田台文化セ
ンター、いずれも午前９時30分～午
後３時。混雑状況などにより、受け
付けを早めに終了する場合がありま
すのでご了承ください。お問い合わ

が、基礎研修会の受講が必要です。
　▶基礎研修会の日時／場所　２月
６日㈫午前９時30分～午後３時10分
／男女共同参画センター（八千代台
東南公共センター４階）　▶申し込
み　１月30日㈫までに電話で同セン
ター 411-6748へ（平日の午前９時
～午後４時） （子ども保育課）

１歳６か月児・
３歳児健康診査

　お子さんの発育・発達や生活習慣、
子育ての状況などを、かかりつけの
医師と確認できる大切な機会です。
対象者に個別通知します。転入など
で通知が届かない場合は連絡を。

▼対象　１歳６か月児健康診査は
１歳６か月～２歳未満。３歳児健康
診査は３歳４か月～４歳未満です。
１歳６か月児健康診査の歯科健診は、
１歳10・11か月ごろに保健センター
で行います。詳しい日程は、封書で
お知らせします　 ▼問い合わせ先 
母子保健課へ

離乳食教室
　栄養士による離乳食の進め方など
の講話、離乳食の見本の展示、実物
で固さを確認できます。市内在住の
生後７か月～１歳くらいの子を持つ
保護者対象。先着15組。

▼日時　２月14日㈬午前10時30分
～11時30分、午後１時45分～２時45分
のいずれか。15分前から受け付け　 ▼

場所　保健センター　 ▼

申し込み　アプリ「やちよ
子育てナビ」から予約を

4か月児赤ちゃん広場
　４～５か月児のお子さんを対象と
して、保健センターなどで開催して
います。日程などは生後２か月ごろ
に郵送でご案内しています。

▼内容　①体重などの計測、②離

せは、千葉西税務署 043-274-2111
へ。 （市民税課）

京成本線沿線まちづくり
ビジョンを策定しました
　京成本線沿線の活性化に向けた将
来像を描いた「八千代市京成本線沿
線まちづくりビジョン」を策定しま
した。内容や解説動画を市Ｈ

ホームページ

Ｐで公
開しています。右下のコードから見
られます。同ページでご意見なども
募集しますので、ご協力
ください。（まちづくり
推進室 421-6772）

生産緑地地区の
都市計画変更について
　都市計画法の手続きを経て、５年
12月26日付けで吉橋字八幡前及び内
野並びに大和田新田字八幡藪及び庚
塚並びに萱田字上ノ台並びに萱田町
字萱田道、川崎山及び北裏並びに上
高野字大野及び上谷津台並びに高津
字中村、橋土、北田及び大門並びに
大和田字源山並びに八千代台北十丁
目及び十七丁目並びに緑が丘西一丁
目及び四丁目の各一部の区域の生産
緑地地区の都市計画を変更しまし
た。変更内容は、公園緑地課で確認
できます。 （公園緑地課 421-6778）

母子保健推進員
　市から委嘱を受け「楽しく安心して
子育てできるまちづくり」を目指し、
市の保健師と協力しながら活動する
地域のボランティアです。生後２～３
か月児のいる家庭の訪問や地域グル
ープごとの自主的な活動も行います。

▼応募資格　育児経験があり、大和
田、高津、緑が丘西、上高野、米本
地区またはその周辺に住んでいる人 

▼応募方法　電話で母子保健課
486-7250へ

ファミリー・サポート・
センターの協力会員

　子どもの預かりや保育施設への送
迎など、一時的・補助的な支援を行う、
有償ボランティアの協力会員を募集
します。性別や資格などは不問です

№580  夜間頻尿について
夜間頻尿とは、寝ている間に１回
以上排尿のために起きるという自覚
症状のことです。40歳以上の男女
で、約4,500万人が症状を有し、加
齢とともに頻度が高くなります。夜
間頻尿が２回以上ある人は１回以下
の人と比べて骨折や死亡率が高いと
の報告もあります。
夜間頻尿は①夜間に尿を濃縮する

ホルモン（抗利尿ホルモン）の分泌
が減って夜間の尿量が増えること、
②膀胱の弾力性が失われて貯められ
る尿量が減少することが原因で、加
齢によって引き起こされます。また
夜間頻尿を感じる人の中には、上記
のものに加えて③睡眠障害が原因で
目が覚めるからトイレに行っている

という方が多く見受けられます。
すぐに眠れるから睡眠に問題はな

いという方もいらっしゃいますが、
熟眠できているわけではありませ
ん。お出かけして疲れてぐっすり眠
れた時は夜間にトイレに起きないと
いう方は、睡眠障害の可能性があり
ます。極力、昼寝はしないように心
がけ、日中散歩や適度な運動をして
良質な睡眠が得られるように心がけ
ましょう。
夜間頻尿の症状は、起きるのが1

回でも心配な方もいれば、何回起き
ても困っていない方もいます。個人
によって捉え方は様々なため、夜間
１回以上、尿意があってお困りの方
は、病院に相談しましょう。

八千代市医師会
はなしま
泌尿器科クリニック
花島　文成

１
月
の
納
期

納期限は１月31日㈬です
スマホアプリで納付ができます。または、
納め忘れのない口座振替が便利です
市民税・県民税……………４期
国民健康保険料……………７期
介護保険料…………………７期
後期高齢者医療保険料……７期火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 １２月 １～１２月
救急 1,023件 11,911件

火災・その他 64件 705件

火災・救急時には 番119
救急車の適正利用に
ご協力ください

夜間・休日
急病診療

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内
内科系（小児科）
482－6870

外科系・その他の科目
482－6871

歯科 482－6872
※ 小児科・その他の科目・歯
科は、日曜・祝日・年末
年始の8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30
土曜日
17:00～翌８:30
日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151か
消防本部 459ー2441へ。当番医は、市ホーム
ページでも見られます。

やちよ夜間小児急病センター
東京女子医科大学八千代医療センター内

毎日18～23時 458－6090
※23時以降は 450－6000へ
具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。

【小児】こども急病電話相談
毎日19時～翌朝6時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
043-242-9939

【小児以外】救急安心電話相談
平日・土曜18時～翌朝８時、日曜・祝日・年末年始・GW
9時～翌朝８時局番なしの ＃7119
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
03-6810-1636

１
月
の
献
血

●１月20日㈯午前10時～11
時30分、午後１時～４時30分、
フルルガーデン八千代（八千
代市献血推進協議会）
●１月24日㈬午前10時～11
時45分、午後１時～４時30分、
八千代市役所（八千代市献血
推進協議会）
●１月28日㈰午前10時～11
時30分、午後１時～４時30分、
イオンモール八千代緑が丘（八
千代ライオンズクラブ・八千
代中央ライオンズクラブ合同）
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歳刻みの年齢の女性が対象の、骨粗
しょう症検診が始まりました。整形
外科医師より「骨粗しょう症検診の
目的、骨粗しょう症の症状や治療、
予防」を、理学療法士より「運動から
始める丈夫な骨づくり」を、分かりや
すくお伝えします。先着50人。
　▶日時　２月22日㈭午前10時～正
午（９時30分受け付け）　▶講師　
寺島整形外科医院　寺島史明先生、
こうづ整形外科　理学療法士　山本
達郎先生　▶場所　八千代市保健セ
ンター　▶申し込み　電話で健康づ
くり課へ

阿蘇公民館 488-1185
◆ハッピースイーツクッ
キング！　バレンタイン

にちなんだお菓子を作ります。市内
在住か在勤・在学の成人対象。抽選
６人。エプロン、三角巾、布巾（３枚程
度）、室内履き、飲み物持参　時２月
13日㈫午前９時30分～正午　費800
円　申１月15日㈪午前９時から20日
㈯午後５時までに電話か直接同館
へ。または右のコードから
電子申請。結果は当選者
のみ26日㈮までに通知
高津公民館 450-0353　◆高津い
きいき学級（健康編）・全３回　高齢
者のための健康講座。ペタンク・フ
ロアカーリング・ボッチャのニュー
スポーツで、地域の人と楽しく交流
します。抽選24人。３回とも出席でき
る市内在住か在勤の65歳以上の成人
対象　時２月13日・27日・３月12日い
ずれも火曜日午前10時～正午　申１
月15日㈪午前９時から22日㈪午後５
時までに右のコードから
電子申請か電話。26日㈮
まで抽選結果を通知
勝田台公民館 485-5202　◆楽し
く体を動かそう！～ボッチャ～ＰＡ
ＲＴⅡ・全３回　誰でも気軽に楽し
めるニュースポーツ体験。市内在住
か在勤・在学の人対象。抽選12人。
飲み物持参、動きやすい服装で　時
２月７日・21日、３月６日いずれも

27日㈯午後１時30分～２時30分　申
当日直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆ＤＶ
Ｄ上映会「海の上のピアニスト」　大
西洋上の豪華客船で生まれ育ち、生
涯一度も船を降りなかったピアニス
トの物語。先着50人　時２月１日㈭
午後２時から　所緑が丘プラザ集会
ホール　申１月18日㈭午前９時から
３階カウンターにて整理券を配布

郷土博物館 484-9011
◆第４回やち博講座～資
料から知る阿蘇・米本地

域～　くらしのうつりかわり展の関
連行事として、開催中の内容を解説
します。先着50人　時２月25日㈰午
後１時30分～３時　申１月16日㈫午
前９時から電話か直接同館へ

生涯学習振興課 481-
0309　◆市民カレッジ
「やちよ元気体操！お試

し講座」・全３回　市オリジナルの
「やちよ元気体操」をはじめ、歌に
合わせた体操で楽しく無理なく体を
動かし、運動習慣を身に付けます。
先着30人。３回参加できる人対象　
時２月１日 ･８日 ･15日いずれも木
曜日午前10時～11時　所セントラル
スポーツ生涯学習プラザ　申１月15
日㈪午前９時から電話で同課へ
消防本部警防課 459-7804　◆普
通救命講習Ⅰ　成人に対するＡＥＤ
を含む心肺蘇生法など。修了者には
「修了証」を交付します。市内在住か
在勤・在学の人対象。先着20人　時
①２月８日㈭、②２月17日㈯①②と
もに午前９時～正午　申①１月29日
㈪まで、②２月７日㈬までに電話か
直接同課へ 
地域振興財団緑化推進事務所 458-
6446　◆緑の講習会「常識を打ち
破れ !! 至高のバラ栽培術」　教科書
に載っていないバラの管理方法など
実演を交え学びます。先着20人　時２
月13日㈫午後１時30分～３時30分　
所勝田台公民館　申２月７日㈬まで
に電話か同事務所ＨＰから
八千代総合運動公園管理事務所
406-3010　◆木のクラフト広場出
張開催　木のクラフト広場を飯綱近
隣公園で出張開催。木や松ぼっくり
でさまざまな作品を制作しません
か。３歳以上対象（小学２年生以下
は保護者同伴）　時１月27日㈯午前
10時～午後２時（小雨決行）　所飯綱
近隣公園　費250円（１作品）　申当日
直接会場へ

水曜日午後１時30分～３時30分　申
１月15日㈪午前９時から24日㈬午後
５時までに電話か直接同館へ。また
は右のコードから電子申
請。26日㈮までに抽選結
果を通知
八千代台公民館 483-5553　◆二
八蕎麦を打とう！・全３回　楽しく
二八蕎麦を打ちませんか。市内在住
か在勤・在学の人。抽選で各回４人。
エプロン・バンダナ・布巾３枚ぐら
い・筆記用具・飲み物持参　時①２
月６日・20日・３月５日、②２月13
日・27日・３月12日いずれも火曜日
午前９時30分～午後２時　費3,600円
（３回分）　申１月15日㈪午前９時か
ら22日㈪午後９時までに電話か直接
同館へ。または右のコー
ドから電子申請。24日㈬
までに抽選結果を通知
◆災害 !! 命を守る行動を！～減災と
災害医療～　災害を最小限におさえ
るための取り組みと日常にも役立つ
傷病医療の備えを学びます。市内在
住か在勤・在学の人対象。抽選12人。
飲み物持参　時２月８日㈭午後１時
30分～３時30分　申１月15日㈪午前
９時から24日㈬午後９時まで下のコ
ードから電子申請か電話
または直接同館へ。26日
㈮までに抽選結果を通知
村上公民館 485-5452　◆米本城
の歴史　米本城の歴史を講話で学び
ます。市内在住か在勤・在学の成人。
先着16人。筆記用具、飲み物持参　
時２月14日㈬午前10時～11時30分　
申１月15日㈪午前９時から電話か直
接同館へ
◆「防災講座～役立つ備蓄を考える
～」　災害に備えた備蓄について講
話で学びます。市内在住か在勤・在
学の成人。先着16人。筆記用具・飲
み物持参　時２月２日㈮午前10時～
11時30分　申１月15日㈪午前９時か
ら電話か直接同館へ
睦公民館 450-2390　◆手前味噌
づくりにチャレンジ・全２回～味噌
の効能を知り自分だけの味噌をつく
ります～　市内在住か在勤・在学の
人対象、抽選12人。味噌を入れる容
器、布巾、エプロン、三角巾、上履き持
参　時２月６日㈫・９日㈮午前10時
～正午　費3,000円（大豆・糀

こうじ

代）　
申１月15日㈪午前９時から19日㈮午
後５時まで電話か直接同館へ。また
は右のコードで電子申請。
抽選の場合は当選者にの
み23日㈫までに通知
八千代台東南公民館 485-4811
◆子どもとスマホの安全安心を学ぶ

子どもをインターネットのトラブル
から守るためにフィルタリングなど
を学びます。市内在住か在学の小学
４年生～中学２年生にスマホを持た
せる予定の保護者対象。定員20人。
応募多数の場合は抽選となります　
時２月17日㈯午前10時～正午　申１
月15日㈪午前９時から29日㈪午後９
時までに右下のコードから電子申請
または同期間の午前９時から午後５
時までに電話か直接同館
へ。31日㈬までに抽選結
果を通知
◆スマホ教室応用編～アプリの取り
込み方～　スマホの基本操作より一
歩進んだ、アプリの取り込み方など
を学びます。市内在住か在勤・在学
の65歳以上の人対象。定員15人。応
募多数の場合は抽選となります　時
２月20日㈫午後１時30分～３時30
分　申１月15日㈪午前９時から29日
㈪午後９時までに右下のコードから
電子申請または同期間の午前９時か
ら午後５時までに電話か
直接同館へ。31日㈬まで
に抽選結果を通知

ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆みんな
違ってみんないい～発達

障がいの話～　それぞれの違いにつ
いて理解を深めるための医療情報講
座です。先着15人　時２月17日㈯午
前10時30分～11時30分　申１月16日
㈫午前10時から電話か直接同館へ
◆心も健康長寿！大人のアンガーマ
ネジメント　老化による怒りのメカ
ニズムと感情コントロールの方法を
学びます。先着15人　時２月17日㈯
午後１時～２時　申１月17日㈬午前
10時から電話か直接同館へ
大和田図書館 482-3240　◆親子
で楽しむ朗読会　童話や詩の朗読、
紙芝居や絵本の読み聞かせ。小学生
以上対象　時１月20日、２月17日、
３月16日いずれも土曜日午後３時～
３時20分　申当日直接同館へ
八千代台図書館 482-0912　◆ブ
ックカバーを作ろう　飾りを貼り付
け、オリジナルの紙製ブックカバー
を作ります。小学生対象。先着５人　
時２月10日㈯午前10時～11時　申１
月16日㈫午前９時から電話か直接同
館へ
勝田台図書館 484-4946　◆大人
のための朗読を楽しむ会　虹の会に
よる、小説やエッセイ、文学作品な
どの朗読会です。先着８人　時１月

千葉県HP

コロナに関する受診・相談
　発熱などの症状が出たときは、
かかりつけの医療機関か下のコー
ドにて「県内外来対応医療機関」
を検索し、受診前に電話で連絡を。
　どこで受診したらよいかわから
ない場合や、自宅療養中に症状が
重くなったとき等の困ったときの
相談は下記相談窓口へ。

● 千葉県新型コロナウイルス
感染症相談センター
（土日祝日含む24時間）
0570-200-139

● 八千代市健康づくり課
（平日８時30分～17時）
047-483-4646

相談窓口

● 県内外来
対応医療
機関

　市内で発掘された縄文土器や弥生
土器を実際に触ってみませんか。発
掘体験もできます　時１月26日㈮～
28日㈰午前９時～午後６時　所勝田
台駅ステーションギャラリー（文化・
スポーツ課文化財班 481-0304）

さわってみよう
どきどき（土器土器）タッチ

◆子ども料理教室　ワッフルバーに
カラフルなチョコレートでデコレー
ションします。抽選16人　時２月12日
㉁午前10時30分～午後０時30分　費
1,000円　申１月17日㈬午前９時から
19日㈮正午までＷＥＢ申し込み
◆タイ料理講座　タイ風焼きそばパ
ッタイとココナッツミルクのスープ
であるトムカーガイを作ります。先
着16人。エプロン、三角巾、布巾、

台布巾、筆記用具、飲み物持参　時
２月５日㈪午前10時30分～午後１時 
費2,000円　申１月17日㈬午前９時か
らＷＥＢ申し込み
◆いちごフェア　市内のいちご農家
さんのいちごが大集合します。いち
ごパックを購入した人に、市内いち
ご園などで使える100円券プレゼン
ト　時１月27日㈯・28日㈰午前10時
から　所農業交流センター

農業交流センターの教室・イベント　 406-4778
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●鼓組夜祭「栞
しおり

」　八千代高校鼓組による和太鼓
の演奏会。６月15日㈯午後５時開演、６月16日㈰
午後２時30分開演、市民会館。１階席2,000円、２
階席1,000円。チケットは２月10日㈯、11日㈷午後
１時30分～３時30分、市民会館で販売。12日㉁以
降は市民会館、勝田台文化センターにて販売。問
い合わせは、鼓組保護者会 070-8970-0477へ
●ポレポレ祭り　精神科のお医者さんによるラッ
プとヒップホップセラピー。当事者による楽器演
奏やクイズなど。１月27日㈯午後１時～４時、東
南公共センター。問い合わせは精神障害者家族会
かたくり会事務局 080-5924-7914へ

22

■タクシードライバー合同就職説明会　乗務員の
仕事に興味がある人を対象に、タクシーの「あれ、
これ」セミナーや現役ドライバーパネルディスカ
ッション、参加法人のワンミニッツＰＲタイムを
行います。当日は新型ジャパンタクシーの実車を
展示。２月16日㈮午後０時30分開場、１時開始。
ハローワーク船橋第一庁舎２Ｆ会議室。参加予約
不要。問い合わせは千葉県タクシー協会京葉支部
422-4559へ

■返しきれない借金で悩んでいませんか　千葉財
務事務所では無料の多重債務者相談窓口を開設し
ています。早めの相談が解決への近道です。必要
に応じて法律専門家を紹介します。秘密は厳守し
ます。受付時間は月曜～金曜日（祝日を除く）午
前８時30分～正午、午後１時～４時30分。問い合
わせは、財務省関東財務局千葉財務事務所多重債
務者相談窓口 043-251-7830へ
■傾聴ボランティア養成講座　寄り添う傾聴につ

いて学び、支え合いの活動に参加しませんか。傾
聴ボランティアに関心があり活動を考えている人
向けの養成講座を行います。原則として市内在住
者対象。先着30人。２月20日から３月12日の毎週
火曜日、全４回、午後１時30分～４時、市福祉センタ
ー他。資料代500円。申し込み・問い
合わせは市社会福祉協議会 483-3021
または右のコードから
■ポリテクセンター君津受講者募集　ポリテクセ
ンター君津は国が設置・運営する公共職業施設で
す。求職者の人が再就職に有利になる専門的な知
識や技能を習得するための職業訓練を無料で行っ
ています。離職中または転職を考えている人対象。
ＣＡＤ／機械加工科３月生（６か月訓練）。金属
加工の仕事に必要なＣＡＤソフト・工作機械の使
い方を学びます。受講無料（テキスト代のみ自己
負担で１～２万円程度）。募集期間は１月22日㈪ま
で。申し込みは管轄ハローワークへ。見学会を毎
週火曜日午後１時から実施。申し込みは、同セン
ター訓練課 0439-57-6313へ

ミニ・ガイド

　八千代警察署は、５年12月14日にイオンモ
ール八千代緑が丘で「年末年始特別警戒及び
冬の交通安全運動キャンペーン」を開催しま
した。当日は、八千代高校吹奏楽部の演奏や
防犯・交通安全教室、出動式が行われ、一日
警察署長を本市出身でパリ五輪の女子柔道48
㎏級代表に内定している⻆田夏実選手（ＳＢ
Ｃ湘南美容クリニ
ック所属）が務め
ました。⻆田選手
は出動式の指揮の
後、駅周辺を巡視。
「日常の大切な生
活を守るために
も、犯罪や交通事
故をなくしましょ
う」とコメントし
ました。

⻆田夏実選手が一日警察署長
 これからも安心・安全な街を目指して

ありがとうございました
●明治安田生命保険相互会社船橋支社様から
「地元の元気プロジェクト」の一環として、一
般寄附金54万8,000円の寄附をいただきました。
●スリーエムジャパン株式会社様から阿蘇米本
学園の児童生徒のために、校門前路面表示、看
板設置、反射材ステッカーなどの交通安全対策
一式を寄附いただきました。

ました。今後の目標は、「2025年にグラン
ドスラム大会の一つである全仏オープンに
出場すること。いずれは日本代表として日
の丸を背負って戦いたい」と意気込みを語
りました。

　八千代市出身で、亜細亜大学４年生の山
﨑郁美選手が５年12月18日、市長を訪問し、
プロテニスプレーヤーに転向したことを報
告しました。プロになるには大会で実績を
挙げ、日本テニス協会に承認されることが
必要で、５年12月１日付けで新規プロフェ
ッショナル登録をされました。
　山﨑選手は一昨年10月にプロも参加する
国際大会で初めて優勝。昨年２月末から７
月には世界７か国約20大会に出場し、海外
の選手とも試合を重ねてきました。また、
７月から８月にかけて中国で行われた国際
大学スポーツ連盟主催のＦＩＳＵワールド
ユニバーシティゲームズに日本代表として
出場し、女子ダブルスで銅メダルを獲得し

山﨑郁美さんがプロテニスプレーヤーに 目標は全仏オープン出場　

▲ 八千代緑が丘駅北口バラ園で緑が丘ローズハーツふれあ
いフェスタ実行委員会により、恒例のイルミネーション
が開催されています。期間は２月14日㈬まで。

◀
服
部
市
長（
右
）と
明
治
安
田

生
命
保
険
相
互
会
社
船
橋
支

社
長
嶺
岸
康
様（
左
）

▲服部市長（左）と山﨑郁美選手（右）

▲一日警察署長を務めた⻆田夏実選手
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