% Para prevenir el aumento de contagio del Corona virus, se Cancelan las

actividades por el momento, puede que existan cambios en algunas. Fijese en
la Pagina Web de la Ciudad de Yachiyo.

Salud de la madre y el nifio

1. Embarazo, Nacimiento, Crianza

1) Obtengase su libreta de salud materno infantil

ALugar de Solicitud:

En la Seccién, Salud de la Madre e Infantes (Dentro del Centro de Salud Sanitaria),
Después de Entrevistar a la madres en embarazo, se hace el tramite de solicitud de
Ayuda al Parto, (con la suma de 50 mil yenes).

2% Atiende en hora Laboral, De 9:15 a 17:00 horas. Consulte, si no puede presentarse.

% Pida Cita en el Navegador, “Rakuraku” % Facilitador de Vacunas, o por via Teléfono.

2) Visita al Domicilio de Madres con hijos recién nacidos

Programa de visita familiar a domicilio, informe sobre la crianza, en general a todas las
madres con hijos de 2 a 3 meses. Después de Entrevistar a las madres que crian, se hace
tramitar la solicitud de Ayuda a la Crianza, (con la suma de 50 mil yenes).

3) Sala para las crianzas de 4 meses.

Servicio para todas las madres con hijos de 4 meses, para confirmar el crecimiento, evaluar
el desarrollo fisico del infante, también para recomendarles pazos importantes de la crianza
y entre otros. Este Centro de Bienestar HOKEN CENTER, Atiende en general. Las fechas
de atencién se les informara en forma independiente.

4) Servicio de ayuda en caso de Embarazo, Nacimiento o Crianza.

Los profecionales del Seguro de Bienestar * Nutricionistas « Dentistas + Matronas y otros
servicios le pueden atender por via teléfono o van directamente al domicilio.

Inférmese en la Division de Salud de la Madre y el Nifo

2. Chequeos médicos

1) Para Madres en Embarazo
e Chequeos de salud
Las madres embarazadas, se pueden atender con los talonarios de salud adjuntos
a la Libreta de Salud materna e hijos, en un establecimiento médico dictado por la
Provincia. Para los chequeos fuera de la Prefectura de Chiba, tenga a bien
consultar anticipadamente con la Division de Salud de la Madre y el Niiio.
e Chequeos de salud dental
Los vales de atencién médica estan incluidos en la Libreta de salud Materno
Infantil.
Este vale da derecho a un chequeo dental mientras esta embarazada en una de las
instituciones médicas aprobadas de la ciudad. El costo es de ¥400. (Nota: Este
costo no se aplica a quienes reciben asistencia publica para la vida cotidiana).

2) Bebés recién nacidos @Fl Examen Auditivo para Menores.

Los talonarios adjuntos al libro de salud de la madre y nifios, (Chequeo de deteccién
auditiva para bebés recién nacidos) Se usan sélo en una Institucién médica dela p
rovincia y antes de los 50 dias de haber nacido.



Para atenderse en una institucion médica fuera de la provincia, tiene que consultar
antes, en la seccién; Salud Madre y Nifios.

3) Infantes ® Chequeos de Salud (De 3 a 6 meses y de 9 a 11 meses)
El servicio de atencién médica para los nifios recién nacidos, se pueden atender con
los talonarios que estan adjuntos a la Libreta de salud materno infantil en un
establecimiento médico dictado por la Provincia.Para chequeos fuera de la
Prefectura de Chiba, tenga a bien consultar anticipadamente con la Divisién de
Salud de la Madre y el Nifio.

4) Para nifios pequeiios
e Chequeos de salud y de salud dental
<{>Chequeos de salud a los 18 meses de edad (de un afio y medio hasta menos de
dos afios de edad)
Notificacién individual. Para atenderse en un establecimiento médico de contrato
estatal.
<{>Chequeos dentales a los 18 meses de edad (de un afio y diez meses hasta un afo
y once meses de edad)
Notificacién individual. El Chequeo Grupal, se hace dentro del Centro de Salud y
Bienestar.
{Chequeos dentales a los 2 y medio afios de edad (dos y medio afios de edad);
basado en la solicitud
Nota: El horario se anunciara a través del boletin publico, etc.
{>Chequeos de salud a los 3 afios de edad (de tres afios y cuatro meses hasta
menos de cuatro afios de edad)
Notificacién individual. Para atenderse en un establecimiento médico de contrato
estatal.
{Chequeos dentales a los 3 afos de edad (de tres afios y cuatro meses hasta
menos de cuatro afos de edad)
Notificacién individual. Para atenderse en un establecimiento médico de contrato
estatal.

3. Vacunaciones

Las instituciones médicas encargadas que se indican en la carta de notificacién, etc.
administran las vacunaciones.

1) Vacunaciones regulares

Nombre de la vacuna Edad objetivo
Hib X1 Desde los dos meses hasta menos
de cinco anos de edad
Vacuna neumocécica % 1 Desde los dos meses hasta menos
de cinco anos de edad
BCG Menos de un afio de edad

(normalmente de cinco a siete
meses de edad)

Desde los tres meses hasta menos
de siete anos y seis meses de edad
DPT-IPV (combinacién de vacunas contra | Desde los tres meses hasta menos

Vacuna contra la polio inactivada*®




la difteria, tos ferina, tétanos y polio de siete afios y seis meses de edad

inactivada)

Rotavirus Rotarix Monovalente:
Se aplica desde las 6 a 24
semanas de haber nacido.
Rotatex Pentavalente:
Se aplica de las 6 a 32 semanas de
haber nacido.

Hepatitis B Menores de 1 afio

Sarampion y rubéola, primera dosis Desde un ano hasta menos de dos
afos de edad

Varicela Desde un ano hasta menos de tres
anos de edad

Encefalitis japonesa, primera dosis?¢ 3 Desde los seis meses hasta menos

de siete afios y seis meses de edad
(normalmente desde los tres afos
de edad)

Periodo de un afio antes del inicio
de la escuela primaria (afio final de
kindergarten o guarderia)

Nota: Antes de fines de marzo de
cada afios luego de la emisién de la

Sarampidn y rubéola, segunda dosis

notificacion
Encefalitis japonesa, segunda dosis™ Desde los nueve anos hasta
menos de los trece afios de edad
DT (combinacién de vacunas contra la Desde los once anos hasta menos
difteria y tétanos), segunda dosis de trece afios de edad

Las ninas desde el sexto grado de
escuela primaria hasta el primer
ano de escuela secundaria o edad

equivalente
(Normalmente, primer afio de escuela
secundaria intermedia)

*1Las vacunas Hib y Neumococo infantil varian el niimero de veces, segin el inicio
de la vacunacién.

“2Los nifios vacunados contra DPT-IPV no necesitan recibir la vacuna contra la polio
inactivada.

“3Klegibilidad especial para la vacunacién contra la encefalitis japonesa:

1. Entre los nifilos menores de veinte anos de edad y los nacidos entre el 2 de abril de
1995 y el 1 de abril de 2007, aquellos que no completaron la primera/segunda dosis de
vacunacion son elegibles para esta vacunacion.

2. Para los ninos nacidos desde el 2 de Abril del 2007 hasta el 1 de Octubre del 2009

Prevencion del cancer cervical

que no completaron la primera dosis, pueden vacunarse entre los 9 a 13 anos.

e Cuestionario sobre el estado de las vacunaciones y de los chequeos de salud
Es necesario que las mujeres que se mudaron a la ciudad de Yachiyo cuando estaban
embarazadas y aquellos hogares con nifios menores de trece afios de edad lleneny
presenten el cuestionario sobre el estado de las vacunaciones v de los chequeos de
salud.




