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【ヘリコプター離発着訓練】11日㈪、12日㈫、15日㈮、17日㈰、21日㈭、24日㈰～29日㈮午前７時～午後９時。【落下傘降下訓練】11日㈪、
12日㈫、15日㈮、17日㈰、24日㈰～29日㈮午前７時～午後９時。最新の日程は、陸上自衛隊第１空挺団のホームページへ。習志野駐屯地広
報班 466-2141
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３月の習志野
演習場訓練日程

消費生活センター 483-1151（代表）
リサイクル •ガイド

●受け付けは、土曜・日曜日、祝日を除く午前９時～正午・午後
１時～５時・市内在住の人が対象です。企業・営利団体は利用で
きません。
【ゆずります・無料】　▶子ども用将棋盤（６歳以上対象）/28㎝
×30.5㎝（駒つき）【ゆずります・有料】　▶ドーサ引き日本画用
和紙（100号）１枚 /1.7m×1.3m
上記の他に、市役所１階掲示板・市ホームページでもリサイクル品情
報を紹介しています。

八千代市地域振興財団事業案内
市民会館 483-5111 www.ycp.or.jp/

　紙コップと絹糸で奏でるコンサート。３月２日㈯午前の部
（３歳～小学生におすすめ）午前11時から、午後の部（小学生
～大人まで）午後４時から、勝田台文化センターホール。全
席自由、前売り2,000円、当日2,500円。

　軽い運動のできる65歳以上の人対象。抽選80人。ヨガマッ
トまたは大きめのバスタオル持参。　▶日時　4月11日・25日、
５月９日・23日、６月13日・27日、７月11日・25日、８月８日・
29日、９月12日・26日いずれも木曜日午後１時～３時　▶会
場　市民体育館第一武道室　▶参加料　3,000円（全12回分・
傷害保険料など含む）別途チューブ代実費（所有している人
は不要）　往復はがきに「住所・氏名（フリガナ）・年齢・電
話番号・返信先」を記入の上、〒276-0043萱田1220市民体育
館　「シルバー健康体操係」まで郵送。３月21日㈭必着。お問
い合わせは市民体育館 485-7200へ。

水嶋一江＆ストリングラフィ・
アンサンブル「糸の森の音楽会」

シルバー健康体操教室・全12回

　１月25日に村上東中学校の３年生の生徒全員が、明青
幼稚園の園児に向けて本の読み聞かせを行いました。
　この取り組みは、村上東中学校の幼児教育の一環とし
て始まり、読み聞かせに使う絵本は、家庭科の授業で作
りました。お兄さんお姉さんが読んでくれる絵本に、目
をキラキラさせながら耳を傾
ける子どもたち。村上東中学
校の生徒は、初めは緊張しつ
つも、慣れてくるとお互い笑
顔が増えていきました。読み
聞かせが終わると、校庭で一
緒に遊び、楽しく貴重な一日
となりました。

　八千代市出身でドッジボール日本代表の石毛花歩選手が、１月21日～24日に
サウジアラビアで開催されたアジアカップで男女混合のカテゴリーでは３位、
女性のみのカテゴリーでは優勝に輝きました。
　日本で行われているドッジボールは通常、ボール１個で試合をしますが、世
界ではボール５個が主流で、今大会も５個で行われました。
　大会を振り返って石毛選手は、「身体的にも精神的にも辛い大会でした。前
よりも各国のレベルが高くなっていて勝つことが難しかった。チームで作戦を
話し合い、勝つことができてとても嬉しかった」と話し、秋に行われるワール
ドカップに向けて、「一昨年のワールドカップでは準
優勝だったので、今年は優勝目指して頑張りたいで
す」と抱負を語りました。
　報告を受けて服部市長は、「全国でも素晴らしい
のにアジアや世界のトップレベルで戦っていて誇ら
しい。石毛選手の活躍によりドッジボールの魅力が
広く伝われば嬉しいです」とコメントしました。

　八千代松陰高等学校陸上競技部が５年12月24日に京都市で行われた「男子第
74回全国高等学校駅伝競走大会」に出場し、２時間３分34秒の記録で３位に輝
きました。１月30日には、市長へ大会の登録選手10人が表敬訪問しました。
　今回のチームについて教頭の大塚先生は、「選手それぞれの力が均衡してい
て総力の厚いチームだった。その中でコンディションのよい選手を選ぶことが
できた」と今大会のチームを振り返りました。
　７区を走った平山選手は見事な走りで３人抜き。区間賞を獲得しました。アン
カーとして襷

たすき

をもらい、「みんながここまでよく繋いでくれたので、強気で攻め
られた」と振り返り、昨年の大会は、補欠で出場ができず、その悔しさから１年
間は、「１日で走る距離も５㎞～10㎞増やし、意識を変えた」とコメントしました。
　３年生の山本選手は、「過去の最高順位の２位を後輩たちが更新してくれるの
を期待している」と話し、唯一１年生で走った上杉選手は、「今回の銅メダルは先
輩たちに取ってもらったもの。よ
り良いメダルの色を見せることが
できるように頑張りたい」と今後
に向けて意気込みを語りました。
　服部市長は、「活躍している姿
を見て誇らしく思う。３年生は大
学に行っても頑張ってほしい。１、
２年生の抱負を聞いて、今年も期
待できる」とコメントしました。

村上東中学校生徒が明青幼稚園の園児に村上東中学校生徒が明青幼稚園の園児に
本の読み聞かせを行いました本の読み聞かせを行いました

ドッジボール日本代表石毛花歩選手が市長を表敬訪問ドッジボール日本代表石毛花歩選手が市長を表敬訪問
アジアカップ優勝。ワールドカップ出場へ

八千代松陰高等学校陸上競技部全国３位八千代松陰高等学校陸上競技部全国３位
市長へ表敬訪問しました
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▲石毛選手（左） と服部市長（右）

▲ 手作りの絵本に興味津々な
園児たち

▲櫻井校長先生（市長右）と大塚教頭先生（市長左）
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