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センター　▶問い合わせ 地域保健
課 475-5153
■ＨＩＶ検査及び肝炎検査
　保健所ではＨＩＶ検査と同時に梅
毒・クラミジア・淋菌・B型肝炎・
C型肝炎の検査を受けられます。予
約制。検査は無料・匿名です。ＨＩ
Ｖ検査の結果は即日でお知らせでき
ます。検査結果は、原則、口頭でお
伝えします。
　▶日時（検査日）　第１・３水曜
日午前９時30分～10時、偶数月の第
１水曜日は午後５時15分～５時45分
も対応。定員になり次第受付終了　
▶場所　習志野保健所　▶問い合わ
せ・予約　疾病対策課 475-5154
■令和６年度千葉県調理師試験
　▶試験日　10月26日㈯　▶試験会
場　ＴＫＰガーデンシティ千葉　▶
願書配布場所　習志野保健所　▶願
書受付　５月20日㈪～24日㈮　▶問
い合わせ　地域保健課 475-5153

大和田公民館 482-0845
◆季節の爽やかな寄せ植
え　地域振興財団緑化推

進事務所との合同事業。季節に似合
う寄せ植えを作り、育て方をわかり
やすく学びます。市内在住か在勤の
成人対象。先着10人。筆記用具、飲
み物、持ち帰り用袋持参　時６月６
日㈭午後１時30分～３時30分　費
2,500円　申５月１日㈬午前９時か
ら電話か直接同館へ
◆クラフトバンド体験～縦編みバッ
グを作ってみよう～　クラフトバン
ドのものづくりの技法を学びながら、
おしゃれで使い勝手の良い自分だけ
の作品を作ります。市内在住か在勤
の成人対象。先着10人。筆記用具、
飲み物持参　時６月22日㈯午前10時
～正午　費1,500円　申５月１日㈬午
前９時から電話か直接同館へ
◆俳句を楽しもう・全４回　俳句の
基本を学び、仲間と一緒に楽しく俳
句を作ってみませんか。市内在住か
在勤の成人対象。先着15人。筆記用
具、飲み物持参　時６月3日・17日、
７月８日・22日いずれも月曜日午前

給与支払者向け
定額減税説明会を開催
　千葉西税務署管内の源泉徴収義務
者（特別徴収義務者）を対象に、令
和６年分給与等の源泉徴収事務に係
る所得税及び住民税の定額減税の手
続きに関する説明会を開催します。
当日は、事前に送付された「令和６
年分所得税の定額減税のしかた」を
必ず持参してください。説明会は事
前申し込み制です。出席を希望する
人は、スマートフォンで国税庁ＬＩ
ＮＥ公式アカウントから申し込んで
ください。

▼日時　５月17日㈮午前の部は午
前10時30分～正午（10時から受け付
け）、午後の部は午後２時～３時30
分（１時30分から受け付け）　 ▼場所 
市民会館小ホール　 ▼問い合わせ　
説明会及び源泉所得税関係について
は千葉西税務署源泉担当 043-274-
2111、住民税特別徴収については市
民税課 421-6691へ

交通指導員
（会計年度任用職員）

▼勤務内容　市内の幼稚園・保育
園・小中義務教育学校・長寿会など
を対象とした交通安全教室での指導
及び広報活動など　 ▼募集人数　１
人　 ▼資格　第一種普通自動車運転
免許所持　 ▼任期　７月１日～７年
３月31日。再度の任用については勤

郵送でご案内しています。

▼内容　①体重などの計測と発達
の確認、②離乳食の進め方、③手遊
びや遊び場の紹介など

子育て世代包括支援センター
「やちっこ」
　「やちっこ」は妊娠・出産・子育
てを応援する総合窓口です。母子保
健課（保健センター内）にあり、保
健師をはじめとした専門スタッフが
さまざまな困りごとや質問にお答え
し、寄り添いながらサポートします。
お気軽にご相談ください。

お試し体操広場

　「やちよこれだけ体操」や「やちよ
元気体操」で一緒に体を動かしませ
んか。申し込み不要。当日現地集合

▼日時　５月７日㈫・21日㈫午前
９時～９時30分。小雨中止　 ▼場所 
八千代総合運動公園噴水広場

今から始める健康づくり講座
～糖尿病予防編～
　栄養士による食事のポイントに関
する講話、野菜ときのこの焼きサラ
ダの試食があります。また、歯科衛
生士による歯周病予防の口腔ケアの
仕方を、歯みがきの実習を交えてお
伝えします。血糖値が気になる人、
糖尿病の予防に関心がある人、ぜひ
ご参加ください。先着20人。
　▶日時　６月５日㈬午前10時～正
午　▶場所　保健センター　▶持ち
物　筆記用具、タオル、飲み物　▶
申し込み　電話で健康づくり課へ

習志野保健所から
■思春期相談（予約制）
　お子さんの発達面や、思春期に関
する悩みなどについて、臨床心理士
が相談をお受けします。
　▶時間／会場　６月18日㈫午前９
時30分から／鎌ケ谷市総合福祉保健

務状況などにより判断　 ▼勤務日　
月曜日～金曜日。月曜日～木曜日は
午前８時30分～午後４時30分のうち
６時間、金曜日は午前８時30分～午
後３時30分のうち５時間。時間外勤
務あり　 ▼年次休暇　10日　 ▼ 報
酬　時給1,511円（経歴により異な
る）。期末・勤勉手当あり。通勤手当
（２km以上から支給）　 ▼各種保険 
健康保険、厚生年金保険、雇用保険　

▼貸与品　制服、靴　 ▼応募方法　
５月22日㈬必着で、履歴書及び申込
書を〒276-8501大和田新田312-5市役
所６階土木維持課交通安全対策班へ
郵送または持参。詳細は市Ｈ

ホームページ

Ｐに掲
載　 ▼面接日　６月上旬予定
 （土木維持課 421-6786）

２歳６か月児歯科
健診（予約制）

　歯科医師による健診を行います。

▼日時　６月７日㈮。受け付けは
①午後１時15分～１時30分、②午後
１時40分～１時55分、③午後２時５
分～２時20分のいずれ
か　 ▼場所　保健センタ
ー　 ▼対象　３年12月生
まれ　 ▼申し込み　やち
よ子育てナビから予約

４か月児赤ちゃん広場
　４～５か月児のお子さんを対象と
して、保健センターなどで開催して
います。日程などは生後２か月頃に
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火
・
木
曜
日

13
時
〜
16
時

１
日
㈬
・
15
日
㈬

13
時
〜
16
時（
予
約
制
）

月
〜
金
曜
日

９
時
〜
17
時

23
日
㈭

10
時
〜
15
時
30
分

月
〜
金
曜
日

９
時
〜
12
時

13
時
〜
16
時

第
２
火
曜
日

13
時
〜
16
時
30
分（
予
約
制
）

月～金曜日
８時30分～17時

月
〜
金
曜
日

8
時
30
分
〜
17
時

月
〜
金
曜
日

９
時
〜
17
時

月
〜
金
曜
日

９
時
〜
16
時

月
〜
金
曜
日

９
時
〜
16
時

月
〜
金
曜
日

９
時
30
分
〜
17
時

月
〜
金
曜
日

９
時
〜
17
時

月
〜
金
曜
日

8
時
30
分
〜
17
時

第
1
〜
第
４
水
曜
日

10
時
〜
15
時（
予
約
制
）

９
日
㈭13

時
〜
16
時

月
〜
金
曜
日

９
時
〜
17
時

20
日
㈪

13
時
〜
16
時

17
日
㈮

13
時
〜
16
時

９
日
㈭

13
時
〜
16
時

16
日
㈭

13
時
〜
16
時

22
日
㈬

10
時
〜
15
時

27
日
㈪

9
時
30
分
〜
15
時

第
１･

２･

３･

４
火
曜
日

9
時
30
分
〜
12
時

第
２･

３･

４･

５
金
曜
日

13
時
〜
15
時
30
分

第
2
水
曜
日
14
時
〜
16
時
30
分

地域包括支援センター

（
４
８
４
）６
６
１
１

大
和
田

（
４
８
９
）４
６
５
５

高
津・緑
が
丘

（
４
０
６
）５
５
７
６

八
千
代
台

（
４
０
５
）４
１
７
７

村

上

（
４
８
８
）９
５
２
５

阿
蘇
・
睦

（
４
８
１
）３
５
１
５

勝
田
台

社
会
福
祉
協
議
会
相
談
専
用

（
４
８
７
）２
９
４
０

社
会
福
祉
協
議
会

（
４
８
３
）３
０
２
１

社
会
福
祉
協
議
会

（
４
８
３
）３
０
２
１

（
４
８
６
）９
７
８
７

地
域
振
興
財
団

（
４
５
８
）６
４
４
６

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
４
８
５
）０
５
５
９

み
ん
な
で
サ
ポ
ー
ト
ち
ば

０
７
０（
１
５
４
１
）７
６
６
１

福
祉
総
合
相
談
課

（
４
２
１
）６
７
３
２

（
４
８
３
）２
６
６
５

子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

直
通
（
４
２
１
）６
７
５
５

青
少
年
セ
ン
タ
ー

（
４
８
３
）２
８
４
２

教
育
セ
ン
タ
ー

（
４
８
６
）８
８
６
６

フ
レ
ン
ド
八
千
代

（
４
８
６
）１
０
１
９

こ
と
ば
と
発
達
の
相
談
室

（
４
１
１
）６
７
４
５

健
康
づ
く
り
課

（
４
８
3
）４
６
４
６

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
４
８
５
）８
８
０
０

健
康
福
祉
課

（
４
２
１
）６
７
３
１

市
役
所
１
階
第
１
相
談
室

職
業
相
談
室（
１
階
）

（
４
８
３
）１
１
５
１（
代
表
）

問
建
築
指
導
課

（
４
２
１
）６
７
７
４

コミュニティ推進課 （421）6718
予約制以外の各種相談は当日受け付け。
８時30分から電話で申し込み（先着順）
税務相談は５月１日午前８時30分から電
話で申し込み（先着順）
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５月の相談案内 ※祝日はお休みです。

5
月
の
献
血

●５月４日㈷午前10時～11時

30分、午後１時～４時30分、イ

オンモール八千代緑が丘（八千

代市献血推進協議会）

夜間・休日
急病診療

◆ 急病のときは、
まず、当番医で受診を
テレホン案内
内科系（小児科）
482－6870

外科系・その他の科目
482－6871

歯科 482－6872
※ 小児科・その他の科目は、日
曜・祝日・年末年始の8:30～
17:00のみ。歯科は、日曜・祝
日8:30～13:00、年末年始
は8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30
土曜日
17:00～翌８:30
日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151か
消防本部 459ー2441へ。当番医は、市ホーム
ページでも見られます。

やちよ夜間小児急病センター 東京女子医科大学
八千代医療センター内

平日･土曜19時～23時
日曜･祝日･年末年始18時～21
時 458－6090
※時間外 450－6000へ

具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。

【小児】こども急病電話相談
毎日19時～翌朝8時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
043-242-9939

【小児以外】救急安心電話相談
平日・土曜18時～翌朝８時、日曜・祝日・年末年始・GW
9時～翌朝８時局番なしの ＃7119
※ダイヤル回線、IＰ電話からは
03-6810-1636


