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在勤・在学の人対象。抽選５人。白
い靴下、飲み物持参　時６月13日・
27日、７月11日いずれも木曜日午前
10時～11時45分　 費全３回で2,000
円　申５月15日㈬午前９時から23日
㈭午後９時までに右下のコードから
電子申請か電話または直
接同館へ。結果は当選者
にのみ27日㈪までに通知
◆家庭教育学級～思春期における親
の集い～・全３回　揺れる思春期の
お子さんの気持ちの寄り添い方を考
えてみませんか？市内在住か在学の
小学５年生～中学生の子どものいる
保護者対象。抽選10人（定員を超え
た場合）。筆記用具、飲み物持参　
時６月18日、７月16日、９月10日い
ずれも火曜日午前10時～11時45分
（７月16日のみ午前10時～午後２時
まで）　費７月16日のみ500円　申５
月15日㈬午前９時から28日㈫午後９
時までに右下のコードから電子申請
か電話または直接同館
へ。結果は当選者にのみ
31日㈮までに通知
村上公民館 485-5452　◆スマホ
初心者教室（夏講座）・全２回　市内
在住か在勤・在学の成人対象。先着
10人。自分のスマートフォン、筆記
用具、飲み物持参　時６月12日㈬、19
日㈬午前10時～11時30分　申５月15
日㈬午前９時から電話か直接同館へ
◆健康に暮らすための生活習慣につ

いて「糖尿病、動脈硬化」薬剤師か
らのアドバイス・全３回　市内在住
か在勤・在学の成人対象。先着16人。
筆記用具、飲み物持参　時６月10日、
24日、７月８日いずれも月曜日午前
10時～11時30分　申５月15日㈬午前
９時から電話か直接同館へ
睦公民館 450-2390　◆超簡単ス
マホ講座　初心者向けにスマホの基
本操作、写真撮影、二次元コードの
読み取りやＬＩＮＥの使い方につい
て学べる講座です。市内在住か在勤・
在学の人対象。抽選９人。自分のス
マートフォン、筆記用具、上履き、
靴入れ用袋持参　時５月31日㈮午後
１時30分～３時30
分　申５月15日㈬午
前９時から21日㈫午
後５時までに右下の
コードから電子申請
か電話または直接同館
へ。抽選結果は当選者に
のみ23日㈭までに通知

勝田台図書館 484-4946
◆大人のための朗読を楽
しむ会　虹の会による、

小説やエッセイ、文学作品などの朗
読会です。耳で聴く読書を楽しんで
みませんか。先着10人　時５月25日
㈯午後１時30分～２時30分　申当日
直接同館へ
◆中高生のための手話体験講座　市
聴覚障害者協会の人から、手話を使

ったコミュニケーションについて教
わります。中学１年生～高校３年生
対象。先着10人　時５月26日㈰午前
10時～11時30分　申５月15日㈬午前
９時から電話か直接同館へ
◆おやこでペーパーファンをつくろ
う！　紙のはなかざりをおうちのひ
ととつくってかざりましょう。４歳
～小学６年生対象（保護者同伴）。先
着６人　時６月９日㈰午前10時～11
時30分　申５月15日㈬午前９時から
電話か直接同館へ

郷土博物館 484-9011
◆第１回やち博講座「や
ちよの弥生時代・古墳時

代」　市内の弥生時代から古墳時代
までの遺跡や遺物について概説しま
す。先着50人　時６月23日㈰午後１
時30分～３時　申５月15日㈬午前９
時から電話か直接同館へ

男女共同参画センター
485-6505　◆男女共同
参画週間事業「被災地か

ら学ぼう！命と健康を守る避難生
活」　災害時にどのようなことが起
きるのかを知れば、自分たちに何が
できるのか分かり、備えることがで
きます。被災地の支援活動に携わり、
国や自治体の防災政策にも関わる講
師から阪神・淡路大震災、能登半島
地震などの避難生活の話を聞いて考
えます。市の防災担当職員が災害想
定や避難所運営についての講話も行
います。市内在住か在勤・在学の人
対象、先着100人　時６月23日㈰午
後１時30分～４時　所八千代台東南
公共センターホール　申電話か直接

窓口（午前９時～午後５時）かメー
ル（件名を「男女共同参画週間事業」、
本文に氏名・電話番号・住所・年齢
を記載）を danjo@city.yachiyo.
chiba.jp へ
農業交流センター 406-4778　◆タ
イ料理講座　野菜をたっぷり使って
タイ風汁麺と揚げ春巻きを作ります。
先着16人。エプロン、三角巾、布巾、
台布巾、筆記用具、飲み物持参　時
６月７日㈮午前10時30分～午後１時 
費2,000円　申５月17日㈮
午前９時から道の駅やち
よＨＰより申し込み
◆家庭料理講座　初夏の野菜で栄養
バランスのとれた作り置き総菜を作
ります。先着16人。エプロン、三角
巾、布巾、台布巾、筆記用具、飲み
物持参　時６月13日㈭午前10時30分
～午後１時　費2,000円 
申５月17日㈮午前９時
から道の駅やちよＨＰ
より申し込み

　▶参加資格　市内在住か在勤・在
学の人対象。（市外の人も参加可能）　
▶種目　男女各種目別／リレーを除
き一人２種目、希望により100ｍ・
200ｍ個人メドレーは泳力検定（日
本水泳連盟）も兼ねます。小学生の
飛び込み台からの飛び込み禁止（検
定時は可）　▶日時　６月23日㈰午
前９時から受付、10時10分競技開始、
午後２時頃終了／昼食時間なし　▶
場所　セントラルスポーツ生涯学習
プラザ。駐車場は用意できませんの
で公共交通機関のご利用を　▶費
用　１種目700円、泳力検定者は受験
料500円が加算されます。６月１日㈯
までに千葉銀行勝田台支店、普通預
金、口座番号3614579、八千代市民
水泳大会宛に振り込んでください
（手数料参加者負担）。検定合格者は
申請料700円を当日徴収します。な
お、振込後のキャンセル（返金）は

できません　▶申し込み　往復はが
きに①氏名（フリガナ）、②生年月日
（西暦）、③性別、④年（学年）、⑤
住所、⑥電話番号、⑦学校名又は所
属団体、⑧参加種目、⑨エントリー
タイム、⑩検定受験の有無、⑪返信
面に住所を記入し、６月１日㈯消印
有効で〒276-8799八千代郵便局留八
千代市市民水泳大会事務局へ郵送。
または下記メールアドレスまでお申
し込みください。水泳協会・中村修
nakamuraosanu@msn.com 小・

中学生はハガキに保護者の署名また
は押印が必要。団体申し込みは保護
者署名・押印不要です。表彰は、男
女個人種目１～３位賞状（小学生に
限り１位の選手にやっちデザインの
バッチを授与します）その他の参加
選手には記録証、泳力検定合格者は
認定証と認定バッチを後日郵送しま
す。保険は主催者が加入するスポー
ツ保険の範囲内で対応します。
　問い合わせは、水泳協会・白取
090-6474-7861へ、障がい者について
は、午後８時以降に新谷 482-9844へ

市民水泳50回記念大会
の参加者

　市民の皆さんからの依頼に基
づき掲載しておりますので、内容
についての責任は負いかねます。

◆勝田台グランドゴルフ同好会
毎月土曜・日曜日にグランドゴ
ルフを楽しんでいます。午前８
時30分～11時、勝田台南小学校。
年2,000円。小林 483-8926
◆八千代将棋サークル　将棋の
自由対局により会員の親睦と棋
力の向上を図ります。第１土曜
日、第３月曜日午前９時～午後
４時30分、八千
代市福祉センタ
ー。入会500円、
年2,000円。安部
484-3487
◆リズム＆ストレッチ　ストレ
ッチ、リズム運動。第２・４金
曜日午前９時30分～11時30分、
高津公民館。入会1,000円、月
2,500円。小椋 450-6762
◆緑水会　裏千家茶道を学び会
員相互学習の向上及び親睦を深
めます。初心者歓迎します。第
２・４水曜日午後１時～５時、
緑が丘公民館。入会2,000円、
月2,000円（別途、水屋代500円）。

太田 450-5785
◆八千代デッサン会　人物モデ
ルを使った、絵の勉強を行いま
す。月１回、土曜日又は日曜日午
後１時～３時30分、八千代東南公
民館。月2,000円。誉田 070-4318-
6991（午後４時～８時受付）
◆無
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居合道「秋葉
道場」　定められた武技を通じ
て身体を鍛え、正しい礼儀と礼
式を身につけます。性別、年齢
問わず。毎週日曜日午前９時～
11時（または正午）、第１日曜日
勝田台中央公園小体育館、第２・
４勝田台小学校体育館、第３八
千代市民体育館。入会2,000円、
月3,000円。馬場 484-4840
◆ハイビスカス（フラダンス）
わかりやすく丁寧な指導。ゆっ
たりした動きで無理なく続けら
れます。土曜日（月４回）午前
10時～11時45分、小板橋公会堂。
入会1,000円、月3,000円。望田
080-5420-9496
◆八千代竹細工同好会　竹細工
の製作を通して会員相互の親睦
を深め、知識や技術の向上を目
指します。第１土曜日午後１時
から４時、郷土博物館。入会
2,000円、年3,000円。井上 090-
5505-0139

学年齢
種　目

小学生 中学生
高校生

一般・30歳以降
10歳きざみ 障がい者1～2年 ３～4年 ５～6年

フリー
リレー

100ｍ（25ｍ×4人）男子、女子、混合、費用1チーム1,000円（当日徴収）。
参加チーム責任者は申し込み時にチーム名、オーダー記入。混合は男子
2名女子2名

バタフライ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ 50ｍ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ
背泳ぎ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ 50ｍ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ
平泳ぎ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ 50ｍ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ
自由形 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ 50ｍ 25ｍ・50ｍ 25ｍ・50ｍ
個人メドレー
（兼検定） 100ｍ・200ｍ 100ｍ・200ｍ 100ｍ・200ｍ 100ｍ・200ｍ 100ｍ・200ｍ なし

ふれあい
リレー

大会参加者が4人以上いれば当日編成できます。泳法や距離は自由です
全員泳ぐことが条件、男女混合可（200ｍ）。賞状・記録証はありません。

　▶収穫時期　６月15日㈯～30日
㈰　▶場所　法人島田体験農場　
▶募集区画　500区画（一人３区
画まで）　▶費用　１区画（10株）
2,000円　▶持ち物　スコップ、軍
手、長靴、じゃがいもを入れる袋、
作業に適した服装着用　▶申し込
み　５月25日㈯から道
の駅やちよＨＰより申
し込み（先着順）

じゃがいも収穫体験


