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本
市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
３
選
手
が
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
ま

す
。
競
技
日
程
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。
み
ん
な
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

※
日
時
は
日
本
時
間
。
日
程
変
更
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

競
技
・
選
手
氏
名

競
技
日
程

柔
道
女
子
48
㎏
級

⻆
田

夏
実

選
手

▼
７
月
27
日
㈯
午
後
５
時
か
ら
1
回
戦
、
28
日
㈰

午
前
０
時
38
分
か
ら
決
勝
の
予
定
で
す

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン

グ
男
子
ボ
ル
ダ
ー
＆
リ

ー
ド安

楽

宙
斗

選
手

▼
８
月
５
日
㈪
午
後
５
時
か
ら
ボ
ル
ダ
ー
準
決
勝

▼
７
日
㈬
午
後
５
時
か
ら
リ
ー
ド
準
決
勝

▼
９
日

㈮
午
後
５
時
15
分
か
ら
ボ
ル
ダ
ー
＆
リ
ー
ド
決
勝

水
球
男
子

大
川

慶
悟

選
手

男
子
予
選
ラ
ウ
ン
ド
グ
ル
ー
プ
Ｂ

▼
７
月
28
日
㈰

午
後
７
時
５
分
か
ら
セ
ル
ビ
ア
戦

▼
30
日
㈫
午
後

10
時
か
ら
フ
ラ
ン
ス
戦

▼
８
月
２
日
㈮
午
前
４
時

５
分
か
ら
ハ
ン
ガ
リ
ー
戦

▼
３
日
㈯
午
後
５
時
30

分
か
ら
ス
ペ
イ
ン
戦

▼
５
日
㈪
午
後
８
時
35
分
か

ら
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
戦

（
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
４
８
１
）０
３
０
５
）

パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
!!
八
千
代
市
か
ら
パ
リ
へ

め
ざ
せ
金
メ
ダ
ル
!!

「
政
治
倫
理
の
確
立
の
た
め
の
八
千
代
市
長
の
資
産
等
の
公
開
に
関
す

る
条
例
」
に
基
づ
い
て
作
ら
れ
た
、
市
長
の
資
産
等
補
充
報
告
書
、
所
得

等
報
告
書
、
関
連
会
社
等
報
告
書
が
、
７
月
１
日
㈪
か
ら
市
役
所
１
階
法

務
課
情
報
公
開
班
で
閲
覧
で
き
ま
す
。
閲
覧
を
希
望
す
る
人
は
「
八
千
代

市
長
の
資
産
等
報
告
書
等
閲
覧
請
求
書
」
の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
秘
書
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
）

夏
休
み
を
迎
え
る
こ
の
時
期
は
、
行
楽
客
な
ど
に
よ
る
交
通
の
量
や
流

れ
の
変
化
、
暑
さ
に
よ
る
集
中
力
の
低
下
な
ど
か
ら
、
重
大
交
通
事
故
の

発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
運
動
期
間
中
に
、
交
通
安
全
教
育
や
広
報
啓
発

活
動
を
集
中
的
に
展
開
す
る
こ
と
に
よ
り
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル

ー
ル
の
遵
守
や
、
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
、
交
通
事
故
の
防
止
を

図
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

■
重
点
目
標

①
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交
通
ル
ー
ル
遵
守
、
②
飲

酒
運
転
の
根
絶
〜
飲
酒
運
転
ゼ
ロ
を
目
指
し
て
〜
、
③
歩
行
者
の
安
全
確

保
と
安
全
運
転
の
励
行
、
④
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底（
土
木
維
持
課
（
４
２
１
）６
７
８
６
）

八
千
代
市
長
の
資
産
等
補
充
報
告
書
な
ど
の

閲
覧
が
で
き
ま
す

７
月
10
日
㈬
か
ら
19
日
㈮
ま
で
夏
の
交
通
安
全
運
動

〜
身
に
つ
け
よ
う
交
通
ル
ー
ル
と
ヘ
ル
メ
ッ
ト
〜

●八千代の人口 20万6,444人（＋90人）男 10万1,769人（＋51人）女 10万4,675人（＋39人） ●八千代の世帯 9万8,042世帯（＋109世帯）　5月末現在。（ ）内は前月比

2024年 （令和６年）

7 月1 日号

▲保健師や助産師からの説明を受けた後、赤ちゃんの人形を使って沐浴やおむつの当て方などの実習を行います

市では、初めて赤ちゃんを迎える夫婦を対象にハローベイビー教
室を定期的に開催しています。妊娠・出産編と子育て編の２講座が
あり、妊娠・出産編では助産師などによる講話、子育て編では赤ち
ゃん人形を使った沐浴などの実習や産後の生活についての話し合い
を行います。また、妊娠・出産・子育てを応援する相談窓口「やちっこ」
では、さまざまな悩みを保健師などの専門職がサポートします。

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
の
悩
み
や
不
安
を
サ
ポ
ー
ト

ハ
ロ
ー
ベ
イ
ビ
ー
教
室
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

◆ 国民健康保険と後期高齢者医療制度
保険証と保険料納入通知書を発送………２

◆市営霊園合葬式墓地の利用者を募集中…３
◆バンコクと八千代の友情の架け橋………４

今号の紙面から

●インターネットホームページ　https://www.city.yachiyo.lg.jp
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