
令和6年2月 

八千代市 

通 讯 板 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

你能听到这些话吗？ 

你能写吗？ 

你能自己走路吗？ 

其他

其他

其他

不 

不 

不 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

哪里痛？ 

※请用手指指点一下! 

权利 权利 左边 



 

疼痛什么时候开始的？ 

 

 

 

 

 

 

 

现在 

昔 

突 然 

15分钟前 

30分钟前 

1小时前 

3小时前 

1天前 

早于那 

我不知道 



疼痛越来越强烈 

请告诉我您的疼痛情况？ 

疼痛是否反复

变得越来越强

和越来越弱？ 

从一开始就疼 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

你什么时候感到疼痛？ 

当你休息的

时候 

同一地点 不同的地方 

移动时 

疼痛是在同一个地方吗？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

头部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

哪里痛？ 

正面 正面 落后 

左边 权利 

※请用手指指点一下! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

其他

其他

其他

不 

不 

不 

这是一种什么样的痛苦？ 

其他 不 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

从一开始就在同一个地方痛吗？ 

你以前经历过同样的痛苦吗？ 

其他

其他

不 

不 

哪里先痛了？ 

※2ページ前
まえ

へ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

您有以下症状吗？ 

麻木 

抽搐 耳鸣 

晕眩的 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

你呕吐了吗？ 

我撞到了头？ 

其他

其他

不 

不 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

请举手 

请举手 

请握住我的手 

双膝向上 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

胸 部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

哪里痛？ 

正面 正面 落后 

左边 权利 

※请用手指指点一下! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

还有其他地方痛吗？ 

你呼吸急促吗？ 

下巴 肩部 

背部 没有

其他 不 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

这是一种什么样的痛苦？ 

收缩性疼痛 

刺痛的 抽痛 

就像被推 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有吃什么药吗？ 

吃药后感觉好些了吗？ 

其他

其他

不 

不 



从一开始就在同一个地方痛吗？ 

你以前经历过同样的痛苦吗？ 

其他

其他

不 

不 

哪里先痛了？ 

※4ページ前
まえ

へ 

 



 

疼痛什么时候开始的？ 

 

 

 

 

 

 

 现在 

昔 

突 然 

15分钟前 

30分钟前 

1小时前 

3小时前 

1天前 

早于那 

我不知道 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

腹 部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

哪里疼？ 

太阳神经

丛 

下腹部 整体 

肚脐周围 

右腹部 左腹部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有什么症状？ 

刺痛的 

腹胀生 

重的 

胃部不适 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

疼痛是否正在迁移？ 

你以前经历过同样的痛苦吗？ 

其他

其他

不 

不 

痛苦（疼痛）还在持续吗？ 

疼痛是否反复

变得越来越强

和越来越弱？ 
没有改变 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

您有以下症状吗？ 

恶 心 

腹 泻 没 有 

吐  血 

血  尿 血   便 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今天你大便了吗？ 

您最后一次排便是什么时候？ 

其他

昨天 

不 

早于那 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今天你吃饭了吗？ 

是的 不 

 

 

 

 

 

 

现在 

昔  

你最后一次吃饭是什么时候？ 

15分钟前 

30分钟前 

1小时前 

3小时前 

1天前 

早于那 

我不知道 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

您是否发烧（37.5℃或更高）？ 

鼻涕 疲劳、呆滞 

咽喉痛 咳嗽 

不 是的 

您有以下症状吗？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

你在经期吗？ 

第一天 

是的 不 

第二天 

第三天 

第四天 

第五天 

刚结束 

你怀孕了吗？ 

是的 不 
我不知道 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

你现在有吗？ 

药笔记本 

患者挂号卡 保险卡 

驾照 我的号码卡 

伤残证 

※请让我看看 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有没有什么药物是你经常服用的？ 

今天你吃药了吗？ 

是的 

是的 

不 

不 

你们有家庭医院吗？ 

是的 不 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

请告诉我你的名字 

请告诉我你的地址 

 

        年     月      日  

请告诉我您的联系方式 

请告诉我您的出生日期 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有适用的疾病吗？ 

高血压 

心脏疾病 

糖尿病 

头（脑）疾病 

其他的 
没有 

任何 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

您的初级保健医生在哪里？ 

八千代医疗 

中心 

胜田台 

医院 

圣玛格丽特 

医院 

岛田台综合 

医院 

新八千代 

医院 

八千代综合 

医疗诊所 

到下一页 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

您的初级保健医生在哪里？ 

赛科医疗 

医院 

济生会习志野

医院 

东邦大学 

樱花医院 

济成 

医院 

习志野第一 

医院 

千叶德洲会 

医院 

其他医院 



 

 

  

あ い う え お 

か き く け こ 

さ し す せ そ 

た ち つ て と 

な に ぬ ね の 

は ひ ふ へ ほ 

ま み む め も 

や ゆ よ  

ら り る れ ろ 

わ を ん ” ゜ 
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A B C D E 
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你知道你的血型吗？ 
 

RH＋ RH- 
我不知道 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我需要手语翻译吗？ 

我需要摘要抄写员吗？ 

是的 

是的 

不 

不 


