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お試し体操広場
　「やちよこれだけ体操」や「やち
よ元気体操」で一緒に体を動かしま
せんか。申し込み不要。

▼日時　10月９日㈬・23日㈬午前
９時～９時30分。小雨中止　 ▼場
所　総合運動公園噴水広場

今から始める健康づくり講座
～食事と口腔ケアから！糖尿病予防編～
　血糖値が気になる人、糖尿病予防
に関心がある人向け。先着20人。

▼日時　11月６日㈬午前10時～正
午　 ▼場所　保健センター　 ▼申し
込み　右のコードから申
し込みか、電話で健康づ
くり課へ

阿蘇公民館 488-1185
◆愛情たっぷりの布絵本
を作ろう！・全８回 市

内在住か在勤の成人対象。抽選10人 
時11月11日・25日、12月 ９ 日・23日、
１月27日、２月10日、３月10日・24日
いずれも月曜日午前９時30分～正
午　費1,300円　申10月１日㈫午前９
時から６日㈰午後５時までに下のコ
ードから電子申請か電話
または直接同館へ。結果
は当選者にのみ10日㈭ま
でに通知
高津公民館 450-0353　◆小学生
のかぎ編み　市内在住の小学２年～
６年生。申し込み不要で直接来館（満
員の場合参加不可）　時10月16日㈬
午後２時30分～４時　費100円（材
料費）。詳細は公民館のＨＰへ
八千代台公民館 483-5553　◆初め
ての川柳～毎日の暮らしを川柳にし
てみよう～・全５回　市内在住か在
勤・在学の人対象。抽選10人　時11
月５日・12日・19日、12月３日・10
日いずれも火曜日午前10時～正午　
申10月１日㈫午前９時から８日㈫午
後９時までに右下のコードから電子
申請。電話や窓口は開館
時間内。11日㈮までに抽
選結果を通知

６年第２回四市複合事務組合
議会定例会
　四市複合事務組合の議会を傍聴す
る人は、電話で同組合事務局 436-
2772へ。

▼日時　10月25日㈮午後２時　 ▼

場所　船橋市役所　 ▼内容　同組合
決算の審議など （健康福祉課）

八千代都市計画生産緑地地区
の変更（案）の縦覧
　▶対象地　八千代市大和田字源
山、大和田新田字新木戸前、字向山
及び字庚塚、上高野字大野、高津字
西海道及び字新山並びに八千代台北
10丁目の各一部の区域 ▶期間　10
月２日㈬～16日㈬午前８時30分～午
後５時（土曜・日曜日、祝日は除く）　
▶場所　市役所５階公園緑地課
421-6778

市営住宅の入居者
　申込期限は10月15日㈫まで。
　▶募集団地　①ほしば団地１階２
戸、２階１戸、②第二ほしば団地１
階１戸、３階１戸、③よなもと団地
２階１戸、３階１戸、④むらかみ団
地３階１戸　詳しくは市Ｈ

ホームページ

Ｐか健康
福祉課 421-6731まで

会計年度任用職員
　児童発達支援センターの会計年度
任用職員を募集します。応募方法な

スや電車内、飲食店などで身につけ
ている人を見かけたら、思いやりの
ある行動をお願いします。詳しくは
こども家庭庁のＨＰへ。

母子健康手帳の
交付を受けましょう
　医療機関で母子健康手帳の交付を
受けても良いか確認の上、妊娠８週
～10週を目安に、早めに母子健康手
帳の交付を受けましょう。外国籍の
人は在留カード（旧外国人登録証明
書）が必要です。持ち物は、市ＨＰ
で確認を。交付場所は母子保健課（保
健センター内）、やちよ子育てナビか
ら事前予約してください。

１歳６か月児歯科健康診査
４年12月・５年１月生まれ対象。

対象者には、個別に通知します。通
知の日時で都合の悪い場合や通知が
届いていない人は、電話で母子保健
課へ。

▼日時　10月９日㈬・
17日㈭・18日㈮、11月14日
㈭・15日㈮　 ▼場所　保健センター

２歳６か月児歯科健診（予約制）
　４年５月生まれ対象。

▼日時　11月18日㈪受付は①午後
１時15分～１時30分、②午後１時40
分～１時55分、③午後２時05分～２
時20分のいずれか　 ▼場
所　保健センター　 ▼申
し込み　やちよ子育てナ
ビから予約

風しんの第５期定期
予防接種

　昭和37年４月２日から54年４月１
日までの間に生まれた男性を対象と
した、風しん抗体検査および予防接
種を実施しています。これまで抗体
検査を受けていない人は、５年度に
発行したクーポン券を７年２月まで
使用可能です。クーポン券がない人
は再発行しますので、健康づくり課
までご連絡ください。抗体検査は、
職場の健診や特定健診時にも受けら
れます。受診の際に職場または医療
機関にご確認ください。全国の受託
医療機関では抗体検査と予防接種の
どちらも実施しています。

ど詳しくは、電話で児童発達支援セ
ンター 411-6744へ。

▼職種　保育士・児童指導員（特
別な支援が必要な就学前児童の療育
など）　 ▼勤務日　原則月曜～金曜日 

▼時間　午前８時30分～午後４時30
分（日時応相談）　 ▼時給　1,266円
～1,326円　 ▼募集人数　２人　 ▼資
格　保育士免許・児童指導員任用資
格所持者（教員免許、社会福祉士、
心理学科・社会学科・教育学科卒業
など）

母子保健推進員
　「楽しく安心して子育てできるま
ちづくり」を目指して、市の保健師
と協力しながら活動する地域のボラ
ンティア。生後２～３か月児のいる
家庭の訪問をはじめ、地域グループ
ごとの自主的な活動も行います。

▼応募資格　育児経験があり、大
和田、八千代台北、緑が丘、緑が丘
西、高津、上高野、米本地区または
その周辺に住んでいる人　 ▼応募方
法　電話で母子保健課 486-7250へ

マタニティマークは
妊産婦さんへの思いやり

　妊娠初期の妊婦さんが周囲に妊娠
していることを知ら
せるためのマークで
す。交通機関での座
席のゆずりあいや受
動喫煙防止など、バ
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コミュニティ推進課 （421）6718
予約制以外の各種相談は当日受け付け。
８時30分から電話で申し込み（先着順）
税務相談は10月１日午前８時30分から電
話で申し込み（先着順）
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10月の相談案内 ※祝日はお休みです。

夜間・休日
急病診療

◆ 急病のときは、
まず、当番医で受診を
テレホン案内
内科系（小児科）
482－6870

外科系・その他の科目
482－6871

歯科 482－6872
※ 小児科・その他の科目は、日
曜・祝日・年末年始の8:30～
17:00のみ。歯科は、日曜・祝
日8:30～13:00、年末年始
は8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30
土曜日
17:00～翌８:30
日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151か
消防本部 459ー2441へ。当番医は、市ホーム
ページでも見られます。

やちよ夜間小児急病センター 東京女子医科大学
八千代医療センター内

平日･土曜19時～23時
日曜･祝日･年末年始18時～21
時 458－6090
※時間外 450－6000へ

具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。

【小児】こども急病電話相談
毎日19時～翌朝8時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
043-242-9939

【小児以外】救急安心電話相談
平日・土曜18時～翌朝８時、日曜・祝日・年末年始・GW
9時～翌朝８時局番なしの ＃7119
※ダイヤル回線、IＰ電話からは
03-6810-1636


