
（１８歳以上の方向け）

　①相談・申請 電話にてご相談ください。来所日の予約、必要書類の案内、送付をいたします。

　②必要書類を受理 必要書類がすべて揃った段階で障害者支援課にて受理します。

事前にご記入頂いた、知的障害者現況調査票に基づいて聞き取りします。

１～２時間程度かかりますので、事前に予約をお願いします。

※予約がない場合は改めて日程調整後に再度来所いただくこととなります。

③面接判定（場所：中央障害者相談センター）

（面接判定になる方の目安）

新規申請の方、転入後に初めて再判定となった方、面接判定を希望される方、

その他障害者相談センターが面接での判定が必要だと判断した方

※判定から市に手帳が届くまで1ヶ月程度かかります

※交付された療育手帳の障害程度に応じてサービス案内を行ないます

　◆ 注意点 ◆

　療育手帳は数年ごとに再判定が必要となります。その際、中央障害者相談センター及び八千代市役所から連絡
は行いませんので、手帳に記載されている次の判定年月を確認のうえ、３ヶ月程前までに申請をしてください。
八千代市内にお住いの方や、八千代市外の障害者施設・介護保険施設に入所されており施設入所前に八千代市に
お住まいだった方は、八千代市障害者支援課が申請窓口です。

　

※再判定で等級変更がない方、紛失等で再交付される方につ

いては簡易書留郵便で送付致します。郵送での受取りに支障

がある場合はあらかじめ申請時にお申し出ください。

< 療育手帳交付までの流れ ＞（新規・再判定・転入）

面接日の連絡は提出後１～２カ月程度かかります。

③書類判定

※郵送での申請も可能ですが、電話等で聞き取りを行うことがありますのでご了承ください。

④県から市に療育手帳が届く(市から交付の連絡をします）

⑤市の窓口にて交付



療育手帳の交付申請をされる方へ（１８歳以上の方） 

 

手帳の申請に必要な書類は次の通りです。説明事項をよくお読みいただき、申請して下さい。 

 

●必要書類 

□ 申請書 １通   ・申請者氏名は、本人または保護者の氏名をご記入ください。 

 

□ 顔写真 １枚   ・１年以内に撮影された上半身脱帽、無背景、厚手の光沢紙に印刷されたものに限ります。大 

きさは縦４ｃｍ、横３ｃｍで、条件を満たしていればスナップ写真の切り抜きでも構いません。 

（白黒・カラーいずれも可） 

・裏面に『八千代市』『氏名』『生年月日』を明記し、貼らずにお持ちください。 

 

□ 療育手帳（再判定等で、すでにお持ちの方のみ） 
 

□ 調査票・評価票 ・わかる範囲で構いませんので、ご記入ください。 

 

□ お薬手帳     ・お薬を飲んでいる方はお持ちください。 

 

□ 母子手帳・通知表・卒業アルバムなど（18 歳以上で初めて療育手帳を申請する方のみ） 
 ・療育手帳は１８歳に到達する前に知的障害があった方に交付されますので、そのことが確認 

できる書類等が必要になります。 

 

□ マイナンバー制度に伴う必要書類一式 
  ＜本人申請の場合＞ 

① 個人番号カード（顔写真付きのカード） 

② 個人番号通知カード又は個人番号が記載された住民票の写し又は住民票記載事項証明書 

                     ＋ 

顔写真付きの身分証明書（運転免許証、パスポート、障害者手帳、住基カード、在留カード） 

③ 個人番号通知カード又は個人番号が記載された住民票の写し又は住民票記載事項証明書 

                     ＋ 

いずれか２点（健康保険証、年金手帳、年金証書、特別児童扶養手当証書、介護保険被保険者証） 

  ＜代理人申請の場合＞ 

代理人の身元を確認する書類いずれか２点（個人番号カード、運転免許証、パスポート、障害者手帳、住基カ 

ード、在留カード、健康保険証、年金手帳、年金証書、特別児童扶養手当証書、介護保険被保険者証） 

                     ＋ 

本人の個人番号を確認できる書類いずれか１点（個人番号カード、個人番号通知カード、個人番号が記載され 

た住民票の写し、住民票記載事項証明書） 

 

●手続きの流れ 
申請書、調査票・評価票は障害者支援課でお渡ししています。申請窓口は障害者支援課です。申請の際には、

調査票・評価票をもとに１時間程度お話を伺います。後日、千葉県中央障害者相談センターで判定を行い、療育手

帳が市を通して交付されます。詳しくは、裏面をご覧ください。 

 

●注意点 
療育手帳は数年ごとに再判定が必要です。その際、千葉県中央障害者相談センター及び八千代市障害者支援

課から連絡はいきませんので、療育手帳に記載されている次の判定年月を確認の上、３か月ほど前までに申請手

続きをしてください。 

【問い合わせ】 

八千代市役所 障害者支援課 障害者支援班 

℡：047（421）6741 FAX：047（483）2665 

〒276-8501 八千代市大和田新田 312-5 


