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かかりつけ医の役割
　かかりつけ医は、日常行う診療において皆
さんの日頃の状態を良く把握したうえで、適
切な診療を行っています。診療の結果、より
詳しい検査や高度な治療が必要と判断した場
合は紹介状を作成し、専門医、専門医療機関
を紹介します。
　かかりつけ医が作成する紹介状には、これ

までの検査結果や経過が書かれています。こ
の紹介状を持参しないで他の医療機関を受診
してしまうと、すでに受けた検査などをもう
一度受けることがあります。その結果、時間
と費用がさらにかかってしまったり、大きな
病院では初診料などの診療費とは別に、選定
療養費として負担が生じる場合があります。
　かかりつけ医は、病気の予防や早期発見、
早期治療につながる的確なアドバイスも行っ

ており、皆さんの健康を幅広くサポートして
います。

地域医療支援病院の役割
　地域医療支援病院では、より詳しい検査や
高度な医療が必要と判断された患者さんの診
療を行っており、地域医療支援病院で診療を
受けるには原則かかりつけ医などからの「紹
介」が必要となります。検査や手術などが終
了した場合や症状が安定した場合は、再びか
かりつけ医などへ「逆紹介」を行うことで、効
率的な医療提供体制の構築を図っています。
　地域医療支援病院として認められるために
は都道府県知事の承認が必要であり、承認を
受けるためには、紹介患者中心の医療を提供
していること、救急医療を提供する能力を有
すること、地域医療従事者に対する研修を行
っていることなど、いくつかの要件を満たす
必要があります。本市では、八千代医療セン

　かかりつけ医とは、健康に関することを何でも相談でき、必要な時に専門の医師
や医療機関を紹介してくれる、身近にいる頼りになるお医者さんのことです。また、
かかりつけ医などを支援する能力を備えた病院を、地域医療支援病院と言います。
　それぞれが地域医療で果たしている役割を知り、限られた医療資源を有効に活用
しましょう。この特集のお問い合わせは、健康福祉課 421-6731へ。
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■表１　夜間・休日（日曜日、祝休日、年末年始（12月29日～１月３日））の救急医療体制

■表２　夜間当番医表
夜

間

診療科 初期救急医療
【対象】外来診療で対応できる患者

二次救急医療
【対象】入院治療が必要な
重症救急患者

三次救急医療
【対象】二次救急では対応
できない重篤な救急患者

内科系
外科系

夜間当番医（詳細は表２夜間当番医表か６ページのテレホン案内へ）
平日：午後７時～翌朝午前９時
土曜・休日：午後５時～翌朝午前９時

八千代医療センター
450-6000

小児科

やちよ夜間小児急病センター（八千
代医療センター内） 458-6090　
平日・土曜：午後７時～11時
休日：午後６時～９時

八千代医療センター 450-6000

休
日
昼
間

内　科
小児科 休日当番医（６ページのテレホン案

内や市ホームページでお知らせして
います）　午前９時～午後５時

八千代医療センター 450-6000
※ １月２日㈭昼間の二次救急医療（内科・外科）はセン
トマーガレット病院　485-5111が対応します。外　科

その他

歯　科
休日当番医（同上）
日曜・祝休日：午前９時～午後１時
年末年始：午前９時～午後５時

薬
剤

夜　間 八千代中央薬局（八千代市薬剤センター／大和田新田
477-145）　夜間調剤（当番薬剤師）：午後８時～午前０時

八千代中央薬局（八千代市薬剤
センター）
年中無休：午前８時～午前０時
※かかりつけ薬局では、電話
での対応を24時間行っていま
す。

休日昼間
休日当番薬局（詳細は市薬剤師会ホームページへ）
日曜・祝休日：午前９時～午後５時　※処方箋調剤の対応
のほか、お薬相談などを受け付けています。

曜日 内科系 外科系

月 セコメディック病院
セコメディック病院
（祝休日、年末年始は
八千代医療センター）

火 習志野第一病院

水 勝田台病院 津田沼中央総合病院

木 セントマーガレット病院

金
土 八千代医療センター

日 島田台総合病院
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