
～妊娠期の教室のご案内～

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

①ハローベイビー教室

妊娠・出産編

15日

（木）

18日

（水）

31日

（木）

16日

（火）

22日

（水）

18日

（火）

13日

（火）

9日

（月）

②ハローベイビー教室

子育て編

24日

（土）

14日

（土）

2日

（土）

27日

（土）

25日

（土）

13日

（土）

7日

（土）

7日

（土）

申込み開始日 4/15 5/15 6/2 7/1 8/15 9/15 10/15 11/3 12/15 1/5 2/2

参加目安とする

出産予定月

2025/7～

9
8～10 9～11 10～12

2025/11

～

2026/1

2025/12

～

2026/2

2026/

1～3
2～4 3～5 4～6 5～7

令和7年1月現在

令和7年度妊娠期教室開催スケジュール


