
講師   

講師

回

◇予定は予告なく変更する場合があります。7回目以降は，サークルとして継続活動ができます。
◇毎回必要なもの 飲み物・資料ファイル・シール帳・筆記用具・着替え

6

10月21日（火）

ミニミニ運動会
閉講式

○講座の最後を親子で楽しく過
ごす
○全６回の講座での子どもの成
長を共有する

10：00～12：00

《講習室》

3

7月１日（火）

水遊び
○プールあそびを楽しむ

雨天の場合
親子で七夕飾りを作る

10：00～12：00

《講習室》
《公民館前敷地

内》

2

６月１７日（火）

近隣公園の散歩を楽し
む

○外の自然に触れ、季節を感じ
る
○子どもと散歩しながら親子の
交流を図る

※天候により変更，他
の活動日と入れ替える
可能性があります。

10：00～12：00

《講習室》

1

６月３日（火）
開講式
親子あそび

○親子で一緒に遊びながら，学
級の雰囲気に慣れる
○学級生同士の交流を図る

10：00～12：00

《講習室》

令和７年度　高津公民館主催講座　『1歳児親子学級』　　　

日時／場所 活動内容 活動のねらい 備考

千代島めぐみ先生

山田菜央　先生

5

10月7日（火）
わらべ歌を楽しむ

わらべ歌で親子が楽しむ

10：00～12：00

《講習室》

4
9月16日（火）

ザガズ―広場
○お母さんたちと講師による子
育てフリートーク
〇絵本と家庭教育（読み聞か
せ・本との出会いと親子コミュ
ニケーション等）

八千代市家庭教育指導
員

10：00～12：00

《講習室》


