
　　令和7年度　勝田台公民館主催講座予定一覧表（4月～6月開講分）

講 座 名 内　　容 開 催 日 時　間 対 　象 参 加 費 定  員 広報掲載日 受付開始日

8人

（抽選）

10組

（抽選）

20人

（抽選）

16組

（抽選）

15人

（抽選）

2,200円

簡単メニューの料理

教室・初級編～男の

腕の見せ所～

自宅で簡単に作れる料理を、

楽しみながら作る初心者のた

めの男性料理教室です

5月9日・6月13日・

7月11日いずれも金

曜日

午前9時30分～

午後0時30分
成人

3,000円

「音で遊ぼう！リト

ミック」と「寝つき

が 良 く な る ベ ビ ー

マ ッ サ ー ジ 」

声楽家ママによる歌遊びや、

ピアノに合わせて体を動かし

ます。また、0歳~未就学児を

対象としたベビーマッサージ

を行います

5月13日火曜日
午前10時～11

時

0 歳 ～ 未 就

学児とその

保護者

－

初夏の寄せ植え講座

季節感のある草花を使い、寄

せ植えの魅力と楽しさを知り

植物の癒しの効果を体験しま

す

5月14日水曜日
午前 10時～正

午
成人

4月15日

6月1日

4月15日号

6月1日号
割り箸で描く絵手紙

講座

季節のものを題材にして心の

こもった絵手紙を描きます
6月27日金曜日

午後1時30分～

3時30分
成人 300円

1歳児親子学級（全6

回）

親子の楽しい遊びを通して、

子どもの発達段階に合わせた

親のかかわり方を学びます

6月3日・17日・7月

1日・9月2日・16

日・10月7日 いず

れも火曜日

午前10時～11

時30分

1歳児とそ

の保護者
700円

4月1日号 4月1日

4月1日号 4月1日

4月15日号 4月15日


