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軽
自
動
車
税（
種
別
割
）納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す

　
４
月
１
日
現
在
で
、
原
動
機
付
自
転
車
や
軽
自
動
車
な
ど
を
所
有
す
る

人
に
、
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
納
税
通
知
書
を
５
月
７
日
㈬
に
発
送
し

ま
す
。
納
期
限
は
６
月
２
日
㈪
で
す
。
口
座
振
替
納
付
の
人
の
納
税
通
知

書
は
、
は
が
き
で
送
り
ま
す
。

■
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
減
免

　
次
の
軽
自
動
車
な
ど
は
減
免
の
対

象
に
な
り
ま
す
。
①
身
体
か
精
神
に
障
害
が
あ
り
、
歩
行
が
困
難
な
人
の

た
め
に
使
用
す
る
も
の
、
②
公
益
の
た
め
に
専
用
す
る
こ
と
が
認
め
ら
れ

る
も
の
。
減
免
を
受
け
る
場
合
は
、
５
月
26
日
㈪
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
前
年
度
に
減
免
を
受
け
て
い
る
人
で
、
現
況
回
答
書
を
提
出
し
、

異
動
な
ど
が
な
い
こ
と
が
確
認
で
き
た
場
合
は
、
引
き
続
き
減
免
し
ま
す
。

 

（
市
民
税
課

（
４
２
１)

６
６
９
２
）

自
動
車
税（
種
別
割
）は
納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

　
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
納
期
限
は
６
月
２
日
㈪
で
す
。
５
月
９
日
㈮

に
自
動
車
税
事
務
所
か
ら
納
税
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
納
期
限

ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
ｅ
Ｌ
マ
ー
ク
の
付
い
た
通
知
書
は
、
地
方
税
お

支
払
サ
イ
ト
か
ら
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン

キ
ン
グ
、
ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
に
よ
る
口
座
振
替
な
ど
を
利
用
で
き
ま
す
。

各
種
ス
マ
ホ
決
裁
ア
プ
リ
で
の
お
支
払
も
利
用
可
能
で
す
。

　
※
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
は
ｅ
Ｌ-

Ｑ
Ｒ
（
二
次
元
コ
ー
ド
）
を
読
み
取

る
こ
と
に
よ
り
利
用
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
納
税
通
知
書
に
同
封
さ
れ
て

い
る
し
お
り
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
お
問
い
合
わ
せ
は
、
千
葉
県
千
葉
西
県

税
事
務
所

０
４
３
（
２
７
９
）７
１
１
１
ま
た
は
千
葉
県
自
動
車
税
事
務

所

０
４
３
（
２
４
３
）
２
７
２
１
へ

■
市
役
所
、
支
所
・
連
絡
所
で
県
税
が
納
め
ら
れ
ま
す

　
自
動
車
税
や
不

動
産
取
得
税
な
ど
の
千
葉
県
税
は
、
市
役
所
会
計
課
窓
口
、
支
所
・
連
絡

所
で
も
納
め
ら
れ
ま
す
。  

（
会
計
課

（
４
８
３
）１
１
５
１
）

骨
髄
ド
ナ
ー
支
援
事
業
助
成
金
の
交
付
対
象
を
拡
大
し
ま
し
た

　
（
公
財
）
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
が
実
施
す
る
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
で
、
骨
髄

ま
た
は
末
梢
血
幹
細
胞
を
提
供
し
た
ド
ナ
ー
に
加
え
、
最
終
的
な
提
供
意

思
の
確
認
（
最
終
同
意
）
後
に
提
供
が
中
止
と
な
っ
た
ド
ナ
ー
に
も
助
成

金
を
交
付
し
ま
す
。
ド
ナ
ー
が
勤
め
る
事
業
所
に
も
助
成
金
を
交
付
し
ま

す
。
申
請
期
限
は
、
提
供
の
た
め
の
入
院
の
退
院
日
（
提
供
完
了
日
）
ま

た
は
最
終
同
意
の
面
談
日
か
提
供
に
係
る
最
後
の
通
院
・
退
院
日
（
提
供

中
止
日
）
の
翌
日
か
ら
１
年
間
。
た
だ
し
、
提
供
中
止
日
が
５
年
４
月
１

日
〜
６
年
９
月
30
日
の
場
合
は
７
年
９
月
30
日
㈫
が
期
限
で
す
。
①
ド
ナ

ー
助
成

　
▼
対
象

　
提
供
完
了
日
ま
た
は
提
供
中
止
日
に
市
内
在
住
の
人

　

▼
助
成
額

　
通
院
や
入
院
の
日
数
（
上
限
７
日
）
×
２
万
円
、
②
事
業
所

助
成

　
▼
対
象

　
①
の
ド
ナ
ー
に
対
し
、
ド
ナ
ー
休
暇
を

付
与
し
た
国
内
の
事
業
所

　
▼
助
成
額

　
ド
ナ
ー
が
取
得

し
た
ド
ナ
ー
休
暇
の
日
数
（
上
限
７
日
）
×
１
万
円
。
詳

細
は
下
の
コ
ー
ド
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。

 

（
健
康
福
祉
課

（
４
２
１
）６
７
３
１
）

使用し てく ださ い。 ４ 月２ 日以降の転入者で

受診券の発行を希望する 人は、 下のコ ード か

ら 電子申請か電話で健康づく り 課

へ（ 電子申請は５ 月７ 日㈬受け付

け開始）。

検診等の対象になら ない人

　 ①他市区町村へ転出し た人、 ②特定健康診

査と 健康診査は、受診時点で市国民健康保険・

県後期高齢者医療制度以外の健康（ 社会） 保

対象者に案内と 受診券を送付し まし た

　 ４ 月１ 日現在、 本市に住民登録がある 検診

等の対象者に「 がん検診・ 特定健康診査等の

ご案内」 と 「 受診券」 を４ 月22日に送付し ま

し た （ お手元に届く ま でに２ 週間程度かかる

場合があり ま す）。 お手元に届いたら 、 検診

等の受け方や持ち物など （ 受診券、 自己負担

金、 マイ ナ保険証等） を 確認し てく ださ い。

同封の各がん検診などの受診券を切り 取って

令和８ 年４ 月１ 日時点の年齢

※注意し てほし いこ と

がん検診･特定健康診査･成人歯科健康診査を

険などに加入し ている 人、 ③職場検診や家族

（ 被扶養者） 検診など を受ける 機会のある 人

（ 重複し ない項目に限り 市の検診等を 受診で

き ます）。

受診期間は８ 年１ 月 3 1 日㈯まで

　 ８ 年１ 月31日㈯ま でに受診し てく ださ い。

個別検診の乳がん検診（ マンモグラ フィ ） は、

誕生月で指定受診期間が異なり ます。 ４ 月～

９ 月生ま れの人は受診券が届いてから 10月末

　 がんは、 早期の発見であれば治せる可能性は高く 、 治療も 軽く 済むこ と が多いので、 身

体的負担や経済的負担、 治療に要する時間は一般的に少なく なり ます。  自覚症状がないう

ちに定期的に検診等（ 以下、 健診含む） を受けるこ と をおすすめし ます。

検（ 健）診名 対象者
自己負担金

検（ 健）診方法など
個別検（ 健）診 集団検（ 健）診

胸部レ ント ゲン検診（ 結核・ 肺がん） 40 歳以上 20 0 円 2 00 円 肺全体のレント ゲン撮影

喀
かく

痰
たん

細胞診
50 歳以上
※胸部レ ント ゲンを 受け、 問診し た
結果、 喀痰検査に該当する人のみ

5 00 円 500 円 ３ 日間の痰を採取し 、 痰に混じ るがん細胞の有無を 検査

大腸がん一次検診 4 0歳以上 20 0 円 2 00 円 ２ 日分の便を採取、 便中の血液の有無を 検査

前立腺がん検診 男性5 0 歳以上 40 0 円 4 0 0円
血液中のＰ Ｓ Ａ （ 前立腺特異抗原と よばれる腫瘍マーカ ー） を
測定する検査
※集団検診は特定健康診査等と 併用する場合のみ

胃がん
検診

バリ ウム検査 40 歳以上
前年度胃カ メ ラ 未受診者

1 ,6 0 0円
1 ,3 0 0 円 バリ ウム（ 造影剤） を飲んでレント ゲン撮影

胃カ メ ラ 口または鼻から 胃カ メ ラ を挿入し て行う 検査

乳がん検診

超音波
女性
3 0歳代偶数年齢

50 0 円 乳房に超音波を当てる画像検査

マンモ
グラ フ ィ

女性
4 0歳以上
前年度未受診者

7 00 円 50 0円 乳房を板で挟んでレント ゲン撮影

子宮頸
けい

がん検診
女性
20 歳以上
前年度未受診者

5 00 円 500 円 子宮頸
けい

部の細胞を採取、 がん細胞や組織型を検査

骨粗し ょ う 症検診
40 歳～7 0 歳の5 歳刻みの年齢
の女性

前腕･手指 5 00 円
体幹骨 1 ,0 0 0 円

骨に微量なX線を照射し て骨密度を測定する検査
（ 体幹骨と は、背骨・ 足の付け根を指し ます）

成人歯科健康診査 40 歳以上
8 00 円

（ 7 0 歳以上は無料）

むし 歯や歯周病の有無など、 口の中の状態や清掃状況を調べる
※76 歳（ 昭和24年4 月2 日～2 5年4月1 日生まれ） の人は、 千葉県後期高齢
者医療広域連合の歯科口腔健康診査（ 無料） の対象で、 ５ 月下旬に通知し ま
す。 そのため７ 年度は成人歯科健康診査は対象外です。

肝炎ウイ ルス検査

40 歳以上５ 歳刻みの年齢
（ 過去未受診者）

無料 血液中のＢ 型・ Ｃ 型肝炎ウイ ルスを検査
※41 歳以上の過去未受診者で、 検査を希望する場合は、 受診前に健康づく り
課に連絡し てく ださ い。 受診券を発行し ます。※上記年齢以外の41歳以上

過去未受診者（ 希望者）
6 00 円

（ 7 0 歳以上は無料）

特定健康診査（ メ タ ボ健診）
および健康診査

◇生活習慣病の早期発見を 目的と し た
健診です

◇健診の結果、 保健指導（ 食事や運動
などの生活習慣を 見直すためのプログ
ラ ム） の対象と なる場合があり ます

八千代市国民健康保険加入の
40 歳～7 4 歳

8 00 円
（ 7 0 歳以上は無料）

80 0 円
（ 7 0歳以上は無料）

①問診　 ②診察　 ③血圧測定
④身体測定（ 身長・ 体重・ 腹囲）
⑤尿検査（ 糖・ 蛋

た ん

白）
⑥血液検査（ 脂質・ 血糖・ 肝機能・ 腎機能）
⑦詳細検査（ 心電図・ 眼底検査・ 貧血検査）
※①～⑥は必須項目、 ⑦は、 判定基準に該当し た人のう ち医師が必要と 認め
た場合に実施し ます。

千葉県後期高齢者医療制度
加入者

無料 無料

生活保護受給者
40 歳以上

無料 無料

受
診
機
会
は
隔
年
で
す


