
　４月29日㈷～５月６日㉁午後３時まで、新
川ゆらゆら橋で八千代ふるさと親子祭実行委
員会主催によるこいのぼり大遊泳を行いま
す。約100匹のこいのぼりと景気回復を願う
「景気うなぎのぼり」を掲揚します。
　お問い合わせは、同実行委員会事務局（八
千代商工会議所） 483-1771へ。

八千代ふるさと親子祭
こいのぼり大遊泳を実施します

■ソフトテニス教室（一般）　市内在住か在勤・
在学の高校生以上対象。初心者から経験者まで可。
先着25人。４月15日㈫より随時受け付け。４月20
日㈰午後１時～５時。以降毎月１回日曜日に実施。
総合運動公園１、２コート。１回300円。八千代市
ソフトテニス連盟・永井 484-6981、 nagai.
kouji@jcom.home.ne.jp

■認知症講座　オレンジ教室　テーマは「認知
症へ理解と備え」。認知症になるのを遅らせる
ことはできるのか？認知症予防とは？認知症の
基本的な知識も交えた講座です。５月17日㈯午
後２時～２時50分、八千代病院デイケアセンタ
ー。申し込みは５月14日㈬までに八千代病院認
知症疾患医療センター 488-2071へ
■認知症　家族の集い　認知症を抱えた人の家
族同士で「自分の体験を語りたい」「他の人の

ミニ・ガイド

安楽宙斗選手　
　プロのクライマーとして活動へ

道の駅やちよ・八千代ふるさとステーションに
災害対応型トイレが完成しました

　スポーツクライミングパリオリンピック銀メダリ
ストで18歳の安楽宙斗選手が、３月12日に東京都内で
会見を行い、高校卒業後はプロとして活動することを
表明しました。
　安楽選手はこの春に八千代高等学校を卒業。卒業後
の進路について、家族や友人、先輩選手などにも相談
し決断したとのことで「いちばんはクライミングを突
き詰めて頑張りたい、クライミングに集中する時間が
欲しいと思った。大学で強く学びたいことが今はまだ
なかったので、それであればクライミングを頑張りた
いと思い、パリオリンピック後の昨年９月ごろに決断した」と話しました。
　目標は圧倒的な強さを持った「最強のクライマー」であり続けることであるとともに、
より多くの人にクライミングの魅力と楽しさを伝えていきたいと話しました。
　また、３年後のロサンゼルスオリンピックに向けては「もちろん金メダルをとりたいが、
僕は長い目標を立てるとそれにとらわれてしまい、うまくいかなくなったときに計画が壊
れてしまうと思うので、１年ごとに全力を尽くしていきたい。まずは今年９月の世界選手
権に向けて目標を立てていきたい」と、新たな第一歩への意気込みを語りました。

　令和３年６月に国土交通省より「道の駅
やちよ」が県内唯一の「防災道の駅」とし
て選定されたことを受け、八千代ふるさと
ステーションに同省が整備を進めていた「災
害対応型トイレ」が完成し、３月28日に落
成式が行われました。
　同トイレは、地震などの災害発生時に、
排水管の破損によって排泄物が流せなくな
る事態に備え、災害時には排水先をトイレ
の下に埋設したピットに切り替えることが
でき、400人ほどが３日間使用できます。
　また、災害時に断水が発生した場合は、

大便器の洗浄水量を平常時の５リットルか
ら１リットルに切り替えることで、少量の
水で洗浄することができます。
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話を聞いてみたい」という人は、お気軽にご参
加ください。認知症と診断された人の家族など
が対象。５月17日㈯午後３時～４時、八千代病
院デイケアセンター。申し込みは5月14日㈬まで
に八千代病院認知症疾患医療センター 488-
2071へ
■精神障害者家族　対話と交流の会　精神障害
者の患者を身内に持つ家族を対象に「令和７年
度精神障害者の福祉計画について」をテーマに
開催します。４月24日㈭午後１時30分～３時45
分、プラッツ習志野（習志野市中央公民館）北

館集会室１。申し込みは電話またはファクスで
習志野八千代心の健康を守る会・渡邊 453-
6760へ
■ポリテクセンター君津　ポリテクセンター君
津は厚生労働省所轄の公共職業訓練施設です。
求職中の人が再就職に有利となる専門的な知識
や技能を習得するための職業訓練や、在職中の
人のためのスキルアップセミナ
ーを実施しています。詳細は右
のコードから。お問い合わせは同
センター訓練課 0439-57-6313へ

▲寝台を備えたバリアフリートイレも設置されています
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▲�プロクライマーとしてさまざまなこと
に挑戦していきたいと語った安楽選手


