
 

月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

1 
 

水遊び 

 
 

2 
 

 

3 

 
♡ベビーマッサージ 

11：00～11：15 

 

4 

 

5 
土曜日開所 

9：00～12：00 

7 
 
おしゃべり会 
（1歳0か月～1歳6

か月の親子対象） 

10：00～11：00 

６組程度(予約制) 

保育あり 

 

8 

 
水遊び 

 

 

9 
 

 

10 
 
ピヨピヨタイム 
(１歳未満の子対象) 

10：00～12：00 

★保健師来所 

 

 

 

11 
 
📖「本だいすき！」 

の会 

10：30～11：00 

 

 

12 

 

お休み 

14 
 

 
 

 

15 
 
水遊び 

 

16 
 

ピヨピヨタイム 
(1 歳未満の子対象) 

14：00～16：00 

★栄養士来所 

 

 

17 

 
 

18 
 

 

19 

 

お休み 

21 
 

お休み 

22 
 
水遊び 

 

 

23 
 

 

24 
 
♡ベビーヨガ 

11：00～11：15 

 

25 
 

 

 

26 

 

お休み 

28 29 
 

水遊び 

 

🎂お誕生会 

11：00～ 

 

30 31   

7 月 

 

水遊びのお知らせ 毎週火曜日 時間：9：30～12：00 

※体調がすぐれない場合はご遠慮ください。 

※暑さ指数が危険・厳重警戒の時や悪天候の場合は中止となります。 

※濡れてしまう事もあるので着替えを持ってきてください。 

（プールではないので水着はご遠慮ください。） 

<保健師来所〉 

・発達・ことば 

・授乳（ミルクの量） 

・お子さんや保護者の体調面 

・予防接種や健診 

等の相談ができます。 

 

〈栄養士来所〉 

・離乳食・幼児食 

・お母さんの食事 

・授乳量 

等の栄養相談ができます。 

 

平日利用でき

ない人もぜひ

この機会に遊

びに来てくだ 

さい。 

 

 

ピヨピヨタイム（毎月 2 回） 
1 歳未満の子どもとその保護者が集ま

る日です。月齢の近い子どもを持つ保

護者同士交流を楽しみましょう。 

※会開始 30 分前後に自己紹介やわら

べうたの紹介を行います。 

  

 


