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第２章 高齢者を取り巻く現況と課題 
１ 高齢者を取り巻く状況 

第１節 本市における高齢化の動向 
⑴人口及び高齢者の動態（実績報告書 P6 計画書 P14～17） 

八千代市の令和６年９月３０日現在の総人口は 206,540 人，高齢者（６５歳以上）人口

は 51,154 人で総人口に占める割合（高齢化率）は 24.77％となっております。昨年度比で

は,総人口は 1,140 人の増加，高齢者人口は 107 人増加，高齢化率は 0.08 ポイント低下し

ています。 

 

 第２節 要介護認定・給付の実績 

⑴要支援・要介護認定者と認定率推移（実績報告書 P7 計画書 P18～19） 

要支援・要介護認定者のうち，第１号被保険者は 9,427 人であり，認定率は高齢者人口

の 18.4%となっています。昨年度比では，認定者数は 180 人多く，認定率は 0.3 ポイント

高くなっています。 

⑵要支援・要介護認定者と給付費の推移（実績報告書 P7，35 計画書 P19） 
   要支援・要介護度別認定者数については，増加傾向にあり，要介護１が全体の 20.58％

で最多となっています。対して，要支援１・２の認定者数は全体の 25.92％で，前年度よ

り 0.93 ポイント増となっています。 

サービス別給付費（年度実績）については，居宅（介護予防）サービスが 7,648 百万円

で前年度より 441 百万円増，地域密着型（介護予防）サービスが 1,973 百万円で前年度よ

り 61百万円増，施設サービスが 3,971 百万円で前年度より312百万円増となっています。 
 

第４章 基本目標１ 健康・生きがいづくりの充実 

施策１ 疾病の早期発見・早期治療及び健康的な生活習慣の取組（実績報告書 P9 計画書 P46～47） 

がんや生活習慣病の早期発見を目的に，特定健康診査やがん検診等を実施し，その結果

から生活習慣を改善するための特定保健指導を実施しました。 

また，骨粗しょう症検診，肝炎ウイルス検査，40 歳以上対象の歯科健康診査を行い，疾

病の早期発見・早期治療に努めました。 

 

施策２ 地域で活躍できる場の提供（実績報告書 P9 計画書 P48～49） 

シルバー人材センターへの支援，ふれあい大学校において健康・福祉に関する知識の提

供，老人クラブや長寿会連合会の活動の支援を行いました。 

 

第４章 基本目標２ 安心・快適な生活環境づくりの推進 

施策１  高齢者が安心して暮らせる住環境の形成（実績報告書 P10 計画書 P50） 

千葉県や民間事業者と連携し，サービス付き高齢者向け住宅や状況に適した住宅の供給

を推進しました。また，高齢者が身体の状況に合わせて日常生活を営むため，バリアフリ
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ー化を促進する住宅改修の支援を行いました。 

 

施策２ 在宅福祉サービスの実施（実績報告書 P10～12 計画書 P51～55） 

ひとり暮らし高齢者向けに，夕食の配食と安否確認を行い，利用料の一部を助成しまし

た。 

また，該当する方へ緊急通報システムの設置や日常生活用具の給付・貸与を行いました。

そのほか，ねたきり老人福祉手当や在宅重度認知症高齢者手当の支給，徘徊のリスクがあ

る高齢者の家族には位置情報探索サービスの費用を助成，SOS ネットワークを活用して行

方不明者の早期発見・保護に努め，要介護・要支援認定を受けている移動困難な高齢者等

の方や運転免許を返納された方へタクシー料金の一部を助成しました。 

   なお，高齢者等外出支援事業については，令和６年度から，より分かりやすく，より多

くの支援が必要な方々にご利用いただけるものとするため，距離要件を撤廃し，要介護認

定を受けている住民税非課税の方を対象とし，乗車１回あたり利用可能なタクシー券の枚

数を，１枚５００円から，２枚１，０００円までとする内容に変更いたしました。 

 

施策３ 発見・見守り機能の強化（実績報告書 P12 計画書 P56） 

 民間事業者による見守り活動の協力者を拡大しました。また，民生委員児童委員協議会

連合会，社会福祉協議会，長寿会連合会等の地域団体に対し，高齢者の異変を感じた際に

は市や地域包括支援センターに連絡するよう働きかけを行いました。 

 

施策４ 高齢者の緊急時の対応（実績報告書 P12 計画書 P57） 

居宅での養護が困難な高齢者について，養護老人ホームへの入所措置を行いました。 

 

施策５ 高齢者の災害時における対応（実績報告書 P13 計画書 P58～59） 

避難行動要支援者の名簿を民生委員や自治会に提供し，地域支援体制の整備を図りまし

た。 

また，市内の社会福祉法人と協定を締結し，福祉避難所として指定するとともに，福祉

避難所の設置，移送等必要な整備を行っています。 

 

施策６ 高齢者の感染症等の対策（実績報告書 P13 計画書 P60） 

   高齢者の感染症対策として，新型コロナウイルスワクチン等の各予防接種の対象者に対

し，接種券を送付しました。 

   また，自然災害や感染症が発生した場合に介護サービスを安定的・継続的に提供できる

ように，介護サービス事業所に対し必要な助言や援助を行いました。 
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基本目標３ 介護予防の推進 

施策１  介護予防の普及・啓発（実績報告書 P14 計画書 P61～63） 

介護予防の普及・啓発のため，介護予防講座を通じて運動習慣や栄養改善，口腔機能向

上，認知症予防を図りました。また，やちよ元気体操や歌体操の紹介を行いました。その

ほか，高齢者の低栄養や生活習慣病等の重症化予防に対する個別支援と，通いの場でのフ

レイル予防の啓発活動を実施しました。 

 

施策２ 高齢者の通い・集いの場に対する活動支援（実績報告書P14～15 計画書P64～65） 

通い・集いの場を支援するため，住民主体の団体が運営する介護予防サロンへの助成を

行いました。また，やちよ元気体操応援隊の自主活動を支援し，高齢者の運動と交流の促

進を図りました。そのほか，リハビリテーション専門職による介護予防活動の強化を行い

ました。 

 

施策３ 自立支援・重度化防止への取組（実績報告書 P15 計画書 P66） 

   要支援者や事業対象者に，従前の介護予防訪問・通所介護に相当するサービスや通所型

短期集中予防サービスを実施しました。 

   
基本目標４ 認知症施策の推進 

施策１ 正しい知識の普及（実績報告書 P15 計画書 P67～68） 
認知症に対する正しい知識の普及のため，市民向けの認知症サポーター養成講座を実施

しました。また，認知症の基礎知識や相談窓口，サービスをまとめた「八千代市認知症安

心ガイド（認知症ケアパス）」を作成しました。そのほか，９月２１日の認知症の日や９月

の認知症月間を利用し，認知症に関する情報発信を行いました。 
 
施策２ 相談体制の充実（実績報告書 P16 計画書 P69～71） 

認知症の人やその家族に早期に関わる「認知症初期集中支援チーム」を設置しました。 
また，地域住民や専門職が集まる交流の場を増やし，認知症の重度化予防や家族の負担

軽減を図りました。そのほか，認知症地域支援推進員を配置し，医療や介護のネットワー

クを形成して効果的な支援体制を構築し，家族を支援する活動を行いました。 
 

施策３ 権利擁護体制の充実（実績報告書 P17 計画書 P72～73） 
権利擁護支援の体制整備のため，八千代市権利擁護連携支援センターを八千代市社会福

祉協議会に委託して設置しました。また，権利擁護体制の充実を図るため，認知症などで

判断力が低下した独居高齢者に対する市長申立て制度を活用し，成年後見開始の支援を行

いました。 
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基本目標５ 地域で支え合う体制の構築 

施策１ 地域の相談支援体制の強化（実績報告書 P18 計画書 P74～76） 
 地域包括支援センターの広報活動のため，パンフレットの配布やリーフレットの設置を

行いました。また，各地域の同センターに高齢者人口に応じた人員配置を実施し，地域ケ

ア会議を開催して個別ケースの課題解決を図りました。そのほか，重層的支援体制整備に

向けて，多機関協働事業を先行して実施し，令和７年度からの包括的相談支援事業の準備

を進めました。 
 

施策２  在宅医療と介護の連携推進（実績報告書 P18～19 計画書 P77～78） 
東葛南部６市会議や NPO 法人やちけあコアメンバー会議に参加し，情報共有を行いまし

た。また，市民への普及啓発としてやちけあフェスの開催や，エンディングノートや人生

会議ガイドブックの配布を行いました。 

そのほか，地域の医療・介護関係者や地域包括支援センター等の連携調整，情報提供等

を行い，専門職向けの「八千代市在宅医療・介護連携ガイドブック」を市内医療・介護関

係者へ配布，研修会を実施しました。 

 

施策３  生活支援・介護予防サービス基盤の整備（実績報告書P19～21 計画書P79～80） 

 生活支援体制の整備について,社会福祉協議会に第１層生活支援コーディネーター，各

地域包括支援センターに第２層生活支援コーディネーターを配置し，地域包括支援センタ

ーの総合相談等から把握した高齢者のニーズと社会資源のマッチングを行いました。また，

生活支援の担い手養成講座を開催し，地域での高齢者の支えあいについて理解を促しまし

た。 

   包括的・継続的ケアマネジメント支援事業としては，地域の連携体制づくりや，介護支

援専門員の資質向上のための支援及び個別事例に関する支援を実施しました。 

 
第５章 介護保険事業の見込み量と介護保険料 

第２節 介護保険サービス等の見込み量 

（１）介護サービス見込み量（実績報告書 P26～30 計画書 P83～85） 

介護給付費全体での計画対比は 96.2％，対前年度比は 106.3％となっています。 

特別養護老人ホームの施設開設（1 件）に伴い，介護老人福祉施設サービスが対前年比

112.8％の伸びとなっております。その他のサービスにつきましても，全体的に増加基調

となっております。 

 

（２）介護予防サービス見込み量（実績報告書 P31～33 計画書 P86～87） 

予防給付費全体での計画対比は 111.5％，対前年度比は 111.5％となっています。 

介護予防訪問看護が対前年度比 116.8％，介護予防訪問リハビリテーションが対前年度

比 153.1％となっており，他サービスと比較して特に訪問系サービスの伸び率が大きくな  
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っております。 

・給付費全体の状況 

   介護給付・予防給付費全体での計画対比は 96.5％，対前年度比は 106.4％となっていま

す。 

（３）標準給付費及び地域支援事業費の見込み（実績報告書 P34～35 計画書 P88） 

   地域支援事業費全体での計画対比は 95.4％，対前年度比は 101.1％となっています。 

  

２ 介護保険制度の円滑な運営 

第１節 円滑な事業運営の推進支援（実績報告書 P22～24 計画書 P93～95） 

介護保険事業の質の向上のため，事業者への指導や介護相談員の派遣を実施しました。

また，介護人材確保の一環として介護職員初任者研修の受講費用の一部を助成しました。

そのほか，認定調査員研修等を行いました。 

第２節 公的介護施設等の整備（実績報告書 P25 計画書 P96～99） 

介護保険施設等の整備の推進として，令和６年度は，今期の計画期間中で整備を目標と

している介護老人福祉施設の公募を実施し、公的介護施設等整備事業者評価委員会にて整

備予定事業者を決定しました。８年度末までの開所を目指し，現在整備を進めているとこ

ろです。また，令和７年度に入り，介護医療院について公募を実施しており，今後整備事

業者の選定を予定しています。 

地域密着型サービスの基盤整備の推進として，認知症対応型共同生活介護（グループホ

ーム），定期巡回・随時対応型訪問介護看護，及び小規模多機能型居宅介護につきまして

も，順次公募を進めてまいります。 

 



第２章　高齢者を取り巻く現況と課題
第１節　本市における高齢化の動向
（１）人口及び高齢者の動態

注：各年9月30日現在。推計は「八千代市高齢者保健福祉計画」からの抜粋

14ページ～

65～74歳

75歳以上

令和６年

24.96%

総人口

40～64歳

65歳以上

65歳以上

(内訳)

203,031

27,298

(内訳)

35.3%

71,700

50,667

23,369

13.4%

令和５年

24.77%

29,869

35.7%

24.92%

31,404

14.5%

11.5%

22,176

72,605

50,833

14.0%

9.8%

15.1%

令和４年

10.8%

24.85%

10.3%

35.7%

24.86%

35.5%

28,657

9.8%

15.0%

21,178

推 計

207,651

74,087

51,746

実 績

206,540

73,327

20,342

73,950

51,15451,047

30,886

35.8%

20,268

計画書の

区 分
令和３年

実
数
（
人
）

構
成
比

(

％

)

40～64歳

75歳以上

65～74歳

実 績実 績 実 績

204,483 205,400

24.00%

24.10%

24.20%

24.30%

24.40%

24.50%

24.60%

24.70%

24.80%

24.90%

25.00%

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

令和３年 令和４年 令和５年 令和６年

総人口（人） 高齢者数（人） 高齢化率（％）

（人）
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第２節　要介護・要支援認定者の状況
（１）要支援・要介護認定者と認定率の推移

注：各年9月30日現在

注：「認定率」は，認定者である第１号被保険者を65歳以上人口で除した値

令和6年

2,145 1,854 1,987

1,503 1,495 1,894 1,863

2,085

9,654

18.4% 17.8%

要介護1

要支援1

9,056 9,471

要支援2

1,318

要介護4

1,648

2,007

1,291

小 計

推 計実 績

令和3年 令和4年

2,555

1,135

1,293

2,502 2,325

令和5年

実 績 実 績

1,264 1,078 1,118

1,289 1,384 1,190

(単位：人)

1,216

18ページ～

区 分
実 績

2,509 2,367

認定率 17.5 18.1 18.1%

9,427

9,387

1,273

741

7,152

1,243 1,300

要介護2

753 731

小 計 6,547 6,832 7,104

合 計 9,436

内1号被保険者 8,865 9,190 9,247 9,234

7,111

805

要
介
護
度
別
認
定
者
数

1,174

1,216 1,265 1,350

要介護5

要介護3

1,076 1,275

745

1,216 1,264 1,078 1,118

1,293 1,291
1,289 1,384

2,007 2,145
1,854

1,987

1,503 1,495
1,894

1,863

1,216
1,265 1,350

1,318

1,076
1,174 1,275

1,243
745

753 731 741

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

令和３年 令和４年 令和５年 令和６年

要介護5

要介護4

要介護3

要介護2

要介護1

要支援2

要支援1

（人）
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第３章　基本構想 
３ 日常生活圏域の設定

【日常生活圏域の高齢者等の状況】

人 人 ％

人 人 ％

人 人 ％

人 人 ％

人 人 ％

人 人 ％

人 人 ％

人 人 ％

注：令和７年３月３１日現在

全  体

１　阿蘇地域

16,299

42ページ～

日常生活圏域

8,597

2,208

34,383

9,441

206,895

５　高津・緑が丘地域

35.9

21.6

25.0

30.5

9,598

20.7

3,391

６　八千代台地域

３　睦地域

35,206

高齢者人口人  口 高齢化率

２　村上地域

11,537

7,234

27.3

４　大和田地域

53,345

50,987 10,571

51,100

31.95,198７　勝田台地域

24.7

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

人口 高齢者人口 高齢化率

（人）
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第４章 施策の展開
基本目標１　 健康・生きがいづくりの充実

施策１　疾病の早期発見・早期治療及び健康的な生活習慣の取組

① 健康診査・保健指導の実施

※令和4・5年度は法定報告値，令和6年度は令和7年5月末時点支払ベース値

② がん検診等の実施 

③ 歯科健康診査の実施

人 人 人

施策２　地域で活躍できる場の提供

① シルバー人材センターの支援

人 人

人 人

人 人

② ふれあい大学校の実施

③ 老人クラブへの支援

事業概要
　就労機会の増大と福祉の増進を図ることなどを目的に，公益社団法人八
千代市シルバー人材センターに対し，運営費を補助した。

年　度 会員数 延べ就業者数

事業概要

　がんの早期発見を目的に，性別・年齢に応じて，胸部レントゲン検診
（結核・肺がん）・胃がん検診・大腸がん検診・乳がん検診・子宮頸がん
検診・前立腺がん検診を実施した。
　また，骨折から寝たきりとなることを予防するための骨粗しょう症検診
や，肝がん対策の一環として肝炎ウイルス検査を実施した。

令和５年度 515

令和４年度

46ページ

48ページ

　市内在住の高齢者が健康と福祉に関する知識を身につけられる場を提供
するとともに，受講者相互の親睦と交流を図った。

47,321

令和６年度

　生活習慣病の早期発見やメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）
の改善を目的に，40歳から74歳までの国民健康保険被保険者を対象とした
特定健康診査と千葉県後期高齢者医療広域連合の被保険者及び40歳以上の
生活保護受給者を対象とした健康診査を実施した。
　また，特定健康診査の結果から健康状態を総合的に判断し，生活習慣を
改善するための特定保健指導を実施した。

542 48,203

事業概要

516 49,310

応募状況（人）

卒業人数（人）

令和４年度 令和５年度 令和６年度

31.1 29.9 28.9

26.0 22.7 25.3特定保健指導実施率（％）

特定健康診査受診率（％）

事業概要

事業概要
　地域の高齢者が交流を深め，有意義な生活を送るために自主的に組織し
た団体である老人クラブと，団体を取りまとめる長寿会連合会の活動を支
援した。

令和４年度 令和５年度 令和６年度

年度末会員数（人） 2,319 2,223 2,139

単位老人クラブ数（クラブ） 43 42 40

実施日数（日） 21 20 21

事業概要
　歯の喪失を予防し，生涯を通じて自分の歯を保有して，食べる楽しみを
享受できるよう，40歳以上を対象に歯科健康診査を実施した。

件　名 令和４年度 令和５年度 令和６年度

成人歯科健康診査 2,608 2,578 2,580

実施状況

実施状況

件　名

補助金額合計（千円） 3,371 3,417 3,267

令和４年度 令和５年度 令和６年度

43 63 88

36 51 82
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基本目標２　安心・快適な生活環境づくりの推進

施策１　 高齢者が安心して暮らせる住環境の形成

① 高齢者のための住宅支援

市内の有料老人ホーム及びサービス付き高齢者住宅

②  快適に地域に住み続けるための住宅支援

施策２　在宅福祉サービスの実施

① 配食サービス

人 食

人 食

人 食

② ひとり暮らし老人緊急通報システムの設置

件 件 人

件 件 人

件 件 人

③ 高齢者日常生活用具の給付・貸与

人 人 人 人

人 人 人 人

人 人 人 人

50ページ

508 39,376

50ページ

事業概要

事業概要
　高齢者が住み慣れた地域で住み続けることができるよう，千葉県や民間
事業者等と連携しながら，サービス付き高齢者向け住宅等，状況に適した
住宅の供給を推進した。

157 1,026

令和５年度 193

有料老人ホーム（介護付）

有料老人ホーム（住宅型）

サービス付き高齢者住宅

４施設

１７施設

１８棟

２４８床

令和４年度 226

６０７床

７６３戸

（令和６年９月末現在）

（令和６年９月末現在）

（令和６年９月末現在）

事業概要
　調理困難な，ひとり暮らし高齢者及び高齢者世帯を対象に指定の配食
サービス事業者を通して，夕食の配食，安否の確認を行うとともに利用料
の一部を助成した。

年　度 年度末登録数 延べ配食数

令和４年度 542 51,949

令和５年度 522

　高齢者が身体状況に合わせて，日常生活を不自由なく営むことができる
よう，バリアフリー化のための住宅改修を支援。また，住宅の確保に配慮
が必要な方に，市営住宅を供給する等，住宅セーフティネットの構築を関
係部署や関係団体と連携して推進した。

43,978

令和６年度

事業概要
　75歳以上のひとり暮らし高齢者世帯等を対象に，安心して生活が送れる
よう24時間365日いつでも緊急時に連絡がとれる緊急通報システムを設置
した。

年　度 設置開始 設置廃止 年度末設置人数

192 1,027

令和６年度 558 483 1,102

事業概要
　前年の所得税が非課税であるひとり暮らし高齢者を対象に，火災警報
器，電磁調理器又は自動消火器の給付及び老人福祉電話の貸与を実施し
た。

年　度 火災警報器 電磁調理器 自動消火器 老人福祉電話

令和４年度 2 4 1 2

令和５年度 0 4 0 1

令和６年度 8 4 6 4
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④ ねたきり老人福祉手当の支給

件 件 人

件 件 人

件 件 人

⑤ 介護用品購入費の助成

人 人 人

人 人 人

人 人 人

⑥ 在宅重度認知症高齢者手当の支給

人 人 人

人 人 人

人 人 人

⑦ はいかい高齢者家族支援サービス

人 人 人

人 人 人

人 人 人

⑧ ＳＯＳネットワーク

件

件

件

令和５年度 78 72 190

令和６年度 104 107 154

事業概要 　在宅で重度の認知症高齢者と認定された方に対し，手当を支給した。

年　度 支給開始

事業概要
　在宅で６か月以上寝たきりの高齢者の経済的負担軽減のため手当を支給
した。

年　度 支給開始 支給廃止 年度末支給人数

令和４年度 12 5 19

令和５年度 7 9 16

令和６年度 10 7 20

事業概要
　要介護４又は５と認定された高齢者又は重度認知症高齢者(下記(6)の手
当該当者)の方に対し，紙おむつ等の介護用品購入費の一部を助成した。

年　度 助成開始 助成廃止 年度末助成人数

令和４年度 99 78 154

支給廃止 年度末支給人数

令和４年度 5 3 8

令和５年度 2 3 6

令和６年度 5 3 8

事業概要
　徘徊する心配のある高齢者を介護している家族が，市の指定する事業者
の位置情報探索サービスを利用するに当たり，その費用の一部を助成し
た。

年　度 利用開始 利用廃止 年度末利用人数

令和４年度 4 6 9

令和５年度 6 5 11

令和６年度 8 6 12

事業概要
　警察署などの協力団体のネットワークや行政防災無線を利用し，徘徊に
より行方不明となった高齢者を早期に発見し，保護した。

年　度 利用件数

令和４年度

令和５年度

令和６年度

15

16

7
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⑨ 高齢者外出支援

人

人

人

⑩ 運転免許証自主返納支援

人

人

人

施策３　発見・見守り機能の強化

① 民間事業者等による見守り

② 地域団体による見守り

施策４　高齢者の緊急時の対応

① 高齢者緊急一時保護制度

0 件 0 日

0 件 0 日

0 件 0 日

② 養護老人ホーム等への措置

2 人 ( 1 ) 7 人 ( 0 ) 25 人 ( 1 )

6 人 ( 2 ) 4 人 ( 2 ) 27 人 ( 1 )

4 人 ( 0 ) 8 人 ( 0 ) 23 人 ( 1 )

令和５年度 502

令和６年度 1,840

令和４年度

令和６年度

令和５年度

令和６年度

令和５年度

事業概要
　タクシー利用料金の一部を助成することで，高齢者の運転免許証の自主
返納の促進を図った。

年　度 交付者数

令和４年度 596

令和５年度 476

令和６年度 624

56ページ

事業概要

　高齢者の見守り活動に協力してもらえる民間事業者等の拡大に努め，見
守りの効果の向上を図った。
　高齢者見守りネットワーク活動協力事業者数：36者（令和６年度末現
在）

事業概要
　民生委員児童委員協議会連合会，社会福祉協議会，長寿会連合会等の地
域団体に，高齢者の異変を感じた際，市や地域包括支援センターに連絡し
てもらうよう働きかけた。

57ページ

事業概要
　要介護・要支援認定を受けている移動困難な高齢者等の方に対し，タク
シー等の運賃の一部を助成し，外出を支援した。

年　度 交付者数

令和４年度 468

事業概要
　災害，事故等の緊急時に適当な保護者がなく，一時的に保護する必要が
ある要支援・要介護認定を受けていない高齢者等を特別養護老人ホームで
保護した。

年　度 利用実人員 利用日数

令和４年度

事業概要
　65歳以上の高齢者であって，環境上の理由及び経済的な理由により，居
宅において養護を受けることが困難な方を対象に，養護老人ホームへ入所
措置を実施した。

年　度 措置開始 措置廃止 年度末措置人数

( )内は特別養護老人ホーム措置数
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施策５　高齢者の災害時における対応

① 避難行動要支援者への対応

② 福祉避難所の設置

施策６　高齢者の感染症対策

① 感染症への対応

② 業務継続計画の策定の推進

58ページ

事業概要
　避難行動要支援者名簿の整備などにより，災害時に支援を必要とする高
齢者を把握し，地域で助け合える体制づくりを進めた。

実  績

60ページ

令和５年度

　避難行動要支援者登録者の名簿を民生委員及び希望する自治会に提
供し，災害時における要支援者に対する地域での支援体制の整備を
図った。
　福祉避難所設置運営マニュアルに基づいて，福祉避難所の確保に関
する協定を締結している社会福祉法人と協働で，要配慮者を市避難所
から福祉避難所まで移送する部別訓練を実施した。
　また，避難行動要支援者名簿の整備に加えて，個別避難計画の整備
を行い，地域での支援体制の整備を図った。

令和６年度

　避難行動要支援者登録者の名簿を民生委員及び希望する自治会に提
供し，災害時における要支援者に対する地域での支援体制の整備を
図った。
　福祉避難所設置運営マニュアルに基づいて，福祉避難所の確保に関
する協定を締結している社会福祉法人と協働で，要配慮者を市避難所
から福祉避難所まで移送する部別訓練を実施した。
　また，避難行動要支援者名簿の整備に加えて，個別避難計画の整備
を行い，地域での支援体制の整備を図った。

年　度

事業概要
　市内社会福祉法人と協定を締結し，福祉避難所として指定するととも
に，災害発生時に一般避難所での生活が困難な要配慮者の状況を踏まえ，
福祉避難所の設置，移送等必要な整備を行った。

事業概要
　新型コロナウイルスワクチン，肺炎球菌ワクチン及びインフルエンザワ
クチンの各予防接種の対象者に対し，接種券を送付した。

事業概要

　自然災害や感染症が発生した場合に介護サービスを安定的・継続的に提
供できるように，介護サービス事業所において義務化されたBCP（事業継
続計画）策定状況等を運営指導時等に確認するとともに，状況に応じて関
係部署や関係機関と連携し，必要な助言や援助を行った。

令和４年度

　避難行動要支援者登録者の名簿を民生委員及び希望する自治会に提
供し，災害時における要支援者に対する地域での支援体制の整備を
図った。
　福祉避難所設置運営マニュアルに基づいて，福祉避難所の確保に関
する協定を締結している社会福祉法人と協働で，要配慮者を市避難所
から福祉避難所まで移送する部別訓練を実施した。

実施状況 令和４年度 令和５年度 令和６年度

福祉避難所設置数 14 15 15
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基本目標３　 介護予防の推進

施策１　介護予防の普及・啓発

① 介護予防講座等の実施

79 回 人 85 回 人 66 回 人

②

③ 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施

施策２　高齢者の通い・集いの場に対する活動支援

① 介護予防サロンへの運営支援 

年　度

令和６年度

 大和田・睦・村上圏域で実施。個別的支援として，前年度の健康診査の
結果から，低栄養と高血圧（未受診）の対象者への保健指導を実施した。
また，新たな取組として，健康状態不明者（健診・医療・介護未利用者）
に対する現状確認と保健指導を実施した。通いの場等への積極的な関与等
は，やちよ元気体操の９グループに対してオーラルフレイル予防の健康教
育を，運動を主としない２グループに対してはオーラルフレイル予防及び
身体フレイル予防の健康教育を実施した。

事業概要

　令和３年度から千葉県後期高齢者医療広域連合の委託を受け，後期高齢
者の健康寿命の延伸を目的に，個別的支援（ハイリスクアプローチ）とし
て，高齢者の低栄養や生活習慣病等の重症化予防の取組と，通いの場等へ
の積極的な関与（ポピュレーションアプローチ）として，高齢者の通いの
場等において，フレイル予防等の啓発活動を実施した。

事業概要

　要介護状態になることを予防するために，運動や食生活等の生活習慣の
改善に関する知識や情報を提供し，各地域包括支援センターや健康づくり
課が実施主体となり，地域特性を考慮しながら運動の習慣化，栄養改善，
口腔機能向上，認知症予防等を目的とする介護予防講座等を行った。

件　名 令和４年度

952

令和５年度 令和６年度

高齢者の健康づくり講座数 1,053 1,618

令和５年度

　阿蘇・勝田台圏域で実施。個別的支援は，前年度の健康診査の結果か
ら，低栄養と高血圧（未受診）の対象者に保健指導を実施した。なお，支
援拒否等により保健指導の実施には至らなかったが，重複頻回受診者への
取組も実施した。通いの場等への積極的な関与等は，やちよ元気体操グ
ループとサロングループ合わせて７グループにオーラルフレイル予防の健
康教育を実施した。

実　績

令和４年度

　八千代台圏域で実施。個別的支援は，前年度の健康診査の結果から,低
栄養と高血圧（未受診）の対象者及び重複頻回受診者への保健指導も実
施。通いの場等への積極的な関与等は，手芸等を行う高齢者の通いの場２
グループにオーラルフレイル予防の健康教育を実施した。

64ページ

事業概要 　介護予防サロンを運営する住民主体の団体への助成を行った。

件　名 令和４年度 令和５年度 令和６年度

61ページ

やちよ元気体操の普及・啓発

事業概要
　やちよ元気体操を始め，歌体操など気軽に行える体操を介護予防講座等
で紹介した。また，やちよ元気体操のチラシ配布や八千代市公式ホーム
ページでの動画掲載等，体操の紹介を行った。

介護予防サロン数（団体） 36 33 32

件　名 令和４年度 令和５年度 令和６年度

やちよ元気体操の紹介回数 102回 130回 182回
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② やちよ元気体操応援隊への活動支援 

③ 地域リハビリテーション活動支援事業

回

回

回

施策３　自立支援・重度化防止への取組

① 介護予防・生活支援サービスの充実

基本目標４　認知症施策の推進

施策１　正しい知識の普及

① 認知症サポーターの養成事業

※カッコ内は，地域包括支援センターにおいての開催分

② 認知症ケアパスの普及

令和５年度

事業概要
　市民が，認知症に対する正しい知識を持つことにより，認知症の人や家
族が安心して暮らすことができる地域づくりを推進することを目的として
講座を実施し，「認知症サポーター」を養成した。

年　度 講座開催回数

67ページ

23回(19回) 677人(517人)

令和６年度 25回(22回)

事業概要

年　度 支援団体数 支援回数

令和４年度

令和６年度

2

8

6

　地域における介護予防活動の取り組みを機能強化するために，リハビリ
テーション専門職が，介護予防サロンや長寿会，支会等の住民主体の通い
の場に対して，専門的・技術的助言を行った。

1

6

6

団体

団体

団体

令和４年度 21回(19回)

688人(506人)

件　名 令和４年度 令和５年度 令和６年度

事業概要
　高齢者の運動の継続と交流の促進による転倒等の予防を目的として，や
ちよ元気体操応援隊の自主活動の支援を行った。

やちよ元気体操応援隊による
体操グループ数

91 91 87

事業概要
　認知症の基礎知識や対応，進行度に応じた適切な相談窓口，利用できる
サービス等が記載されたパンフレット「八千代市認知症安心ガイド（認知
症ケアパス）」を作成し，普及・啓発を図った。

実施状況 令和４年度 令和５年度 令和６年度

認知症ケアパスの発行部数（冊） 3,000 3,000 3,000

66ページ

事業概要
　要支援者，事業者を対象に，従前の介護予防訪問・通所介護に相当する
サービスや通所型短期集中予防サービスを実施した。

実施状況 令和４年度 令和５年度 令和６年度

訪問型サービス利用者数（人/年） 5,381 5,524 4,949

通所型サービス利用者数（人/年） 7,996 8,551 8,826

通所型短期集中予防サービス（人/年） 58 47 37

令和５年度

436人(406人)

認知症サポーター数
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③ 認知症の日・認知症月間における普及・啓発 

施策２　相談体制の充実

① 認知症初期集中支援推進事業

② 本人及び家族への支援

③ 認知症地域支援推進員の取組 

6 人

6 人

6 人

④ 介護サービス事業所等の対応力向上

多職種協働研修

0 回 人

1 回 人

1 回 人

事業概要
　早期診断・治療が図られ，介護サービス事業所等の対応力向上のため
に，専門職の認知症対応力向上研修を実施した。

年　度 実施回数 参加人数

令和４年度 0

令和５年度 70

令和６年度 29

　認知症の人に必要な医療，介護及び生活支援を行うサービスを有機的に
連携したネットワークを形成し，効果的な支援体制の構築や家族を支援す
る活動を行う認知症地域支援推進員を各地域包括支援センターに配置し
た。

認知症地域支援推進員配置状況

年　度 配置機関数 配置人数

令和４年度 6 機関

令和５年度 6 機関

令和６年度 6 機関

事業概要
　９月21日の認知症の日及び９月の認知症月間等の機会を捉えた認知症に
関する普及・啓発の取組を集中的に実施した。

69ページ

事業概要

　認知症の人，及びその家族並びに地域住民，専門職等の誰もが気軽に安
心して立ち寄ることができる集いの場を地域に増やすことで相互交流を促
し，認知症の重度化予防，家族の負担軽減や認知症についての知識の普及
促進を図るとともに，認知症の人と家族を地域で支える体制を推進した。

実施状況 令和４年度 令和５年度 令和６年度

認知症カフェの設置数（ヵ所） 1 2 3

認知症サポーターステップアップ講
座

1 1 0

年　度 対応事例数

令和４年度     4事例（3事例）

    5事例（4事例）

令和６年度 6事例（4事例）

認知症の方を介護する家族交流会
実施数（回）

2 2 2

事業概要

令和５年度

事業概要

　認知症になっても本人の意思が尊重され，できる限り住み慣れた地域の
よい環境で暮らし続けるために，認知症の人やその家族に早期に関わる
「認知症初期集中支援チーム」を設置した。支援チームは,市内認知症疾
患医療センターへ委託している。支援チームは，５年度からの継続１事
例，６年度新規５事例への支援を行った。支援した事例報告及び八千代市
の認知症施策と支援チームの役割について「認知症初期集中支援チーム検
討委員会」で協議した。

※（　）内は年度内に終結した事例数
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施策３　権利擁護体制の充実

① 成年後見開始の市長申立て制度の活用 

15 件

15 件

16 件

② 市民後見推進事業

6 人

3 人

人 － 人 人

③ 成年被後見人等への報酬助成

④ 中核機関の設置

72ページ

事業概要
　認知症等によって判断力が低下し生活維持が困難な独居高齢者等で親族
等による成年後見開始の申立てが困難な方の市長申立てを実施した。

年　度 申立て件数（高齢者分）

令和４年度

令和５年度

令和６年度

事業概要
　市民後見人及び実務研修を修了した後見支援員を対象としたフォロー
アップ研修を2回開催した。

年　度 基礎研修終了者 実務研修修了者 市民後見人登録台帳登載者

令和４年度 － －

中核機関の設置数（箇所） 0 0 1

事業概要
　権利擁護に関する制度の普及・啓発を行うとともに，権利擁護を必要と
する方に対して支援者や関係機関が連携し，支援していくための中核機関
を設置した。

実施状況 令和４年度 令和５年度 令和６年度

令和５年度 －

令和６年度 － －

－

事業概要
　成年被後見人等の高齢者等で，成年後見人等への報酬の支払いが困難な
場合に助成を行った。

実施状況 令和４年度 令和５年度 令和６年度

報酬助成数（件） 23 30 31
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基本目標５　地域で支え合う体制の構築

施策１　地域の相談支援体制の強化

① 地域包括支援センターの機能強化

② 総合相談事業

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

各年度4月1日現在

③ 地域ケア会議の推進

3 回 17 回

6 回 5 回 11 回

6 回 2 回 6 回

④ 重層的支援体制の整備

施策２　在宅医療と介護の連携推進

① 在宅医療・介護連携推進事業

74ページ

事業概要
　広報やちよへの記事掲載，支所や市内医療機関へのリーフレットの設
置，保険証発送時に同封するパンフレットへの記載により周知を図った。

事業概要 　各地域包括支援センターに高齢者人口に合わせた人員を配置した。

センター職員数（事務職員及び指定介護予防支援・介護予防ケアマネジメント業務専従職員を除く。）

センター名 令和４年度 令和５年度 令和６年度

勝田台 4 5 6

阿蘇・睦 6 6 6

村上 6 6 5

八千代台 4 7 6

高津・緑が丘 6 7 6

大和田 7 7 6

実施状況 令和４年度 令和５年度 令和６年度

新規相談数（件） 4,510 5,124 4,940

事業概要

　各地域包括支援センターにおいて，個別ケースの課題解決を目的とした
地域ケア会議（処遇困難）を開催した。また，介護予防・重度化防止のた
めの地域ケア会議は，八千代市主催の他，地域包括支援センター主催でも
実施した。

年　度

実施回数

自立支援・重度化防止 処遇困難

八千代市主催
各地域包括支援セ

ンター主催
各地域包括支援セ

ンター主催

令和４年度

令和５年度

令和６年度

事業概要
　令和７年度からの重層的支援体制整備事業の実施に向けて，令和６年度
は多機関協働事業を先行して実施し，令和７年度には包括的相談支援事
業，地域づくり事業等を実施する予定。

77ページ

事業概要

　東葛南部６市担当者会議やNPO法人やちけあコアメンバー会議等に参加
し，情報共有を行った。市民への普及啓発としては，やちけあフェスの開
催や人生会議ガイドブックやエンディングノート・終活べんり帳の配布を
行った。

実施状況 令和４年度 令和５年度 令和６年度

人生会議ガイドブック発行部数（冊） 0 0 3,000

エンディングノート発行部数（冊） 3,500 3,000 3,500
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② 八千代市在宅医療・介護連携支援センターの運営

③ 地域の関係団体との連携及び活動支援 

施策３　生活支援・介護予防サービス基盤の整備

① 生活支援体制整備事業

担い手養成講座の開催

11/14
第2層
高津

20名
高齢化社会の課題の説明及び事例検
討を通した各々ができることの検
討，ゆいのわの紹介。

実施状況 令和４年度 令和５年度 令和６年度

事業概要

　地域の医療・介護関係者や地域包括支援センターから相談を受け付け，
連携調整，情報提供等により，その対応を支援した。また，専門職向けの
「八千代市在宅医療・介護連携ガイドブック」を発行し，市内医療・介護
関係者へ配布。令和６年度は，相談実績１３件。専門職向け研修会を４回
実施した。

80ページ

事業概要

　市が，医療，介護サービスの提供のみならず，ＮＰＯ法人，民間企業，
ボランティア，地縁組織等生活支援を担う事業主体と連携し，高齢者の多
様な日常生活上の支援体制の充実強化及び高齢者の社会参加の推進を一体
的に推進する。第1・2層生活支援コーディネーターは，地域包括支援セン
ターの総合相談等から把握した高齢者のニーズと社会資源のマッチングを
行い，第２層協議体や担い手養成講座を実施した。また，高齢者の社会参
加と介護予防を図ることを目的に，高齢者の通いの場・集いの場を地図に
示した社会資源マップを作成・配布した。

年度 日時 主催 参加者数 内容

八千代市在宅医療・介護連携支援
センター設置数（ヵ所）

1 1 1

在宅医療・介護関係者に対する
研修実施数（回）

3 2 4

事業概要
　高齢者が疾病を抱えても，住み慣れた生活の場で療養し，自分らしい生
活を続けられるよう，地域の医療・介護の関係機関が連携して，包括的か
つ継続的な在宅医療・介護の提供を行える体制の構築を推進する。

実施状況 令和４年度 令和５年度 令和６年度

在宅医療・介護連携推会議開催数
（回）

0 1 1

令和４年度

10/29 第１層

54名
（内オン
ライン14
名）

大学准教授によるコロナ禍における
活動に関する講演及び各地区での取
組に関する情報交換。

4/21
第2層
阿蘇

18名
市民向けに外出支援を想定した声掛
け，傾聴などについての説明及びゆ
いのわの紹介。

5/13
第2層
阿蘇

18名
趣味で繋がるネットワークをテーマ
とした外出支援を見据えた新たな活
動団体立ち上げのの検討。

10/20
第2層
村上

9名
高齢者を取り巻く現状についての説
明及び支え合いゲーム・ゆいのわの
紹介。

2/24
第2層
村上

8名
市や圏域の高齢化率を交えて支え合
いの必要性についての説明及び実際
の活動内容やグループの案内。
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生活支援体制整備事業協議体の開催

回

回

回

回

回

回

回

回

令和５年度

9/15 第１層 16名
支え合い活動入門編として，市内で
既に活動している支え合いの団体の
紹介及び質疑応答。

10/5，10/12，10/19，
11/2，11/9

第2層
勝田台

実8名
延34名

地域包括ケアシステムや勝田台圏域
の現状に関する講話，傾聴やコミュ
ニケーション方法，ヘルパーさんよ
り活動の心得，認知症サポーター養
成講座，助け合い体験ワークとグ
ループワークを実施。

1/23，1/30
第2層
睦

実28名
延33名

認知症サポーター養成講座を行なったう
えで，地域や身近な家族に対する対応を
話合い。ゆいのわ活動の説明を含めて具
体的なエピソードを共有。

7/14
第2層
村上

22名
地域で活動する団体のステップアップと
して，地域での見守り強化のためのゲー
トキーパー養成講座を実施。

3/19
第2層
村上

21名
地域で活動する団体のステップアッ
プとして，アンガーマネジメントに
ついて学ぶ講座を実施。

13名

ゆりのき台パークシティ自治会役員
対象に，地域の状況の共有と自治会
で支え合い活動を行うための課題を
グループワーク。

圏域 第１層協議体設置数 会議開催数

市全域 1 箇所 0

令和６年度

6/25
第2層
村上

14名
生活支援を行うグループ「にないて」を
対象としたスキルアップとして，車椅子
に関する講座を開催。

12/18
第2層
勝田台

12名

男性シニアの元気アップ講座を全5
回で行い，その後に勝田台に住み続
けるために大切なことについて話し
合い。

2/28 3/7 3/13 3/21
第2層
村上

延53名

認知症カフェの立ち上げを目的とし
て，全４回コースで，共生社会・傾
聴・認知症サポーター・地域の居場
所見学・グループワークを実施。

担い手の必要性，「ゆいのわ八千
代」の取組，権利擁護に関する制度
についての講座を開催。

勝田台 1 箇所 1

阿蘇・睦 2 箇所 1

村上 1 箇所 1

八千代台 1 箇所 2

10/16
第2層
八千代

台
44名

3/6 第1層 5名

圏域 第２層協議体設置数 会議開催数（延べ）

ゆいのわ八千代，サロン愛宕MOREの
担い手についての講座。

3/11
第2層
八千代

台
26名

オレンジカフェ参加者の顔の見える
関係づくりを行い，外国人とのコ
ミュニケーションを図りやすくする
ため，「やさしい日本語」について
学ぶ機会を設けた。

11/19
第2層
大和田

高津・緑が丘 1 箇所 1

大和田 1 箇所 0

計 7 箇所 6
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② 包括的・継続的ケアマネジメント支援事業

　

件 回

件 回

件 回

令和４年度 208 2

令和５年度 243 2

令和６年度 241 3

事業概要
　地域の連携体制づくりや，介護支援専門員の資質向上のための支援及び
個別事例に関する支援を実施した。

年　度 相談件数 研修実施回数
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第５章　介護保険事業の見込み量と介護保険料
１ 第９期介護保険事業の見通し

第２節　介護保険サービス等の見込み量

（１）介護サービス見込み量 

① 居宅サービス給付費

② 地域密着型サービス給付費

③ 施設サービス給付費

④ 居宅介護支援給付費

⑤ 介護給付費

P26～「介護給付費等の推移」参照

（２）介護予防サービス見込み量

① 介護予防サービス給付費

② 地域密着型介護予防サービス給付費

③ 介護予防支援給付費

④ 予防給付費

P31～「予防給付費等の推移」参照

（３）標準給付費及び地域支援事業費の見込み

① 標準給付費

② 地域支援事業費

③ 給付費総額

P34～「地域支援事業費等の推移」参照

２ 介護保険制度の円滑な運営

第１節　円滑な事業運営の推進支援

(2) 介護保険事業の質の向上・確保

① 事業者への適切な指導 

件 件

件 件

件 件

② 介護保険相談員の派遣

回

回

回

83ページ

事業概要
　介護保険サービスの質の確保及び保険給付の適正化を目的として事業者
へ指導を実施した。

年  度 指導実施数 監査実施数

令和４年度 7 0

令和５年度 17 0

令和６年度 14 0

477

令和４年度 337

令和５年度

年  度 施設等訪問数

令和６年度 416

事業概要
　介護保険施設等へ介護相談員を派遣し，利用者の要望等を聴取し，サー
ビス提供事業者との調整をすることで介護サービスの質の向上を図った。

93ページ
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③ 苦情相談体制の充実

　利用者からの相談や苦情への対応

件 件 件

件 件 件

件 件 件

④ 介護人材の確保 

件

件

件

(3) 介護保険事業の情報の提供

① 介護サービス情報公表システム等の周知

② 介護保険制度の普及・啓発

(4) 介護給付費適正化事業

① 要介護認定の適正化 

② ケアプラン等の点検

１）ケアプランの点検

件

件

件

ケアプラン点検件数

事業概要

令和４年度

令和６年度 7

9

令和５年度

7

令和６年度 3

事業概要

　ケアマネジャーを主な会員とした団体である「やちよケアマネ・ネット
ワーク」の研修会等に保険者として参加し，適切なケアプラン作成への助
言等を行う。また，居宅介護支援事業所の運営指導において，ケアプラン
点検を実施した。

令和４年度 6

令和６年度

0

その他

令和４年度

事業概要

53

事業概要
　市ホームページ，介護事業者情報検索システム等を活用し，介護サービ
ス事業者の情報提供に努めた。

年  度 サービス内容 職員等事業者対応

5

7

令和５年度

年  度

2 4

1

　介護職員初任者研修の受講に要する経費に対し，補助金を交付した。

3

事業概要
　広報やちよの特集号掲載，介護保険料のお知らせ，ハートページ等を通
じて，介護保険制度を市民に対して周知した。

年  度 補助件数

6令和５年度

事業概要
　指定居宅介護支援事業所等の介護支援専門員に対し，認定調査員研修を
実施し，要介護認定調査の平準化を図った。

実施状況 令和４年度 令和５年度 令和６年度

認定調査員研修（人） 39 61 2

介護認定審査会委員現任研修（人） 19 16 1
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２）住宅改修の点検

件

件

件

３）福祉用具購入・貸与調査

件

件

件

③ 縦覧点検・医療情報との突合

件

件

件36 （20事業所）

　住宅改修では事前申請時に介護支援専門員等が記載した「住宅改修が必
要な理由書」や改修箇所の写真で点検した。疑義案件については現場確認
を行う。

年  度 過誤件数

令和６年度

事業概要

年  度 現場確認件数

令和４年度

0

（2事業所）

令和４年度 0

令和５年度 0

事業概要
　千葉県国民健康保険団体連合会の介護給付適正化システムを活用し，医
療情報との突合・縦覧点検を実施した。

2

令和５年度 5 （4事業所）

令和６年度

事業概要
　福祉用具利用者等に対し訪問調査等を行って，福祉用具の必要性や利用
状況等について点検することにより，不適切又は不要な福祉用具購入・貸
与に係る給付の適正化を図る。

年  度 訪問調査等件数

令和４年度 0

令和５年度 0

令和６年度 0
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第２節　公的介護施設等の整備

(1) 介護保険施設等の整備の推進

(2) 地域密着型サービスの基盤整備の推進

96ページ

事業概要 　各施設の必要整備量を見極めながら，計画的な整備を促進する。

(6)認知症対応型共同生活介護   0

事業概要 　各サービスの必要整備量を見極めながら，計画的な整備を促進する。

施設の種類
整備済数 新規整備目標 整備実績

施設数(定員) 施設数(定員) 令和６年度

(1)定期巡回・随時対応型
　 訪問介護看護

2   1 ▲１

  8 (135)

(7)地域密着型特定施設
　 入居者生活介護

  0   0

(8)地域密着型老人福祉施設
　 入所者生活介護

  3 ( 85)   0

(9)看護小規模多機能型居宅介護   2 ( 53)   0

(2)夜間対応型訪問介護   0   0

(3)地域密着型通所介護  33 (379)   0

(4)認知症対応型通所介護   4 ( 39)   0

(5)小規模多機能型居宅介護   5 (128)   3 (87)

(1)介護老人福祉施設

(2)介護医療院

(3)定期巡回・随時対応型訪問介護看護

(4)小規模多機能居宅介護

　9 (726)   1 (100) 0

  0

2

  5 (134)

  1 (60)

　1

  3 ( 87)

0

▲１

0

施設の種類
整備済数
施設数
(定員)

新規整備
目標

施設数
(定員)

整備実績
（日常生活圏域）

0

令和６年度
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介護給付費等の推移

標準的居宅サービス等/施設サービス量・給付費の推移
(給付費 単位:千円)

第9期

令和4年度 令和5年度 令和6年度

（１）居宅サービス     

①訪問介護

給付費（計画） 1,601,398 1,678,847 1,697,851

給付費（実績） 1,343,910 1,461,881 1,583,998 108.4%

計画対比 83.9% 87.1% 93.3%

回数（計画） 527,664 553,130 537,858

回数（実績） 438,641 468,955 515,706 110.0%

計画対比 83.1% 84.8% 95.9%

人数（計画） 19,704 20,676 19,884

人数（実績） 17,296 18,269 18,835 103.1%

計画対比 87.8% 88.4% 94.7%

②訪問入浴介護

給付費（計画） 75,721 81,680 122,004

給付費（実績） 80,470 83,715 85,264 101.9%

計画対比 106.3% 102.5% 69.9%

回数（計画） 5,936 6,406 9,374

回数（実績） 6,301 6,506 6,490 99.8%

計画対比 106.1% 101.6% 69.2%

人数（計画） 1,044 1,128 1,716

人数（実績） 1,284 1,300 1,312 100.9%

計画対比 123.0% 115.2% 76.5%

③訪問看護

給付費（計画） 362,290 383,521 690,254

給付費（実績） 473,857 532,239 566,006 106.3%

計画対比 130.8% 138.8% 82.0%

回数（計画） 88,549 93,668 178,352

回数（実績） 120,349 139,198 144,201 103.6%

計画対比 135.9% 148.6% 80.9%

人数（計画） 7,704 8,148 13,212

人数（実績） 10,530 11,672 12,241 104.9%

計画対比 136.7% 143.2% 92.7%

④訪問リハビリテーション

給付費（計画） 62,139 64,816 203,826

給付費（実績） 59,143 61,657 82,320 133.5%

計画対比 95.2% 95.1% 40.4%

回数（計画） 20,083 20,945 21,529

回数（実績） 18,868 19,622 26,871 136.9%

計画対比 93.9% 93.7% 124.8%

人数（計画） 1,332 1,392 2,820

人数（実績） 1,234 1,268 1,681 132.6%

計画対比 92.6% 91.1% 59.6%

⑤居宅療養管理指導

給付費（計画） 206,863 218,693 276,287

給付費（実績） 219,832 242,661 267,856 110.4%

計画対比 106.3% 111.0% 96.9%

人数（計画） 16,704 17,652 20,988

人数（実績） 17,302 18,762 20,244 107.9%

計画対比 103.6% 106.3% 96.5%

対前年度比
第8期
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第9期

令和4年度 令和5年度 令和6年度
対前年度比

第8期

⑥通所介護

給付費（計画） 1,561,247 1,636,841 1,861,948

給付費（実績） 1,425,615 1,596,806 1,703,509 106.7%

計画対比 91.3% 97.6% 91.5%

回数（計画） 198,616 208,264 223,319

回数（実績） 176,981 196,056 207,646 105.9%

計画対比 89.1% 94.1% 93.0%

人数（計画） 19,032 19,956 19,680

人数（実績） 16,794 18,166 19,355 106.5%

計画対比 88.2% 91.0% 98.3%

⑦通所リハビリテーション

給付費（計画） 340,214 359,965 203,826

給付費（実績） 244,952 246,774 238,094 96.5%

計画対比 72.0% 68.6% 116.8%

回数（計画） 37,324 39,420 21,529

回数（実績） 26,765 27,029 26,448 97.9%

計画対比 71.7% 68.6% 122.8%

人数（計画） 4,464 4,716 2,820

人数（実績） 3,416 3,315 3,347 101.0%

計画対比 76.5% 70.3% 118.7%

⑧短期入所生活介護

給付費（計画） 614,142 652,094 689,338

給付費（実績） 561,620 565,238 571,955 101.2%

計画対比 91.4% 86.7% 83.0%

日数（計画) 69,286 73,476 75,692

日数（実績） 63,030 63,310 63,214 99.8%

計画対比 91.0% 86.2% 83.5%

人数（計画） 4,248 4,500 4,800

人数（実績） 3,939 4,312 4,310 100.0%

計画対比 92.7% 95.8% 89.8%

⑨短期入所療養介護

給付費（計画） 16,207 19,438 37,767

給付費（実績） 16,823 17,096 10,939 64.0%

計画対比 103.8% 88.0% 29.0%

日数（計画） 1,501 1,804 3,034

日数（実績） 1,414 1,481 997 67.3%

計画対比 94.2% 82.1% 32.9%

人数（計画） 216 240 312

人数（実績） 191 217 159 73.3%

計画対比 88.4% 90.4% 51.0%

⑩特定施設入居者生活介護

給付費（計画） 932,422 976,606 929,884

給付費（実績） 899,693 910,119 970,478 106.6%

計画対比 96.5% 93.2% 104.4%

人数（計画） 4,620 4,836 4,476

人数（実績） 4,419 4,385 4,534 103.4%

計画対比 95.6% 90.7% 101.3%

⑪福祉用具貸与

給付費（計画） 451,056 472,552 531,502

給付費（実績） 452,036 480,409 495,760 103.2%

計画対比 100.2% 101.7% 93.3%

人数（計画） 32,916 34,512 36,228

人数（実績） 46,612 33,359 33,975 101.8%

計画対比 141.6% 96.7% 93.8%

⑫特定福祉用具販売

給付費（計画） 17,655 18,728 22,311

給付費（実績） 15,209 16,486 18,565 112.6%

計画対比 86.1% 88.0% 83.2%

人数（計画） 600 636 744

人数（実績） 522 525 605 115.2%

計画対比 87.0% 82.5% 81.3%
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令和4年度 令和5年度 令和6年度
対前年度比

第8期

（２）地域密着型サービス     

①定期巡回・随時対応型訪問介護看護

給付費（計画） 58,082 67,679 64,111

給付費（実績） 38,416 46,116 37,046 80.3%

計画対比 66.1% 68.1% 57.8%

人数（計画） 360 408 408

人数（実績） 227 256 203 79.3%

計画対比 63.1% 62.7% 49.8%

②夜間対応型訪問介護

給付費（計画） 0 0 0

給付費（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －

人数（計画） 0 0 0

人数（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －

③地域密着型通所介護

給付費（計画） 669,408 709,540 747,107

給付費（実績） 616,375 628,046 642,275 102.3%

計画対比 92.1% 88.5% 86.0%

回数（計画） 87,125 92,074 100,330

回数（実績） 82,784 83,648 84,014 100.4%

計画対比 95.0% 90.8% 83.7%

人数（計画） 8,616 9,084 11,244

人数（実績） 9,290 9,440 9,381 99.4%

計画対比 107.8% 103.9% 83.4%

④認知症対応型通所介護

給付費（計画） 80,101 93,632 104,959

給付費（実績） 74,249 67,465 65,164 96.6%

計画対比 92.7% 72.1% 62.1%

回数（計画） 6,763 7,916 9,012

回数（実績） 6,192 5,966 5,713 95.8%

計画対比 91.6% 75.4% 63.4%

人数（計画） 660 756 864

人数（実績） 589 571 517 90.5%

計画対比 89.2% 75.5% 59.8%

⑤小規模多機能型居宅介護

給付費（計画） 372,345 386,508 314,881

給付費（実績） 289,601 304,313 317,943 104.5%

計画対比 77.8% 78.7% 101.0%

人数（計画） 1,788 1,860 1,452

人数（実績） 1,358 1,326 1,380 104.1%

計画対比 76.0% 71.3% 95.0%

⑥認知症対応型共同生活介護

給付費（計画） 426,180 426,180 431,643

給付費（実績） 410,494 414,918 434,485 104.7%

計画対比 96.3% 97.4% 100.7%

人数（計画） 1,620 1,620 1,620

人数（実績） 1,573 1,556 1,574 101.2%

計画対比 97.1% 96.0% 97.2%

⑦地域密着型特定施設入居者生活介護

給付費（計画） 0 0 0

給付費（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －

人数（計画） 0 0 0

人数（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －

⑧地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

給付費（計画） 332,520 332,520 329,909

給付費（実績） 326,794 326,110 340,915 104.5%

計画対比 98.3% 98.1% 103.3%

人数（計画） 1,020 1,020 984

人数（実績） 1,004 984 982 99.8%

計画対比 98.4% 96.5% 99.8%
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令和4年度 令和5年度 令和6年度
対前年度比
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⑨看護小規模多機能型居宅介護

給付費（計画） 96,345 106,344 158,676

給付費（実績） 105,792 120,332 128,685 106.9%

計画対比 109.8% 113.2% 81.1%

人数（計画） 324 360 624

人数（実績） 368 452 462 102.2%

計画対比 113.7% 125.6% 74.0%

（３）住宅改修

給付費（計画） 57,390 58,518 36,526

給付費（実績） 36,773 38,819 39,962 102.9%

計画対比 64.1% 66.3% 109.4%

人数（計画） 600 612 408

人数（実績） 407 422 447 105.9%

計画対比 67.8% 69.0% 109.6%

（４）居宅介護支援

給付費（計画） 731,799 767,095 827,000

給付費（実績） 699,046 734,857 770,426 104.8%

計画対比 95.5% 95.8% 93.2%

人数（計画） 50,196 52,632 54,120

人数（実績） 47,704 48,865 50,111 102.5%

計画対比 95.0% 92.8% 92.6%

（５）介護保険施設サービス     

①介護老人福祉施設

給付費（計画） 1,959,305 2,148,531 2,201,380

給付費（実績） 2,032,993 2,247,843 2,536,046 112.8%

計画対比 103.8% 104.6% 115.2%

人数（計画） 7,524 8,244 8,280

人数（実績） 7,761 8,563 9,261 108.2%

計画対比 103.1% 103.9% 111.8%

②介護老人保健施設

給付費（計画） 1,374,245 1,374,245 1,502,599

給付費（実績） 1,354,639 1,390,719 1,348,832 97.0%

計画対比 98.6% 101.2% 89.8%

人数（計画） 4,836 4,836 5,112

人数（実績） 4,752 4,812 4,547 94.5%

計画対比 98.3% 99.5% 88.9%

③介護療養型医療施設

給付費（計画） 5,768 5,768

給付費（実績） 0 0

計画対比 0.0% 0.0%

人数（計画） 12 12

人数（実績） 0 0

計画対比 0.0% 0.0%

④介護医療院

給付費（計画） 11,256 11,256 16,687

給付費（実績） 21,976 20,045 85,781 427.9%

計画対比 195.2% 178.1% 514.1%

人数（計画） 36 36 48

人数（実績） 68 60 252 420.0%

計画対比 188.9% 166.7% 525.0%

⑤療養病床（医療保険適用）からの転換分

給付費（計画） 0 0 0

給付費（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －

人数（計画） 0 0 0

人数（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －
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令和4年度 令和5年度 令和6年度
対前年度比

第8期

介護給付費計 令和4年度 令和5年度 令和6年度

給付費（計画） 12,416,098 13,051,597 13,864,451

給付費（実績） 11,800,308 12,554,664 13,342,304 106.3%

計画対比 95.0% 96.2% 96.2%

日数・回数（計画） 1,042,847 1,097,102 1,180,030

日数・回数（実績） 941,325 1,011,771 1,081,300 106.9%

計画対比 90.3% 92.2% 91.6%

人数（計画） 190,176 199,872 212,844

人数（実績） 198,640 192,857 199,715 103.6%

計画対比 104.5% 96.5% 93.8%
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予防給付費等の推移

標準的介護予防サービス等サービス量・給付費の推移
(給付費 単位:千円)

令和4年度 令和5年度 令和6年度

（１）介護予防サービス    

①介護予防訪問介護

給付費（計画） 0 0 0

給付費（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －

人数（計画） 0 0 0

人数（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －

②介護予防訪問入浴介護

給付費（計画） 0 0 0

給付費（実績） 38 0 0 －

計画対比 － － －

回数（計画） 0 0 0

回数（実績） 4 0 0 －

計画対比 － － －

人数（計画） 0 0 0

人数（実績） 2 0 0 －

計画対比 － － －

③介護予防訪問看護

給付費（計画） 45,827 47,839 37,033

給付費（実績） 32,427 34,270 40,018 116.8%

計画対比 70.8% 71.6% 108.1%

回数（計画） 13,458 14,056 9,100

回数（実績） 8,092 8,485 10,681 125.9%

計画対比 60.1% 60.4% 117.4%

人数（計画） 1,440 1,500 1,308

人数（実績） 1,139 1,256 1,526 121.5%

計画対比 79.1% 83.7% 116.7%

④介護予防訪問リハビリテーション

給付費（計画） 8,734 8,734 8,734

給付費（実績） 4,393 4,540 6,953 153.1%

計画対比 50.3% 52.0% 79.6%

回数（計画） 3,025 3,025 902

回数（実績） 1,612 1,650 2,673 162.0%

計画対比 53.3% 54.5% 296.3%

人数（計画） 204 204 72

人数（実績） 132 130 201 154.6%

計画対比 64.7% 63.7% 279.2%

⑤介護予防居宅療養管理指導

給付費（計画） 11,715 11,715 10,464

給付費（実績） 13,217 11,123 11,056 99.4%

計画対比 112.8% 94.9% 105.7%

人数（計画） 1,080 1,080 948

人数（実績） 1,155 1,049 1,078 102.8%

計画対比 106.9% 97.1% 113.7%

⑥介護予防通所介護

給付費（計画） 0 0 0

給付費（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －

人数（計画） 0 0 0

人数（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －

対前年度比
第8期
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令和4年度 令和5年度 令和6年度
対前年度比

第8期

⑦介護予防通所リハビリテーション

給付費（計画） 52,225 53,678 49,358

給付費（実績） 49,892 48,554 49,272 101.5%

計画対比 95.5% 90.5% 99.8%

人数（計画） 1,692 1,740 1,716

人数（実績） 1,641 1,619 1,624 100.3%

計画対比 97.0% 93.0% 94.6%

⑧介護予防短期入所生活介護

給付費（計画） 1,544 1,544 2,242

給付費（実績） 2,765 3,035 2,099 69.2%

計画対比 179.1% 196.6% 93.6%

日数（計画） 212 212 307

日数（実績） 465 389 332 85.3%

計画対比 218.9% 183.1% 108.1%

人数（計画） 72 72 24

人数（実績） 70 57 65 114.0%

計画対比 97.2% 79.2% 270.8%

⑨介護予防短期入所療養介護

給付費（計画） 451 477 0

給付費（実績） 0 50 0 0.0%

計画対比 － － －

日数（計画） 42 44 0

日数（実績） 0 6 0 0.0%

計画対比 － － －

人数（計画） 12 12 0

人数（実績） 0 1 0 0.0%

計画対比 － － －

⑩介護予防特定施設入居者生活介護

給付費（計画） 36,076 36,792 21,073

給付費（実績） 34,199 21,780 29,355 134.8%

計画対比 94.8% 59.2% 139.3%

人数（計画） 504 516 288

人数（実績） 456 301 389 129.2%

計画対比 90.5% 58.3% 135.1%

⑪介護予防福祉用具貸与

給付費（計画） 33,301 34,771 35,556

給付費（実績） 36,590 34,472 38,260 111.0%

計画対比 109.9% 99.1% 107.6%

人数（計画） 6,000 6,264 5,892

人数（実績） 5,851 5,720 6,226 108.8%

計画対比 97.5% 91.3% 105.7%

⑫介護予防特定福祉用具販売

給付費（計画） 2,749 2,749 2,240

給付費（実績） 3,458 3,004 3,761 125.2%

計画対比 125.8% 109.3% 167.9%

人数（計画） 144 144 84

人数（実績） 134 107 139 129.9%

計画対比 93.1% 74.3% 165.5%

（２）地域密着型介護予防サービス

①介護予防認知症対応型通所介護

給付費（計画） 0 0 0

給付費（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －

回数（計画） 0 0 0

回数（実績） 0 0 0 －

計画対比 % % %

人数（計画） 0 0 0

人数（実績） 0 0 0 －

計画対比 － － －
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②介護予防小規模多機能型居宅介護

給付費（計画） 10,659 11,667 1,117

給付費（実績） 4,023 4,968 6,354 127.9%

計画対比 37.7% 42.6% 568.8%

人数（計画） 144 156 144

人数（実績） 51 60 74 123.3%

計画対比 35.4% 38.5% 51.4%

③介護予防認知症対応型共同生活介護

給付費（計画） 0 0 0

給付費（実績） 354 0 0 －

計画対比 － － －

人数（計画） 0 0 0

人数（実績） 1 0 0 －

計画対比 － － －

（３）住宅改修

給付費（計画） 13,768 13,768 20,416

給付費（実績） 22,213 18,419 19,954 108.3%

計画対比 161.3% 133.8% 97.7%

人数（計画） 144 144 228

人数（実績） 225 190 218 114.7%

計画対比 156.3% 131.9% 95.6%

（４）介護予防支援

給付費（計画） 38,957 40,728 41,514

給付費（実績） 39,234 39,388 42,213 107.2%

計画対比 100.7% 96.7% 101.7%

人数（計画） 8,184 8,556 8,352

人数（実績） 8,074 8,004 8,592 107.3%

計画対比 98.7% 93.5% 102.9%

予防給付費計 令和4年度 令和5年度 令和6年度 対前年度比

給付費（計画） 256,006 264,462 223,501

給付費（実績） 242,803 223,603 249,295 111.5%

計画対比 94.8% 84.6% 111.5%

日数・回数（計画） 16,738 17,338 10,309

日数・回数（実績） 10,173 10,530 13,686 130.0%

計画対比 60.8% 60.7% 132.8%

人数（計画） 19,620 20,388 19,056

人数（実績） 18,931 18,494 20,132 108.9%

計画対比 96.5% 90.7% 105.6%

総給付費計 令和4年度 令和5年度 令和6年度 対前年度比

給付費（計画） 12,672,104 13,316,059 14,087,952

給付費（実績） 12,043,111 12,778,267 13,591,599 106.4%

計画対比 95.0% 96.0% 96.5%

日数・回数（計画） 1,059,585 1,114,440 1,179,014

日数・回数（実績） 951,498 1,022,301 1,094,990 107.1%

計画対比 89.8% 91.7% 92.9%

人数（計画） 209,796 220,260 211,188

人数（実績） 217,571 211,351 219,849 104.0%

計画対比 103.7% 96.0% 104.1%
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地域支援事業費等の推移

（単位:件）
第9期

令和4年度 令和5年度 令和6年度
介護予防・日常生活支援総合事業

一般介護予防事業

113 123 153

2,108 2,191 2,731 124.6%

－ － －

140 146 137
127 124 119 96.0%

90.7% 84.9% 86.9%

介護予防・生活支援サービス

①第１号訪問事業

5,088 4,740 5,524

5,381 5,371 4,949 92.1%

105.8% 113.3% 89.6%

②第１号通所事業

6,252 5,892 8,551
7,996 8,463 8,826 104.3%

127.9% 143.6% 103.2%

6 6 6

6 6 6 100.0%

100.0% 100.0% 100.0%

4,778 4,950 5,124
4,510 4,919 4,940 100.4%

94.4% 99.4% 96.4%

（単位：円）
令和4年度 令和5年度 令和6年度 対前年度比

743,899,000 764,793,000 781,479,000
654,604,597 737,222,181 752,346,564 102.1%

88.0% 96.4% 96.3%

介護予防・日常生活支援総合事業

457,816,000 464,925,000 446,337,000

400,165,257 411,424,784 418,351,753 101.7%

87.4% 88.5% 93.7%  

事業費（計画） ― ― ―
事業費（実績） 105,838,562 104,670,465 97,120,177 92.8%
計画対比 ― ― ―

事業費（計画） ― ― ―
事業費（実績） 231,683,961 254,131,855 270,956,752 106.6%
計画対比 ― ― ―

事業費（計画） ― ― ―
事業費（実績） 39,357,685 40,445,956 38,451,071 95.1%
計画対比 ― ― ―

包括的支援・任意事業

286,083,000 299,868,000 335,142,000
254,139,340 325,797,397 333,994,811 102.5%

88.8% 108.6% 99.7%

計画対比

総事業費（計画）

計画対比

事業費（実績）
事業費（計画）

①第１号訪問事業

②第１号通所事業

③第１号介護予防支援事業

包括的支援事業

計画対比

人数（実績）
人数（計画）

団体数（実績）

①介護予防普及啓発事業

人数（実績）

地域支援事業費計

計画対比
地域包括支援センター設置数（実績）

相談対応延べ件数（実績）

計画対比

人数（計画）

計画対比

相談対応延べ件数（計画）

地域包括支援センター設置数（計画）

教室開催数（実績）
参加者数（実績）
計画対比

団体数（計画）

計画対比
事業費（実績）

事業費（計画）

総事業費（実績）

対前年度比
第8期

②地域介護予防活動支援事業

計画対比
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（給付費　単位：千円）

計画対比

令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和６年度

12,416,098 13,051,597 13,864,451 11,800,308 12,554,664 13,342,304 96.2%

居宅サービス等 7,030,543 7,389,394 7,992,499 6,528,979 6,988,758 7,405,132 92.7%

地域密着型サービス 2,034,981 2,122,403 2,151,286 1,861,721 1,907,299 1,966,513 91.4%

介護保険施設サービス 3,350,574 3,539,800 3,720,666 3,409,608 3,658,607 3,970,659 106.7%

256,006 264,462 223,501 242,803 223,603 249,295 111.5%

3
5 介護予防サービス等 245,347 252,795 222,384 238,426 218,634 242,941 109.2%

地域密着型サービス 10,659 11,667 1,117 4,377 4,969 6,354 568.8%

12,672,104 13,316,059 14,087,952 12,043,111 12,778,267 13,591,599 96.5%

256,143 258,702 227,773 224,368 229,309 227,154 99.7%

355,608 369,848 423,263 365,123 388,131 428,510 101.2%

10,260 10,687 12,544 11,234 11,814 12,348 98.4%

13,294,115 13,955,296 14,751,532 12,643,836 13,407,521 14,259,611 96.7%

※　合計と内訳は，四捨五入の関係で一致しない場合があります。
※　居宅（介護予防）サービス等には，住宅改修，居宅介護（介護予防）支援を含みます。

標準給付費　（C）＋（D）＋（E）＋（F）

総給付費 (C)  = (A) + (B)

特定入所者介護サービス費等給付額
(D)

算定対象審査支払手数料（F）

高額介護サービス費，高額医療合算介
護サービス費等給付額（E）

標準給付費[年度別]計画・実績比較表

給付費[年間]
（千円）

計画 実績

介護給付費(A)

予防給付費(B)



 近隣市状況比較表

24.70% 23.72% 33.78% 27.17%

前期高齢者割合9.6％ 前期高齢者割合9.5％ 前期高齢者割合13.9％ 前期高齢者割合10.9％

８５歳未満後期高齢者割合10.6％ ８５歳未満後期高齢者割合9.8％ ８５歳未満後期高齢者割合14.6％ ８５歳未満後期高齢者割合11.6％

８５歳以上後期高齢者割合4.5％ ８５歳以上後期高齢者割合4.4％ ８５歳以上後期高齢者割合5.3％ ８５歳以上後期高齢者割合4.7％

人口：206,895人 人口：175,009人 人口：168,914人 人口：550,818人

〔住民基本台帳等〕 ［習志野市HP］ ［佐倉市HP］

要支援１ 1,163 人 ( 12.0% ) 要支援１ 1,444 人 ( 17.1% ) 要支援１ 1,754 人 ( 18.5% ) 要支援１ 4,361 人 ( 15.8% )

要支援２ 1,476 ( 15.2% ) 要支援２ 772 ( 9.1% ) 要支援２ 1,748 ( 18.4% ) 要支援２ 3,996 ( 14.4% )

要介護１ 2,111 ( 21.7% ) 要介護１ 2,256 ( 26.7% ) 要介護１ 1,537 ( 16.2% ) 要介護１ 5,904 ( 21.3% )

要介護２ 1,747 ( 18.0% ) 要介護２ 1,311 ( 15.5% ) 要介護２ 1,338 ( 14.1% ) 要介護２ 4,396 ( 15.9% )

3
6 要介護３ 1,301 ( 13.4% ) 要介護３ 1,127 ( 13.3% ) 要介護３ 1,008 ( 10.6% ) 要介護３ 3,436 ( 12.4% )

要介護４ 1,174 ( 12.1% ) 要介護４ 934 ( 11.0% ) 要介護４ 1,289 ( 13.6% ) 要介護４ 3,397 ( 12.3% )

要介護５ 736 ( 7.6% ) 要介護５ 621 ( 7.3% ) 要介護５ 815 ( 8.6% ) 要介護５ 2,172 ( 7.9% )

合 計 9,708 ( 100% ) 合 計 8,465 ( 100% ) 合 計 9,489 ( 100% ) 合 計 27,662 ( 100.0% )

認定率：18.6％ 認定率：19.9％ 認定率：16.2％ 認定率：18.0％

居宅（介護予防）サービス 居宅（介護予防）ｻｰﾋﾞｽ 居宅（介護予防）ｻｰﾋﾞｽ 居宅（介護予防）ｻｰﾋﾞｽ
（ 56.3% ） （ 57.9% ） （ 51.2% ） （ 55.1% ）

地域密着型（介護予防）サービス 地域密着型（介護予防）ｻｰﾋﾞｽ 地域密着型（介護予防）ｻｰﾋﾞｽ 地域密着型（介護予防）ｻｰﾋﾞｽ
（ 14.6% ） （ 14.2% ） （ 12.1% ） （ 13.6% ）

施設サービス 施設ｻｰﾋﾞｽ 施設ｻｰﾋﾞｽ 施設ｻｰﾋﾞｽ
（ 29.2% ） （ 27.9% ） （ 36.7% ） （ 31.3% ）

給付費合計 給付費合計 給付費合計 給付費合計

（ 100.0% ） （ 100.0% ） （ 100.0% ） （ 100.0% ）

※認定率は、認定者数／1号被保険者数

12,087,123

13,591,599 12,019,801 12,988,303 38,599,703

介護給付費
等

※令和6年度
実績
※単位：千円
※（ ）は全体に
占める割合

7,648,072 6,955,199 6,649,651

3,970,660 3,352,110 4,764,353

21,252,922

1,972,867 1,712,492 1,574,299 5,259,658

要支援・要介
護認定者数全
体
（1号被保＋2
号被保）
※R7年3月末
現在
（）は全体に占
める割合

八千代市 習志野市 佐倉市 ３市計

高齢化率

※令和7年3月
末現在
※総人口に占
める割合



現年度分
滞　納
繰越分

計
現年
度分

滞　納
繰越分

計
現年
度分

滞　納
繰越分

計
現年
度分

滞　納
繰越分

計
現年
度分

滞　納
繰越分

計

( 5,027,166) ( 5,027,166) (0) (0)

3,168,782,145 3,168,782,145 3,173,809,311 3,173,809,311 0 △5,027,166 0 △5,027,166 100.00 0 100.00

( 397,638) ( 46,390) ( 444,028) ( 17,861,756) ( 13,562,760) ( 31,424,516)

371,287,309 41,876,757 413,164,066 353,823,191 22,305,007 376,128,198 6,055,380 17,464,118 13,516,370 30,980,488 95.19 53.15 90.93

( 5,424,804) ( 46,390) ( 5,471,194) ( 17,861,756) ( 13,562,760) ( 31,424,516)

3,196,793,000 11,699,000 3,208,492,000 3,540,069,454 41,876,757 3,581,946,211 3,527,632,502 22,305,007 3,549,937,509 6,055,380 12,436,952 13,516,370 25,953,322 99.50 53.15 98.95

※　収入済額は還付未済額を含んだ額。（　　）書きは還付未済額。また，収入未済額の（　　）書きは還付未済額を考慮した額。
※　収納率は還付未済額を除いた数値。ただし，予算比は予算現額に対する収入済額の比率。

3
7

令和６年度介護保険料収入状況調

 

調 定 額

普通
徴収

不　納
欠損額

収 入 未 済 額

区分

（単位：円，％）

収 納 率

合計

 

収 入 済 額予 算 現 額

特別
徴収



  議題(2)資料 
八千代市高齢者等の保健福祉・介護保険ニーズ調査の概要 

 
（１）調査の目的 
   八千代市高齢者福祉計画（令和９年度～１１年度）の策定に向けた基礎資

料とするため，調査対象者等の抱える課題を抽出し，ニーズを把握すること

を目的とする。 
 
（２）調査手法 
   本調査は，国が示す「介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」及び「在宅介

護実態調査」実施の手引きに基づき，八千代市独自の設問を付加して実施す

る予定です。 
 
（３）調査対象者及び調査方法 
 ①高齢者一般調査 
  国が示した「介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」をベースに，八千代市独

自の設問を加え，調査を実施する予定です。 
 
・対象者：６５歳以上の市民（要支援・要介護認定を受けていない方） 
・調査方法：郵送による配布・回収 
・調査票発送予定数：３，０００人 

  
②若年者調査 

  高齢者施策及び介護保険制度への理解，介護予防の観点から，どのような施

策が必要か検討するための調査を実施する予定です。 
 
 ・対象者：４０～６４歳の市民（要支援・要介護認定を受けていない方） 

・調査方法：郵送による配布・回収 
・調査票発送予定数：２，０００人 

 
③在宅要支援・要介護認定者調査 
国が示した「介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」をベースに，八千代市独

自の設問を加え，調査を実施する予定です。 
 
 ・対象者：４０歳以上の在宅で要支援・要介護認定を受けている市民 
 ・調査方法：郵送による配布・回収 
 ・調査票発送予定数：２，０００人 
  
 ④在宅介護実態調査 
  介護離職をなくしていくためにはどのようなサービスが必要かといった観

点から国が示した「在宅介護実態調査」を実施する予定です。 
 
 ・対象者：在宅で要支援・要介護認定を受けている方のうち，更新申請・区分

変更申請に伴う認定調査を受ける市民 
 ・調査方法：郵送による配付・回収 
 ・調査票発送予定数：１，５００人 



  議題(2)資料 
 
 ⑤介護保険サービス提供事業者調査 
  介護サービスに対する実態や人材確保等に関する情報を把握し，どのよう

な施策が必要か検討するための調査を実施する予定です。 
 

・対象者：八千代市内の介護サービス事業者 
・調査方法：八千代市介護サービス事業者協議会事務局を通じて依頼 

 
（４）アンケート実施時期 
   令和７年１２月から１～２か月程度を予定 
 
（５）調査票案 
   １０～１１月頃開催予定の第２回本会議でお示しします。 
 
（６）結果報告 
   令和８年３月末までに調査報告書を作成します。本協議会への報告は，令

和８年度第１回会議（７月開催予定）にて行います。 
 
 
 


