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㈬午前９時から20日㈪午後５時まで
に右下のコードから電子申請か電話
または直接同館へ。抽選
結果は23日㈭までに当選
者のみ通知
◆和の技に触れる！蕎麦打ち体験講
座・全３回　八千代産の蕎麦粉で二
八を打ちます。市内在住か在勤・在
学の成人対象。抽選４人　時11月17
日、12月１日・15日いずれも月曜日午
前 ９ 時30分 ～ 午 後 ２ 時　 費3,800 
円（３回分）　申10月15日㈬午前９時
から20日㈪午後５時までに下のコー
ドから電子申請か電話ま
たは直接同館へ。抽選結
果は23日㈭までに当選者
のみ通知
勝田台公民館 485-5202　◆シルバ
ー人材センター・勝田台公民館合同
講座「スマホ・パソコンの悩み解決
しよう！」　スマートフォンやパソ
コンの操作方法がよく分からない、
便利な機能を知りたいなどのお悩み
を一気に解決します。市内在住で60
歳以上の人対象。先着12人　時11月
13日㈭午後２時～４時　申10月15日
㈬午前９時から電話か直接同館へ
八千代台公民館 483-5553　◆ペン
１本で魅力アップ！「大人のペン習
字レッスン」　手書きの魅力を再発
見しませんか。市内在住か在勤・在
学の成人対象。抽選10人　時11月14
日㈮午前10時～ 11時30分　 申10月
15日㈬午前９時から21日㈫午後９時
までに右下のコードから電子申請か
電話または直接同館へ。
抽選結果は24日㈮までに
当選者のみ通知
村上公民館 485-5452　◆生活習慣
改善で予防「心筋梗塞、老化」・全３
回　薬剤師からのアドバイス。市内
在住か在勤・在学の成人対象。先着
14人　時11月６日・20日、12月４日
いずれも木曜日午前10時～ 11時30
分　申10月15日㈬午前９時から電話
か直接同館へ
睦公民館 450-2390　◆医食同源「脳 
よりすごい腸の秘密」　元気のカギ
は腸にあり！腸に関する講話とおな
かの体操など楽しみながら学ぶ健康
教室。市内在住か在勤のおおむね60
歳以上対象。定員10人（応募多数時
抽選）　時11月５日㈬午前10時～正
午　申10月15日㈬午前９時から24日
㈮午後５時までに右下のコードから電
子申請か電話または直接
同館へ。抽選の場合は28日
㈫までに当選者のみ通知
八千代台東南公民館 485-4811　
◆パパと子どものふれあい広場・全
２回　男女共同参画センター・八千

代台公民館との合同事業。歌に合わ
せた簡単な手遊びや家でも楽しめる
リズム遊びなどを通して、親子で楽
しい時間を過ごします。また、絵本
の読み聞かせや父親同士の交流の時
間もあります。市内在住か在勤の父
親と２～３歳の子ども対象。抽選10
組20人　時11月15日㈯・29日㈯午前
10時30分～正午　所八千代台東南公
共センター　申10月15日㈬午前９時
から22日㈬午後５時までに下のコー
ドから電子申請か電話ま
たは同館へ。抽選結果は
24日㈮までに通知
緑が丘公民館 489-4919　◆骨盤エ
クササイズ　骨盤の歪みを整え、腰
痛や肩こりを予防しよう。市内在住・
在勤の女性で軽い運動が可能な人対
象。抽選20人　時11月７日㈮午後１
時30分から３時30分まで　申10月15
日㈬午前９時から22日㈬午後９時ま
でに右下のコードから電子申請か同
期間の平日午前９時から午後５時ま
でに電話または直接同館
へ。抽選結果は30日㈭ま
でに通知

ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆本の福袋 

スタッフおすすめの本を
福袋にして貸出します。先着50人　
時10月25日㈯午前９時～なくなり次
第終了　申当日直接同館へ
◆やってみよう！読み聞かせ　読み
聞かせの基礎や本の選び方など、読
み聞かせボランティアの「きららさ
ん」と図書館スタッフがご紹介。先
着15人　時11月９日㈰午後１時～２
時30分　申10月16日㈭午前10時から
電話か直接同館へ
◆えがしらみちこさんと絵本の世界
を楽しもう　絵本作家「えがしらみ
ちこ」さんをお招きしてワークショ
ップを開催。親子で楽しい時間を過
ごしませんか。未就学児～小学２年
生とその保護者（必須）対象。先着
10組　時11月１日㈯午前10時30分～
正午　申10月17日㈮午前10時から電
話か直接同館へ
◆朗読劇「セロ弾きのゴーシュ」　
声優朗読会「言

こ と

日
ひ

和
よ り

」による朗読劇。
演目は「セロ弾きのゴーシュ」「注
文の多い料理店」。先着10人　時11
月３日㈷午後１時～３時　申10月16
日㈭午前10時から電話か直接同館へ
大和田図書館 482-3240　◆秋の読
書スタンプフェア　大和田図書館の

一般室で本を１冊借りるとスタンプ
カードにスタンプを１個押します。
スタンプを８個集めるとプレゼント
がもらえます　時10月25日㈯～ 11
月９日㈰
八千代台図書館 482-0912　◆ひみ
つの本にちょうせん　題名が隠され
た秘密の本を借りるとプレゼントが
あたるくじが引けます。４歳～小学
生対象。先着20人　時10月25日㈯～
11月９日㈰　申当日直接同館へ
◆図書館クイズ　クイズに答えた人
には、プレゼントがあります。４歳
～小学生対象　時10月25日㈯～ 11
月９日㈰　申当日直接同館へ
勝田台図書館 484-4946　◆ガチャ
本＠秋の読書週間　ガチャをまわし
て出た番号の袋に入った本を１冊貸
出します。大人用50本、子ども用50
本。先着順、無くなり次第終了。利
用券が必要　時10月28日㈫午前９時
から　申当日直接同館へ
◆大人のための朗読を楽しむ会　虹
の会による、小説やエッセイ、文学作
品などの朗読会です。耳で聴く読書
を楽しんでみませんか。中学生以上対
象。先着10人　時10月25日㈯午後１時
30分～２時30分　申当日直接同館へ
◆耳で楽しむ文学　朗読サークル「虹
の会」の北垣和博さん（元アナウンサ
ー）による特別な朗読会です。中学
生以上対象。先着20人　時11月１日
㈯午前10時～ 11時30分　所勝田台文
化センター　申10月15日㈬午前９時か
ら電話か直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆世界
のコーヒー飲み比べ体験講座　豆の
種類を学び、飲み比べを気楽に楽し
んでいただきます。読書のおともに
ぴったりのコーヒーを見つけてみま
せんか？ 16才以上対象。先着16人　
時10月28日㈫午後１時～３時　所
緑が丘プラザ　申10月16日㈭午前９
時から電話か直接同館へ

郷土博物館 484-9011 
◆古文書講座初級編・全
２回　初心者を対象に、

古文書の読み方を基礎から学び、八
千代の歴史に親しむ。市域に残る江
戸時代の古文書を読み解きながら、
市域の村々の様子も紹介します。古
文書の解読に挑戦しようとする人対
象。先着50人　時11月16日㈰、12月

14日㈰午後１時30分～３時30分　費
各回200円程度（資料代）　申10月15
日㈬午前９時から電話か直接同館へ

農業交流センター 406-
4778　◆家庭料理講座　
ピタパン、秋野菜のマリ

ネ、タンドリーチキンを作ります。
18歳以上対象。先着16人　時11月５
日㈬午前10時30分～午後１時　費
2,000円　申10月17日㈮正午から道
の駅やちよＨＰより申し込み
◆ハーブ料理講座　ハーブの活用方
法を座学で学び、実践でハーブソル
トとハーブを使ったワンプレートラ
ンチを作ります。18歳以上対象。先
着16人　時11月16日㈰午前10時30分
～午後１時　費2,500円　申10月17
日㈮正午から道の駅やちよＨＰより
申し込み
総 合 運 動 公 園 管 理 事 務 所 406-
3010　◆はじめてのスケートボード
教室　スケートボードに乗ったこと
のない人や、何からはじめたらよい
のかわからない人に乗り方から教え
ます。先着各10人　時11月16日㈰①
３歳児から５歳児クラス午前10時～
11時、②小学生クラス午前11時30分
～午後０時30分（雨天時は23日㈷に
延期）　所総合運動公園スケートボ
ード広場　費500円　申10月16日㈭
から電話か直接同事務所へ
◆はじめての青空ヨガ教室　深い呼
吸とゆっくりとした動きで、からだ
も心もリラックス。中学生以上対象。
先着30人　時11月１日㈯午前10時～
11時（雨天時は８日㈯に延期）　所
総合運動公園芝生広場　費500円（保
険代込）　申10月16日㈭から電話か
直接同事務所へ

ファミリー・サポート・セ
ンター 411-6748　◆フ
ァミリー・サポート・セ

ンター交流会　紙芝居、パネルシア
ターやビッグ紅白オセロゲームなど
を楽しんだり、「やっち」と一緒に
踊ったりします。市内在住か在勤・
在学の人対象（小学生以下は保護者
同伴）。先着50組　時11月29日㈯午
前10時15分～11時30分（受け付けは
午前10時から）　所セントラルスポ
ーツ生涯学習プラザ　申11月21日㈮
までに電話で同センターへ（平日の
午前９時～午後４時）

10
月
の
納
期

納期限は10月31日㈮です
スマホアプリで納付ができます。
または、納め忘れのない口座振替
が便利です
市民税・県民税……………３期
国民健康保険料……………４期
介護保険料…………………４期
後期高齢者医療保険料……４期

　仮装して参加できる市内在住の幼
児・小学生対象。先着30人　時10月
25日㈯午後１時30分～３時30分　所

ユアエルム八千代台店　費１人300円 
申10月20日㈪までに右下のコードか
ら申し込みか住所、氏名（ふりがな・
保護者名も）、年齢（学年も）、電話
番号を記載し、八千代市
国際交流協会 yia2017
＠ outlook.jp へ送信

国際ハロウィン
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■バスケットボール　市内在住か在
勤の人対象。予選、トーナメント方式。
カテゴリは男性、女性、ミックス　時

11月１日㈯・２日㈰　所セントラルス
ポーツ生涯学習プラザ　費6,000円（春
季参加していないチームは年間登録
料3,000円別途必要）　申先着順。代
表者氏名、連絡先（電話、メール）、
参加カテゴリを記載し、 yachiyoci 
ty.bba@gmail.com へ送信
■弓道　市内在住か在勤・在学の人
または市弓道連盟会員対象。近的・
個人戦　時11月２日㈰　所千葉市花

島公園弓道場　申当日午前９時まで
受け付け。事前申し込みは市弓道連
盟・蓑

みの
手
て

090-4947-1388へ
■バドミントン　市内在住か在勤・
在学（高校生以上）、市協会登録者、
小中学生連盟所属中学生の人対象。
男子ダブルス・女子ダブルス各１～
４部。予選リーグ後決勝トーナメント 
時12月６日㈯、７日㈰　所セントラル
スポーツ生涯学習プラザ　費１人
1,500円（市内高校生1,200
円）　申11月16日㈰までに
市バドミントン協会から。
詳しくは市バドミントン
協会 070-8486-8140へ

▲�市バドミントン協会�
ホームページ

市民スポーツ大会


