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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

［７ . 1 2 . 1 5］

　年末年始に急に具合が悪くなったり怪我をしたときは、事
前に電話で確認の上、下表の当番医を受診できます。ただし、
緊急性の高い患者さんのための必要最低限の処置（応急処置）
にとどまるため、専門医がいるとは限らず、新型コロナウイ

ルス感染症などの検査も基本的には対応できません。また、
各医療機関の昼休みや混雑時は電話が繋がりにくくなるため
ご了承ください。なお、当番医が変更となる場合があるため、
市ホームページ、または「夜間・休日急病診療」に記載のテ
レホン案内から最新の情報を確認してください。

■年末年始の夜間・休日当番医と受診案内

診療日 診療時間 診療科目 当番医／住所 電話番号

1/1
㈷

9:00〜
17:00

外科系 勝田台病院／勝田622-2 482-3020

内科系 勝田台病院／勝田622-2 482-3020
アリスこどもクリニック／高津694-1 489-4232

その他 おちあい皮膚科クリニック／緑が丘2-2-11 458-4112

歯　科 ユーア歯科医院／ゆりのき台8-1-1 482-4336
あいはら歯科医院／八千代台東3-12-1 483-5101

17:00～
翌9:00

外科系 セントマーガレット病院／上高野450 485-5111
内科系 セントマーガレット病院／上高野450 485-5111

1/2
㈮

9:00〜
17:00

外科系 新八千代病院／米本2167 488-3251

内科系 新八千代病院／米本2167 488-3251
なないろこどもクリニック／大和田新田458-10 459-3311

その他 あきやま耳鼻咽喉科／八千代台南2-2-14 483-4434

歯　科 石崎歯科医院／村上2714-8 484-3161
むらかみだい歯科医院／村上1902-44スカイハイツ１階 485-8871

17:00～
翌9:00

外科系 八千代医療センター／大和田新田477-96 450-6000
内科系 八千代医療センター／大和田新田477-96 450-6000

1/3
㈯

9:00〜
17:00

外科系 やちよ総合診療クリニック／緑が丘西1-15-4 455-8145

内科系 くすのき内科クリニック／勝田台5-5-10 485-2325
八千代ももたろうクリニック／ゆりのき台4-1-8ベェルジェールゆりのき2階Ｃ室 405-3588

その他 ローズ眼科クリニック／村上南1-3-1フルルガーデン八千代２階 481-5550

歯　科 いなやま歯科／村上南2-11-15 405-0012
伊藤歯科クリニック／八千代台北14-6-8 482-4188

17:00～
翌9:00

外科系 八千代医療センター／大和田新田477-96 450-6000
内科系 八千代医療センター／大和田新田477-96 450-6000

行う有償ボランティアの協力会員を
募集しています。資格は不問ですが、
基礎研修会の受講が必要です。
　▶基礎研修会の日時／場所　８年
２月10日㈫午前９時30分～午後３時
10分／緑が丘公民館　▶申し込み　
８年２月３日㈫までに電話で同セン
ター 411-6748へ（平日の午前９時
～午後４時） （子ども保育課）

図書館で年末年始に図書を 
返却できるブックポスト
　12月28日㈰閉館後～８年１月４日
㈰の図書の返却は、ＴＲＣ八千代中
央・八千代台・緑が丘図書館のブッ
クポストを利用してください。詳し
くは各図書館へお問い合わせくださ
い。問い合わせ先はＴＲＣ八千代中
央図書館 486-2306、大和田図書館

482-3240、八千代台図書館 482-
0912、勝田台図書館 484-4946、緑
が丘図書館 489-4946

ハローベイビー教室 
【妊娠・出産編】

　初めて赤ちゃんを迎える人が妊
娠、出産をイメージできるよう助産
師などが講話をします。各回20人。
　▶日時　８年１月13日㈫①午後１
時15分～２時35分、②午後２時45分
～４時５分。15分前から受け付け　
▶場所　保健センター　▶対象　は

各保険料の納付済確認書を
８年１月下旬に送付します
　以下の保険料の納付済確認書を送
付します。年末調整など事前に必要
な人は担当課へ連絡してください。
　▶国民健康保険料　国保年金課保
険料班 421-6743　▶後期高齢者医
療保険料　国保年金課高齢者医療班

421-6745　▶介護保険料　長寿支
援課資格・徴収班 421-6733

要介護・要支援認定を受け
ている人へ
　65歳以上で要介護・要支援認定済
みの人で条件を満たす場合には、身
体障害者手帳がなくても所得税や住
民税の控除を受けるための障害者控
除対象者認定書を発行できます。年
末調整などで必要な人は見込みで発
行もできます。また、おむつ代の医
療費控除を受けるための「おむつ使
用証明書」は、条件を満たした人は
市でも証明書を発行できます。それ
ぞれ８年１月５日㈪から受け付けま
す。詳しくは長寿支援課 421-6736
へ。

小・中・義務教育学校
で働いてみませんか

　教員免許を活かして、小学校、中
学校、義務教育学校で働いてくださ
る講師を募集しています。勤務日数
や時間の相談も可能です。
詳しくは右のコードか電
話で学務課 481-0302へ

ファミリー・サポート・
センターの協力会員

　お子さんの預かりや保育施設への
送迎など、一時的・補助的な支援を

１日から令和７年３月31日までに１
回以上接種している人は不足分を公
費で接種できます。３回の接種に不
足がある人は、定期予防接種委託医
療機関で受けてください。詳細は市
Ｈ P または母子保健課へ。

第２回やちよ元気体操
応援隊養成講座

　やちよ元気体操と、地域の仲間と
一緒に体操を行う活動のポイントに
ついての講座です。先着24人。
　 ▼日時　８年１月22日・29日、２
月５日いずれも木曜日午前９時30分
～ 11時30分　 ▼ 場所　八千代台文
化センター　 ▼申し込み　12月15日
㈪から右のコードから電
子申請または直接健康づ
くり課へ

がん検診・特定健康診査など
の受診は８年１月末まで
　７年４月下旬に対象者へ各種検
診・健診のご案内と受診券を送付し
ています。紛失した人や年度途中で
転入された人はご連絡ください。受
診期限は８年１月末ま
で。詳細は右のコードか
電話で健康づくり課へ。

習志野保健所から
■ＨＩＶ検査及び肝炎検査（予約制）
　保健所ではＨＩＶ検査と同時に梅
毒・クラミジア・淋菌・Ｂ型肝炎・
Ｃ型肝炎の検査も受けられます。検
査は無料・匿名。ＨＩＶ検査の結果
は即日でお知らせできます。検査結
果は原則として口頭で伝えます。
　 ▼日時　８年１月７日㈬・21日㈬
午前９時30分～10時　 ▼予約　７日

じめて赤ちゃんを迎える人。パート
ナーも参加可。なるべく妊娠７か月
前後を目安に受講を。２人目以降の
場合は要相談　▶持ち物 
母子健康手帳、筆記用具 
▶申し込み　やちよ子育
てナビから予約

離乳食教室
　栄養士による離乳食の進め方につ
いての講話、離乳食の試食（保護者）
などを行います。市内在住の生後７
か月～１歳くらいの子を持つ保護者
対象。先着15組。
　▶日時　８年１月14日㈬午前11時
～午後０時10分、午後２時～３時10
分のいずれか。10分前から受け付け

▼場所　保健センター　 ▼申し込み
やちよ子育てナビから予約

学童期の定期予防接種
　 ▼ワクチン名／回数／対象年齢　
①日本脳炎２期／１回／９歳～ 13
歳未満、②２種混合（ジフテリア・
破傷風）／１回／ 11歳～ 13歳未満、
③子宮頸がん予防ワクチン／３回／
小学校６年～高校１年相当の女子
　まだ受けていない人は委託医療機
関で受けてください。対象年齢を過
ぎると無料（公費）で接種できなく
なるのでご注意ください。詳細は市
Ｈ
ホームページ

P または母子保健課へ。

子宮頸がん予防ワクチン 
（キャッチアップ接種　経過措置）
　▶接種期限　８年３月31日まで
　平成９年４月２日～平成21年４月
１日生まれの女子で、令和４年４月

▲やちよ
　子育てナビ

12
月
の
献
血

●12月27日㈯午前10時～ 11時
30分、午後１時～４時30分、
フルルガーデン八千代
●12月29日㈪午前10時～ 11時
30分、午後１時～４時、イオン
モール八千代緑が丘

出動件数 11月 1～11月
救急 1,019件 10,998件

火災・その他 61件 770件

火災・救急時には 番119
救急車の適正利用に
ご協力ください

12
月
の
納
期

スマホアプリで納付ができます。
または、納め忘れのない口座振替
が便利です
固定資産税・都市計画税…３期
納期限 12月25日㈭
国民健康保険料・介護保険料・
後期高齢者医療保険料……６期
納期限 ８年１月５日㈪

夜間・休日
急病診療

◆�急病のときは、� �
まず、当番医で受診を

テレホン案内
内科系・小児科
482－6870

外科系・その他の科目
482－6871

歯科 482－6872
※�小児科・その他の科目は、日
曜・祝日・年末年始の8:30～
17:00のみ。歯科は、日曜・祝
日8:30～13:00、年末年始
は8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30
土曜日
17:00～翌８:30
日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

テレホン案内がつながらないときは、市役所
483ー1151か消防本部 459ー2441へ。当番
医は、市ホームページでも見られます。

 やちよ夜間小児急病センター 東京女子医科大学附属八千代医療センター内

平日・土曜19時～23時
日曜・祝日・年末年始18時～21時
458－6090

※時間外 450－6000へ

具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。
【小児】こども急病電話相談
毎日19時～翌朝8時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
043-242-9939

【小児以外】救急安心電話相談
平日・土曜18時～翌朝８時、日曜・祝日・年末年始・GW
9時～翌朝８時局番なしの ＃7119
※ダイヤル回線、IＰ電話からは
03-6810-1636

診療日 診療時間 診療科目 当番医／住所 電話番号

12/29
㈪

9:00〜
17:00

外科系 浜野胃腸科外科医院／緑が丘西2-1-4 450-8822

内科系 鬼倉循環器内科クリニック／勝田台1-26-13 484-7070
八千代循環器内科／ゆりのき台1-13-1 455-8120

その他 しのだの森ホスピタル（心療内科）／島田台1212 488-2218

歯　科 森歯科クリニック／八千代台北12-1-13 483-3000
みどりかわ歯科／村上南1-21-5キャッスルテナント207号室 482-6164

17:00～
翌9:00

外科系 八千代医療センター／大和田新田477-96 450-6000
内科系 セコメディック病院／船橋市豊富町696-1 457-9900

12/30
㈫

9:00〜
17:00

外科系 むらた整形外科／大和田新田99 458-0078

内科系 得本クリニック／村上1113-1村上団地1-52 485-5644
どいこどもクリニック／八千代台西2-2-7 483-4885

その他 菅原皮膚科医院／八千代台南1-3-5YYビル3階 483-2194

歯　科 高津歯科医院／高津東2-6-15 483-8722
渡辺歯科医院／八千代台東1-6-8 485-6066

17:00～
翌9:00

外科系 習志野第一病院／習志野市津田沼5-5-25 454-1511
内科系 習志野第一病院／習志野市津田沼5-5-25 454-1511

12/31
㈬

9:00〜
17:00

外科系 セントマーガレット病院／上高野450 485-5111

内科系 セントマーガレット病院／上高野450 485-5111
緑が丘小児科／緑が丘西2-1-3 402-3640

その他 こさか耳鼻咽喉科／緑が丘2-20-7 480-3387

歯　科 あき歯科クリニック／高津694-1-102 450-1418
米田歯科医院／勝田台1-32-4河野ビル201 485-7780

17:00～
翌9:00

外科系 津田沼中央総合病院／習志野市谷津1-9-17 476-5111
内科系 勝田台病院／勝田622-2 482-3020


