
【お申し込み・お問い合わせ】

八千代市ファミリー・サポート・センター
〒276-0046 八千代市大和田新田４７７番地１０６
八千代市子ども支援センター すてっぷ２１大和田内

電話 ０４７－４１１－６７４８
開 所 日：月～金曜日（祝休日・年末年始１２月２９日～１月３日を除く）ホームページ

業務時間：午前９時～午後４時

会員の皆さまには，ファミリー・サポート・センターの活動にご理解とご協力をいただき，心

より感謝いたします。今年も，皆さまと一緒に笑顔の輪が広がるよう，子育てを支え合う活動を

進めていきたいと思います。皆さまにとって健やかで実り多い一年となりますよう，心よりお祈

りいたします。本年もよろしくお願いいたします。

令和８年１月発行１１６号
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協力・両方会員対象 講習会「保育の心」

援助活動で，お子さんや会員同士の関わりに悩むことはありませんか？今回の講習会では，コ
ミュニケーションを取る大切さや言葉遣い，信頼関係作りのコツ，子どもの人権を大切にする保育
のあり方などを学びます。
講習会終了後に参加者同士で交流を深めたり，日頃の疑問や悩みを話し合う時間もあります。
・・・前回参加者のアンケートより・・・

「実際の事例がわかりやすく，実践的で良かった。」「人権保育の話が印象に残った。」「心構え
として覚えておきたい事がたくさんあった。」など，すぐに役立つ内容だと好評で，たくさんの方
に参加していただき学びの場となりました。
お申し込みお待ちしています。

内 容：育児支援者としての心構えと親子との関わり方
講 師：株式会社ママMATE 保育統括部長・法人事業部長 水野久美氏
日 時：１月２３日（金）受付 ９：５０～ 講習会10：00～11：30

懇親会１１：３０～12：00
場 所：市民会館２階 第5会議室（駐車場あり）

（東洋バス）「新萱田」下車徒歩５分 /「警察署前」下車徒歩4分
定 員：30名（保育なし）
持 ち 物 ：筆記用具・飲み物・記録帳（無い方には当日配布）
締め切り：１月２０日（火）までに電話でお申し込みください。

新年あけましておめでとうございます

参加者
募集
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全会員対象 救急救命講習会（小児・乳児）

協力・両方会員として活動していただくには，救急救命講習の受講が義務化されています。未

受講の方は必ず受講してください。また，受講後５年以上経過している方も受講をお願いします。

ファミサポ開催の講習会以外のAED・心肺蘇生を含む救命講習を受講された方は受講年月日の

連絡をお願いします。

日 時：３月６日（金）

場 所：八千代市消防本部３階 講堂 (駐車場あり）

大和田新田１８６ （東洋バス「消防本部」下車）

受 付：8：40～8：55     駐車場にて受付（時間厳守）

講 習 会：9：00～12：00

定 員：２０名（保育なし）

持 ち 物：汗拭きタオル・飲み物・記録帳（協力・両方会員のみ）

締め切り：２月12日（木）までに電話でお申し込みください。

※口紅は，受講中はふき取っていただきます。
※身体を使って実技をするので，動きやすい服装
（ズボンとスニーカー等）でご参加ください。

※車は来庁用の駐車場に，隣接民家に向かって前向き駐車して
ください。（右図参照）タテ３列ヨコ３列

上記の日程で都合が合わない方は，八千代市消防本部警防課（☎047-459-7804）へ申し込み，
下記の日程で受講をお願いします。
【普通救命講習】

Ⅲ（小児・乳児） 1月25日(日)
※詳細は八千代市のホームページで確認してください。

協力・両方会員大募集！

基礎研修会「育児支援」

協力・両方会員になるための研修会です。依頼会員から両方会員になり，空いている時間にお子

さんの送迎や預かりなどで，地域のパパ・ママの育児のお手伝いをしませんか？お友だち，ご近所

の方にもお声掛けをお願いします。R6年に研修内容の見直しを行っていますので，協力・両方会員

の方の再受講も受け付けています。下記記載の救急救命講習会と併せてお申し込みください。

日 時：２月10日（火）

場 所：緑が丘公民館 ５階会議室 東葉高速鉄道八千代緑が丘駅から徒歩5分

受 付： 9：15～

内 容： ① 9：30～12：00 活動するにあたって （講師）ファミサポ アドバイザー

②12：40～13：50  安全と病気・応急手当 （講師）公立保育園 看護師

③14：00～15：10 子どもの成長と遊び （講師）公立保育園 副主幹・主任保育士

持 ち 物：〈依頼会員〉 筆記用具・写真（3㎝×2.5㎝）2枚・昼食・飲み物

〈協力・両方会員〉 筆記用具・昼食・飲み物・記録帳

締め切り：２月３日（火）までに電話でお申し込みください。

隣
接
民
家

【駐車方法】
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講習会「機中八策」
１０月２３日（木）市民会館にて開催し，１０名が参加しました。子どもの気持ちを受け止め

寄り添う大切さを，実際の事例を交えて教えていただきました。

参加者からは，「普段の生活に役立つ言葉掛けを教えてもらった。」「意識しないと難しい

点はあるが，プラスの言葉掛けができると，お互い気持ちよく自己肯定感が出て良いと感じ

た。」などと感想があり，日々の関わりの中で，言葉の大切さに改めて気付く時間となりまし

た。

交流会
１１月２９日(土)に総合生涯学習プ

ラザ多目的ホールにて開催し，３８名
の参加がありました。わらべ歌や大型
絵本，紙芝居，地域リーダーさんによ
るパネルシアターを見たり，絵合わせ
ゲームやビッグオセロゲームで体を動
かして楽しみました。
また 「やっち」と一緒にダンスをし

会場にはたくさんの笑顔があふれてい
ました。

お知らせとお願い
報告書の提出

お手元に未提出の「援助活動報告書」がある協力・両方会員は，早急にファミサポへ提出してく

ださい。特に，年度末（３月）は忘れずに早めの提出をお願いします。

変更・退会

転居，出産，入園，入学等で登録内容が変わった時は「変更届」を提出してください。市外へ転

出の場合は退会となりますので，連絡をお願いします。郵便物が宛先不明で戻り，連絡が取れない

場合は退会とさせていただきます。

預かり場所について

協力会員の自宅以外（依頼会員宅や公園など）での預かりについては，十分な事前打合わせを行

い，注意して活動してください。

お薬について

援助活動中の投薬（薬を飲ませる・点眼・軟膏塗布等）は医療行為なので出来ません。

キャンセルについて

依頼会員は，依頼をキャンセルする時は必ず事前に協力会員とファミリー・サポート・センター

の2カ所に連絡をお願いします。センターより会員へキャンセルの連絡はしません。協力会員がキャ

ンセルする場合も同様にお願いします。

行事の報告



地域 阿蘇 村上 睦 大和田 高津・緑ヶ丘 八千代台 勝田台 合計

協力 1 15 4 42 29 16 11 118

両方 1 3 1 5 5 1 0 16

依頼 17 122 38 264 393 160 115 1,109

合計 19 140 43 311 427 177 126 1,243

日（曜日） 内容 開催場所 時間

1月23日(金) 講習会「保育の心」 市民会館（第5会議室） 10：00～12：00

2月10日(火) 基礎研修会 育児支援 緑が丘公民館 9：30～15：10

3月6日(金) 救急救命講習会 八千代市消防本部 9：00～12：00

令和7年8月～令和7年11月の合計 603件

【援助依頼内容 ベスト5】（報告書提出分）

1位 習い事の援助（小学生）
2位 保育園・幼稚園の迎え
3位 保育園・幼稚園への送り
4位 保護者の外出・リフレッシュの時の援助
5位 小学校から学童保育への送り

保育施設が休みの時の援助

（令和7年11月30日現在）
地域別会員数
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今後の予定

・援助依頼日が決まったら

・依頼会員から協力会員へ依頼したら

・依頼の日時，内容が変更になったら

・依頼がキャンセルになったら

活動中に事故が発生した際には，できるだけ早くセンターまでお知らせください。

重要 補償保険について

ファミサポに依頼の連絡がなく，事故やケガをした場合，保険の対象にならず，補償が受

けられません。

ファミサポへ連絡をお願いします。

※ファミサポが事前に依頼の連絡を受けたら，協力会員に必ず確認をします。確認がない場合

はファミサポが知らない援助活動になり，保険の対象になりません。

活動件数 【編集後記】冬のこの時期，赤い実をつける「千
両」や「万両」をよく見かけます。名前の響きから
“縁起物”として親しまれていますが，実は姿にも
違いがあります。上向きに実をつけて堂々とした印
象なのが千両，葉の下に控えめに実を隠すようにぶ
ら下げるのが万両。同じ赤い実でも，ちょっとした
違いに気づくと自然を見る楽しみが広がりますね。

【千両】 【万両】


