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問い合わせ先 

八千代市母子保健課(保健センター内) 

電話:047-486-7250 

FAX:047-482-9513 

やっち 

◆対象 

市内在住の生後 7か月～1歳位の子 

を持つ保護者 

 

◆場所 

八千代市保健センター 

 

◆時間 

午前の部： 11 時 00 分～12 時 10 分 

午後の部： 2 時 00 分～3時 10 分 

※10 分前から受付開始 

 

◆持ち物 

母子健康手帳 

筆記用具 

その他赤ちゃんに必要なもの 

 

◆内容 

・栄養士による離乳食についての講話 

・離乳食見本の展示、試食（保護者） 

 ・歯科衛生士による歯みがきについての講話 

 ・質疑応答  等 

 

 ◆その他 

・離乳食教室参加時の保育はありません。抱っこ紐

やベビーカーなどをご持参いただき、お子様と一

緒にご参加ください。保護者のみの参加も可能で

す。 

・椅子に座っての受講となります。 

 

 

◆申し込み 

下記の「やちよ子育てナビ」から予約 

  

 

やちよ子育てナビ 
  
登録は無料 

 離乳食教室予約が 
できるよ！ 


