
令和８年度八千代市ふれあい大学校入学案内（二次募集） 
 

１ 入 学 資 格 

次のいずれにも該当する者 

(1)市内在住の６０歳以上の者（令和８年４月１日時点） 

(2)八千代市ふれあい大学校・健康福祉コース（平成２７年度以降）の卒業生及

び卒業見込みでない者 

(3)学習意欲があり，全期間を通して受講できる者 

(4)自力で通学できる者 

２ 講義実施場所 

八千代市福祉センター４階第３・４会議室(大和田新田３１２－５) 

八千代市総合生涯学習プラザ(ゆりのき台３－７－３) 

八千代市市民会館(萱田町７２８) など 

３ 修 業 期 間 １年間（４月～翌年３月）※８月を除く 

４ 講 義 日 
毎月(８月を除く)原則第２・第４金曜日 ※講義予定日は裏面参照 

※原則第２金曜日の午後はクラブ活動を実施   

５ 講 義 時 間 午前１０時～１１時４５分  

６ 講 義 内 容 裏面参照 

７ ク ラ ブ 活 動 

原則第２金曜日の午後１時３０分～３時３０分 

健康体操クラブ，書道クラブ，回想法クラブ，社交ダンスクラブ 

パッチワーククラブ，絵手紙クラブ 

※実施クラブは変更することがあります。 

８ 入学金・授業料 無 料 

９ 募 集 人 数 ５９人  

１０ 入学願書受付期間 
令和８年３月１３日（金）午後５時まで 

※郵送の場合は，３月１３日（金）必着 

１１ 申 込 方 法 

八千代市役所２階長寿支援課に持参または郵送で入学願書を提出してくださ

い。お近くの支所・連絡所でも提出できます。 

 ちば電子申請サービスからも申し込みできます（２４時間応募できます）。 

１２ 入学者決定方法 
 申込者が定員を超えた場合は抽選を行います。 

結果については，３月末までに文書で通知します。 

１３ 優 先 枠 
次に該当する者を優先します。 

・満８０歳以上の者  



○令和８年度 講義予定日 

 

月 開 講 日 

４月 １０日（オリエンテーション），２４日（入学式） 

５月 ８日，２２日 

６月 １２日，２６日 

７月 １０日，２４日 

８月 夏 休 み 

９月 １１日，２５日 

１０月 ９日，２３日 

１１月 １３日，２７日 

１２月 １１日，２５日 

令和９年１月 ８日，２２日 

２月 １２日，２６日 

３月 １２日（卒業式） 

合計 ２１日間（うち特別講義等は５日間） 

※講義日は変更することがあります。 

※下線  は，特別講義等です。 

 

○令和８年度 講義予定表 

分類 日数 講義内容 

社会福祉 ５ 

地域包括支援センターについて 

認知症サポーター養成講座 

多職種による在宅医療・介護連携について 

地域デビュー講座 その１ 

地域デビュー講座 その２ 

健康管理 ３ 

フレイル予防について 

薬について 

歯について 

運動・体操 ４ 

３Ｂ体操 

やちよ元気体操 

ウォーキング講座 

コグニサイズ（認知症予防の運動） 

その他 ４ 

入学前説明会 

防災について 

交通ルールとマナーについて 

消防署訓練体験 

特別講義等 ５ 

入学式・学長(市長)講話 

古典芸能 

美術講座 

南極講座 

卒業証書授与式 

※講義内容は変更することがあります。 

  問い合わせ先:八千代市長寿支援課生きがいサービス班 

〒２７６－８５０１ 八千代市大和田新田３１２－５ 

 電 話：４２１－６７３７（直通） 


