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所　八千代総合運動公園多目的広場
バスケットコート横　

第１回やちよ元気体操 
応援隊養成講座
　やちよ元気体操と、地域の仲間と
一緒に体操を行う活動のポイントを
お伝えする講座です。先着24人。
　 ▼日時　４月20日・27日、５月11
日いずれも月曜日午前９時30分～
11時30分　 ▼場所　保健センター　

▼申し込み　右のコード
から電子申請か電話で健
康づくり課へ

８年度高齢者肺炎球菌 
感染症定期予防接種について
　対象者には65歳の誕生日の翌月に
予診票を発送します。
　 ▼対象　原則65歳の人　 ▼期間　
65歳の誕生日の前日から66歳の誕生
日の前日まで　 ▼費用　3,500円（生
活保護受給者などは無料）。詳しく
は市ＨＰまたは健康づくり課まで

習志野保健所から
■８年国民生活基礎調査
　８年国民生活基礎調査が全国で実
施され、本市の一部地域が調査対象
になりました。本調査は６月に予定
されていますが、その準備として４
月下旬頃から予備調査が実施されま
す。調査員が伺ったときは、ご協力
をお願いします。お問い合わせは企
画課 475-5151へ。
■精神保健福祉相談（予約制）
　 ▼日時／場所　５月12日㈫午後２
時から／習志野保健所　 ▼問い合わ
せ　地域保健課精神担当 475-5152
■思春期相談（予約制）　
　お子さんの発達面や、思春期に関
する悩みなどについて、臨床心理士
が相談をお受けします。
　 ▼日時／場所　５月19日㈫午前９
時30分から／習志野保健所　 ▼問い
合わせ　地域保健課 475-5153
■ＨＩＶ検査及び肝炎検査（予約制）
　保健所ではＨＩＶ検査と同時に梅
毒・クラミジア・淋菌・Ｂ型肝炎・
Ｃ型肝炎の検査も受けられます。検
査は無料・匿名です。ＨＩＶ検査の
結果は即日でお知らせできます。検
査結果は原則口頭でお伝えします。

産前産後は国民年金の 
保険料が免除されます
　日本在住の国民年金第１号被保険
者は、出産日の前月から４か月間（多
胎妊娠は３か月前から６か月間、妊
娠４か月以上の死産・流産・早産を
含む）の年金保険料が免除されます。
会社員や公務員およびその被扶養配
偶者は対象外です。申請は出産予定
日の６か月前からです。年金手帳ま
たは基礎年金番号通知書、母子健康
手帳を持参し、国保年金課で申請し
てください。同居親族が申請する場
合は、申請者の身分証明書が必要で
す。詳しくは船橋年金事務所 424-
8811か国保年金課 421-6744へ。

８年度慰霊巡拝を実施します
　厚生労働省では、旧主要戦域や遺
骨収集の望めない海域における戦没
者のご遺族、または旧ソ連等の抑留
中死亡者のご遺族が参加する慰霊巡
拝を実施します。介助者の同行が必
要と判断される場合は、介助者の同

理人／委任状･身分証明書　▶場所・
問い合わせ　資産税課 421-6693

女性サポート相談 
オンライン予約もできます
　毎週水曜日に行っている女性サポ
ート相談が、４月１日㈬からオンラ
インでも予約ができるようになりま
した。引き続き電話での
予約もできます。詳しく
は右のコードから。
�（男女共同参画センター 485-7088）

１歳６か月児 
歯科健康診査

　対象者には個別に通知します。
　 ▼日時　４月14日㈫・23日㈭・24
日㈮、５月25日㈪・29日㈮　 ▼場所　
保健センター　 ▼対象　６年６、７
月生まれ。通知の日時で都合の悪い
場合や通知が届いていない人は、電
話で母子保健課へ

２歳６か月児歯科健診（予約制）
　 ▼日時　５月19日㈫受け付けは①
午後１時20分～１時45分、②午後１
時50分～２時15分のいずれか　 ▼場
所　保健センター　 ▼対象　５年
10、11月生まれ（３歳未満まで受けら
れます）　 ▼申し込
み　やちよ子育てナ
ビから予約

ＲＳウイルス母子免疫 
ワクチンが定期接種の対象に
　 ▼開始時期　４月１日　 ▼対象　
妊娠28週０日から36週６日までの
人　 ▼費用　無料（公費）　 ▼接種
回数　妊娠ごとに１回。希望する人
は医師と相談の上、接種を検討して
ください。接種方法など詳しくは市
Ｈ
ホーム

Ｐ
ページ

または母子保健課まで

お試し体操広場

　申し込み不要。当日現地集合。　
　 ▼日時　４月２日㈭・23日㈭午前
９時～９時30分。小雨中止　 ▼場

◀�

や
ち
よ�

子
育
て
ナ
ビ

行が認められます。戦没者のご遺族
代表で行うため、選考があります。
参加希望者は千葉県健康福祉指導課
援護班 043-223-2346へ連絡してく
ださい。　� （健康福祉課）

「経済センサス－活動調査」
の回答をお願いします
　総務省と経済産業省は、６月１日
を基準日として「経済センサス－活
動調査」を全国一斉に実施します。
　この調査は全産業分野の経済活動
の状況を明らかにすることを目的に、
すべての事業所が対象となる５年毎
の重要な調査です。過去の調査結果
などから既に把握している事業所に
は４月上旬に調査書類が届きます。
未回答の事業所や新たに把握した事
業所は、５月に調査員が
訪問し調査書類を配布し
ます。詳しくは右のコー
ドから。� （情報政策課 421-6706）

固定資産課税台帳に価格を登録
　新たに登録された固定資産価格な
どの閲覧や証明書の交付申請をする
ことができます。
　▶対象者／持ち物（法人の場合は
代表者印も）　①納税義務者かその
同一世帯の親族と納税管理人／身分
証明書 (運転免許証など )、②賃借
人／賃貸借契約書･身分証明書､③固
定資産の処分の権利を持つ人／権利
を証明できる書類･身分証明書､④代

４
月
の
献
血

●４月11日㈯午前10時～11時30
分、午後１時～４時30分、イオ
ンモール八千代緑が丘（協力団
体：株式会社ＴＯＡシブル）

４
月
の
休
日
開
庁

●戸籍住民課（住民票・戸籍）、
●八千代台支所、
　パスポートセンター
12日㈰午前８時30分〜正午
※取り扱いできない業務もあります
●戸籍住民課（マイナンバー）
12日㈰午前８時30分〜正午、
午後１時30分〜午後５時

●�国民健康保険料（１階）
26日㈰午前９時～正午
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地域包括支援センター
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コミュニティ推進課 （421）6718
予約制以外の各種相談は当日受け付け。
８時30分から電話で申し込み（先着順）
税務相談は４月１日㈬午前８時30分から電
話で申し込み（先着順）
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４月の相談案内 ※祝日はお休みです。

夜間・休日
急病診療

◆�急病のときは、� �
まず、当番医で受診を

テレホン案内
内科系・小児科
482－6870

外科系・その他の科目
482－6871

歯科 482－6872
※�小児科・その他の科目は、日
曜・祝日・年末年始の8:30～
17:00のみ。歯科は、日曜・祝
日8:30～13:00、年末年始
は8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30
土曜日
17:00～翌８:30
日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

テレホン案内がつながらないときは、市役所
483ー1151か消防本部 459ー2441へ。当番
医は、市ホームページでも見られます。

 やちよ夜間小児急病センター 東京女子医科大学附属八千代医療センター内

平日・土曜19時～23時
日曜・祝日・年末年始18時～21時
458－6090

※時間外 450－6000へ

具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。
【小児】こども急病電話相談
毎日19時～翌朝8時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
043-242-9939

【小児以外】救急安心電話相談
平日・土曜18時～翌朝８時、日曜・祝日・年末年始・GW
9時～翌朝８時局番なしの ＃7119
※ダイヤル回線、IＰ電話からは
03-6810-1636


