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親子学級1歳児
もっと育児を楽しむ

ために♪

親子で一緒に遊びながら 
豊かな感性を育むカリキュラム

　公民館７つの会場で開かれるこの教室は、
１歳児の心と体の発達に大切なことを取り入
れ、親子が一緒に遊ぶことで、親は育児につ
いて学び、子どもは同年齢の集団の場で成長
が促されることをねらいとして実施するもの
です。８年４月１日時点で満１歳の市内の子
どもとその保護者が対象です。開催時期が早
い教室は５月下旬から始まり、月２回のペー
スで全６回実施します。保育士や幼稚園教論
の資格を持つ講師等が、親と子の活動をサポ
ートします。
　夏にかけて公園へのお散歩、七夕飾り作り、
魚釣り、秋にかけてミニ運動会など、時節に
ちなんだカリキュラムを予定しています。既
製のおもちゃに頼らない遊びや、親子二人き
りではできないような遊びも取り入れていま

す。「最初はしがみついて離れられずに泣い
ていたお子さんも、回を重ねるごとに場の雰
囲気に馴

な

染
じ

み、遊びを楽しめるようになりま
した」と、講座を担当する公民館の職員も子
どもたちの成長を実感しています。

申し込みは４月21日㈫まで

　６年４月２日～７年４月１日生まれの子と
その保護者（市内在住・在勤）が対象です。
双子の場合は、もう一人保護者（補助者）の
参加が可能です。
　▶日時　下の表参照。いずれも午前10時～
11時50分　▶費用　全６回で1,000円以内（材

会場名 連絡先 開催日・定員数

大和田公民館 482-0845 ６月３日・17日、７月１日、９月２日・16日、10月７日
／各水曜日／ 15組

高津公民館 450-0353 ６月２日・16日、７月７日、９月15日、10月６日・20
日／各火曜日／ 20組

勝田台公民館 485-5202 ６月２日・16日、７月７日、９月15日、10月６日・20
日／各火曜日／ 15組

八千代台公民館 483-5553 ６月12日・26日、７月10日、９月11日・25日、10月23
日／各金曜日／ 15組

村上公民館 485-5452 ６月４日・18日、７月２日、９月３日・17日、10月１日／
各木曜日／ 15組

八千代台東南公民館 485-4811 ５月27日、６月10日・24日、７月８日、９月９日、10月
14日／各水曜日／ 20組

緑が丘公民館①
489-4919

６月８日・22日、７月13日、９月14日・28日、10月26日
／各月曜日／ 15組

緑が丘公民館② ６月５日・19日、７月３日、９月18日、10月２日・30日
／各金曜日／ 15組

　市内の公民館で、「１歳児親子学級」を開講します。遊びや集団活動などを通して、子どもの
発達段階に合わせたかかわり方や、子育てについて一緒に考える仲間づくりに参加しませんか？

▲開講式では絵本の読み聞かせも

料費・保険代含む）　▶申し込み　４月15日
㈬午前９時から21日㈫午後５時までに下のコ
ードから電子申請してください。電子申請が
できない場合は、希望する公民館へ直接連絡
してください　▶当選連絡　４月30日㈭まで
に、当落に関わらず申込者全員に結果をメー
ルで通知します。定員に満たない会場がある
場合は、５月８日㈮午前９時から電話受け
付けによる二次募集を行いま
す。二次募集のお知らせはや
ちよ情報メールや市ＬＩＮＥ
公式アカウント、市ホームペ
ージなどでお知らせします。 ▲申し込み

市民スポーツ大会
■ソフトテニス　市内在住か在勤・在学の
人対象。一般男女、一般B（初心者クラス）、
シニア男女。一人申し込み可、ペアは本部
に一任。リーグ・トーナメント戦　時５月
６日㉁、予備日９日㈯・10日㈰　所総合運
動公園・村上第１公園テニスコート　費一
人1,500円　申４月26日㈰までに電話また
はファクスで永井 484-6981へ
■ゴルフ　市内在住か在勤の人対象。一般

男子・女子、シニアの部、グランドの部。18
ホールズストロークプレー。先着160人　時
６月23日㈫　所中山カントリークラブ　費

5,000円（プレー代金は別途）　申５月17日㈰
までに電話で予約後、参加費を添えて受け付
け。問い合わせは明治ゴルフセンター事務局
450-0231、ピピゴルフリゾート 487-4567、
ユニオンゴルフ 450-2331へ
■陸上競技　市内在住か在勤・在学、市内
のクラブチームで活動をしている選手など
が対象　時４月25日㈯　所総合グラウンド　
費一人500円（当日徴収）　申４月22日㈬まで
に、市陸上競技協会（村上中学校内）・清水

az255@yachiyo.ed.jpへ

フロアカーリング大会
　子どもから大人まで楽しめるフロアカー
リング大会を開催します。小学生以上対象。
３人一組、登録は５人まで　時５月23日㈯
午前９時30分受け付け開始　所セントラル
スポーツ生涯学習プラザ　費一人100円　
申市ホームページ掲載の様式（下のコード）
に記入の上、５月８日㈮必着で
〒276-0045大和田138-2教育委員
会文化・スポーツ課へ郵送
 （文化・スポーツ課 481-0305）
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