
 

月 火 水 木 金 

    

 

 

 

 

  
 

 

 

1 

4 

 

 お休み 
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 お休み 
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 お休み 
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11 
栄養士相談 
10：30～11：30 

 

 

 

  離乳食やミルクに 

  ついてなど栄養士に 

  相談してみませんか？ 
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おたのしみ ÐÀÝ 

運動あそび 
（12～14 日） 
 9：３0～1１：３0 

 14：00～1５：３0 

13 

出前 

「遊びと交流の広場」 

緑が丘西コミュニティ 

スペース 

10:30～12:00 

☆保健師来所日 

14 15 

18 

出前 
「遊びと交流の広場」 

緑が丘公民館 

10：00～11：30 

☆保健師来所日 

♡栄養士来所日 

 

19 
絵本を楽しもう  
 読み聞かせ DAY 
11:00～11:15       
                                                                   

20 21 
 

お誕生会 
10：45～11：00 
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25 26 

 
 

みんなでおどろう 

10：45～11：00 
 

27 

出前 

「遊びと交流の広場」 

緑が丘西コミュニティ 

スペース 

10:30～12:00 

 

28 29 

予告なく変更や中止となる場合があります。あらかじめご了承ください。 

※令和 8 年 4 月 1 日より,遊びと交流の広場「こあら」の開所時間が 9 時～12 時／14 時～16 時になりました。 

 
 


