
八千代市ファミリー・サポート・センター

〒276-0046
八千代市大和田新田４７７番地１０６
八千代市子ども支援センターすてっぷ２１大和田内

電話 ０４７－４１１－６７４８
開所日：月～金曜日
（祝休日・年末年始１２月２９日～１月３日を除く）
業務時間：午前９時～午後４時

※9月と1月に会報を発行予定です。ホームページでご覧ください。

【清宮所長より】

会員の皆様には日頃より，センター運営にご理解ご協力をいただき深く感謝申し上げます。新

年度になり新規会員登録者数も増え，新しい出会いが始まっております。出会えたご縁を大切に

皆様と支え合ってまいりたいと思います。お子さん，子育て家庭と地域で見守ってくださる皆様

の交流の輪が広がり，これからも横のつながりを大切にしながらセンターの運営に努めてまいり

ます。今後共，皆様のご支援ご協力をよろしくお願いいたします。

春風が心地よい季節になりました。会員の皆様にはご家族が進級，進学された方，ご自身が新た

なスタートを切られた方もいらっしゃることと思います。心よりお祝いを申し上げます。

ファミリー・サポート・センターでは，本年度もお子さんと関わる上で役立つ講習やイベントを

企画しております。講習のご案内や活動にあたってご注意いただきたい点などを記載しております

ので，最後までお読みくださると幸いです。

令和８年４月発行１１７号

ホームページ

ご自宅の電話や
携帯電話への登録を
お願いします

お子さんが大きくなって不要になったおもちゃや絵本，チャイルドシート，

ジュニアシートを育児支援をする協力会員に提供していただけませんか？

ご提供いただける依頼会員は，ファミサポまでお知らせください。

また，協力会員で活動する際におもちゃが必要な方は，ご希望をお

知らせください。提供品の内容と希望が合致しましたら，ファミサ

ポからご連絡いたします。

詳しくは，ご連絡いただいた際に説明させていただきます。

おもちゃのリサイクルはじめます
（依頼会員から協力会員へ）

やっち
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地域リーダー紹介 阿蘇・村上・睦地域の地域リーダーが交代になりました。

リーダーの皆様には，交流会，講習会等のお手伝い，援助

活動報告書の受け取りをお願いしています。協力・両方会員が援助活動報告書を地域リー

ダー宅に届ける場合は，必ず封筒に地域リーダーの名前とご自分の名前を記入し，翌月の10

日までにお願いします。リーダーの住所はファミサポにお問い合わせください。

【阿蘇・村上・睦地域】加藤 美香さん 【大和田地域】宮原 朱実さん

【高津・緑ヶ丘地域】 立原しのぶさん 【八千代台地域】稲毛 尚子さん

【勝田台地域】平山 由紀子さん

基礎研修会「育児支援」

ご自身が子育ての支援を受けつつ，できるときに他の会員の支援をするのが両方会員です。依頼会員か
ら両方会員になり，お子さんが学校や幼稚園に行っている間の時間を活用し，地域のパパ，ママたちの子
育てのお手伝いをしませんか。習い事や塾の送迎等，短時間の活動もあります。
協力・両方会員になるには基礎研修会と救命講習会の受講が必要となります。

日 時：６月４日（木） 受 付：９：１５～
場 所：市民会館 第４会議室
内 容：① ９：３０～１２：００ 活動にあたって （講師）ファミサポアドバイザー

②１２：４０～１３：５０ 安全と病気・応急手当（講師）公立保育園 看護師
③１４：００～１５：１０ 子どもの成長と遊び （講師）公立保育園 主任保育士

持 ち物：筆記用具，昼食，飲み物
※依頼会員は写真２枚（３×２.５㎝）

締め切り：６月１日（月）までにファミリー・サポート・センターまでお申し込みください。

※ R８年度の基礎研修会（育児支援）は９月，11月，2月にも開催します。

依頼会員から
両方会員に
なりませんか？

協力・両方会員対象 講習会「子どもの人権」
援助活動の中でお子さんに「この言葉掛けで良かったかな？」と悩むことはありませんか？
保護者や子ども自身が苦しんでいても，周囲に助けを求められずにいることがあります。地域の方の

あたたかい見守りや言葉掛けが，子どもと保護者の心や命を守ることにつながります。子どもへの関わ
り方や考え方は時代とともに少しずつ変わってきています。子育て家庭が抱える背景や子ども虐待の具
体例，子どもや保護者の心配な様子を発見した場合の見守りの方法など，援助活動に役立つ内容です。
一緒に学んで，関わり方をアップデートしてみませんか？

日 時：６月２６日（金）10：00～12：00（受付 9：50～）
場 所：市民会館 第4会議室
内 容：こどもの人権・子ども家庭相談課（旧：子ども相談センター）についての講習

【講師】子ども家庭相談課
精神保健福祉士中通茜・社会福祉士笠谷真奈

定 員：50名
持 ち 物：筆記用具（協力・両方会員は記録帳も）
締 め 切 り：6月19日（金）まで

協力・両方会員は全員，電話か回答フォームを通じて必ず出欠をお知らせください。
連絡がない場合は，ファミサポより電話で確認させていただきます。

たちはら

かとう み か みやはら あけみ

いなげ なおこ

ひらやま ゆきこ
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おねがい

報告書の提出について

お手元に未提出の「援助活動報告書」がある協力・両方会員は，早急にファミサポへ提出してくだ
さい。

変更・退会について

転居，出産，入園，入学等で登録内容が変わった時は「変更届」を提出してください。市外へ転出
の場合は退会となりますので，連絡をお願いします。郵便物が宛先不明で戻り，連絡が取れない場合
は退会とさせていただきます。

補償保険適用について

ファミサポを通さない依頼は保険が適用されません。必ず活動前にファミサポに依頼の連絡をして
ください。 また，活動中に事故等があった際にはできるだけ早く連絡をお願いします。

キャンセルについて
依頼会員は，依頼をキャンセルする時は必ず事前に協力会員とファミサポの２ヵ所に連絡してくだ

さい。協力会員がキャンセルする場合も同様にお願いします。ファミサポから会員へのキャンセル連
絡はしません。

全会員対象 救命講習会（小児・乳児）

協力・両方会員として活動していただくには，救命講習会の受講が義務付けられています。

未受講の方は下記の開催日の中で必ず受講してください。また、内容が５年ごとに見直されます
ので，受講後５年以上経過している方も受講をお願いします。
ファミサポが開催する講習会以外の救命講習（AED・心肺蘇生を含む）を受講された方は，受講年

月日の連絡をしてください。

講 習 会：9：00～12：00（受 付：8：40～50※時間厳守）
場 所：八千代市消防本部３階 講堂 （駐車場あり）

大和田新田186（東洋バス「消防本部前」下車）
定 員：20名
持 ち 物：汗拭きタオル・飲み物・記録帳（協力・両方会員のみ）

申し込み：締め切り日までにファミサポに電話で
お申し込みください。

※口紅は、受講中はふき取っていただきます。
※身体を使って実技をするので，動きやすい服装
（ズボンとスニーカー等）でご参加ください。

※車は来庁用の駐車場に，隣接民家に向かって
前向き駐車でお願いします（右図参照）。

※左記日程で都合が合わない方は，
八千代市消防本部救急課の「普通救
命講習」を受講してください。

（☎047-459-7804へ直接申し込み）
＜小児・乳児＞
4月26日（日） 7月23日（木）
10月25日（日） R9年1月31日（日）
※詳細は八千代市HPでご確認ください。

ファミサポ開催の救命講習会日程

開催日 申し込み締め切り

6月30日（火） 6月8日（月）

10月23日（金） 10月1日（木）

12月3日（木） 11月11日（水）

R9年3月5日（金） 2月10日（水）

車は必ず
ここに前向きで
停めてください

申し込み方法
・電話（ファミサポ）
047-411-6748
または
・下の申し込みフォーム
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地域 阿蘇 村上 睦 大和田 高津・緑が丘 八千代台 勝田台 合計

協力 1 14 6 43 32 15 11 122

両方 1 3 1 5 8 0 0 18

依頼 18 129 39 279 408 168 120 1161

合計 20 146 46 327 448 183 131 1301

ファミサポの依頼会員の登録は小学4

年生以下のお子さんのいる家庭が対

象です。末子が小学４年生の依頼会

員は今年度で登録が終了となります

ので，令和９年３月末に退会処理を

させていただきます。

なお，協力会員として支援してい
ただける方は，連絡をお待ちしてお
ります。

(令和8年3月31日現在）

令和８年度年間予定

日（曜日） 内容 開催場所 時間

6月 4日(木) 基礎研修会 育児支援 市民会館（第4会議室） 9：30～15：10

6月26日(金) 講習会「子どもの人権」 市民会館（第4会議室） 10：00～12：00

6月30日(火) 救命講習会 八千代市消防本部 9：00～12：00

9月29日(火) 基礎研修会 育児支援 緑が丘公民館（講習室） 9：30～15：10

10月14日(水) フォローアップ講習会 市民会館（第4会議室） 10：00～12：00

10月23日(金) 救命講習会 八千代市消防本部 9：00～12：00

11月 6日(金) 基礎研修会 育児支援 市民会館（第4会議室） 9：30～15：10

11月19日(木)
講習会「保護者との上手なコ
ミュニケーションの取り方」 ｾﾝﾄﾗﾙｽﾎﾟｰﾂ生涯学習ﾌﾟﾗｻﾞ 10：00～12：00

12月 3日(木) 救命講習会 八千代市消防本部 9：00～12：00

12月12日(土) クリスマス交流会 ｾﾝﾄﾗﾙｽﾎﾟｰﾂ生涯学習ﾌﾟﾗｻﾞ 10：15～11：30

令和9年

2月 4日(木)
基礎研修会 育児支援 市民会館（第4会議室） 9：30～15：10

3月 5日(金) 救命講習会 八千代市消防本部 9：00～12：00

3月 8日(月) 基礎研修会 産後支援 市民会館（第5会議室） 9：30～12：00

地域別会員数

援助依頼内容 ベスト5
1位 習い事等の援助（小学生）
2位 保育園・幼稚園迎え
3位 保護者の外出・リフレッシュの時の援助
4位 保育園・幼稚園送り
5位 小学校から学童保育への送り

活動件数
1,967件
（令和7年4月～令和8年3月の合計）

【編集後記】
１面中段にいる，いつもと雰囲気が違うやっちは公式の新デザインです。とても可愛いので載せ

てみました。やっちは掲示物や配布物，市内のいろいろなところで活躍していますので，他にどん
なデザインがあるか見つけてみてください。

小学４年生のお子さんを持つ
依頼会員の皆様へ

4


