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陳 情 第 １ １ 号 令和８年５月２５日受理 

付 託 委 員 会 福祉常任委員会 

件   名 母子健康手帳の交付場所拡充に関する件 

陳 情 要 旨 

現在、八千代市における母子健康手帳の交付場所が限られているため、妊娠

初期の体調不良時に大きな負担となっています。 

私は八千代市在住で、妊娠初期に「母子保健課(保健センター内)」へ母子健

康手帳を受け取りに行った際、つわりが始まっており、体調が悪い中で車を運

転して向かわなければなりませんでした。妊娠初期は吐き気やめまい等によ

り、運転自体が大きな負担となる時期であり、母子健康手帳の受取時期とつわ

りの開始時期が重なりやすいことから、同様の負担を感じている妊婦は少なく

ないと考えます。 

また、市内には自家用車を所有していない世帯も存在しますが、現在の交付

場所は駅から徒歩移動が必要であり、公共交通機関のみでの移動も負担が大き

い状況です。 

つきましては、妊婦の身体的負担軽減及び利便性向上のため、「緑が丘支所

（公園都市プラザ１階）」などの支所・連絡所においても、曜日限定や事前予

約制等の形でもよいので、母子健康手帳を受け取れるよう、交付場所の拡充を

お願いいたします。 

 


