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気象条件などにより一部変更または中止する場合があります。【ヘリコプター離発着訓練】２日㈭～９日㈭午前７時～午後９時。【落
下傘降下訓練】２日㈭～９日㈭・13日㈪・22日㈬・23日㈭午前７時～午後９時。29日㈬・30日㈭午前７時～午後６時。火薬などを使
用する訓練は毎日あります。最新の日程は、陸上自衛隊第１空挺団のホームページをご覧ください。習志野駐屯地広報班 466-2141

７月の習志野
演習場訓練日程

八千代市地域振興財団の催し
市民会館 483-5111
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　▶日時　８月２日㈰午後２時開演　▶場所　市
民会館小ホール　▶料金（全席自由）　大人1,600
円、賛助会員1,400円、子ども(小学生以下)1,000円
　▶問い合わせ　市民会館

おやこdeオペラ「魔笛」ふしぎなまほうのふえ やちよ公演

■ＪＡ八千代市ファーマーズマーケットよった
いよ「トウモロコシ祭り」　新鮮なトウモロコシ
を両日合わせて１万3,000本販売や、模擬店を予
定。ご家族そろってご来場ください。なくなり次
第終了。問い合わせは「よったいよ」 489-4147。
７月４日㈯・５日㈰午前９時30分～午後３時。
「よったいよ」店舗前。店舗は午後６時まで営業
■２等陸・海・空士（任期制自衛官）　18歳以上33
歳未満の人対象。受付期間は通年。試験日などの
問い合わせは自衛隊千葉地方協力本部船橋出張
所 047-475-2084
■認知症 家族の集い　認知症を抱えた人の家族

同士で「自分の体験を語りたい」「ほかの人の話を
聞いてみたい」という人はお気軽にご参加くださ
い。対象は認知症と診断された人のご家族など。
７月25日㈯午後２時10分～３時10分。八千代病院
１階会議室。申し込みは７月21日㈫までに八千代
病院認知症疾患医療センター 488-2071へ
■千葉県失語症者向け意思疎通支援者養成研修
受講者募集　失語のある人とのコミュニケーシ
ョンに必要な会話技術を身に付ける必修基礎コ
ースです。全11回（９月～12月）、合計40時間。成
田市赤坂ふれあいセンター。講義と実習の一部
はオンラインで実施。申込期間は７月１日㈬～
８月15日㈯。申込方法や内容は（一社）千葉県言
語聴覚士会ホームページを参照

ミニ・ガイド

●八千代オイコスから参加者募集のお知らせ　
①市内で唯一川に入って生き物と出会える川の学
校㏌花輪川。水と川を学ぶ夏休み企画です。７月26
日㈰午前８時30分～正午。雨天時は８月２日㈰に
延期。貞福寺（吉橋）駐車場集合。小学３年生以上。
先着20人。1,000円。申し込みは八千代
オイコスホームページおよび右のコー
ドから。締め切りは７月15日㈬、②夏の
一夜の幻想的なホタルの飛翔を体験。８月２日㈰

午後６時30分貞福寺駐車場集合。先着30人。200
円。申し込みは k-otaru4501@tbz.t-com.ne.jp
事務局小林あて。締め切りは７月10日㈮。問い合わ
せは小林 090-1842-8738
●唄や踊りや太鼓ばやし「ぴーひゃらどん」（市民
活動団体公益事業補助金事業）　荒馬座の乳幼児
親子向け舞台。４歳以上の子どもは入場不可。体験
もあり。申し込みは右下のコードから。８月11日㈷
午前11時～11時40分。勝田台文化センタ
ー。０歳から１人1,500円。問い合わせは
子どもネット八千代事務局 486-4699

千葉交響楽団特別演奏会 ファミリーコンサート 
シンフォニック☆アニメーション 夏のオーケストラまつり
　▶日時　８月８日㈯午後２時開演　▶場所　市民
会館大ホール　▶料金（全席指定）　Ｓ席4,000円、
Ａ席3,000円、(65歳以上・大学生は各席種500円引
き)、高校生以下1,000円※３歳未満入場不可　▶問
い合わせ　千葉交響楽団 043-222-4231・市民会館

バックステージツアー2026～舞台の裏側を見てみよう!!～
　▶日時　８月16日㈰午後１時　▶場所　市民会
館大ホール　▶料金　100円　※先着30人。イベ
ントページから要予約　▶問い合わせ　市民会館

　　 春を彩る“短歌大会”
川本智子さんが特選を受賞
　市内在住の川本智子 ( 筆名：万

まん

仲
ちゅう

智子）さんが第 154回明治記念
綜
そうごう

合短歌大会にて、全国から寄せ
られた総数 1,932首の内、10首の
みの最高位「特選」を受賞しました。
　川本さんは、県司法書士会船橋
支部に所属する司法書士として市
内で活動しています。また、本市
の「登記・測量相談」にて市民が
気軽に相談できる環境づくりにも
尽力しています。

　受賞歌は「病床のあの子を笑はせたくて撮る
虫や子猫や青い列車を」。我が子の療養中に過
去の入院の記憶も重なり、大好きなものの写真
を見せて喜ばせたいとの気持ちを素直に表した
歌です。選者からは、難解な言葉を使わない「わ
かりやすさ」と「優しさ」、療養中の子を思う
母の温かな眼

ま な ざ

差し、特に下の句の情景描写を高
く評価いただいたとのこと。
　日記や心に残ったことを書き留めることが趣
味で、目にした公募雑誌から、気軽な気持ちで
短歌を投稿したことがきっかけで楽しみながら
15年。短歌は、健康な人だけでなく、ご高齢
の人や病床に伏されている人も、日々の小さな
発見や自分の人
生を通じて紡ぎ
出すことで、心
を外の世界へ広
げ、生きた証や
感情を美しい文
学として残すこ
とができるも
の。市民の皆さ
んにも触れても
らいたいと話し
ていました。

うみさとよりみちカフェが６月からオープン
　米本団地の旧銀行跡地に、ＵＲ都市機構と株
式会社天神による地域の拠点が新たにオープン
しました。団地カフェの新モデルとして、低価
格帯での飲食提供、子育て世帯や高齢者など多
世代コミュニティの形成、花見川・新川流域一
帯の魅力を発信するうみさとプロジェクトのイ
ベントの開催に加え、団地の住民を積極的に雇
用するなど、地域の活性化が期待されます。
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　エアコンが設置される前は、窓を開
けても汗が止まらなくて、冷房の効い
た教室で休憩したりしながら、暑さに
対処していました。
　エアコンは涼しく快適で、部活の仲
間やクラスメイトみんなで「最高！」
と喜び合っています。家族も、去年ま
での夏は暑くて大変だったから良かっ
たね、と安心してくれています。

ある日の体育館
　今まで授業や部活動は、熱中症の指
数に注意し、状況に応じて中断・中止
を判断するなど、児童・生徒の体調に
細心の注意を払いながら行っていまし
た。そうした中で、今回のエアコン設
置により、過ごしやすく、安心して学
習に集中できる環境が整いました。
　これまでと同じく、こまめな水分補
給は継続するとともに、環境が良くな
ったね、で終わりとせず、窓やカーテ
ンを閉めることによる空調効果の向上
など、子どもたちのエコの意識につな
げていきたいと考えています。

教頭先生に聞きました教頭先生に聞きました

バレー部キャプテンに聞きましたバレー部キャプテンに聞きました

館内の温度が上昇中…

エアコンを発見！

エアコンから涼しい風～♪

阿蘇米本学園の先生と生徒のみなさんにインタビューしてきました阿蘇米本学園の先生と生徒のみなさんにインタビューしてきました
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エアコンだ！

あっ！

サイコ～♪

すずしい～♪
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