
 

「わたしたちが目指す 

男女共同参画社会」 
 
一人ひとりが生きがいの

ある社会を形成するため

に、男女が互いにその人権

を尊重しつつ、責任を分か

ちあい、家庭、職場、地域

などで十分に能力や個性を

発揮できる社会の実現を目

指しています。 
 

№15 平成 24 年春号 

八千代市男女共同参画課     ☎047-485-7088 

男女共同参画センター      ☎047-485-6505 

住所：八千代市八千代台南 1-11-6 （八千代台東南公共センター4 階） 

ホームページ：http://www.city.yachiyo.chiba.jp/siyakusyo/danjo/ 

         トップページ ≫ くらしのガイド ≫ 男女共同参画  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前プランをふりかえって 

▲第 1 回はグループに分かれて自己紹介をしました。ちょっと緊張気味かな？ 

■  みんなで育てよう 男女共同参画センター  認めあい、支えあい、いきいきと暮らすために  男女共同参画課 ■ 

 

●全体的には順調にすすんでいます 

 

２２年度に第２次やちよ男女共生プラン第２期実施計画の計画期間が終了し、計画期間の５年間

（平成 18～22 年度）で改善された点や今後の課題について市役所各所管課の具体的な取り組みごと

に調査を実施しました。調査方法としては、「積極的に推進を図り達成した」、「ほぼ達成した」、「達

成できなかった」等の評価項目の中から各取り組みの達成状況に対する評価をし、また取り組みごと

の課題や改善された点について具体的な内容を調査するものです。結果としては、全取り組みのうち

の９割以上が「積極的に推進を図り達成した」、「ほぼ達成した」と評価しており、ほとんどの取り組

みが達成できたと評価されました。 

 

●これからの男女共同参画社会の形成に向けて 

 

現状では、性別による役割分担意識の是正、女性の政策方針決定分野への参画や就業機会の創出、

出産育児に関する休業制度等の検討・整備等、男女共同参画社会の形成が進んだ分野はあります。し

かしながら、意識改革、ドメスティックバイオレンス、仕事と家庭や地域生活との両立、女性の職業

能力の形成、あらゆる分野への男女の参画など、課題の解決は未だ十分に進んでいるとは言えません。

また、今後の課題として、男性の日常生活支援、男性の参画が少ない分野への参画推進や、社会情勢、

経済雇用情勢の変化による生活困難を抱える人々の増加などの新たな課題にも対応していかなけれ

ばなりません。そのためには、男女共同参画について一層の意識の醸成を図るとともに、ワーク・ラ

イフ・バランスを推進し、市民・地域団体・企業等の主体的な参画と連携のもと、実践的に男女共同

参画を推進していく必要があります。今後も以上のことを踏まえ、一人ひとりが個性と能力を十分に

発揮し、女性と男性が等しく認めあい、共に支えあう社会の実現に向けての取り組みが重要です。 

 

 

 
 女性，こころの悩み電話相談  

《専用電話》047-485-7333 
毎週火・木・金曜日 午前 9 時～午後 4 時 

（祝日、年末年始［12 月 27 日～1 月 4 日］を除く） 
専門の女性相談員が、おうかがいします 

 

 男性のための電話相談  
（ちば県民共生センター お問合せ：043-252-8036） 

《専用電話》043-285-0231 
毎週火・水曜日 午後 4～8 時 

専門の男性相談員が、おうかがいします 

●男の地域デビュー応援講座 

｢輝く男のセカンドステージ｣ 

5 月 30 日・6 月 6 日・13 日・20 日全て水曜日 

詳細については、5 月 1 日号広報掲載 

●男女共同参画週間事業 

「今、私たちが次世代へ 

伝えていかなければならないこと」（仮） 

6 月 23 日(土)1 時 30 分～ 

講師 女性史研究家 折井美耶子さん 

詳細については、5 月 15 日号広報掲載 

 

会社や仕事から解放された男性を対象に男性学講座「輝く男のセカンドステージ」全４回を開

催しました。今までの仕事中心の生き方から一歩踏み出して、家庭や地域と積極的に関わったり

仲間づくりをすることを目的にした講座です。いきいきとしたライフスタイルをつくるために、

いまから じゅ・ん・び♪ 

 

 

主催 男性学講座 

5 月・6 月に行われる主催講座 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=125tnvah5/EXP=1334298224;_ylt=A3JuMETwdIZPuf8A4W2U3uV7/*-http:/illpop.com/img_illust/season/apr01_a19.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２４年３月１８日（日） 開催 

 

「地域の力で災害をのりきるために」 

   

 

～いざという時、みんなで支えあうために～   

「いざという時役立つわざ」 

「“ほっ”とコーヒーでこころと身体の元気ＵＰを！」 
２３年１０月４日（火） 

１１月１日（火） 開催 

 

２３年９月 ３日（火） 

２４年１月１９日（木） 開催 

 

1 回目 自分をじょうずに表現する話し方。 

2 回目  皮から作る餃子で“食”への興味 UP！ 

3 回目  これからの自分探し。 

4 回目 雪の両国散策で仲間づくり。 

 

ひとこと感想 

 初めての参加でしたが、大変有意義で楽し

い会でした。定年後に地域の人たちとの交流

を深めたいと思っており、大変良い機会でし

た。続けて参加したいと思うので、是非企画

してください。 

 

▲質疑応答も盛んに行われました ▲ロビーにて防災グッズの展示 

市民防災研究所の岡島醇さん、八千代市自主

防災連絡協議会の佐藤寛さんに、地域での防災

について講演していただきました。 

 天災は忘れたころにやってくる！いざという

時に一人ひとりができること、日ごろからのご

近所のネットワークづくりなど地域でできるこ

とをしていくことが被害を防ぐ大きな力になる

んですね。 

 

ひとこと感想 

防災という言葉は聞いていても漠然とし

たものでしたが、今日のお話を聞いて本当に

身近なことからできるものと感じました。災

害が起きた時に役立てようと思います。 

「今度地震が起きたらどうしよう」と思っ

ていましたが、「どうしようもないときもあ

る。焦らずに。」とお話を聞いて、気が楽に

なりました。 

「生姜パワーで解決！裏技レシピで新陳代謝ＵＰ＆口腔ケア術」 

 健康食材「生姜」にスポットをあてた講座。 

 生姜の効能、バランスの良い食事と野菜の食べ方を

学習したあと、生姜を使ったレシピの調理実習をしま

した。食べ終わった後は、歯磨きをし、口腔ケアにつ

いて歯科衛生士の方にお話ししていただきました。 

ひとこと感想 

第１回 ５００円ランチ最高！体ポカポカ健康第一。 

第２回 レシピは大変参考になりました。とてもおい

しかったです。このような講座は初めてでしたが、本

当に楽しかったです。 

健康づくり講座  

▲ MY 歯ブラシで実際に口腔ケア中 

 ストレスのない、いきいきした生活が送れるようリ

ラックス効果のある「コーヒー」にスポットをあてた

講座。１０月４日には、コーヒーの成分・健康効果や

淹れ方について学習し、１１月１日には実際に淹れて

みました。プロの淹れ方で注いだコーヒーはとっても

おいしい！ 

ひとこと感想 

コーヒーの淹れ方は、テレビ等で多少の知識はあっ

たものの、今回“体”で覚えることができました。コ

ーヒー好きの方々とお話しできたのも楽しかったで

す。 ▲コーヒーの香りに“ほっ”としますね 

マイカー技能セミナー  

 日常生活に必要不可欠な自家用車の、自分でできる

点検等を学習する講座。自動車の基礎知識や簡単な日

常点検、高速道路を運転するのに必要な知識等を学習

し、実際に自動車を使って実技をしました。 

ひとこと感想 

実際に見て、知って大変参考になりました。いつ何

が起こるか分からないので、少し知っておくことで冷

静になれるかもしれません。発煙筒も実際につける機

会がなかなかないので、いい機会になりました。 ▲実際の場面に合わせて実技を行いました 

２３年６月２５日（土) 開催 

健康づくり講座  

男女共同参画週間講座 

「輝く男のセカンドステージ」全４回 
第１回２４年２月 １日（水）第２回 ２月１５日（水）  

第３回      ２月２２日（水）第４回 ２月２９日（水） 開催 

 

男性学講座  

▲雪の清澄庭園“涼亭”にて。素敵な仲間たちですね ▲餃子・マーボー豆腐おいしく出来ました 
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