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■障害者グループホームを知る　ホームのタ
イプ、支援内容、選ぶ際のポイントについて、
習志野圏域グループホーム支援ワーカーに伺
います。安心できる住まいを見つけましょう。
９月16日㈬午後１時30分～３時30分、八千代台
東南公共センター４階。八千代精神障害者家
族会かたくり会 080-3527-7530へ（SMS可）

■（一社）視覚情報サポートラジオ主催「第７回
チャリティー音楽祭スーパーライブ2026」　全
国各地から集まった全盲のアーティストを中心
に繰り広げられる音楽と福祉の総合イベントで
す。10月12日㈷午前11時30分開演（午前11時開
場）～午後６時30分終演予定。千葉市民会館大
ホール。前売券2,000円、当日券2,500円。視覚
情報サポートラジオ（事務局） 043-445-8496へ

ミニ・ガイド

●ワイワイみんなの歌会　市民の歌声の会です。
ゲストとしてプロのオーボエ奏者２人が来ま
す。９月27日㈰午後２時～４時30分、八千代台
文化センターホール。ワイワイ音絵体クラブ・
加藤 482-5228
●八千代男声合唱団第10回定期演奏会　ポッ
プスなどのヒット曲メドレー、組曲「旅」、その
ほか無伴奏の曲を歌います。チェロの演奏も。
９月27日㈰午後２時（午後１時30分開場）、市民
会館。八千代男声合唱団・大橋 485-6340

●秋季経験者テニス教室・全６回　経験者対象。
10月７日から11月11日までの毎週水曜日、午前
９時～11時。総合運動公園３・４番コート。抽
選18人。6,000円。市テニス協会ホームページか
ら申込書をダウンロードし、９月14日㈪までに
407-3099へ。同協会・前田 090-8893-4718

●市長杯パークゴルフ大会　36ホールストロ
ークプレー、男女別。市内在住か在勤の人対象。
10月13日㈫午前９時～午後２時、オスカーパー
ク八千代コース。1,500円。申し込みは９月30
日㈬までに同実行委員会・中居 483-3971へ

気象条件などにより一部変更または中止する場合があります。【ヘリコプター離発着訓練】３日㈭・８日㈫～10日㈭・13日㈰～18日㈮・29
日㈫・30日㈬午前７時～午後９時。【落下傘降下訓練】１日㈫～４日㈮・８日㈫～10日㈭・13日㈰～18日㈮午前７時～午後９時。火薬など
を使用する訓練は毎日あります。最新の日程は、陸上自衛隊第１空挺団のホームページをご覧ください。習志野駐屯地広報班 466-2141

９月の習志野
演習場訓練日程
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　小学生以上対象。室内用運動靴、飲み物、ヨガマッ
トまたは大きめのバスタオル持参
　▶日時　10月３日㈯午前９時～正午　▶料金　500
円（18歳未満は100円・傷害保険料等含む）

心もはずむからだにやさしく楽しい
健康体操教室

　65歳以上の人対象。抽選 80人。ヨガマットまたは
大きめのバスタオル持参。 
　▶日時　10月８日・22日、11月 12日・26日、12月
10日・24日、９年１月14日・28日、２月４日・25日、
３月 11日・25日いずれも木曜日午後１時～３時　▶
料金　3,000円（全 12回分・傷害保険料等含む）

シルバー健康体操教室・全12回

八千代市地域振興財団の催し
市民体育館 485-7200

　▶日時　９月19日㈯～27日
㈰午前10時～午後３時30分※
荒天中止　▶問い合わせ
やちよ彼岸花まつり実行委員
会事務局（地域振興財団・緑
化推進事務所内） 458-6446               
 （観光推進室）

　▶場所　村上緑地公園
（大変混雑します。公共
交通機関をご利用くださ
い）

やちよ彼岸花まつり
を開催します

１面からの続きです

　総務省千葉行政監視行政相談センターから発行されている「令和８年
８月千葉豪雨により被災された方への生活支援窓口案内（ガイドブック）
【災害救助法適用市町版】」もご活用ください。
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浸水した住居の排水処理
　大雨により浸水被害を受けた住居について、建物内に溜まった水の排水は建物所有者・居住者ご自身
で対応していただく必要があります。排水作業など詳しくは、右のコードから確認をお願いします。

災害ボランティア被災者支援センター
　「片付けを手伝ってほしい」「どこに相談すればいいか分からない」など、身近な困りごとがございま
したら、専用ダイヤルにご連絡ください　▶受付　毎日　午前９時から午後４時まで　災害ボランティ
ア・被災者支援センター専用電話 080-7651-8093　

側溝汚泥の回収
　汚泥を袋に詰めたうえで、置き場所と数量を土木管理課へご連絡ください。また、道路側溝蓋の脱着機
を貸し出しています。　▶受付　月曜～金曜日　午前９時～午後４時30分　市役所６階土木管理課

豪雨被害に便乗した悪質商法にご注意ください
　過去の災害時には、被災後の混乱に便乗した悪質商法などの相談が、全国の消費生活センターに寄せら
れています。●豪雨による災害に便乗した悪質な点検商法　●「火災保険を使って自己負担なく住宅の修
理ができる」など、保険金が使えると勧誘する手口　●被災車両のロードサービスを巡る、不当な高額請求　
●被災地支援をうたう不審なSNS上のダイレクトメッセージ　▶被害に遭わないために　 ●契約はその場で決めず、
周囲や公的窓口に相談することが重要です。　●少しでも不安を感じたら、すぐに消費生活センター等に相談してく
ださい。　▶問い合わせ　消費生活センター相談専用電話 485-0559・消費者ホットライン 188（局番なし）

浸水した住居等の消毒
　大雨による浸水被害を受けた住居について、希望者を対象に消毒を実施しています。屋内は、事前に汚
れなどの清掃および乾燥が必要です。消毒液の匂いやシミが残ることがありますが、希望する場合は対応
します。※市では清掃や家具の移動などは行いません。事前に清掃などをお願いいたします。▶受付　月
曜～金曜日　午前９時～午後４時30分　市役所２階健康福祉課
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