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人　時10月21日㈬午後１時30分～３
時　申９月15日㈫午前９時から23日
㈷午後９時までに右下のコードから
電子申請か電話または直
接同館へ。結果は28日㈪
までに当選者に通知
村上公民館 485-5452　◆生活習
慣改善で予防「糖尿病、高血圧」（秋
講座）・全２回　薬剤師が薬の正し
い知識などをアドバイス。市内在住
か在勤・在学の成人対象。抽選20人　
時10月28日㈬､11月11日㈬午前10時～
11時30分　申９月15日㈫午前９時か
ら21日㈷午後５時までに下のコード
から電子申請か電話また
は直接同館へ。結果は25
日㈮までに通知
睦公民館 450-2390　◆睦・沖縄
ゆんたく広場「沖縄そばとサーター
アンダギーづくり」　沖縄の食文化
に触れて楽しい時間を過ごしません
か？市内在住か在勤･在学の小学生
以上対象（小学３年生以下は保護者
同伴）｡定員10人（応募多数時抽選）　
時10月25日㈰午前10時30分～午後１
時　費1,000円(材料･保険代込み・
17日㈯までに持参)　申９月15日㈫
午前９時から30日㈬午後５時までに
右下のコードから電子申請か電話ま
たは直接同館へ。抽選の
場合は10月２日㈮までに
当選者のみ通知
八千代台東南公民館 485-4811
◆プールスティック遊び&子育て講
座　親子が笑顔になれる運動遊びを
楽しもう！子育てアドバイスの時間
あり。市内在住の３歳から未就学児
の子どもとその保護者対象。両親共
の参加も可。抽選10組　時10月24日
㈯午前10時～正午　所八千代台東南
公共センター５階ホール　費１人110
円(スティック代)　申９月15日㈫午
前９時から22日㉁午後５時までに下
のコードから電子申請か
電話または直接同館へ。
結果は28日㈪までに通知
緑が丘公民館 489-4919　◆家庭
教育講座「子育てホッとサロン～癒
しのひとときを～」　子育ての喜び
や悩みをフリートークして子育ての
ヒントを学びましょう。市内在住か
在勤の小・中学生の保護者対象。抽

選10人　時10月13日㈫午前10時～正
午　申９月15日㈫午前９時から30日
㈬午後９時までに右下のコードから
電子申請か同期間の午前９時から午
後５時までに電話または
直接同館へ。10月６日㈫
までに当選者に通知

ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆お気に入

りの本を永久保存！本の
装備講座　自分のお気に入りの本に
フィルムコートを施します。中学生
以上の学生対象。先着６人　時10月
３日㈯午後２時～３時30分　申９
月16日㈬10時から電話か直接同館へ
勝田台図書館 484-4946　◆大人
のための朗読を楽しむ会　虹の会に
よる朗読会です。耳で聴く読書を楽
しんでみませんか。中学生以上対象。
先着10人　時９月26日㈯午後１時30
分～３時　申当日直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆おや
こでわらべうた　市内在住の２歳ま
での親子対象。各回先着５組　時10
月７日㈬①０～１歳向けは午前10時
～ 10時30分、②１～２歳向けは午
前11時～ 11時30分　 申９月16日㈬
午前９時から電話か直接同館へ
◆バリアフリー映画会「ラーゲリよ
り愛を込めて」　原作・辺見じゅん。
先着50人(身体障害者の事前申込優
先)　時10月21日㈬午後２時から　
所緑が丘プラザ　申10月７日㈬午
前９時から３階で整理券配布

郷土博物館 484-9011
◆収蔵品展「八千代を写
した機械たち」　市民の

皆さんから寄贈・寄託を受けたカメ
ラなどの撮影機材を中心に展示しま
す　時10月17日㈯～ 11月15日㈰

文化伝承館 484-9011
（郷土博物館）◆重陽の
節供におくる邦楽演奏会

箏
こと

・尺八の調べを楽しみます。先着
30人　時10月18日㈰午後２時～３時
30分　所文化伝承館　申９月15日㈫
午前９時から電話か直接同館へ

ゼロカーボンシティ推進
室 421-6767　◆里山歩
き　島田地区の歴史と自

然を歩くをテーマに、市内の歴史に
触れながら同地区周辺の谷津・里山
を散策します。先着20人　時10月14
日㈬午前９時40分～ 11時40分　所
やちよ農業交流センター※公共交通
機関をご利用ください　申電話か

氏名･住所･電話番号を明記しメール
で kankyou1@city.yachiyo.
chiba.jp へ
セントラルスポーツ生涯学習プラザ

487-3719　◆スポーツの日　い
ろいろなスポーツにチャレンジしよ
う！　普段活動している団体やイン
ストラクターとスポーツを楽しみま
しょう！体力測定などもできます。
詳しくは右下のコードからセントラ
ルスポーツ生涯学習プラザＨＰをご
覧ください。４歳以上対象。種目に
より対象年齢が異なる場合がありま
す　時10月11日㈰午前９
時30分～午後４時　所セ
ントラルスポーツ生涯学
習プラザ　
生涯学習振興課 481-0306　◆「友
･ 遊・カレッジ」④あなたの人間関
係を考えよう、⑤人間関係とアイス
ブレイキング　人との関わり方（コ
ミュニケーション）や人間関係を良
くする方法を一緒に学びましょう。
市内在住か在勤・在学の人対象。各
回先着20人（両日参加可）　時④10
月24日㈯、⑤31日㈯午後１時～４
時　所教育委員会庁舎会議室　申10
月16日㈮までに電話か直接同課へ
農業交流センター 406-4778　い 
ずれも９月17日㈭正午から道の駅
やちよＨＰより申し込み
◆米粉料理講座　米粉でグルテンフ
リーの肉まんと中華スープ、デザー
トにみつまめを作ります。18歳以上
対象。先着12人　時10月１日㈭午前
10時30分～午後１時　費2,000円
◆家庭料理講座　旬の根菜を使っ
て、福島県の郷土料理こづゆ、炊き
込みご飯、炒り鶏

どり

を作ります。18歳
以上対象。先着16人　時10月６日㈫
午前10時30分～午後１時　費2,000円
◆季節料理講座「ハロウィン料理」　
パプリカのジャック･オ･ランタン､
おばけサラダなどを作ります。18歳
以上対象。先着16人　時10月14日㈬
午前10時30分～午後１時　費2,000円
地域振興財団緑化推進事務所 458-
6446　◆緑の講習会「有機マルチ
ングでバラを丈夫に育てよう」　無
農薬でのバラの育てかたなど｡市内
在勤･在住の成人対象｡先着15人 時
10月15日㈭午後１時30分～３時30分
所大和田公民館　費400円　申９月
15日㈫から10月６日㈫までに電話か
緑化推進事務所ＨＰより申し込み

総合運動公園管理事務所 406-3010
◆はじめてのモルック教室　老若男
女で楽しめるスポーツです。小学３
年生以上（小学生は保護者同伴）対
象。先着30人　時９月27日㈰午前10
時～正午※雨天延期なし　所総合
運動公園多目的広場　費1,000円
申９月16日㈬午前10時から電話か同
事務所へ
八千代市総合グラウンド 484-4222
◆チャレンジスポーツ大会　家族で
ストラックアウトやシュートゲーム
など12種類のゲームで楽しみましょ
う。市内在住か在勤・在学の家族対
象（中学生以下保護者同伴）。先着
300人　時11月１日㈰午前９時受付～
正午。雨天中止　費１人400円（景品
あり、保険料含む）。２歳未満無料　
申10月18日㈰までに件名「チャレン
ジスポーツ大会」、本文に参加者氏名、
ふりがな、年齢、住所、電話番号を
記載してメールで同グラウンド
field@ycp.or.jpか電話（火曜定休）
勝田台中央公園小体育館 487-7667
◆ピックルボール体験会　18歳以上
対象｡先着10人　時10月12日㈷午前
９時～午後１時　費500円(保険料含
む)申９月15日㈫午前９時から電話
か直接同館へ

　個人参加可。当日のプログラム予
定は右下のコードより　時10月12日
㈷午前９時30分～11時30分　所八千
代台文化センター　費１人200円　
申当日午前９時から会場
で。問い合わせは、文化・
スポーツ課 481-0305へ

フォークダンス大会

　老若男女で楽しめるスポーツで
す。参加者同士の交流試合あり。小
学３年生以上対象。１チーム最大４
人まで。個人参加も可（小学生は大
人の引率必要）。先着150人　時10月
25日㈰午前９時～午後２時※雨天中
止（受付は午前８時30分から）　所
総合グラウンド　費１人200円　申
10月19日㈪までに住所、申込者名、
年齢、連絡先、参加者・引率者を明
記してメールで総合グラウンド
field@ycp.or.jpか電話
で 484-4222まで。詳し
くは右のコードから

モルック体験＆交流試合

■硬式テニス　【チーム対抗トーナ
メント戦】市内在住または在勤・在学・
市テニス協会加入者のいずれかがメ
ンバーに１人以上含まれること　時
11月８日㈰・15日㈰　所八千代総合
運動公園テニスコート（No.３～10）

【クラブ対抗リーグ戦＆トーナメン
ト戦】協会加入者対象　時11月１日
㈰男子リーグ戦・３日㈷男子トーナ
メント戦・７日㈯女子リーグ戦・14
日㈯女子トーナメント戦　費１チー
ム6,000円　申市テニス協会ＨＰ募集

要項参照。９月28日
㈪必着　問市テニス
協会団体戦担当・猪
狩 090-6154-5048
■ソフトテニス　市内在住または在
勤・在学の人対象。一般男女、シニ
ア男女、一般初心者クラス（１人申
し込み可。ペアは一任）。試合はリ
ーグ戦・トーナメント戦　時10月４
日㈰、予備日18日㈰　所八千代総合
運動公園テニスコート（No.３～10）
費１人1,500円　申９月25日㈮までに
電話かファクスで市ソフトテニス協
会・永井 484-6981へ

市民スポーツ大会

▲�市テニス協会
　ＨＰ■グラウンドゴルフ　市内在住の人

対象　時10月８日㈭午前８時から受
け付け、８時40分開始。予備日９日
㈮・23日㈮　所総合運動公園多目的
広場　費500円（当日徴収）　申９月
27日㈰までに住所・氏名・性別・生
年月日・電話番号・ファクス番号を
書き、郵送かファクスで〒276-0049
緑が丘１-13-25市グラウンドゴルフ
協会・今野 450-5575へ
 （文化・スポーツ課 481-0305）

市民レクリエーション大会

　混合の部（コート内の選手の合計
年齢が160歳以上となる男女混合チ
ーム）かレディースの部（18歳以上
の女性チーム）　時11月８日㈰午前
９時30分受付開始　所市民体育館　
費１人500円（保険料含む）　申下の
コードから参加申込書を印刷し、①
部門、②チーム名、③参加者の氏名・
年齢・性別（代表者は加えて住所・
電話番号・メールアドレス）、④活
動地域を記入し、10月15日㈭必着で
〒276-0045大和田138-２
教育委員会文化・スポー
ツ課 481-0305へ郵送

八千代市 
ソフトバレーボール大会


