
パパのアンケート回答

音に合わせて、体を動かし

ながら音楽に慣れ親しむリト

ミック。今回、初挑戦したパ

パも多かったようです。リズ

ムにのってジャンプしたり、

しゃがんだり、家でも遊べる

動きをたくさん学びました。

また、音に合わせてパパがバ

スや電車になって子どもを運

んだり、海を表現したブルー

シートを揺らして子どもを泳

がせたり、親子のスキンシッ

プを深めました。

1. ママは「我が家は男女平等だ」と感じていると思いますか？
・思わない ３人 ・思う ７人 ・分からない ３人

2. 家事や育児に参加しにくい原因は？（複数回答有）
・帰宅時間が遅い ９人 ・休暇の取りにくさ 8人 ・仕事の疲れ ７人

3. 家事にかかわっている事ベスト３（複数回答有）
１位 食事の後片付け 12人 2位 浴槽の掃除 11人 ３位 洗濯物干し 10人

4. 子育てで世話をしている事ベスト３（複数回答有）
１位 着替え 12人・お風呂 12人 ３位 おむつやトイレ 10人

回答者数 13人

音に合わせて
触れ合い遊び


