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11 月 

きららさんの

お話し会 

11:00～11:20 

 

 

運動遊び 

９:00～11:３0 

 

保健師・歯科 

衛生士相談日 

10:00～11:30 

 

看護師の 

ミニ講座 

11:30～ 

 

 

 

 

 

栄養士相談日 

10:30～11:30 

 

テーマ「冬場

の健康管理に

ついて」 
11月19日(木) 10:00～11:30 

保健師・歯科衛生士が、たんぽぽに

来ます！ 

お気軽にご相談下さいね 

 


