
 

 

月 火 水 木 金 土 
2 
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お休み 

4 
 

 

5 
♡ベビーマッサージ 

11：00～11：15 

 

 

6 
 

 

7 
土曜日開所 

9：00～12：00 

 

「すてっぷ２１で

遊ぼうよ！」 

 ★下記参照 

9  
 

 

 

10 
 

ピヨピヨタイム 
(１歳未満の子対象) 

10：00～12：00 

★栄養士来所 

10：30～ミニ講座

「具合が悪い時の食

事について」 

11 
 

📖やのさんの 

お話し会 

11:00～ 

12 
 

マタニティママの 

おしゃべり会 

10：00～11：00 

予約制 

★下記参照 

 

13 
 

 

 

14 

 

お休み 

16 

 
 

17 
 
  

18 

 

 

  

19 
📖「本だいすき！」 

の会 

10：30～11：00 
 

20 
♡ベビーヨガ 

11：00～11：15 

 
 

21 

 

お休み 

23 
 

お休み 

24 
 

 

 
 

 

25 
 

 

26 
 

ピヨピヨタイム 
(1 歳未満の子対象) 

14：00～16：00 

★保健師来所 

27 
 

28 

 

お休み 

30 
🎂お誕生会 

11：00～ 

 

 
 

 
 

 
 

 

  

 

 

 

 

１１月 

ピヨピヨタイム（毎月 2 回） 

1 歳未満の子とその保護者が集まる日です。月齢の近い子を持つ親同士交流が

できます。 

※午前は 10 時30 分～，午後は 14 時30 分～自己紹介やわらべうたの紹介

を行います。 

 

 

<保健師来所〉 

・発達・ことば 

・授乳（ミルクの量） 

・お子さんや保護者の体調面 

・予防接種や健診等の相談ができ

ます。 

 

〈栄養士来所〉 

・離乳食・幼児食 

・大人の食事 

・授乳量 

等の栄養相談ができま

す。 

 

遊びと交流の広場での 

イベントは，一部を除き 

予約は不要です。 

 
 

★マタニティママのおしゃべり会  

※予約制・きょうだいの保育あり 

出産を迎える前に出産や子育てについて，妊婦さん同士でお話

しませんか？ 

日時：11 月12 日（木）10：00～11：00 

対象：八千代市在住の妊婦とパートナー 

 

「すてっぷ２１で遊ぼうよ！」 親子で手形アートをつくろう！！ 

日時：11 月7 日（土）9：00～12：00 

（開所時間内はいつでも参加できます。）※費用は無料 

お楽しみタイム：11：00～ 

（わらべうた，絵本の紹介，親子体操など） 

初めての方もぜひこの機会に遊びと交流の広場へ遊びに来てください。 

 


