
                                   

                                   

■지진（Earthquakes）                                                                 【크게 흔들릴 때의 취할 행동】    【지진발생시 및 지진 직후의 행동】  

                                  

●평소의 대비（Be Prepared for an earthquake at all time） 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

일본은 세계에서도 지진이 많은 나라입니다. 1995 년 1 월에는 효고현을 

중심으로 큰 지진이 발생하여 많은 피해를 가져왔습니다. 그리고 또 

토오카이 지방등 가까운 장래 큰 지진이 걱정되는 지역도 있습니다. 

큰 지진에 의한 피해를 최소한으로 줄이기 위한 방책은 평소의 충분한 

준비와 지진이 일어났을 때에 적절한 행동을 취할 수 있는가 없는가 에 

달려 있습니다. 지진이 일어날 경우를 생각해서 평소에 대비를 해 놓을 

것과 지진에 대한 주의 사항들을 충분히 머리속에 넣어 두어야 할 필요가 

있습니다. 

1) 물과 음식의 비축에 만전을 기하자 

한신아와지대지진도 그랬지만 지진후에 바로 곤란을 겪는 것은 

물과 음식입니다. 최소한으로 3 일분을 준비해 두어야 합니다. 물의 

필요량은 하루에 1 인당 3 리터 입니다. 보존수 미네랄 워터등을 

준비해 두는 것이 좋습니다. 음식은 통조림, 건빵, 비스켓등 장기 

보존이 가능한 것으로 상비해 두는 것이 좋습니다. 

 

2)가구의 고정과 낙하물에 대한 대책  

 가구의 전도에 의해 압사나 부상당할 위험성이 있기 때문에 

가구를 고정하거나 낙하할 물건들을 점검합시다. 그리고 유리가 

산란 할때의 방책으로 방석이나 슬리퍼, 실내용으로 폭이 넓은 

점착 테이프를 준비해 두는 것이 좋습니다. 

 

3)회중전등 휴대라디오의 준비  

 피난과 정보수집에 필수품인 회중전등과 휴대 라디오를 준비해 

두어야 합니다. 전지의 체크와 예비 전지도 준비 해야 합니다. 

 

4)위험한 장소에는 접근 하지 않는다.  

 블록담이나 자동 판매기등 지진시의 위험한 곳을 기억 해 두고 

지진이 발생 했을때에는 접근해서는 안됩니다. 빌딩의 창유리도 

주의 해야 합니다. 

1.크게 흔들리면 

몸의 안전을 

 

큰 흔들림을 느끼면 

우선 먼저 몸의 안전을 

생각하여 흔딜림이 사 

라질 때까지 동정을 

살펴본다.

 

5. 재빠르게 불을 꺼도 

되는 찬스 

 

1.작은 흔들림을 느낄 때 

2.큰 흔들림이 사라졌을 때 

3.불이 달려 들 때 

 

2. 당황한 행동은 

    부상의 원인  

 

실내에서 전도 낙하한 

가구류나유리의   

파편등을 주의 합시다. 

 

3. 창이나 문을 열어 

 출구를 확보할 것. 

 

작은 흔들림을 느낄 때 

또는 흔들림이 

사라졌을 때 피난할 수 

있도록 출구를 확보해 

두어야 합니다. 

 

6.낙하물 주의  

 

당황해서 뛰어 나가지 말 것. 

기와, 창유리, 간판등이 떨어 

지는 것에  주의 합시다. 

 

4.문이나 담에는 

 접근하지 말것 

 

실외에서 흔딜림을 

느끼면 블록담 등에는 

접근하지 맙시다. 

 

7.바른 정보로 정확한  

판단하에 행동을 취할 것.  

라디오나 텔레비젼 소방소 

행정부등으로부터 바른 

정보를 얻읍시다. 

 

8. 우리집과 이웃집간의 

 서로의 안전을 확인하자. 

 

내가정의 안전을 확인 한 후 

이웃집의 안전도 확인합시다. 

 

 

9. 서로 협력하여 

구출 구호하자. 

 

도괴가옥이나 전도가구등에 

깔린 사람들의 구출 구호에 

서로 협력합시다. 

 

 

10.피난 하기전에는 전기와  

가스에 대한 안전 확인을 

빼 놓아서는 안된다. 

 

피난을 가야할 때에는 차단기를 

내리고 가스밸브를  잠근 후 

피난합시다. 

 

韓国語 



                        

                                  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 

 ①       ② 

 

 

 

 

 

  

  

피난 장소 소재지 수용지역 비고 

오와다 소학교 가야다쵸 628 오와다, 가야다쵸 ○ 

오와다 미나미 소학교 오와다 628 오와다 ○ 

오와다 중학교 가야다쵸 645 가야다, 가야다쵸, 유리노키다이 1・2 쵸메 ○ 

가야다 중학교 유리노키다이 7-8-1 유리노키다이 5・7 쵸메 ○ 

오와다니시 소학교 오와다신덴 409-3 오와다신덴 ○ 

게이세이 바라앤 오와다신덴 755 오와다신덴, 미도리가오카  

니이키도 소학교 미도리가오카 2-4 오와다신덴, 미도리가오카, 요시하시 ○ 

미도리가오카 소학교 요시하시 2357 오와다신덴, 미도리가오카, 요시하시  

다카쓰 중학교・다카쓰 소학교 일대의 지역 오와다신덴, 다카쓰단치 ◎○ 

가야다 소학교 유리노키다이 6-20 유리노키다이 3・4・6・8 쵸메, 가야다 ○ 

가야다 미나미 소학교 유리노키다이 3-7-3 유리노키다이 1・3 쵸메, 오와다신덴 ○ 

미나미다가쓰 소학교 다가쓰 421-3 다카쓰단치, 다카쓰 ○ 

니시다가쓰 소학교 다가쓰 832-38 다카쓰단치, 오와다신덴 ○ 

히가시다가쓰 소학교 다가쓰 1092 다가쓰, 다가쓰히가시 ○ 

야치요 중학교 야치요다이키타 14-9-1 야치요다이키타 14～17 쵸메, 다가쓰 ○ 

IBM 야치요 그랜드（구 노무라증권 

그랜드） 
야치요다이키타 11 쵸매 야치요다이키타 4 쵸메, 8～13 쵸메 

◎ 

야치요다이 제일 공원 야치요다이키타 3-9-1 야치요다이키타 2・3・5・8 쵸메  

야치요다이니시 소학교 야치요다이니시 7-23-1 야치요다이니시 6・7 쵸메, 야치요다이키타 7 쵸메 ○ 

야치요다이니시 중학교 야치요다이니시 7-23-3 야치요다이니시 5～8・10 쵸메 ○ 

야치요다이니시 시민노모리 야치요다이니시 9 쵸메 야치요다이니시 4・9 쵸메  

야치요다이미나미 시민노모리 야치요다이미나 3 쵸메 야치요다이미나미 1～3 쵸메  

야치요다이히가시 소학교 야치요다이히가시 2-5-1 야치요다이히가시 1～4 쵸메 ○ 

야치요다이히가시 제 2 소학교 야치요다이히가시 6-26-1 야치요다이히가시 3～6 쵸메 ○ 

야치요다이 소학교 야치요다이니시 1-8 야치요다이니시 1～3 쵸메, 야티요다이키타 1・6・7 쵸메 ○ 

야치요다이 종합 운동 공원 가야다초 253 카야다쵸, 무라카미, 가야다 ◎ 

야치요 고등학교 가쓰타다이미나미 1-1-1 가쓰타다이 1・2 쵸메, 가쓰타다이미나미 1～3 쵸메, 가쓰타,무라카미의 일부, 시모이치바, 시모이치바 1・2 쵸메  ◎ 

가쓰타다이 소학교 가쓰타다이 2-14 가쓰타다이 1・2・7 쵸메 ○ 

가쓰타다이 중앙 공원 가쓰타다이 3-31 가쓰타다이 3・4 쵸메  

가쓰타다이 중학교 가쓰타다이 3-1 가쓰타다이 3・4 쵸메, 가쓰다 ◎○ 

가쓰타다이미나미 소학교 가쓰타다이 5-9 가쓰타다이 5・6 쵸메, 가쓰다 ○ 

무라카미 소학교 무라카미단치 1 가구 무라카미단치, 무라카미 ○ 

무라카미 중학교 무라카미 1643-55 무라카미, 무라카미단치 ○ 

무라카미히가시 중학교, 무라카미히가시 소학교, 녹지 공원, 중앙 공원 일대의 지역 무라카미단치, 가미코야 ◎○ 

무라카미키타 소학교 무라카미단치 3 가구 무라카미단치, 무라카미 ○ 

아소 소학교 요나모토 2586 요나모토, 시모코야 ○ 

요나모토미나미 소학교 요나모토 2301 요나모토단치, 요나모토 ○ 

요나모토 소학교 요나모토 1386-6 요나모토단치, 요나모토 ○ 

소년 자연의 집 호시나 1060-2 호시나, 가노, 호리노우치  

무쓰 소학교 간노 176 간노, 시마다, 소노하시, 무기마루 ○ 

무쓰 중학교 시마다다이 756 시마다다이, 요시하시, 오자키, 소노하시 ○ 

슈메이 대학 다이가쿠쵸 1-1-1 마키노, 시마다다이, 다이가쿠쵸, 이모노쿠보, 고이케, 사야마, 히라토  

나라시노 연습장 야치요다이키타 9 쵸메지사기 야치요다이지구, 다카쓰, 다카쓰단지, 오와다신덴 ◎ 

 

 일본은 언제 큰 지진이 일어 날지 예측 할 수 없습니다.꼭 한번 

참가하시어 재해에 대한 준비에 대해 모두 함께 합시다. 

참가분들에게 비상시의 식품등을 선물로 드리고  있습니다. 

○훈런 일정     8 월 29 일 9：30~12:00 

○장     소    종합 운동 공원 

○문     의  야치오시 방재 대책실 tel:047-483-1151  

 

 

 현재 학교등 40 여개곳을 피난 장소로 지정하고 있습니다. 

그 중에서 광역적인 연소화재등을 대응 할 수 있는 광역 

피난 장소는 7 개 장소로 따로 지정 되어 있습니다. 학교의 

정문 앞이나 거리에서 볼 수 있는 피난 장소의 

표식(사진 1)은 그 지역의 피난장소의 이름이나 방향을 

가르쳐 주고 있습니다.평소에 실제적으로 걸어 보고 길 

(코스)와 장소를 확인해 두도록 합시다. 피난 장소는 밤에도 

알아볼 수 있도록 (조명부 피난 장소 표식주)(사진 2)가 

설치되어 있습니다. 태양 전지를 이용해서 정전시에도 점등 

되어 있습니다. 

  

 避難場所には、夜でも分かるように「照明付避難場所標識柱」

（写真②）が設置してあります。太陽電池を利用して停電時も

点灯します。 

●피난 장소（Evacuation Sites）           【재해시의 피난 장소 일람】 ◎은 광역 피난 장소、○에는 재해용 우물 방재 창고를 설치 


