
　昔、中国から伝わった庚
　こうしん
申信仰。人間の頭と腹と足には三

さんし
尸の虫がいて、60日

に一度来る庚
かのえさる
申の夜、人が眠っている間に体を抜け出し、天に昇って天帝に日頃

の行いを報告すると言われていました。人びとはこれを恐れ、その夜はみんなで
集まって庚申を祀

まつ
り、会食し酒を飲みながら一晩中起きていました。これが庚

こうしん
申

講
こう
で庚申待ちとも言いました。庚申塔はその記念碑です。平安時代から行われて
いたといわれていますが、庶民の間に広まったのは江戸時代以後のことです。　
　昔はこの他にも、子安講、観音講など、地区の神仏を中心にした民間信仰が盛
んでした。人びとは平安を祈念して「講」という集会を定期的に催していました。

人
び
と
を
見
守
り
続
け
て
き
た
石
仏

盛
ん
だ
っ
た
民
間
信
仰
の
記
念
碑「
庚
申
塔
」

▲庚申の申
さる
とのつながりで「ミザル、イワザル、キカザル」が刻まれているものも。昨年12月に23基目が建てられた小池の石仏
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ニ
ュ
ー
リ
バ
ー
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
in
八
千
代
の

交
通
規
制
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

八
千
代
市
職
員
を
募
集　
一
般
事
務
職（
身
体
障

害
者
対
象
）・電
気
職・機
械
職・保
健
師・保
育
士

　
24
年
４
月
１
日
付
け
採
用
の
市
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
募
集
要
項
と
申

込
用
紙
は
次
の
方
法
で
配
布
し
ま
す
。

　
①
市
役
所
職
員
課
、
支
所
・
連
絡
所
で
配
布
、
②
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
③
郵
便
請
求
。
﹁
募
集
要
項
請
求
﹂
と
朱
書
き
し
た

封
筒
の
中
に
、
返
信
用
角
２
封
筒
（
返
信
先
を
書
き
１
２
０
円
切
手
を
貼ち

ょ
う

付ふ

）を
入
れ
、
〒
２
７
６　
８
５
０
１
市
役
所
職
員
課
へ
。

　
▼
募
集
職
種
・
人
数　
①
一
般
事
務
職
（
身
体
障
害
者
対
象
）
、
②

電
気
職
・
機
械
職
（
大
卒
）
、
③
保
健
師
、
④
保
育
士
（
大
卒
・
短
大

卒
・
高
卒
）　
い
ず
れ
の
職
種
も
若
干
名
。　
▼
受
験
資
格　
①
一
般
事
務

職（
身
体
障
害
者
対
象
）／
昭
和
56
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
で
、
次
の
条

件
を
す
べ
て
満
た
す
人　
　
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
、

　
自
力
で
通
勤
で
き
介
助
な
し
に
職
務
の
遂
行
が
可
能
、　
通
常
の
通
勤

時
間
に
対
応
で
き
る
、　
活
字
印
刷
文
の
試
験
問
題
に
対
応
で
き
る
、　

口
頭
に
よ
る
対
応
が
で
き
る　
②
電
気
職
・
機
械
職
／
昭
和
56
年
４
月
２

日
以
降
生
ま
れ
で
、
大
学
な
ど
で
専
門
の
学
部
・
学
科
な
ど
を
卒
業
か
24

年
３
月
末
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人　
③
保
健
師
／
昭
和
56
年
４
月
２

日
以
降
生
ま
れ
で
、
保
健
師
免
許
を
取
得
か
24
年
４
月
末
日
ま
で
に
取
得

見
込
の
人　
④
保
育
士
／
大
卒
は
昭
和
56
年
４
月
２
日
以
降
、
短
大
卒
は

昭
和
58
年
４
月
２
日
以
降
、
高
卒
は
昭
和
60
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
人
で
、
保
育
士
資
格
を
取
得
か
24
年
３
月
末
日
ま
で
に
取
得
見
込
み
の

人　
▼
試
験
日　
12
月
４
日
㈰
／
一
次
試
験(

筆
記)　
▼
申
込
受
付　
11

月
１
日
㈫
～
14
日
㈪　
▼
問
い
合
わ
せ　
職
員
課　
（
４
８
７
）５
１
１
１

　
12
月
４
日
㈰
に
ニ
ュ
ー
リ
バ
ー
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
in
八
千
代
を
開
催
し
ま

す
。
当
日
は
走
者
が
通
過
し
ま
す
の
で
、
コ
ー
ス
と
な
っ
て
い
る
道
路
と

そ
の
周
辺
で
通
行
止
め
な
ど
の
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
。
通
行
す
る
際
に

は
、
現
場
の
警
察
官
や
係
員
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

		

（
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
）

こ
う
　
　
し
ん
　
　
と
う
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個人や自治会などで、公共の場所を清掃するときは、ボランティア
袋を利用できます。袋が必要な人は、クリーン推進課、各支所・連絡

所で申請し、受け取れます。清掃活動で収集したごみは、種類ごとに
分別し、各ごみの収集日に出してください。ごみが大量に出る場合は、
数回に分けるか、事前に清掃センターへ回収を依頼してください。ボ
ランティア袋は、家庭や事業活動から出るごみには使用できません。

公共の場所を清掃するときは、
ボランティア袋を利用できます

朝８時30分までに集積場所へ。不燃ごみは休日と重なった場合も収集 コ
ー
ス

該　　当　　地　　域
不
燃
ご
み

有
害
ご
み

可
燃
ご
み

び　
ん

缶　
類

ペッ
ト
ボ
ト
ル

紙
布　
類

紙
パ
ッ
ク11

月
の
資
源
物
・
ご
み
収
集
日

コ
ー
ス

該　　当　　地　　域
指定袋使用 資源物

不
燃
ご
み

有
害
ご
み

可
燃
ご
み

び　
ん

缶　
類

ペッ
ト
ボ
ト
ル

紙
布　
類

紙
パ
ッ
ク

9

村上（成田街道北側で新川西側）、
萱田町・萱田・大和田（成田街道北側から東葉
高速線南側）、
大和田新田（300・400・500・700番台の成田街道
北側から東葉高速線南側）、ゆりのき台１・２丁目

3
第１木

17
第３木

月
・
水
・
金 

23
日
は
休
み

火 土

１
大和田（成田街道南側）、萱田町（成田街道南側）、
村上（3200・3300・3500番台の成田街道南側）、
大和田新田（県道幕張八千代線より東側）、
高津（県道幕張八千代線より東側）

1
第１火

15
第３火

月
・
水
・
金 

23
日
は
休
み

木 

3
日
は
休
み

土不
法
投
棄
通
報
受
付
専
用
電
話

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル（
フ
ァ
ク
ス
兼
用
）

０
１
２
０（
８や

ち

４よ

４し

）５ゴ

３ミ

０ゼ
ロ

通
報
の
際
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

2 八千代台北 8
第２火

22
第４火 10 高津（県道幕張八千代線より西側）、高津東大和田新田（100・200番台の成田街道南側）

10
第２木

24
第４木

3 八千代台西、八千代台南 15
第３火

1
第１火 11 高津団地、大和田新田（1〜99番地の成田街道南側）

17
第３木 休み

4 八千代台東 22
第４火

8
第２火 12 大和田新田（900・1000・1100番台の成田街道北側から東葉高速線南側）、緑が丘２〜４丁目

24
第４木

10
第２木

5 上高野 2
第１水

16
第３水

火
・
木
・
土 

3
日
は
休
み

金 月

13 勝田台 4
第１金

18
第３金

火
・
木
・
土 

3
日
は
休
み

水 

23
日
は
休
み

月
6 村上団地 9

第２水 休み 14 勝田台南、勝田、ゆりのき台３〜８丁目、麦丸萱田町（東葉高速線北側）、萱田（東葉高速線北側）
11
第２金

25
第４金

7 村上（新川の東側）下市場、村上南、勝田台北
16
第３水

2
第１水 15 大和田新田（東葉高速線北側）、吉橋、尾崎、緑が丘１・５丁目

18
第３金

4
第１金

8 神野、保品、下高野、米本、米本団地、堀ノ内
23
第４水

9
第２水 16 大学町、真木野、小池、佐山、平戸、神久保、島田台、島田、桑橋、桑納

25
第４金

11
第２金

▼
問
い
合
わ
せ
は
、ク
リ
ー
ン
推
進
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
ま
た
は
清
掃

セ
ン
タ
ー
（
４
８
３
）４
５
２
１
へ

市内の65歳以上の人口は、23年３月末現在３万8,669人で、５人に１
人が65歳以上ということになります。介護を必要とする人が増え、サポー
トする側の高齢化も進む中、家族の介護負担が増えています。介護保険
は万が一日常の生活に支障がでたり、寝たきりの状態になってしまった
時に、少ない負担で介護サービスを利用できる制度です。どのようなサ
ービスが受けられ、どのように申請をするのか確認してみましょう。

40歳以上のすべての人が加入者に
介護保険は、40歳以上のすべての人が加入
者（被保険者）となります。65歳以上の人が
第１号被保険者となり、40歳から64歳までの
人が第２号被保険者になります。
保険料の支払い方法は、第１号被保険者は、
市から納付書などが送られてきますが、第２号
被保険者は、現在加入している医療保険から徴
収されます。市では、国民健康保険加入者以外
の医療保険内容を確認することができないので、
内容を知りたい人は、勤め先の給与担当に確認
してください。

保険料を納めないと受けられる
サービスに制限が
介護保険制度は、サービスを利用しなくても
保険料を納付する義務があります。
利用者は、かかった費用の１割の負担でサー
ビスを受けることができますが、特別な理由も
なく保険料を滞納すると、滞納期間に応じて次
のような措置がとられる場合があります。納め
忘れには十分注意しましょう。
【１年以上滞納すると】介護サービス利用料の

22年度認定者は4,483人
給付額は約55億8,172万円に
市の要支援、要介護の認定者数は、下の表の
通り、22年度は前年度比4.8パーセント増の4,483	
人に。それに伴い給付額も前年度比7.7パーセ
ント増の55億8,172万3,203円になりました。

■市内の認定者数と給付額

認定者数 給　付　額
20年度 3,978人 47億0,853万6,919円
21年度 4,277人 51億8,122万9,152円
22年度 4,483人 55億8,172万3,203円
※認定者数は要支援、要介護の合計

介護保険はみんなで支え

全額を一旦利用者が負担。後日、申請をするこ
とで費用の９割分の払い戻しを２～３か月後に
受ける償還払いに変わります。
【１年６か月以上滞納すると】償還払いされて
いた分の一部または全部が一時的に差し止めと
なります。滞納が続く場合は差し止められた額
から滞納分に充てられることもあります。
【２年以上滞納すると】滞納している期間に応
じて介護サービスを利用するときに、利用者負
担が３割になったり、高額介護（介護予防）サ
ービス費が受けられなくなったりします。

介護サービスを利用するには
要介護認定が必要です
介護保険のサービスは長寿支援課窓口で申請
をして、要介護認定を受けないと利用すること
ができません。
認定の結果によって利用できるサービスの種
類や量が異なります。
認定の対象になる人
●第１号被保険者（65歳以上の人）
原因を問わず介護や支援が必要となった人
●第２号被保険者（40歳から64歳の人）
特定疾病により介護や支援が必要となった人

認定までの流れ
１．申請をする
本人または家族が窓口で要介護認定の申請を
します。地域包括支援センターや居宅介護支援
事業者などに代行してもらうこともできます。
▶申請時に必要なもの　①介護保険被保険者証
②健康保険被保険者証（第２号被保険者の場合
のみ）　③主治医氏名及び医療機関名
２．訪問調査と主治医意見書の作成依頼
市の職員などが自宅を訪問し、心身の状態や
介護の状況などについて、本人と家族から聞き
取りを行います。合わせて主治医意見書の作成
を本人の主治医に依頼します。
３．審査・判定
コンピュータで判定する一次判定の結果と主
治医意見書などをもとに、保健、医療、福祉の
学識経験者から構成された介護認定審査会で、
要介護状態区分を判定します。
４．認定結果を通知
原則として申請から30日以内に、要介護状
態区分が記載された認定結果の通知と介護保険
被保険者証を郵送します。

要介護状態区分と受けられるサービス

要介護1〜5 要支援1・2 非該当

介護保険の介護サービス

介護保険の介護予防サービス

地域支援事業の介護予防事業
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学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会
、
介
護
保
険
事
業
運
営
協
議
会
の
市
民
委

員
を
募
集
し
ま
す
。
本
市
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
を
５
つ
以
上
兼
ね
て
い
な
い

人
対
象
。
選
考
方
法
は
書
類
選
考
。
応
募
書
類
は
非
公
開
で
返
却
し
ま
せ
ん
。

■
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会　

学
校
給
食
の
運
営
に
つ
い
て
協
議
し
ま
す
。
▼
資
格　
市
内
在
住
の
成
人
で
、

年
２
回
程
度
平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人　
▼
人
数　
３
人　
▼
任
期

24
年
２
月
１
日
～
26
年
１
月
31
日　
▼
報
酬　
１
回
７
０
０
０
円　
▼
応
募
方

法　
次
の
書
類
（
い
ず
れ
も
任
意
の
Ａ
４
用
紙
）
を
〒
２
７
６-

０
０
３
６
高
津

７
３
８-

５
高
津
調
理
場

takacyouri@
city.yachiyo.chiba.jp

へ
郵

送
、
持
参
、
ま
た
は
メ
ー
ル
。
11
月
30
日
㈬
必
着
。
①
住
所
、
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）、

電
話
番
号
、
年
齢
、
性
別
、
主
な
職
歴
と
現
在
の
職
業
、
応
募
動
機
を
明
記
し

た
申
込
書　
②「
学
校
給
食
に
つ
い
て
」と
題
し
た
８
０
０
字
程
度
の
作
文　

▼
問
い
合
わ
せ　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
高
津
調
理
場
（
４
５
０
）７
０
５
７

■
介
護
保
険
事
業
運
営
協
議
会　

高
齢
者
保
健
福
祉
施
策
や
介
護
保
険
の
事
業
運
営
・
計
画
な
ど
に
つ
い
て
審

議
し
ま
す
。
▼
資
格　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
第
１
号
被
保
険
者
で
、
介
護

に
関
す
る
経
験
・
知
識
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
経
験
が
あ
る
人
。
任
期
中
２

回
程
度
、
平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人　
▼
募
集
人
数　
１
人　
▼
任

期　
24
年
１
月
～
25
年
１
月
31
日　
▼
報
酬　
１
回
７
０
０
０
円　
▼
応
募
方

法　
次
の
書
類
（
い
ず
れ
も
任
意
の
Ａ
４
用
紙
）
を
〒
２
７
６-

８
５
０
１
市
役

所
長
寿
支
援
課

yachiyo-kaigo@
rio.odn.ne.jp

へ
郵
送
、
持
参
ま
た

は
メ
ー
ル
。
11
月
30
日
㈬
必
着
。
①
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
性
別
、
生
年

月
日
、
電
話
番
号
、
主
な
職
歴
と
現
在
の
職
業
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
介
護
活
動

の
経
歴
、
応
募
理
由
を
明
記
し
た
申
込
書　
②「
介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て
」と

題
し
た
８
０
０
字
程
度
の
作
文	

（
長
寿
支
援
課
）

超高齢社会と言われる今、医療技術の進歩や医療に対する
ニーズの高まりなどもあり、全国的に医療費が増え続けてい
ます。本市も例外ではなく、後期高齢者医療制度の医療費も
増加の一途をたどっています。自分の健康や医療機関、医薬
品の適切な利用について考えてみませんか。

「
八
千
代
市
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き
実
施
要
項
」
に
基
づ
き
、
八
千
代

市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画（
素
案
）に
つ
い
て
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
意

見
を
募
集
し
ま
す
。
意
見
を
提
出
で
き
る
人
は
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
、
市

内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を
有
す
る
人
、
市
内
の
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
に

勤
務
し
て
い
る
人
、
市
内
の
学
校
に
在
学
し
て
い
る
人
、
当
該
事
案
に
利
害
関

係
を
有
す
る
人
で
す
。
意
見
に
対
し
て
の
個
別
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
。

▼
内
容　
こ
の
計
画
は
、
八
千
代
市
の
子
ど
も
た
ち
が
自
主
的
に
読
書
に
親

し
み
、
読
書
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
目
指
し
て
策

定
す
る
も
の
で
す　
▼
募
集
期
間　
11
月
１
日
㈫
～
12
月
１
日
㈭
必
着　
▼
公

表
場
所　
生
涯
学
習
振
興
課（
教
育
委
員
会
庁
舎
）、市
役
所
情
報
公
開
室
、支
所・

連
絡
所
、公
民
館
、図
書
館
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載　
▼
意
見
の
提
出
方
法
、

送
付
先　
募
集
期
間
中
に
公
表
す
る
素
案
に
記
載　

	

（
生
涯
学
習
振
興
課
）

合う制度

どんなサービスが受けられるの
要介護認定を受けると、状況によって在宅サ
ービスや施設サービス、地域密着型サービスな
どを利用できます。

被保険者数は増加傾向に
市の後期高齢者医療制度の被保険者数は、次
の表の通り、毎年増加傾向にあり、前年度と比
べ約８パーセント増加しています。

医療費の適正化にむけて
医療費が増えると、一人ひとりの保険料負担
も大きなものに。医療費を抑えるため、できる
ことから取り組んでみましょう。
■かかりつけの医者を決めましょう
１つの症状で複数の医療機関に掛かると、重
複した検査や薬剤の処方を受けることがありま
す。余計な費用が掛かるだけでなく、薬剤の併
用による危険性も。
かかりつけの医者を決め、調剤薬局もできる
だけ同じ薬局を利用しましょう。
■ジェネリック医薬品の活用を
先発医薬品（新しく開発された薬）の特許が
切れた後に、別のメーカーが同じ有効成分で作
った医薬品のことをジェネリック医薬品と言い
ます。先発医薬品と同等の効能・効果がありま
すが、価格が３～５割ほど安く提供されている
ので、薬代を節約できます。
■定期的な健診で健康維持
定期的な健康診査は、メタボリックシンドロ
ームの早期発見や、介護予防により、将来的な
医療費の削減につながります。
詳しくは、５月下旬に健康づくり課から送付
された「平成23年度特定健康診査等のお知ら
せ」をご確認ください。
■短期人間ドック助成を利用
市に登録された検査医療機関で短期人間ドッ
クを受診したときに、その費用の一部を助成し
ます。本人負担割合は３割となります（ドック
費用の上限は４万2,000円）。
後期高齢健康診査を一緒に受診する人間ドッ
クとなるため、上限額には後期高齢健康審査の
費用を含みます。助成対象者など詳しくは長寿
支援課へお問い合わせください。

在宅サービス
主に自宅での介護を基本とした、次のような
サービスを利用できます。
●訪問系サービス…訪問介護や訪問入浴介護な
ど、利用者の自宅をホームヘルパーや介護職員
などが訪れ、サービスを受けます。
●通所系サービス…通所介護（デイサービス）、
通所リハビリテーション（デイケア）など、利
用者が施設に通ってサービスを受けます。	
●短期入所系サービス…短期入所生活介護（シ
ョートステイ）や短期入所療養介護（医療型シ
ョートステイ）など、利用者が短期間施設に入
所してサービスを受けます
●住環境の改善サービス…自宅に手すりを付け
るなど、介護に役立つ環境にします。福祉用具
のレンタルや特定福祉用具の購入、住宅改修費
の支給などもあります。
施設サービス
自宅での介護が困難な場合などに、特定の施
設に入居して、日常生活の介護やリハビリなど
のサービスを利用できます。
地域密着型サービス
住み慣れた地域での生活を続けるために、地
域の特性に応じたサービスを利用できます。

県内３番目の医療費
22年度の市の医療費は、前年度比で、約11

億7,199万円増の約123億8,385万円。一人当た
りでは２万3,405円増の85万334円で、県内54
市町村の中で３番目に高い金額でした。
医療費が高くなる理由として、八千代市のよ
うな都市部では、医療を受けやすい環境が整っ
ていることが考えられます。
内訳は次の図の通りで、入院費用が全体の４
割以上を占めています。

後期高齢者医療制度 22年度医療費の現状

介護保険・後期高齢者医療
お問い合わせは

長寿支援課 483-1151 へ

在宅サービス 施設サービス

地域密着型
サービス

入院
54億4,378万円

※千円以下四捨五入
入院外
34億5,412万円

歯科
4億9,589万円

調剤
24億5,417万円

食事療養費
3億2,692万円

現金支給
1億8,446万円

訪問看護
2,450万円

八
千
代
市
子
ど
も
読
書
活
動

推
進
計
画（
素
案
）へ
の
意
見
を
募
集

運
営
委
員
会
な
ど
の
市
民
委
員

募
集

被保険者数の推移
15,500
15,000
14,500
14,000
13,500
13,000
12,500
12,000

21年３月末 22年３月末 23年３月末
被保険者数（人） 13,178 14,139 15,225
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　　　　　　　【萱田南小・大
おおぶち

渕このか】　私の家
　　　　　　　のルールに、｢大切な物には名前をつ
　　　　　　　ける｣というものがあります。たくさ
　　　　　　　ん持っているぬいぐるみには全

ぜんぶ
部名

　　　　　　　前をつけ、家や車
くるま
にも名前をつけて

呼
よ
んでいます。そうすることによって、おもちゃや
道
どうぐ
具に愛着がわき、家族の一

いちいん
員のような気

き
がしてき

ます。私はこのルールがとても好
す
きで、買

か
った物に

はすぐに名前をつけるくらいです。また、家族と一
いっ

緒
しょ
に物の名前を考えたり、決めたりするのはとても
楽しいです。これからも愛着を持って、物を大切に
していきたいと思います。

　　　　　　　【八千代台東第二小・箕
みのわ

輪瑠
りゅうた　

太】	
　　　　　　　ぼくの家では、宿題を終わらせない
　　　　　　　と夜ご飯は食

た
べられないというルー

　　　　　　　ルがあります。習
なら
い事
ごと
がある日

ひ
でも、

　　　　　　　宿題をやらないといけないので、学
校から帰

かえ
ってきて急

いそ
いでやっています。どんなに宿

題が多
おお
くても、終わらせないと夜ご飯が食べられず、

寝
ね
ることもできないので、宿題を減

へ
らしてほしいと

思うときもあります。でも学校で学んだことをきち
んと復

ふくしゅう
習できるので、よいルールだと思います。

　　　　　　　【村上東小・白
しらい

井萌
めぐみ

】　私と兄
あに
は、

　　　　　　　布
ふとん
団敷

し
きとゴミ出

だ
しを１週

しゅうかん
間交
こうたい　
代で

　　　　　　　やっています。初
はじ
めは、めんどうく

　　　　　　　さいな、と思っていたけれど、重
おも
た

　　　　　　　い敷布団も持
も
ち上

あ
げられるようにな

ったし、背
せ
も伸

の
び、布団を押

お
し入

い
れに入れられるよ

うになったので、自分に出
で き
来ることが多くなったん

スピーチを聞
き
くとその人の好きなことやしゅみを知

し

ることができるので、私はこのお題健康かんさつは
よいと思います。

　　　　　　　【村上中・中
なかの

野聡
そうた

太】　僕
ぼく
の家では、

　　　　　　　車に乗ると必ず音楽を聴
き
きます。そ

　　　　　　　して、その音楽のアーティストは運
　　　　　　　転する人が決められるルールになっ
　　　　　　　ています。これは、運転中

ちゅう
に眠
ねむ
くな

るのを防
ぼうし
止するために、いつの間

ま
にかできたルール

です。まだ、運転ができない僕は、少しくやしいで
すが、これで事故が防止できるので、とてもよいル
ールだと思っています。
　母が運転するときには、その歌

うた
を歌ったり、口

くち
ず

さんだりしてはいけないというルールがあります。
これは、母がアーティストの声

こえ
を聴きたいからです。

しかし父
ちち
は、忘

わす
れて口ずさんでしまい、母によく怒

おこ

られています。このルールは、自分も歌いたいし、
事故防止にもならないので、断

だんこ
固反
はんたい
対です。

　　　　　　　【高津中・榊
さかきばら

原優
ゆうな

奈】　私は小さな
　　　　　　　頃

ころ
から、「どんな小さなことでもうそ

　　　　　　　はいけない」と言われてきました。
　　　　　　　小さなうそを守

まも
るためにどんどんう

　　　　　　　そを重
かさ
ね、うそが大

おお
きくなってしま

うからだそうです。また、必ずどこかで矛
むじゅん
盾がでて

きます。そのとき、周
まわ
りとの信

しんらいかんけい
頼関係がくずれ、自

分で自分の首
くび
をしめてしまいます。うそをつくこと

で毎日ドキドキして過
す
ごすのはとてもつらいし、大

変だと思います。だから私は、小さなうそでもつか
ないようにしようと思いました。

　　　　　　　【勝田台中・前
　まえはし

橋奈
な ほ

歩】　祖
そ ぼ
母は買

　　　　　　　い物に行
い
くと、必ずレジ袋

ふくろ
を断

ことわ
って

　　　　　　　います。また、牛
ぎゅうにゅう
乳パックやペット

　　　　　　　ボトルのふた、プラスチックのトレ
　　　　　　　イをきれいに洗

あら
い、スーパーのリサ

イクルボックスに入れています。それをいつも目
ま
の

当たりにしている私たちの家族のルールは、「エコバ

だな、とうれしくなりました。以
いぜん
前は、ゴミ出しも

布団敷きも母
はは
が当

あ
たり前のようにやってくれていた

ので、実
じっさい
際に自分でやってみると、とても大

たいへん
変だと

いうことがわかりました。また、それらは、“お手
て
伝
つだ

い”で“母のため”と思ってやっていましたが、自
分が将

しょうらい
来やらなければいけないことなので、“自分の

ため”なんだなと思うようになりました。

　　　　　　　【大和田南小・三
さんべ

部洋
ひろか

花】　私の学
　　　　　　　校では、最

さいきん
近きまったルールがあり

　　　　　　　ます。それは、１日３回「ありがと
　　　　　　　う」と言

い
うことです。６年

ねんかん
間おせわ

　　　　　　　になっている学校、親
おや
や友
ともだち
達などに

感
かんしゃ
謝の気

き も
持ちを伝えるためのルールです。私は、す

ごくいいルールだと思います。あと少
すこ
しの小学校生

せい

活
かつ
なので、みんなに感謝の気持ちを伝えたいです。

　　　　　　　【村上北小・山
　やまざき

﨑美
みなみ

波】　私のクラ
　　　　　　　スでは、毎日健

けんこう
康かんさつをすると

　　　　　　　きに、お題に合
あ
わせたスピーチを一

ひと

　　　　　　　人
り
ずつ言います。たとえば、お題が

　　　　　　　将来の夢
ゆめ
だったら、自分の将来の夢

とその理
りゆう
由を言います。お題は日

にっちょく
直の人

ひと
が決めます。

　みなさんは、“ルール”というとどのようなものを思
おも
い浮

う
かべま

すか。法
ほうりつ
律で定

さだ
められていること、昔

むかし
からのしきたり、家

かぞく
族で決

き
め

たことなど、さまざまなものがあります。今
こんかい
回は青

せいしょうねん
少年版

ばんきしゃ
記者が、

家
いえ
や学
がっこう
校など身の回りにあるルールを紹介します。

●米本小学校　▶県口腔保健図画ポスター【低学年の部】県知
事賞…岡田真司
●大和田西小学校　▶日本小中学生文部科学大臣杯【将棋】３
位…曽我部亘・岡田涼佑・向原快
●八千代中学校　▶千葉サマージュニアテニス選手権【硬式テ
ニス】３位…斉藤美羽　▶栃木オープンジュニア【硬式テニス】
優勝…斉藤美羽
●八千代台西中学校　▶男子バレーボール県大会　団体３位
●村上東中学校　▶県中学校水泳競技大会【200ｍ自由形】３位
…齋藤萌　【400ｍ自由形】優勝…齋藤萌　▶県中学校総合体育
大会【水泳】200ｍ自由形優勝…齋藤萌　400ｍ自由形２位…齋
藤萌　【軟式野球】優勝　▶関東中学校軟式野球大会　２位
●萱田中学校　▶県中学校総合体育大会【男子共通1500ｍ】３
位…内野渓

等学校選手権水泳競技大会【女子200ｍ平泳ぎ】３位…石毛優奈
【女子50ｍ背泳ぎ】優勝…嶋村夏穂　【女子100ｍ背泳ぎ】３位
…嶋村夏穂　▶県高等学校ジュニアハンドボール大会【女子】
優勝　▶全日本ジュニア柔道体重別選手権大会【女子】78㎏超
級３位…井坂希望
●千葉英和高校　▶県高等学校総合体育大会【アーチェリー女
子】団体優勝、２位…宇都宮詩世　【女子卓球】団体優勝　
【女子バスケットボール】２位　▶県私立高等学校女子ソフト
ボール大会　３位
●八千代松陰高校　▶県高校総合体育大会【ウエイトリフティ
ング】53㎏級優勝…佐野優図、62㎏級優勝…荒翔太、69㎏級優
勝…岡田賢人　【レスリング】団体優勝、55㎏級優勝…朝比奈
尚輝、60㎏級優勝…寺田靖也、66㎏級２位…櫻井駿、84㎏級２
位…久保信太朗、50㎏級３位…伊藤暉、60㎏級３位…猪口薫、
84㎏級３位…黒濱史也　【男子硬式テニス】団体２位　【女子
サッカー】２位　【新体操】団体２位　▶南関東大会【陸上男
子】1500ｍ３位…山﨑和麻　▶県陸上選手権大会【男子】800
ｍ２位…齊藤優樹、5000ｍ２位…有井渉、5000ｍ３位…荒井七
海、3000ｍ障害２位…濱嶋裕貴　【女子】5000ｍ３位…立石紘
子、400ｍハードル２位…薄井沙季、七種競技３位…小林彩

●八千代松陰中学校　▶県中学校バスケットボール選手権大会
【男子】優勝　▶県中学生テニス選手権大会【学校対抗の部】
男子優勝　【学校対抗の部】女子３位　▶県総合体育大会【男
子バスケットボール】優勝　【新体操】３位　▶ＮＨＫ全国学
校音楽コンクール千葉県本選【合唱】金賞　▶県合唱コンクー
ル【中学校同声の部】金賞　▶東京地区学生いけばな競技会
【華道】団体２位、家元賞…倉持美希、準優秀賞…朝生華加・岩
﨑文音　▶ＴＢＳこども音楽コンクール【中学合唱部門】優秀賞

●八千代高校　▶県吹奏楽コンクール【高等学校Ｂ部門】金賞
▶県高等学校総合体育大会【ハンドボール女子】３位　【柔道
女子】団体準優勝、48㎏級優勝…小島由合菜、48㎏級３位…宮
島明里紗、52㎏級優勝…坪田和美、57㎏級３位…馬竹夏生・鈴
木伽菜、63㎏級３位…飯田栞、78㎏級優勝…畠山愛子、78㎏級
３位…宮内未希、78㎏超級優勝…井坂希望　▶国民体育大会柔
道競技会千葉県予選会【女子】52㎏級優勝…湯浅志澄歌、無差
別級優勝…井坂希望、無差別級３位…女良いこま　▶全国高等
学校体育学科コーススポーツ大会柔道大会【女子】団体優勝
▶関東地区高等学校和太鼓選手権　金賞　▶県公立高等学校テ
ニス選手権大会【男子】団体２位　【女子】団体２位　▶県高

　スポーツや文化活動で、上位に入賞した個人・団
体を紹介します。掲載対象期間は６月１日～９月10
日。学校から報告があったものです。　　(敬称略)

入 賞 記 録

107号

わたし み まわ

大
たいせつ　

切な物
もの

に名
なまえ

前をつけて愛
あいちゃく

着を

１日
にち

３回「ありがとう」

小
ちい

さなことでもうそをつかない

必
ひつよう

要ないものには「ノー」

車
しゃない

内の音
おんがく

楽は運
うんてん

転する人が決める

毎
まいあさ

朝お題を決めてスピーチ

宿
しゅく

題
だい　

は必
かなら

ず夜
よる

ご飯
はんまえ

前に終
お

わらせる

自
じぶん

分のことは自分でやる

■小・中学校

■高校
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ッグを持つ」、「リサイクルボックスを活
かつよう
用する」です。

　昔、豆
と う ふ や
腐屋さんなどは、家の近

ちか
くまで来

き
てくれて、

皆
みな
お鍋
なべ
を持って買いに行ったので、包

ほうそう
装してもらわ

なかったそうです。今は何
なに
もかもが、便

べんり
利・楽

らく
・き

れいを追
ついきゅう
求しすぎて、ゴミを増

ふ
やしているように思

います。「必要ないものはノーと言って、ゴミを減
へ
ら

す努
どりょく
力をする」これも我

わ
が家

や
のルールです。

　　　　　　　【阿蘇中・嶋
しまだ

田里
り な

奈】　私の家では、
　　　　　　　家に上がるときには必ずくつをそろ
　　　　　　　えて、玄関をきれいにしなさいと厳

きび
し

　　　　　　　く注
ちゅうい
意されます。はじめは面

めんどう
倒くさい

　　　　　　　なと思っていましたが、もし自分が人
の家に行って玄関がきたなかったらと考

かんが
えると、面倒

くさいなどと言っていられなくなりました。玄関でそ
の家の印

いんしょう
象がきまるのだと私は思います。

　私は今でも帰
かえ
ってきたら、くつをちゃんとそろえ、

使
つか
わないくつをしまい、玄関を整

せいり
理しています。こ

のルールは先
せんぞ
祖代
だいだい
々伝わるものなので、自分にも家

族ができたときには伝えたいと思います。

　　　　　　　【千葉英和高・田
たなか

中理
り さ こ

紗子】　私の
　　　　　　　家

かてい
庭では、数

すう
年前から学校行

ぎょうじ
事や日

　　　　　　　常の一場面を写
しゃしん
真に撮

と
り、葉書に印

いん

　　　　　　　刷
さつ
して祖父母に送

おく
っています。撮っ

　　　　　　　た写真を印刷するのは母ですが、そ
の写真についてのコメントは私と弟

おとうと
が担
たんとう
当していま

す。祖父母の家は遠
とお
いので、普

ふだん
段なかなか遊

あそ
びに行

けませんが、たまにその写真について電話で話
はなし
をし

ます。祖父母も写真やコメントをとても喜
よろこ
んで、楽

たの

しみにしてくれているようで嬉
うれ
しいです。

宿
しゅくはく

泊学習の思い出　　　　　勝田台南小・中
　なかじま

島彩
あや

花
か

　　　　　　　　最近心
こころ
に残
のこ
った思い出は、少

しょうねん
年自

し

　　　　　　　然
ぜん
の家での宿泊学習です。４年生か

　　　　　　　ら６年生までの全員で行きました。
　　　　　　　たてわり班

はん
で、野

やがい
外炊

すいじ
事や創

		そうさく
作活動

　　　　　　　をしました。
　初
はじ
めておし花

ばな
にちょう戦

せん
しましたが、思い出にな

る、すてきな作
さくひん
品ができました。

小学校生活最後の運
うん

動
どう

会
かい

　　　南高津小・杉
　すぎやま

山巴
は な

菜
　　　　　　　　私が楽しみにしていた運動会が10
　　　　　　　月１日に行われました。小学校生活
　　　　　　　最後の運動会で、たくさんの楽しい
　　　　　　　思い出をつくることができました。
　　　　　　　　一番楽しみにしていた先生との二

に

人
にん
三
さんきゃく
脚。私は教

きょうとう
頭先生でした。たくさんのありがと

うの気持ちをこめて走
はし
ることができました。

合
がっしょう

唱コンクールが楽しみです　村上東中・入
い り え

江華
は な

奈
　　　　　　　　私は、合唱コンクールをとても楽
　　　　　　　しみにしています。それぞれのクラ
　　　　　　　スで課

かだいきょく
題曲を決め、何か月

げつ
もかけて

　　　　　　　それぞれの表
ひょうげん
現で完

かんせい
成させた歌を全

　　　　　　　校生徒や保
ほ ご し ゃ
護者、審

しんさいん
査員の前で歌い

ます。３年生の歌は、一つひとつの言
ことば
葉に心がこも

っていて、迫
はくりょく
力があり、すごく感動します。そんな

３年生の歌声を聴くのが待
ま
ち遠しくてたまりません。

ソーラン節
ぶし

で力
ちから

強
づよ

い波
なみ

を　　八千代中・小
お の で ら

野寺塔
と う こ

子
　　　　　　　　八千代市総

そうごう
合体育祭が９月29日に

　　　　　　　行われ、私たちは八千代中学校伝統
　　　　　　　のソーラン節で「東

ひがし
日
にほん
本大
だいしんさい　
震災の復

ふっ

　　　　　　　興
こう
とエール」を表現しました。

　　　　　　　　私たちの学年は人数が少ないので
力強い波が表現できるように大きく踊

おど
りました。澄

す

み切
き
った青

あおぞら
空の下

した
で八中の２年生が一つになって、

ソーラン節を披
ひろう
露できました。

命
いのち

の大切さを学
まな

びました　八千代台西小・木
き む ら

村亜
あ

子
こ

　　　　　　　　八千代台西小学校ではこの前、命
　　　　　　　の授

じゅぎょう
業がありました。赤ちゃんが出

　　　　　　　来てから産
う
まれるまで、助

じょさんし
産師さん

　　　　　　　がていねいに説
せつめい
明してくれました。

　　　　　　　私たちは命の大切さや命が出来るこ
とのよろこびを学び、これからはもっと命を大切に
していきたいと思いました。
手づくりうちわを被

ひ さ い ち
災地に　　　高津小・廣

ひ ろ の
野由

ゆ
奈
な

　　　　　　　　先
せんじつ　
日、高津小学校では、全

ぜんこう
校で協

きょう

　　　　　　　力
りょく
して集

あつ
めた文

ぶんぼうぐ
房具と、手づくりの

　　　　　　　うちわを被災地の福
ふくしまけん
島県に送りまし

　　　　　　　た。うちわ作りには、私も参
さんか
加し、

　　　　　　　全部で100枚
まい
のうちわが出来ました。

その一つ一つに応
おう
えんメッセージを書き、私たちの

思いを届
とど
けました。今

こんご
後も学校全体で、被災地の人

たちの力になれることをしていきたいです。
萱
かや

リンで学校全体がひとつに　　萱田中・千
ち ば

葉透
と う い

威
　　　　　　　　萱リンピック―萱田中学校では、
　　　　　　　体

たいいくさい　
育祭のことをこのようにいいます。

　　　　　　　全校生
せいと
徒が３つの分

ぶんだん
団にわかれて活

　　　　　　　動します。生徒が創
つく
っていく萱リン

　　　　　　　は、３年生の先
せんぱい
輩を中心に先生方と

生徒がひとつになって楽しむことのできる最
さいだい
大の行

事です。各分団のリーダーさんの熱
あつ
い想
おも
いをしっか

りと受
う
け止

と
め、来年、僕たちの代になったときに、

伝
でんとう
統を引

ひ
き継

つ
ぎ、後

のち
の萱中がより大きく前

ぜんしん
進できる

ように願っています。

なでしこジャパンの活
  かつやく

躍　　　萱田小・後
ご と う

藤あかね
　　　　　　　　今、女

じょし
子サッカーの「なでしこジ

　　　　　　　ャパン」が活躍しています。ワール
　　　　　　　ドカップの１位

い
や、ロンドンオリン

　　　　　　　ピック出
しゅつじょう
場権
けんかくとく　
獲得は、本

ほんとう
当にすごい

　　　　　　　と思います。これまで女子サッカー
は、プロと呼ばれていても生活は苦

くる
しくて、サッカ

ー以
いがい
外のことで収

しゅうにゅう
入を得

え
ていたと聞きました。次の

ロンドンオリンピックでも１位に輝
かがや
いてほしいです。

心から笑
え が お

顔になれる社
しゃかい

会に　八千代台東小・鈴
す ず き

木笑
え か

花
　　　　　　　　民

みんしゅとう
主党が政

せいけん
権交

こうたい
代して２年がたち

　　　　　　　ますが、３人目の総
そうり
理になりました。

　　　　　　　野
の だ
田総理には、東日本大震災や原

げんぱつ
発

　　　　　　　で家族や家、仕事などを失ってしま
　　　　　　　ったたくさんの人が、心から笑顔に
なれる社会をつくってほしいと思います。そして、
震災前よりも明

あか
るい世

よ
の中になってほしいです。

がんの新
あたら

しい治
ち

りょう法
ほう

　　大和田西小・久
く ぼ

保菜
な お

緒
　　　　　　　　がんの放

ほう
射
しゃ
線
せん
治りょうで、昔はよ

　　　　　　　い細
さいぼう
胞にも放射線を当ててしまって

　　　　　　　いましたが、今ではがんにだけ当て
　　　　　　　ることができる治りょう法があるそ
　　　　　　　うです。この治りょう法で、１人で
も多くの人の命が救

すく
えるといいと思います。

キーンさんの日本永
えいじゅう

住　　みどりが丘小・河
かわむら

村夏
な つ み

海
　　　　　　　　ニュースでドナルド・キーンさん
　　　　　　　が日本永住を決めて、国

こくせき
籍を取

と
るこ

　　　　　　　とを決
けつい
意したと知りました。私は自

　　　　　　　分だったら、自分の生まれたところ
　　　　　　　で死

し
にたいけれど、ドナルド・キー

ンさんは本当に復興を願っている様
ようす
子が見えて、す

ごいなと思いました。こんなに日本を愛
あい
することは

なかなか出来ることではないと思います。私もドナ
ルド・キーンさんみたいになりたいです。
責
せきにん

任を持って仕
し ご と

事してほしい　東高津中・平
　ひらはら

原健
け ん た

太
　　　　　　　　ここ数年、総理大臣になった人が
　　　　　　　仕事を最後までやりとげることがな
　　　　　　　かなかないと思います。野田総理に
　　　　　　　は同じ千葉県民として、震災復興な
　　　　　　　ど責任持ってがんばってほしいです。
被災地に復興資

し き ん
金を　　八千代松陰中・多

た ぼ た
保田拓

た く や
哉

　　　　　　　　今日本では、国の借金をどうする
　　　　　　　か問

もんだい
題になっています。借金を返済

　　　　　　　するために税
ぜいきん
金を上げるという話が

　　　　　　　ありますが、国
こくみん
民の負

ふたん
担もあるため、

　　　　　　　税金は上げずに借金はそのままでよ
いという考えもあります。僕は税金を上げて借金を
早
はやめ
目に返済し、地

じしん
震の被災地にも復興のための資金

が届くようになればいいと思います。
千葉県出

しゅっしん
身の野田総理　秀明八千代中・亀

か め い
井ありさ

　　　　　　　　私は、最近新しく総理大臣に就任
　　　　　　　した野田総理が、これから日本をも
　　　　　　　っとよい国にしていってくれること
　　　　　　　を期

きたい
待しています。

　　　　　　　　私が住
す
んでいる千葉県出身の方で

もあるので、親
しんきんかん
近感を感じています。

選
せんきょ

挙よりも大切なこと　　　八千代東高・笹
さ さ だ

田萌
も こ

子
　　　　　　　　夏に行われた民主党の党首選挙は、
　　　　　　　日本の首相を選ぶ大切な選挙でした。
　　　　　　　しかし、私はまだ３月11日の大震災
　　　　　　　から半

はんとし
年しか経っていないのに、と

　　　　　　　違
い わ か ん
和感がありました。今、一番大切

なのは、被災地の人たちのために、何をすべきかを
考え、実行していくことだと思います。

▶全国高校グレコローマン選手権大会県予選【レスリング】60
㎏級優勝…寺田靖也、66㎏級２位…櫻井駿、55㎏級２位…朝比
奈尚輝、84㎏級２位…久保信太朗、50㎏級３位…伊藤暉　▶県
高校囲碁選手権大会【女子】団体２位　▶関東大会【レスリン
グ】グレコローマン66㎏級優勝…櫻井駿　【ウエイトリフティ
ング】53㎏級２位…佐野優図、69㎏級２位…岡田賢人　▶東関
東選抜吹奏楽大会　金賞　▶国民体育大会県予選【レスリング】
60㎏級優勝…寺田靖也、55㎏級２位…朝比奈尚輝、66㎏級２位
…櫻井駿、84㎏級２位…黒濱史也、84㎏級３位…久保信太朗、
50㎏級３位…伊藤暉、60㎏級３位…猪口薫、66㎏級３位…相川
良太　▶関東選手権大会【ウエイトリフティング】53㎏級優勝
…佐野優図、69㎏級２位…岡田賢人　▶県高校軟式野球選手権
大会　Ｂブロック優勝　▶南関東高校軟式野球大会　３位　
▶県吹奏楽コンクール【Ｂ部門】２位　▶国際情報オリンピッ
ク【プログラミング】銀メダル…今西健介　▶ＮＨＫ全国学校
音楽コンクール県大会【合唱】銀賞　▶県合唱コンクール　銀
賞　▶県高校水泳競技大会【水泳女子】200ｍ個人メドレー２位
…永井友梨　▶東日本吹奏楽コンクール【Ｂ部門】金賞　
●秀明八千代高校　▶全国高等学校総合体育大会空手道大会
【女子個人形】２位…清和田雅美

しょう かい

玄
げんかん

関は家の顔
かお

日
にちじょう

常の一場
ばめん

面を葉
はがき

書にして祖父母に
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11　月　の　相　談　案　内
ふれあい
相 談 所

高
齢
者
総
合
相
談

緑
の
相
談

子
ど
も
の
総
合
相
談

（
０
～
18
歳
）

こ
と
ば
と
発
達

の

相

談

青
少
年
の
非
行

に
関
す
る
相
談

教
育
相
談

適
応
支
援
相
談

消
費
生
活
相
談

女
性
、こ
こ
ろ
の

悩
み
電
話
相
談

住
宅
耐
震
相
談・

建
築
相
談

内
職
相
談

職
業
相
談

（
地
域
職
業
相
談
室
）

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

ほ
っ
と
相
談

納
税
相
談

人
権
・
悩
み

ご
と
の
相
談

戸
籍
相
談

宅
地
建
物
相
談

登
記・測
量
相
談

行
政
書
士
相
談

予約制 行
政
相
談

交
通
事
故
相
談

税
務
相
談

法
律
相
談

※
１
案
件
に
つ
き

　
　
　
１
回
限
り

心
配
ご
と

相

談
火
・
木
曜
日

	

13
時
～
16
時

月～金曜日
８時30分～17時

24
日
㈭

	

10
時
～
15
時
30
分

月
～
金
曜
日

	

８
時
30
分
～
17
時

月
～
金
曜
日

	

９
時
～
17
時

月
～
金
曜
日

	

９
時
～
16
時

月
～
金
曜
日

	

９
時
～
16
時

月
～
金
曜
日

	

９
時
30
分
～
17
時

月
～
金
曜
日

	

９
時
～
12
時・13
時
～
16
時

火
・
木
・
金
曜
日

	

９
時
～
16
時

14
日
㈪
（
予
約
制
）

	

13
時
～
16
時

火
・
金
曜
日

	

10
時
～
12
時・13
時
～
16
時

月
～
金
曜
日

	

９
時
～
17
時

９
日
㈬
（
予
約
制
）

	

９
時
30
分
～
15
時
30
分

27
日
㈰

９
時
～
16
時

10
日
㈭	

13
時
～
16
時

問
健
康
福
祉
課

月
～
金
曜
日　
８
時
30
分
～
17
時

18
日
㈮	

13
時
～
16
時

10
日
㈭	

13
時
～
16
時

17
日
㈭	

13
時
～
16
時

９
日
㈬	

10
時
～
15
時

28
日
㈪	

９
時
30
分
～
15
時

１
日
㈫・４
日
㈮・８
日
㈫・11
日
㈮

15
日
㈫・16
日
㈬・18
日
㈮・22
日
㈫

25
日
㈮	

９
時
30
分
～
15
時

21
日
㈪	

13
時
～
16
時

地域包括支援センター
（
４
８
３
）１
１
５
１	

大
和
田・睦

　
　

内
線（
２
２
８
５
～
７
）

（
４
８
９
）４
６
５
５	

高
津・緑
が
丘

（
４
８
１
）７
４
１
１	

八
千
代
台

（
４
０
５
）４
１
７
７	

村　

上

（
４
８
８
）９
５
２
５	

阿　

蘇

（
４
８
１
）３
５
１
５	

勝
田
台

社
会
福
祉
協
議
会
相
談
専
用

　

（
４
８
７
）２
９
４
０

環
境
緑
化
公
社

　

（
４
５
８
）６
４
４
６

子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

直
通
（
４
８
４
）２
９
５
４

こ
と
ば
と
発
達
の
相
談
室

　

（
４
８
６
）９
８
８
７

青
少
年
セ
ン
タ
ー

　

（
４
８
３
）２
８
４
２

教
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市役所　 ４８３－１１５１（代表）

２歳６か月児 
歯科健診（予約制）

　歯科医師による健診や相談、歯科衛
生士の歯磨き実習を行います。 ▼日時
12月１日㈭・２日㈮。受け付けは午前９
時30分～10時　 ▼場所　保健センター

▼対象　21年６月生まれ　 ▼申し込み
11月25日㈮までに電話で同課へ

マタニティ講座（全２回）
　友達を作って、妊娠・出産・子育てを
楽しみましょう。 ▼日時／内容　①12
月８日㈭午後１時15分～３時45分／助
産師による妊婦体操など　②15日㈭午
前11時～午後３時15分／簡単な調理実
習と歯科医師による講話など。いずれ
も15分前から受け付け　 ▼場所　保健
センター　 ▼対象　初めて赤ちゃんを
迎える人。なるべく妊娠７か月前後を
目安に受講を。２人目以降の場合は要
相談　 ▼持ち物　母子健康手帳、筆記
用具、飲み物。
②は食材費150
円とおにぎりな
どの主食　 ▼申
し込み　電話で
同課へ

マタニティ広場
　地域子育て支援センターで妊婦さん
や赤ちゃん連れの先輩ママとの交流会
を開催しています。出産準備、分娩、子
育てのことなど、たくさん聞いて不安
を解消しましょう。母子健康手帳と一
緒に交付した、すくすくセットの「赤ち
ゃんを迎えるあなたに」を参考に、各
地域子育て支援センターへ電話で申し
込んでください。 ▼12月の日程　７日
㈬：米本南保育園・八千代台南保育園、
14日㈬：睦北保育園、16日㈮：高津南
保育園、21日㈬：ゆりのき台保育園

がん検診など実施 
医療機関を追加

　大和田駅前クリニック（大和田305-1
481-5006）で胸部レントゲン・大腸

〒276-0042	ゆりのき台2-10
保健センター母子保健課　 486-7250
　　　　　　健康づくり課　 483-4646

市役所
〒276-8501	大和田新田312-5
483-1151（代表）

八千代台東小学校と八千代台東	
第二小学校の第２回統合説明会
　両校の統合に係るこれまでの経緯や
進捗状況、今後の予定などについて、
説明会を開催します。 ▼日時　11月20
日㈰午前10時　 ▼場所　八千代台東小
学校体育館　 ▼問い合わせ　統合準備
委員会事務局（学務課内） 481-0302

年末調整説明会を開催
　23年分給与所得の年末調整の仕方や、
法定調書、給与支払報告書の作成と提
出など事務手続きに関する説明会を行
います。当日は「出席票兼関係用紙請
求書」、「年末調整のしかた」などの説明
書を必ずお持ちください。給与支給人

献
　
血

●11月13日㈰午前10時～11時45
分・午後１時～４時30分　フル
ルガーデン八千代店
（八千代市献血推進協議会主催）
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員100人以上の事業者などへの用紙配
布は、11月４日㈮に千葉西税務署で行
います。 ▼日時　11月17日㈭午後１時
45分～４時（午後１時～１時45分に用
紙配布）　 ▼場所　勝田台文化センタ
ー（駐車場がありませんので公共交通
機関のご利用を）　 ▼問い合わせ　千
葉西税務署 043-274-2111	（市民税課）

無料調停相談を行います
　民事紛争や家事紛争全般について、
経験豊かな裁判所調停委員や弁護士が
相談に応じます。 ▼日時　11月19日㈯
午前10時～午後３時30分　 ▼場所　市
役所１階相談室　 ▼申し込み　当日直
接会場へ	 （生活安全課）

赤十字奉仕団バザーへの	
物品提供のお願い
　八千代市赤十字奉仕団では、11月27
日㈰に福祉センター前でバザーを行い
ます。バザー開催にあたり、新品衣料、
食料品、日用雑貨などの提供をお願い
します。連絡をいただければ奉仕団が
受け取りに行きます。収益金は、救急
法の普及、市内施設へのＡＥＤ（自動
体外式除細動器）の寄付や、災害に対

募集

する義援金などに使われる予定です。
古着、古本、中古家具はご遠慮くださ
い。	 （健康福祉課）

健康まちづくりプラン策定の	
ためのアンケートにご協力を
　市民の皆さんの健康に関する考えや、
生活状況を知るためのアンケートを実
施します。 ▼対象　０歳～６歳の子ど
もの保護者1,000人、18歳～64歳2,000
人、65歳以上1,000人。市内小中学校
各５校の小学生とその保護者600組、
中学生600人　※11月７日㈪以降にア
ンケートを発送します（健康づくり課）

「子ども憲章」制定10年を
記念して作文を募集します
　子ども憲章制定10年を記念して、憲
章項目（自然・夢・命・思いやり・礼
儀・文化）を継続的に実践しているこ
との作文を募集します。 ▼対象　市内
在住の小中学生　 ▼応募方法　応募用
紙に必要事項を記入し、12月22日㈭消
印有効で〒276-0045大和田138-2青少
年課に郵送か直接同課窓口へ。応募用
紙は、市Ｈ

ホームページ
Ｐの「はっぴぃういんど」か

らダウンロードできます	（青少年課）

　湧水は、生き物を育み、川の浄化に
貢献しています。島田にある湧水の保
全活動に参加してみませんか。動きや
すい服装で、軍手、飲み物持参。 ▼日時
11月９日㈬午前10時～11時45分　 ▼集
合場所　睦スポーツ広場　 ▼申し込み
ファクスか電話で環境保全課へ。雨天
中止	 （環境保全課）

「みためし行動、湧水保全の
ための環境づくり」参加者

　在住外国人の親子を対象に、日本の
学校制度や学校生活の説明会を行いま
す。知り合いの在住外国人の皆さんに
紹介してください。親だけ、子どもだけ
の参加も可。通訳、保育あり。 ▼日時
12月４日㈰午後１時30分～４時　 ▼場
所　総合生涯学習プラザ　 ▼申し込み
所定の申込用紙に必要事項を記入し、
11月18日㈮までに国際推進室へ郵送ま
たはファクス。申込用紙は各支所、市
内小中学校、国際推進室にあります
	 （国際推進室）

親と子のための学校ガイダンス
「日本の学校ってどんなところ」市民文化祭11月13日までの日程 （文化・スポーツ課）

行　事 日　　　時 場　　　所

市民茶会 11月６日㈰
午前10時～午後３時 文化伝承館

手工芸展
11月11日㈮～13日㈰
午前９時30分～午後５時
※13日㈰は午後３時まで

八千代台文化センター

俳句大会 11月12日㈯
午後１時～４時30分

八千代台東南公共センター
ホール

子どもの創造表現
フェスティバル

11月13日㈰
午後１時～４時30分 勝田台文化センター

短歌大会 11月13日㈰
午前10時30分～午後４時30分

八千代台東南公共センター
ホール

番

救急車の適正利用に
ご協力ください

火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 ９月 １～９月
救急 612件 5,979件

火災・その他 99件 872件

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
外科系・その他の科目

482－6872
歯科

※小児科･その他の科目･歯科
は、日曜・祝日・年末年始
の8:30～17:00のみ

こども急病電話相談
お子さんの急病時、受診が必要か判断に迷う時など
に看護師や小児科医が相談に応じます。
毎日19～22時局番なしの ＃8000

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090

※ダイヤル回線からは 043－242－9939

月～金曜日
19:00～
　　 翌８:30
土曜日
17:00～
　　 翌８:30
日曜日
祝　日
年末年始
8:30～
　　 翌８:30

東京女子医科大学八千代医療センター内 火災・救急時には 番119
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中央消防署 458-0119　◆大人消防塾
消防・救助技術を身に付けましょう。
中学生以上対象。先着50人。時11月20
日㈰午前９時～正午　所中央消防署　
申11月19日㈯までに電話で同署へ
消防本部警防課 459-7804　◆普通救
命講習会　ＡＥＤを含む心肺蘇生法な
ど。修了者には「普通救命講習修了証」
を交付。15歳～70歳対象。先着15人。
中止する場合もあり。時11月27日㈰午
後１時30分～４時30分　所中央消防署
費600円（教本代など）　申11月18日㈮
までに電話で同課へ。午後５時15分以
降と土曜・日曜日、祝日は 459-2441へ

ふるさとステーション
488-6711　◆秋の収穫祭
市内で収穫した新米の試

食会や、店頭販売などを行います。
時11月５日㈯午前10時から
消防総務課 459-7802　◆消防フェア
2011　はしご車搭乗体験や消防音楽隊
の演奏など。時11月３日㈷午前10時30
分～午後４時（雨天時は午後２時まで）
所村上南１丁目フルル通り

６歳児の保育あり（先着30人。要予約）
時11月18日㈮午前10時～正午　所総合
生涯学習プラザ　申電話で同課へ
消費生活センター 485-0559　◆消費
者教室「消費者トラブルの被害に遭わ
ないために」　先着30人。時11月29日
㈫午前10時～正午　所福祉センター
申電話で消費生活センターへ
総合生涯学習プラザ 487-3718　◆話
し方美人講座　成人対象。先着100人。
筆記用具持参。時12月14日㈬午後１時
30分～３時　所総合生涯学習プラザ　
申11月２日㈬午前９時から電話か直接
同プラザ窓口へ
地域子育て支援センター　◆子育てワ
ークショップ「おしゃべり広場」　子育
てに関することをお母さん同士でおし
ゃべりしませんか。保育あり。要予約。
時間はすべて午前10時15分～11時45分
【あいあい 482-0952】子育て中の夫婦
のコミュニケーションのこと…11月１
日㈫　【すてっぷ21大和田 486-7455】
きょうだいの子育てどうしてる？…11
月18日㈮　【トップス 488-1632】子育
て中のイライラのこと…11月30日㈬
消防本部予防課 459-7803　◆危険物
取扱者保安講習会　甲・乙または丙種
危険物取扱者免状の所持者対象。時２
月１日㈬／午前・給取、午後・一般
２月２日㈭／午前・一般、午後・コン
ビナート　所千葉市文化センター　
費4,700円分の千葉県収入証紙（講習
手数料）　申12月５日㈪～９日㈮午前
８時30分～午後４時30分に同課へ持参

八千代台公民館 483-55
53　◆おはなしと映画の
会　絵本の読み聞かせ、

フランネルシアター、映画、工作など。
４歳以上対象　時11月12日㈯午前10時
30分～11時45分　申当日直接同館へ
睦公民館 450-2390　◆「緑の講習会」
琉球アサガオのアフターフォロー　㈶
環境緑化公社との共催で、今年の琉球
アサガオからの苗の育て方と後始末な
ど。市内在住または在勤の人対象。先
着20人。時11月17日㈭午前10時～正午
申午前９時から電話か直接同館窓口へ
緑が丘公民館 489-4919　◆茶道入門・
全３回　市内在住または在勤の成人対
象。先着15人。時11月22日㈫、29日㈫、12
月６日㈫午前10時～正午　費1,000円
申午前９時から電話か直接同館窓口へ

大和田図書館 482-3240
◆ブックリサイクルフェ
アー　図書館で除籍にな

った本や市民から提供された本などを
無料で差し上げます。時11月26日㈯午
前９時30分～11時30分　所教育委員会。
なるべく公共交通機関のご利用を

文化伝承館 458-1700
◆折り紙くらぶ③　いろ
いろな折り紙を折って楽

しみます。市内在住または在勤の成人
対象。先着20人。時11月15日㈫午前10
時～11時30分　費100円（折り紙代な
ど）　申電話か直接同館窓口へ

郷土博物館 484-9011　
◆第２回ふるさと講座
「ふるさと八千代の近世・

大和田宿」　当時の人馬、物、貨幣な
ど経済状況について講演を行います。
先着100人。時11月27日㈰午後２時～
３時30分　申電話か直接同館窓口へ

元気子ども課 483-1151
◆市民講座「親と子がし
あわせになるＸ

エックス

の法則」
　子育てに迷った時、頭に浮かべてほ
しい子育てについての講演会。０歳～
12歳前後の子を持つ保護者または子育
て子育ち支援に関心のある市内在住ま
たは在勤の人対象。先着100人。６か月～

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

　特に表示されていないものは受講
無料です。詳しくは各主催者に問い
合わせてください。

がん・前立腺がん検診、肝炎ウイルス
検査が受けられます。

集団検診の乳がん検診（マンモグラ 
フィ検診・超音波検診）を追加募集
　Ｇコース（マンモグラフィ検診）と
Ｈコース（超音波検診）の追加申し込
みを受け付けます。 ▼対象　①Ｇコー
ス　24年４月１日現在で、40歳以上の
偶数年齢の人と、40歳以上の奇数年齢
の人で前年度受診していない人、無料	
クーポン券を持っている人（41、46、51、
56、61歳）。有効期間が９月末までの人
も申し込みができます　②Ｈコース　	
30歳代の偶数年齢の人　 ▼日程　①12
月３日㈯、26日㈪は午前の部。９日㈮、
12日㈪、13日㈫は午前の部と午後の部
②12月13日㈫は午後の部。17日㈯、26
日㈪は午前の部　 ▼申し込み　いずれ
も申込用紙に必要事項を記入し、同課
へ郵送または持参。①11月９日㈬必着。
申し込み多数の日程は、抽選で空いて
いる日程に振り分け、結果は11月下旬
にはがきで通知します。抽選後、定員に
満たない日程は随時先着順　②随時先	
着順で受け付け。日程が決まり次第、
はがきで通知します　※Ｇコースで有
効期限が12月末までの人は、11月29日
㈫の午後の部にも申し込みできます。
随時先着順で受け付け

習志野健康福祉センターから
●女性のための健康相談（予約制）
思春期に関することや更年期障害など
女性特有の症状について女性医師が無
料で相談を受けます。 ▼日時　11月11
日㈮午前９時30分～11時30分、16日㈬
午後２時～４時、12月９日㈮午前９時
30分～11時30分　 ▼申し込み　電話で
地域保健福祉課 477－2119へ
●ＨＩＶ抗体検査と肝炎検査　検査は、
無料・匿名で受けられます。Ｂ型肝炎・
Ｃ型肝炎のみの検査もできます。ＨＩ
Ｖ抗体の日中検査は、結果を即日お知
らせできます。また、検査結果は原則
口頭で伝えます。 ▼日時　11月17日㈭
午後１時～２時／ＨＩＶ、午後１時30
分～２時／肝炎、12月１日㈭午前９時
～10時／ＨＩＶ、午前９時30分～10時
／肝炎、午後５時30分～７時／ＨＩＶ・
肝炎　 ▼申し込み　健康生活支援課
475-5154へ。１週間前から受け付け

●
さ
つ
き
盆
栽
展
示
会　
さ
つ
き
盆
栽
と
山
野
草
の
展
示
。
11
月
６

日
㈰
10
時
～
15
時
、
勝
田
台
市
民
文
化
プ
ラ
ザ
地
階
・
勝
田
台
会
館
。

八
千
代
市
さ
つ
き
会
・
松
戸
（
４
８
３
）７
０
０
１

●
村
上
東
中
学
校
ふ
れ
あ
い
バ
ザ
ー　
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
、
飲
食

コ
ー
ナ
ー
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
な
ど
。
11
月
12
日
㈯
10
時
～
14
時
、

村
上
東
中
学
校
。
同
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
・
稲
生
（
４
８
７
）７
６
０
０

●
生
き
づ
ら
さ
を
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
傾
聴
ワ
ー
ク
を
取
り

入
れ
、
皆
さ
ん
と
学
び
合
い
ま
す
。
11
月
12
日
㈯
13
時
30
分
～
16
時

30
分
、
緑
が
丘
公
民
館
。
先
着
40
人
。
八
千
代〈
ひ
き
こ
も
り
〉と
共

に
生
き
る
会
・
檜
垣

０
７
０（
５
４
５
７
）４
２
３
６

●
映
画
鑑
賞
会
と
講
演　
マ
ザ
ー
テ
レ
サ
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映

画
と
家
庭
で
出
来
る
震
災
対
策
講
演
。
先
着
50
人
。
11
月
13
日
㈰
14

時
～
16
時（
受
け
付
け
は
30
分
前
か
ら
）、福
祉
セ
ン
タ
ー
。
住じ
ゅ
う
す寿

の

会
・
難
波
（
４
５
０
）５
８
３
０

●
家
事
家
計
講
習
会
～
予
算
の
あ
る
家
計
簿
で
今
こ
そ
生
活
を
見
直

し
ま
し
ょ
う
～　
先
着
35
人
。
11
月
14
日
㈪
10
時
～
12
時
、
緑
が
丘

公
民
館
。資
料
代
３
５
０
円
。保
育
あ
り（
要
予
約
、軽
食
付
き
３
０
０

円
）。
全
国
友
の
会
・
湯
本
（
４
５
０
）２
３
７
１

●
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
無
料
体
験
会　
シ
ル
バ
ー
、
初
心
者
、
男
性
歓

迎
。
11
月
５
日
㈯
13
時
30
分
～
14
時
30
分
、
11
月
19
日
㈯
10
時
～
11

時
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
。
五
十
鈴
会
・
菊
田
（
４
８
５
）２
４
８
０

●
サ
ン
デ
ー
高
津
・
も
み
じ
ま
つ
り
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー　
11
月
20

日
㈰
18
時
10
分
～
20
時
50
分
、
八
千
代
台
文
化
セ
ン
タ
ー
。
前
売
り

１
３
０
０
円
、当
日
１
５
０
０
円
。軽
飲
食
付
き
。鈴
木
（
４
５
０
）

０
５
４
５

●「
ミ
ツ
バ
チ
の
羽
音
と
地
球
の
回
転
」上
映
会　
11
月
21
日
㈪
10
時

～
12
時
15
分
、
14
時
～
16
時
15
分
、
18
時
～
20
時
15
分
、
勝
田
台
文

化
セ
ン
タ
ー
。
鎌
仲
ひ
と
み
監
督
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
も
。
前
売
り
１

０
０
０
円
。
保
育
あ
り
。
我が

謝し
ゃ

（
７
５
０
）７
９
７
５

●
11
月
の
習
志
野
演
習
場
訓
練
日
程　
気
象
条
件
な
ど
に
よ
り
一
部

変
更
ま
た
は
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。【
落
下
傘
降
下
訓
練
】飛

行
機
…
10
日
㈭
～
18
日
㈮
８
時
～
18
時
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
…
21
日
㈪
、

22
日
㈫
、
24
日
㈭
８
時
～
18
時　
【
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
離
着
陸
訓
練
】21

日
㈪
、
22
日
㈫
、
24
日
㈭
８
時
～
20
時
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

募集

　クラシックの演奏会。①親子で楽し
むクリスマス、親子対象。②聖なる夜
に名曲を、成人対象。①②ともに先着
200人。時12月18日㈰　①午後１時～
３時　②午後３時30分～５時　申電話
で総合生涯学習プラザ 487-3718へ
【共演者も募集】オーディションを行い
ます。楽器（ヴァイオリン・ヴィオラ・
チェロ・コントラバス）を持参できる
人または市内コーラスグループ対象。
詳細はお問い合わせください。申11月
18日㈮必着で、往復はがきに演奏希望
楽器、住所、氏名、年齢、電話番号、	
返信先を書き、〒276-0042ゆりのき台
3-7-3総合生涯学習プラザへ郵送

クリスマスコンサートの
観覧者と共演者

◆緑の講習会「花と緑の出前相談」　草
花についての疑問に答えます。 ▼日時
11月25日㈮午前10時～11時30分　 ▼場
所　福祉センター前
◆緑化講習会「菊の育成と鑑賞法」　菊
花展入賞花を教材とした座学と鑑賞。
成人対象。先着20人。 ▼日時　11月９
日㈬午前10時～正午　 ▼場所　文化伝
承館　 ▼申し込み　11月８日㈫までに
電話で同公社 458-6446へ
◆市民団体に花苗を配布　市内緑化推
進のため、市民団体にパンジーの苗を
配布します。数量限定。個人不可。 ▼条
件　①指定日時に配布場所で、直接受
け取りができること。②集会施設や道
路に面するなど公益性の高い場所に植
え、公社規定（配布時指示）の名札を自
作、設置すること。③植えた後に確認用
写真数点を公社に送付すること　 ▼配
布日時　12月８日㈭午後２時～３時30
分または９日㈮午前10時～11時30分（日
時は公社が指定）　 ▼配布場所　村上
橋わき浅間下駐車場先未利用地　 ▼申
し込み　11月11日㈮必着で往復はがき
に団体名、花苗名と希望本数、受取人
住所氏名、電話番号を書き〒276-0046
大和田新田584-1同公社へ郵送

環境緑化公社から

市民体育大会
【ライフル射撃】エアーライフルは所持
者。デジタルピストルはフリー。エア	
ーライフルＰ30、Ｓ30、デジタルピス
トル20。個人戦。時11月16日㈬　所末
広エアーライフル射撃場　申電話で金
坂 450-3817（末広自動車）へ。当日
参加も可
【弓道】市内在住または在勤の経験者。
２段以下、３段以上の部。近的・個人戦・
的中制。時11月13日㈰　所市民体育館
申電話で鈴木 484-5420へ。当日の申
込受付は午前９時20分までに会場で
【合気道】市内在住または在勤、在学。
小学生以上。演武形式。時11月23日㈷
所市民体育館　申当日までに電話また
はファクスで林 482-1295へ
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八
千
代
台
北

大
和
田
新
田

勝　
田　
台

勝　
田　
台

大
和
田
新
田

八
千
代
台
北

大
和
田
新
田

上　
高　
野

勝　
田　
台

大
和
田

下
市
場

大
和
田
新
田

米
本
団
地

八
千
代
台
南

八
千
代
台
東

八
千
代
台
東

勝　
田　
台

　
　
　
　
　
一
句
目
﹁
秋
思
﹂
は
秋
に
な
っ
て
心
に
感
じ
思
う
こ
と
。

　
　
　
　
﹁
も
の
の
あ
は
れ
﹂
と
言
っ
た
日
本
的
情
感
に
通
う
寂
し
さ

を
言
う
。
秋
の
夕
映
の
美
し
さ
は
格
別
で
時
間
も
短
い
。
夕
映
の
色
は

や
が
て
作
者
の
秋
思
と
な
り
心
に
刻
ま
れ
る
。
四
季
折
々
の
日
本
人
の

情
感
は
、
ど
ん
な
時
代
で
も
詠
み
継
い
で
い
き
た
い
。
二
句
目
、
彼
岸

花
の
炎
の
よ
う
な
色
。
そ
の
火
種
は
墓
苑
か
ら
飛
ん
で
き
た
の
だ
と
感

じ
た
。
死
の
世
界
か
ら
貰
っ
た
火
種
…
…
と
は
本
来
あ
り
得
な
い
発
想

だ
が
そ
こ
が
面
白
い
。
三
句
目
、
ビ
ル
の
谷
間
か
ら
見
上
げ
た
秋
空
は

す
ぐ
そ
こ
の
高
さ
に
あ
っ
た
。
こ
れ
も
﹁
天
高
し
﹂
と
い
う
従
来
の
発

想
と
異
な
る
も
の
で
、
実
感
で
詠
ん
だ
強
み
で
納
得
さ
せ
ら
れ
る
。

選
評

広報やちよは、市ホームページでも見ることができます(PDF版)
J：COMチャンネルで１〜15日11時、
20時30分／各15分間（都合により、
放送時間を変更する場合があります）

467回

夕
映
を
見
し
よ
り
秋
思
つ
き
ま
と
ふ

墓
苑
よ
り
火
種
も
ら
ひ
し
彼
岸
花

秋
天
の
下
り
て
来
さ
う
な
ビ
ル
谷
間

み
ち
の
く
の
甘
酒
ほ
の
と
夜
の
雨

こ
の
街
は
子
ら
の
故
郷
木
の
実
降
る

う
そ
寒
や
野
良
猫
ら
し
き
面
構
へ

地
謡
の
朗
々
と
し
て
萩
明
り

真ま
く
ず
は
ら

葛
原
も
つ
れ
し
ま
ま
に
枯
れ
始
む

秋
燕
や
商
家
の
土
間
を
風
抜
け
て

人
の
世
と
コ
ス
モ
ス
い
つ
も
揺
れ
て
を
り

新し
ん
ぎ
ぬ絹

や
花
嫁
道
具
の
裁
縫
箱

瀬
戸
内
の
沃
土
に
育
つ
甘
藷
か
な

萩
乱
れ
い
よ
よ
狭
ま
る
山
の
道

木
犀
の
香
る
窓
辺
に
文
を
書
く

墓
参
終
え
富
士
に
挨
拶
し
て
帰
る

駆
け
つ
こ
は
い
つ
も
一
番
青
み
か
ん

送
火
の
炎
の
西
へ
の
ぼ
り
け
り

大
島　
　
宏

浅
香　
満
子

佐
藤　
洋
子

手
代
木
敬
子

野
村　
信
幸

渡
辺　
久
純

内
藤　
四
郎

小
沢　
紀
子

小
泉　
惇
子

羽
生
田
俊
一

一
條　
修
子

熊
谷　
文
男

千
葉
佐
代
子

豊
永　
純
子

山
田　
圭
子

小
川　
育
代

椎
名　
泰
光

●「八千代緑が丘はぐみの杜」でまちびらき記念式
典　10月５日にみどりが丘小学校で行われました。
全校児童328人が書いた「今の私」、「10年後の私」
のはがきと、地域の写真などを入れた金属製のタイ
ムカプセルを、豊田市長・UR代表と児童らが校庭
に埋めました。10年後にこのカプセルを開けるとき
には、どんな自分やまちになっているでしょう。

世
界
に
は
ば
た
け
、
睦
の
子
ど
も
た
ち

学
校
支
援
地
域
本
部「
睦む
つ
み

學が
く

友ゆ
う

会か
い

」の
国
際
交
流
事
業

　子どもが安全・安心に遊べる居場所を確保し、地
域で子どもを育てることを目的にスタートした「放
課後子ども教室」。文化・スポーツなどの体験活動
を行いながら、子どもたちが放課後を利用して学年
を超えた交流ができる場所になります。
　10月６日、モデル校の村上北小学校でオープニン
グセレモニーが行われました。同校では、これから
３月31日まで週２回程度実施して行く予定です。

　生徒たちにとって、現地で生活できたこと
は、宗教や生活の違いを肌で感じ、日本の良さ
を見直すきっかけになりました。来年５月に
は、今度はヒルグローブ中学校から訪問団がや
ってくる予定です。同会ではさっそく準備会議
を開き、交流会やホームステイなど受け入れに
ついての計画を立て始めています。

　市内北部の睦地区には、
今でも昔ながらの地域のつ
ながりが残っています。
　その特色を生かして、今
年３月に学校支援地域本部
を立ち上げ、地元の小中学
生を地域ぐるみで支える取
り組みがスタートしました。
自治会、社会福祉協議会支
会、青少年健全育成連絡協
議会、小・中学校ＰＴＡな
ど約100人が集まり「睦學
友会」を設立。子どもたち
がより充実した学校生活を
送れるよう支援し、グローバルな人材の育成
など、教育支援のボランティア活動を目的と
しています。８月17日～21日には、初めての
事業として、睦中学校の生徒19人と引率者14
人がシンガポールのヒルグローブ中学校を訪
問。授業に参加したり、ホームステイをした
りして、教育・文化交流を行いました。

　村上橋を架け替えることになった34年前、「八千
代にシンボルをつくる市民の会」が発足。市民の憩
いの場である村上橋に、ブロンズ像を設置しようと
市民に呼び掛けて資金を集めました。そのときモデ
ルになった橋が、４体のブロンズ像が並ぶ北海道釧
路市の幣

ぬさまいばし
舞橋。「ブロンズ像友好釧路市・八千代市

少年少女スポーツ交歓大会」は、これが縁でスター
トし、今年で30回目を迎えました。最初は野球だ
けだった大会も今では種目が増え、10月10日に総合
運動公園で野球が、八千代台西少年サッカー場では
サッカーが、市民体育館でミニバスケットボールが
行われ、10チーム148人の選手が参加しました。

子どもが安全・安心に遊べる場所

ブロンズ像が友好の架け橋に

保存樹木の健康状態をチェック

「放課後子ども教室」がスタート

釧路市との少年少女スポーツ交歓大会

「樹の生命を守る会」の樹木医が診断

　この欄については、消費生活センターへ。土曜・日曜
日、祝日を除く午前８時30分～午後５時。
【ゆずって・有料】　▶社交ダンス用女性シューズ22.5㎝
▶大人用自転車（子ども前後乗せ付き用）　【ゆずります・有
料】　▶皮製ソファー３人掛け茶色　▶サンヨーパン焼機
新品　▶こたつ75㎝×75㎝・掛布団　▶米本幼稚園制服と
体操服など一式（夏・冬）　【あげます】　▶茶箱／外側木
製・内側トタン張・外側寸法66.5㎝×42㎝×48㎝　▶子ど
も用布団一式／キティ柄身長150㎝　▶リンナイ６畳用ガ
スファンヒーター（２ｍゴムホース付）　▶こたつ掛布団
２ｍ×２ｍ　▶キャットランド新品高さ１ｍ　▶介護用パ
ジャマ新品男性用Ｌ　▶アルビ製全身マッサージャー、フ
ットマン付　▶マキタ製氷フィルター集塵機　▶羊毛掛布
団・肌掛布団新品　▶バランスボール（マット付）

食育で生きる力を
　　　　身につける

ありがとうございましたありがとうございました
　東日本大震災の義援金として、八千代平和事業「命どぅ宝
－大切な命－」の参加者から５万5,042円が寄付されました。

　
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
テ
ー
プ
カ
ッ
ト

　
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は
、４
試
合
が
行
わ
れ
ま
し
た

▲

▲

▲笑顔いっぱいの生徒たち。ヒルグローブ中学校の図書館で

　市の保存樹木に指定されているカヤの木を、９月
28日にＮＰＯ法人「樹の生命を守る会」の樹木医が
診断しました。約８メートルあるこの木は、腐って
幹が空洞になっている部分があります。樹木医は、
葉の色や枯れ具合を確認し、幹の太さなどの計測を
した後、木づちでたたいたりして診断。結果は「葉
の色も悪くないし、手入れもしっかりしているので
枯れることはなさそう。腐っている部分が広がるこ
ともあるので４～５年ごとに診断をしましょう」と
いうことでした。人も木も、定期健診が大切ですね。

▲縦に溝状に腐っている幹。市内の平戸で
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